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ВЕКТОР РАСПРОСТРАНЕНИЯ, ДИНАМИ-
КА ЧИСЛЕННОСТИ ИКСОДОВЫХ КЛЕЩЕЙ
НА ТЕРРИТОРИИ ЯКУТИИ И ПРЕДПОСЫЛ-
КИ ПРОЯВЛЕНИЯ ЛОЙМОПОТЕНЦИАЛА 
КЛЕЩЕВЫХ ИНФЕКЦИЙ У ЛЮДЕЙ

По данным медико-энтомологического мониторинга составлен административно-зо-
нальный (картографический) формат, обозначены векторы распространения эктопарази-
тов, включая лабораторно-индикативные показатели, их контаминацию обозначенными 
инфект-агентами (возбудителями клещевого энцефалита, иксодового клещевого боррели-
оза и гранулоцитарного анаплазмоза человека).

Спорадические и групповые случаи заболевания людей, в том числе mixt-инфекцией, 
выявляемые на доказательном фоне общей инфицированности среди населения, свиде-
тельствуют об определенных клинико-эпидемиологических, причинно-следственных фак-
торах риска их лоймопотенциала.

Ключевые слова: ареал и численность иксодовых клещей, вирусофорность и лоймо-
потенциал, инфицированность и спорадическая заболеваемость людей, mixt-инфекция. 

According to the data of medical and entomological monitoring, an administrative-zonal (car-
tographic) format has been compiled; vectors of ectoparasite distribution are indicated, including 
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Ареал таежного клеща (Ixodes per-
sulcatus Schulze), основного хранителя 
и переносчика возбудителя клещевого 
энцефалита (КЭ), практически весь на-
ходится на территории Российской Фе-
дерации и в последнее десятилетие 
расширяется в северном и восточном 
направлениях [2-5, 11, 12], формируя 
лоймопотенциал [5] эпидемиологиче-
ских рисков и для других клещевых 
природно-очаговых инфекций (ИКБ, 
ГАЧ).

Ранее по обозначенной теме, вклю-
чая число регистрации нападения кле-
щей на человека, были опубликованы 
достаточно информативные материа-
лы [1, 3, 9, 13]. 

В настоящее время случаи нападе-
ния иксодовых клещей на территории 
Якутии отмечены во всех администра-
тивных районах Южной, Юго-западной 
и Центральной Якутии (рис.1).

Ежегодно наибольшее количество 
случаев регистрируется в Алданском 
и Нерюнгринском районах – свыше 
43% от общего числа нападений в ре-
спублике. На втором месте Ленский и 
Олекминский районы – до 20%. В Цен-
тральной Якутии наибольшее число 
случаев нападения иксодид отмечает-
ся в Хангаласском районе, г. Якутске 
и Намском районе, причем в первых 
двух ежегодно регистрируется свыше 
10 случаев. В заречных районах наи-
более чаще с клещами контактирует 
население Мегино-Кангаласского и 
Амгинского районов. На большинстве 
остальных территорий фиксируются 
единичные случаи присасывания кле-
щей, максимально – до 7 (Сунтарский 
район). Наиболее северные пункты, 

где отмечены пострадавшие от кле-
щей – окрестности п. Сангар и п. Кобяй 
(63 гр. с.ш., Кобяйский район), а в вос-
точной зоне Якутии – п. Кэскил (Том-
понский район).

В настоящей статье приводятся 
дополнительные данные [1, 9, 10] за 
2007-2018 гг. Поскольку численность 
клещей на пределе ареала крайне низ-
кая, оценка ситуации приведена нами 
по косвенному признаку – динамике 
количества людей, пострадавших от 
укусов-присосов паразитов (рис.2). 

За последние 14 лет отмечается 
резкий рост числа регистрации лиц, 
пострадавших от нападения клещей. 
В целом, если с 1975 по 1996 г. было 
зарегистрировано 182 пострадавших, 
то за 2000-2009 гг. их число состави-
ло 363, в последующие 5 лет (2010-
2014 гг.) – 644, а за 2015-2017 гг. – 933. 
Следует отметить, если в августе 
2018 г. было зафиксировано лишь 
254 случая, то суммарно за послед-
ние 5 лет (2014-2018 гг.) тенденция 
роста сохраняется – 1388 случаев.

Мозаичный характер распростране-
ния очагов приурочен к антропогенно 
измененным участкам тайги и долинам 
рек [6], а также к зонам, прилегающим 
к ж.д. АЯМ (наиболее высокая доля 
укусов-присосов клещей отмечалась в 
Нерюнгринском – 28,4 % и Алданском 
районах – 23,3 %).

Территория Республики Саха (Яку-
тия) официально не является энде-
мичной по клещевому энцефалиту, 
так как вирусофорность клещей и 
заболеваемость людей здесь ранее 
имела спорадический характер [6]. В 
2013 г. из 105 экземпляров исследо-

ванных клещей, снятых 
с людей, в 6 случаях 
получены положитель-
ные результаты их ин-
фицированности (5,7 
%). Контакты с виру-
софорными клещами 
происходили в Чурап-
чинском, Хангаласском, 
Намском, Ленском, Не-
рюнгринском районах и 
г. Якутске. В 2014 г. при 
лабораторном исследо-
вании 183 экземпляров 
клещей, снятых с лю-
дей, уже 18 оказались 

заразными (9,8%), положительные 
результаты определялись при иссле-
довании кровососов из Алданского, 
Мегино-Кангаласского, Намского, Не-
рюнгринского, Нюрбинского, Олек-
минского, Сунтарского, Чурапчинского 
районов и г. Якутска (рис.3).

За 2012-2017 гг. по эпидпоказаниям 
методом ИФА проведено 1332 иссле-
дования иксодовых клещей, снятых с 
людей и животных. Антиген вируса КЭ 
обнаружен в 70 экземплярах иксодо-
вых клещей (5,2%).

В 2015 г. внедрена современная 
методика (ПЦР) исследования клещей 
на обнаружение НК вируса клещевого 
энцефалита (КЭ), возбудителя клеще-
вого боррелиоза (ИКБ), возбудителей 
гранулоцитарного анаплазмоза чело-
века (ГАЧ) и моноцитарного эрлихиоза 
человека (МЭЧ). 

Установлено, что за 2016-2017 гг. 
при проведении ПЦР с использовани-
ем мультиплексных тестов на КЭ, ИКБ, 
ГАЧ, МЭЧ из исследованных 528 осо-
бей положительные находки состави-
ли 2%, в том числе в 10 экземплярах 
иксодовых клещей обнаружены РНК 
Borrelia burgdorferi (Алданский – 5; 
Якутск – 3; Намский – 1; Нерюнгри – 
1). В 2018 г. при проведении 201 ла-
бораторного исследования паразитов 

laboratory-indicative indicators, their contamination by designated infectious agents (causative agents of tick-borne encephalitis (TBE), ixodic tick-
borne borreliosis (ITBB) and human granulocytic anaplasmosis (HGA)).

Sporadic and group cases of people’s diseases, including a mixt-infection, detected against the background of general infection among the 
population indicate certain clinical, epidemiological, cause-and-effect risk factors of their loimopotential.

Keywords: area and number of ixodic ticks, virus-likeness and loimopotential (TBE, ITBB, HGA), infection and sporadic morbidity of people, 
mixt-infection.

Рис.1. Ареал распространения иксодовых клещей в Якутии
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Рис.2. Динамика количества нападений 
клещей на людей

Рис.3. Количество исследованных клещей 
и их инфицированность в 2010-2018 гг.
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положительных результатов на КЭ не 
выявлено. Однако в пуловых исследо-
ваниях обнаружены РНК ГАЧ: из 35 – 1 
(2,8 %), из 28 – 1 (3,5 %) и в 4 (11,4 %) 
обнаружены ДНК возбудителя ИКБ. 

Таким образом, можно утверждать, 
что на территории Якутии происходит 
не только рост ареала, но и повыше-
ние активности и инфицированности 
иксодовых клещей различными пато-
генами [14].

Получены новые положительные 
результаты зараженности клещей воз-
будителем клещевого энцефалита в 
11 и боррелиозом в 5 районах респу-
блики, что осложняет эпидемиологи-
ческую ситуацию по данным трансмис-
сивным инфекциям, не исключаются 
проявления mix-форм болезни у чело-
века.

Потенциал автохтонного риска за-
ражения людей клещевым энцефали-
том усугубляется завозом до 5,4% по-
страдавших, прибывших с территории 
других субъектов России, а также из 
ближнего и дальнего зарубежья. Ино-
территориальные случаи болезней 
диагностированы в Якутии из Примо-
рья, Восточной Сибири, Прибалтики, 
Чехии.

Особого внимания требует борре-
лиоз, местные случаи которого вы-
явлены в Нерюнгринском, Ленском 
районах и пгт Жатай, завозные – в 
Мирном и Якутске.

Клинико-эпидемиологической и 
прогностической оценки заслуживает 
ситуация, сложившаяся в Олекмин-
ском районе, когда в августе 2018 г. у 
2 жителей с. Токко были установлены 
соответствующие диагнозы: у больно-
го А-нов, 1971 г. рождения – клещевой 
энцефалит (КЭ), а у больного Д-ов, 
1973 г. рождения ‒ mixt-инфекция (КЭ 
+ ИКБ). Клинико-эпидемиологические 
обоснования подтверждены резуль-
татами индикаторных, вирусолого-им-
мунологических показателей, патоло-
гическими изменениями в ликворе и 
определением специфических анти-
тел aВКЭ Ig M, аВКЭ IgG и ИКБ IgG в 
отношении возбудителей клещевого 
энцефалита и боррелиоза, значения 
которых приняты как доказательные 
тесты.

Эпидемиологическое эхо [6-8] сви-
детельствует, что первый случай кле-
щевого энцефалита, диагностирован-
ный в 1964 г. (выделение вируса КЭ из 
ликвора), имеет свое скрытое «немое» 
и реально-сочетанное проявление в 
настоящем. 

Выводы:
1. Констатируются интенсивный 

юго-северный вектор распростране-

ния иксодовых клещей и фактор транс-
миссивности.

2. Установлена контаминация кле-
щей возбудителем клещевого энцефа-
лита, боррелиоза и рост потенциала 
риска заболеваемости людей.

3. С позиции автохтонности в немых 
очагах выявляется латентная инфици-
рованность среди населения.

4. Заболеваемость людей, носящая 
эпизодический характер, приобретает 
групповые проявления, включая mixt-
инфекции.
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Введение. Современное террито-
риальное представление об Арктиче-
ской зоне сформировано Указом Пре-
зидента от 2 мая 2014 г., определив-
шим границы сухопутных территорий 
зоны [4]. При этом только часть круп-
ных территориальных образований 
входит в эту зону. В связи с этим мы 
провели анализ демографических по-
казателей укрупненных территорий, а 
именно областей, округов, краёв, взяв 

за основу допущение о схожести тен-
денций в них в целом и на отдельных 
территориях в частности.

Цель исследования: описать общие 
эволюции базовых демографических 
показателей территорий Арктической 
зоны Российской Федерации.

Материалы и методы исследо-
вания. Анализ проведен для Красно-
ярского края, Архангельской, Мурман-
ской областей, Республик Коми, Саха 
(Якутия), Ненецкого (НАО), Ямало-Не-
нецкого (ЯНАО), Чукотского (ЧАО) ав-
тономных округов в сравнении с обще-
российскими показателями. Период 
анализа: 1993-2017 гг.

Использованы данные Централь-
ной базы статистических данных Фе-
деральной службы государственной 
статистики [6], Российской базы дан-
ных по рождаемости и смертности [2].

Результаты и обсуждение. На рас-
сматриваемых территориях в целом 
преобладает убыль населения, несмо-

тря на позитивные тенденции роста в 
целом по стране. Устойчивый рост в 
последнее десятилетие демонстри-
руют только Красноярский край и Не-
нецкий автономный округ. Данные тен-
денции продолжаются с начала 1990-х 
гг. (табл.1). Лидерами по убыли насе-
ления за последние пять лет являются 
Республика Коми (-3,5), Мурманская и 
Архангельская области (-3,1%). Из тех 
территорий, которые демонстрируют 
положительную динамику численно-
сти населения, значительный устой-
чивый прирост отмечается только в 
Республике Саха (Якутия), в то время 
как в Красноярском крае рост носит 
компенсаторный характер, когда по-
казатели прироста к 2016 г. только до-
стигли уровня 2012 г., а в 2017 г. вновь 
понизились. В НАО в 2016 г. вернулись 
к уровню 2014 г. с тем, чтобы в 2017 
г. вновь снизиться. Понижение числен-
ности населения обеспечивается как 
за счет естественного движения на-

К.В. Шелыгин, Ю.А. Сумароков, С.И. Малявская

ОСНОВНЫЕ ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ
ТЕНДЕНЦИИ АРКТИЧЕСКОЙ И ПРИАРКТИ-
ЧЕСКОЙ ЗОН РОССИИ

Проведено описание основных демографических показателей для периода 1993‑2017 гг. в Красноярском крае, Архангельской, Мур-
манской областях, Республиках Коми, Саха (Якутия), Ненецком, Ямало-Ненецком, Чукотском автономных округах в сравнении с обще-
российскими показателями.

Использованы данные Центральной базы статистических данных Федеральной службы государственной статистики, Российской базы 
данных по рождаемости и смертности.

Несмотря на общие положительные демографические тенденции, территории Арктической зоны России остаются зонами напряжен-
ной демографической ситуации, проявляющейся в сверхсмертности, недостаточной для воспроизводства населения рождаемости, ми-
грационном оттоке населения, что приводит к продолжающейся депопуляции этих регионов. 

Ключевые слова: Арктика, рождаемость, смертность, миграция.

The main demographic indicators for the period of 1993 - 2017 in the Krasnoyarsk Area, the Arkhangelsk, Murmansk regions, the Republics 
Komi, the Sakha (Yakutia), the Nenets, the Yamalo-Nenets and the Chukotka Autonomous Districts in comparison with the national indicators have 
been described.

The data of the Central Statistical Database of the Federal State Statistics Service, the Russian database on fertility and mortality were used.
Despite the general positive demographic trends, the territories of the Arctic zone of Russia remain to be areas of a tense demographic situation, 

manifested in supermortality, insufficient fertility for the reproduction of the population, migration outflow of the population, which leads to continued 
depopulation of these regions.

Keywords: Arctic, fertility, mortality, migration.
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