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Введение. Коклюшная инфекция и 
сегодня является распространённым 
инфекционным заболеванием, часто 
с развитием осложнений, несмотря на 
достигнутый рекомендованный ВОЗ 
охват профилактическими прививка-
ми [5]. Ранее установлено, что дети с 
отягощённым преморбидным фоном 
(метаболические, неврологические 
заболевания) тяжелее переносят ко-
клюш [7, 13]. В глобальном масштабе с 
2010 г. охват вакциной АКДС остаётся 
недостаточным – 86 % [2]. Коклюш яв-
ляется тяжёлым бременем для здраво-
охранения многих стран, включая Рос-
сию. В последние годы на территории 
РФ отмечается значительный рост за-
болеваемости коклюшной инфекцией, 

причём это происходит вне зависимо-
сти от используемых вакцин [1, 10, 11, 
14]. Приказом № 125н от 21.03.2014 г. 
«Об утверждении национального ка-
лендаря профилактических прививок 
и календаря профилактических при-
вивок по эпидемическим показаниям 
(НКПП)» предусмотрена только одна 
ревакцинация против коклюша в воз-
расте 18 мес. 

В Иркутской области с 2016 г. отме-
чается рост показателей заболеваемо-
сти, которые превышают общероссий-
ский уровень в 1,5–2 раза [8, 9].

Цель исследования – дать клини-
ко-эпидемиологическую характеристи-
ку коклюшной инфекции для обосно-
вания мер по оптимизации стратегии 

ПЕТРОВА Алла Германовна – д.м.н., 
гл.н.с., проф., зав. лаб. ФГБНУ «Научный 
центр проблем здоровья семьи и репродук-
ции человека», rudial75@gmail.com, https://
orcid.org/0000-0002-7965-8061; БАЯНОВА 
Татьяна Александровна – к.м.н., ФГБОУ 
ВО «Иркутский гос. медицин. ун-т» Минз-
драва России.
ФГБНУ «Научный центр проблем здоровья 
семьи и репродукции человека»: ВАНЯР-
КИНА Анастасия Сергеевна – к.м.н., н.с., 
orcid.org/0000-0001-8434-1600; НОВИКО-
ВА Евгения Анатольевна – м.н.с., orcid.
org/0000-0002-9353-7928; МОСКАЛЕВА 
Екатерина Владимировна – к.м.н., н.с., 
orcid.org/0000-0003-4196-0713;  КАЗАНЦЕ-
ВА Екатерина Дмитриевна – клинический 
ординатор, orcid.org/0000-0003-0692-2295

Проведены анализ динамики заболеваемости коклюшем среди совокупного населения Иркутской области за период с 2000 по 2019 и 
оценка приверженности родителей и врачей г. Иркутска вакцинопрофилактике коклюша.

В ходе описательного ретроспективного эпидемиологического исследования проведено добровольное анонимное анкетирование 
родителей и врачей разных специальностей для изучения уровня информированности и отношения к кокон-вакцинации против коклюша. 
Также проанализирована многолетняя динамика инцидентности коклюша среди совокупного населения разных возрастных групп.  

Несмотря на растущую заболеваемость коклюшной инфекции среди родителей и врачей г. Иркутска установлен низкий уровень 
информированности о необходимости ревакцинации в школьном возрасте, особенно в отношении кокон-вакцинации.
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The dynamics of the incidence of pertussis among the total population of the Irkutsk region for the period from 2000 to 2019 was analysed and 
the assessment of the adherence of parents and doctors of Irkutsk to vaccination of pertussis was carried out.

In the course of the descriptive retrospective epidemiological study, a voluntary anonymous survey of parents and doctors of various specialties 
was conducted to study the level of awareness and attitudes towards cocoon-vaccination against pertussis. Also the long-term dynamics of the 
incidence of pertussis among the total population of different age groups was analysed. 

Despite the growing incidence of pertussis infection among parents and doctors in Irkutsk, there is a low level of awareness of the need for 
revaccination at school age, especially in relation to cocoon vaccination.
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вакцинопрофилактики коклюша в Ир-
кутской области и проанализировать 
приверженность родителей и врачей 
вакцинопрофилактике коклюша, сте-
пень информированности о необхо-
димости ревакцинации в дошкольном, 
школьном и подростковом возрастах и 
о кокон-вакцинации. 

Материалы и методы исследо-
вания. Проведено описательное ре-
троспективное эпидемиологическое 
исследование. Многолетняя динамика 
инцидентности коклюша среди сово-
купного населения, детей разных воз-
растных групп проанализирована за 
период с 2000 по 2019 г. по данным 
федерального государственного ста-
тистического наблюдения (ф. 2 «Све-
дения об инфекционных и парази-
тарных заболеваниях»). Показатели 
инцидентности среди детей разных 
возрастных групп сравнивали в год ми-
нимального уровня (2012 г.) в течение 
анализируемого периода и в 2019 г.

Для изучения уровня информиро-
ванности и отношения к кокон-вак-
цинации против коклюша проведено 
добровольное анонимное анкетиро-
вание врачей разных специальностей 
(n = 324). Из указанной выборки ре-
спондентов были выделены 3 группы: 
группа 1 (n = 18) – врачи, назначаю-
щие вакцинацию детям (педиатры, не-
онатологи); группа 2 (n = 54) – врачи, 
назначающие вакцинацию взрослым 
(терапевты, акушеры-гинекологи); 
группа 3 (n = 52) – врачи, которые мо-
гут консультировать по вопросам вак-
цинации (неврологи, хирурги и другие 
специалисты).

Также в исследовании приняли 
участие родители детей в возрасте 
от 0 до 18 лет включительно, бывших 
на амбулаторном приёме в 12 город-
ских детских поликлиниках г. Иркутска 
(n = 930); родители детей, находив-
шихся на лечении в педиатрическом 
стационаре Клиники Научного центра 
проблем здоровья семьи и репродук-
ции человека (n = 104); будущие мамы, 
посещающие женские консультации 
(n = 339); пациентки городского пери-
натального центра III уровня (n = 247). 
Разработанная нами анкета включала 
15 вопросов с выяснением: степени 
информированности о необходимо-
сти вакцинации от инфекций согласно 
НКПП; степени информированности 
о возможности вакцинации против 
коклюша беременной женщины и её 
окружения с целью защиты младенца 
от коклюша; приверженности ревак-
цинации от коклюша в дошкольном, 
школьном и подростковом возрастах.

Для оценки статистической значи-

мости различий относительных пока-
зателей рассчитаны доверительные 
интервалы с уровнем значимости 95 % 
(95% ДИ). Статистическая значимость 
межгрупповых различий по качествен-
ным признакам оценивалась с по-
мощью критерия χ2: при Рабс. < 10 – c 
поправкой Йетса, при Рабс. < 5 – с ис-
пользованием двустороннего точного 
критерия Фишера. Подсчёт 95% ДИ 
для частоты и долей производил-
ся онлайн-калькулятором, предло-
женным порталом Vassar Stats: Web 
Site for Statistical Computation (http://
vassarstats.net). Графическая обра-
ботка данных выполнена с помощью 
программы MS Excel 2010 (Microsoft 
Corporation, США). 

Результаты и обсуждение. За ана-
лизируемый период (2000–2019 гг.) 
многолетняя динамика инцидентности 
коклюша среди совокупного населения 
Иркутской области характеризовалась 
неравномерными распределениями 
показателей по годам с незначитель-
ной тенденцией к росту, среднегодо-
вой темп прироста (Тпр.) составил 
2 %. До 2015 г. отмечалась выражен-
ная тенденция к снижению с темпом 
убыли –5,8 %, со среднемноголетним 
значением 4,8 на 100 тыс. населения. 

В 2016 г. зарегистрировано значитель-
ное увеличение уровня инцидентно-
сти: так, показатель составил 4,4 на 
100 тыс. населения с последующим 
ростом (Тпр. = 17,5 %). 

На протяжении анализируемого 
периода инцидентность среди детей 
0–14 лет была значительно выше тако-
вой среди взрослых и среди населения 
в целом, среднемноголетнее значение 
– 28,03 на 100 тыс. данной возрастной 
группы, среднегодовой темп приро-
ста за период 2015–2019 гг. – 31,6 %. 
Инцидентность среди взрослых реги-
стрировалась на спорадическом уров-
не, с 2018 г. превысив значение 1,0 
на 100 тыс. соответствующей группы 
(рис. 1).

Максимальные уровни инцидент-
ности регистрировались среди де-
тей возрастной группы до 1 года со 
среднемноголетним значением 53,6 
на 100 тыс. соответствующей группы, 
существенно превысив аналогичные 
показатели в возрастных группах де-
тей 1–2 лет (в 1,9 раза), 3–6 лет (в 2,5), 
7–14 лет (в 3,1) и 15–17 лет (в 8,1 раза). 
Причём дети до 1 года являлись наи-
более поражённой возрастной группой 
в периоды высокого и низкого уровня 
заболеваемости (табл. 1).

Заболеваемость коклюшем (на 100 тыс. населения, 95% ДИ)
и удельный вес (%) детей разных возрастных групп в структуре заболевших

в периоды высокого и низкого уровня заболеваемости 

Возрастная 
группа

Год χ2 p
2012 2019

% на 100 тыс. % на 100 тыс.
До 1 года 18,2 5,4 [0÷12,9] 11,3 121,1 [82,2÷160,0] 38,4 p < 0,001
1–2 года 27,3 4,3 [0÷9,1] 14,6 69,3 [41,6÷97,0] 41,1 p < 0,001
3–6 лет 18,2 1,6 [0,9÷2,3] 16,8 37,5 [27,7÷47,3] 40,6 p < 0,001
7–14 лет 36,4 1,8 [0,1÷3,5] 41,8 52,8 [43,9÷61,7] 106,2 p < 0,001
15–17 лет 0 0 7,9 31,0 [18,9÷43,2] 26,7 p < 0,001

Таблица 1

Рис. 1. Инцидентность коклюша среди совокупного населения, взрослых и детей 0–14 лет 
в Иркутской области в 2000–2019 гг. (на 100 тыс. населения).
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Несмотря на то, что в регионе до-
стигнуты и поддерживаются норматив-
ные показатели охвата профилактиче-
скими прививками против коклюшной 
инфекции в декретированных группах 
детского населения (охват вакцинаци-
ей детей в возрасте 12 мес. составил 
97,03 %, охват ревакцинацией детей в 
возрасте 24 мес. – 97,08 %) [8], в 2019 г. 
наблюдался рост заболеваемости во 
всех возрастных группах (p < 0,001). 

За анализируемый период удель-
ный вес детей до 14 лет среди забо-
левших составил 89,5 %, подростков 
– 5,1, взрослых – 5,4 %. 

С 2016 г. на фоне роста заболевае-
мости изменился удельный вес детей 
разных возрастных групп (рис. 2, а,б). 
Отмечалось статистически значимое 
снижение удельного веса детей до 
1 года (χ2 = 6,3; p < 0,05); удельный 
вес детей 1–2 лет не изменился; ста-
тистически значимо увеличился удель-
ный вес детей 3–6 и 7–14 лет (χ2 = 7,9; 
p < 0,01 и χ2 = 18,2; p < 0,001 соответ-
ственно).

Ряд европейских стран достаточ-
но успешно применяют кокон-вакци-
нацию – вакцинацию членов семьи в 
окружении новорождённого. Исследо-
вание, проведённое нами, показало, 
что среди общего числа опрошенных 
39,5 % врачей недостаточно инфор-
мированы о кокон-вакцинации; 26,6 % 
считают необходимым рекомендовать 
кокон-вакцинацию; 29,1 % не считают 
необходимым рекомендовать кокон-
вакцинацию; 4,8 % считают вакцина-

цию противопоказанной беременным 
(межгрупповые различия по критерию 
χ2 статистически не значимы (p > 0,05)) 
(табл. 2).

Анализ анкет для родителей пока-
зал, что 98 % [97,3÷98,7 %] родителей 
(1590 из 1620) прививают своих де-
тей согласно НКПП, включая допол-
нительную вакцинацию. Ревакцина-
цию против коклюша в дошкольном, 
школьном и подростковом возрасте 
проводят 8,4 % [7,1÷9,8 %] респонден-
тов (136 из 1620). Отказ от вакцина-
ции зарегистрирован у 2 % опрошен-
ных родителей. При этом, как было 
показано ранее в наших работах, на 
отказ от вакцинации влияет уровень 
образования (неполное среднее), фи-

нансовое положение семьи (среднее) 
и получение информации о прививках 
через средства массовой информа-
ции [3].

33,5 % [31,2÷35,8 %] (543 из 1620) 
женщин были проинформированы о 
возможности привиться от этой инфек-
ции во время беременности, а 8,5 % 
[7,2÷10,0 %] анкетируемых (138 из 
1620) ответили, что не понимают зна-
чимость вакцинации от коклюша до и 
во время беременности.

29,4 % [27,4÷31,7 %] опрошенных 
родителей (477 из 1620) знают и со-
гласны с тем, что перед поступлени-
ем в школу следует провести повтор-
ные прививки от коклюша, дифтерии, 
столбняка. Повторную прививку про-

Мнения врачей разных специальностей относительно кокон-вакцинации (n = 324)

Ответ 
респондентов

Группа 1 (n = 218) Группа 2 (n = 54) Группа 3 (n = 52) Всего (n = 324)

абс. % [95% ДИ] абс. % [95% ДИ] абс. % [95% ДИ] абс. % [95% ДИ]

Да, считаю 
необходимым 
рекомендовать 
кокон-вакцинацию 
беременным

57 23,8 [18,6÷29] 20 35,1 [22,8÷47,4] 17 29,3 [17,6÷41] 94 26,6 [22,1÷31,1]

Нет, не считаю 
необходимым 
рекомендовать 
кокон-вакцинацию 
беременным

75 31,3 [25,7÷36,9] 14 24,5 [13,5÷35,5] 14 24,1 [13,1÷35,1] 103 29,1 [24,4÷33,8]

Недостаточно 
информирован о 
кокон-вакцинации

94 39,3 [33,3÷45,3] 21 36,8 [24,3÷49,3] 25 43,1 [30,4÷55,8] 140 39,5 [34,6÷44,4]

Беременным 
вакцинация 
противопоказана

13 5,6 [3,1÷8,3] 2 3,6 [0÷8,3] 2 3,5 [0÷8,2] 17 4,8 [2,7÷6,9]

Примечание. Некоторые врачи дали несколько вариантов ответов, % рассчитан на число ответов (группа 1 – 239 ответов, группа 2 – 57, 
группа 3 – 58).

Таблица 2

                                   а                                                                             б

Рис. 2. Структура заболеваемости коклюшем (%) детей разных возрастных групп за пери-
од 2000–2015 (а) и 2016-2019 (б) гг.
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тив дифтерии, столбняка и коклюша 
перед поступлением в школу проводи-
ли 33,5 % [31,1÷35,8 %] респондентов 
(542 из 1620), а 24 % [22,0÷26,4 %] (390 
из 1620) ответили, что не делали ре-
вакцинацию.

Выявленные тенденции прослежи-
ваются на фоне эпидемиологического 
неблагополучия по коклюшной инфек-
ции. На современном этапе эпидеми-
ческий процесс коклюша характеризу-
ется высоким уровнем инцидентности 
детей до года, угасанием постпрививоч-
ного иммунитета, высокой восприим-
чивостью подростков и взрослых [12]. 

В ряде работ [6, 4] показано, что 
среди заболевших коклюшем детей 
преобладают ранее привитые дети 
первых 2 лет жизни, что обусловлено 
недостаточным охватом профилакти-
ческими прививками вследствие от-
казов родителей от вакцинации детей, 
необоснованными медицинскими от-
водами, нарушением схем вакцинации 
и ревакцинации, а также отсутствием 
отечественной вакцины для проведе-
ния возрастных ревакцинаций детям 
старше 5 лет.

Заключение. Отмечается рост за-
болеваемости коклюшем детей во всех 
возрастных группах. Констатирован 
низкий охват ревакцинацией против 
коклюша в школьном и подростковом 
возрасте. Существует объективная не-
обходимость внедрения в календарь 
прививок возрастных ревакцинаций 
детей в возрасте 6 и 14 лет. Кроме 
того, необходимо проводить кокон-
вакцинацию лиц, контактирующих с 
непривитым ребёнком в возрасте до 
1 года.

Среди разных групп населения (ро-
дители и врачи) г. Иркутска установлен 
низкий уровень информированности о 
необходимости ревакцинации в школь-
ном возрасте, особенно в отношении 
кокон-вакцинации. Требуется прове-
дение обучающих семинаров, лекций 
для врачей и активная информацион-
но-просветительная работа среди на-
селения.
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