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Проведена оценка уровня, сезонности и структуры смертности местного населения Якутии конца XIX–начала XX вв., на основе ана-
лиза сведений из метрических книг Билючанской Николаевской и Шеинской Георгиевской церквей Вилюйского округа. Научная новизна 
работы заключается в том, что подобные исследования в Якутии ранее никогда не проводились. 

В результате исследования установлено, что доля умерших детей до 5 лет соответствует данным официальной статистики начала 
XX в. Кроме того, показано, что данные по младенческой смертности среди якутского населения, установленные в ходе работ врачебно-
санитарного отряда Якутской экспедиции АН СССР в 1925-1926 гг., являются преувеличенными в силу того, что в эту сводку включались 
данные по смертности детей до 5 лет. В действительности же данный показатель находился на уровне показателей Германии (1910-1914 
гг.) или Японии (1920-1922 гг.). Впервые уточнены данные по смертности якутских женщин в дореволюционный период вследствие родов 
или послеродовых осложнений. Значительная часть населения умирала от заболеваний органов дыхания, например, туберкулеза. В 
отличие от других регионов России, пик смертности населения, независимо от возраста, приходился на весенний период, что в первую 
очередь было связано с ухудшением питания населения в это время года. Предположительно, широкому распространению заболеваний, 
выделенных авторами статьи в группу инфекционных заболеваний (тиф, скарлатина, корь, оспа, грипп и другие), могло препятствовать 
рассредоточенное проживание местного населения по территории приходов. В общей структуре смертности летальность от внешних 
причин являлась незначительной. Тем не менее, основная масса летальных исходов в этой группе произошла вследствие неосторожного 
обращения с огнем и утопления.

Ключевые слова: историческая демография, история Якутии, саха, смертность населения, младенческая смертность, причины 
смертности, метрические книги.

The assessment of the level, seasonality and structure of mortality of the local population of Yakutia at the end of the 19th – beginning of the 20th 
centuries was carried out on the basis of the analysis of information from the birth registers of the Bilyuchanskaya Nikolaevskaya and Sheinskaya 
Georgievskaya churches of the Vilyui district. The scientific novelty of the work lies in the fact that such studies in Yakutia have never been carried 
out before.

As a result of the study, it was found that of the total number of deaths, the share of children under 5 years old was 41.7%, and this index 
corresponds to the official statistics of the beginning of the 20th century. In addition, it is shown that the data on infant mortality among the Yakut 
population, established during the work of the medical and sanitary detachment of the Yakut expedition of the USSR Academy of Sciences in 1925-
1926, are exaggerated due to the fact that this summary included data on the mortality of children under 5 years. In reality, this indicator was at the 
level of those in Germany (1910-1914) or Japan (1920-1922). For the first time, the data on the mortality of Yakut women in the pre-revolutionary 
period due to childbirth or postpartum complications were specified. A significant part of the population died from respiratory diseases, such as 
tuberculosis. In contrast to other regions of Russia, the peak of mortality of the population, regardless of age, fell on the spring, which was primarily 
due to the deterioration in the nutrition of the population at this time of the year. Presumably, the wide spread of diseases identified by the authors of 
the article as infectious diseases (typhus, scarlet fever, measles, smallpox, influenza, and others) could be hampered by the dispersed residence of 
the local population across the territory of parishes. In the general structure of mortality, mortality from external causes was insignificant. However, 
most of the deaths in this group were due to careless handling of fire and drowning.
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Введение. Данные метрических 
книг являются ценнейшим источником 
по изучению локальной истории насе-
ления, хотя и имеют некоторые про-
блемы, связанные с достоверностью и 
точностью данных, например, касаемо 
диагностики некоторых смертей, за-
пись о которых производилась священ-
никами, причем порой лишь со слов 
родственников умершего. Нередко 
отсутствовала даже предполагаемая 

причина смерти. Тем не менее церков-
ные документы позволяют достаточно 
точно проследить такие показатели, 
как уровень, сезонность или структуру 
смертности местного населения, а так-
же некоторые другие вопросы демо-
графии в дореволюционный период.

Материалы и методы исследо-
вания. Проведен анализ смертности 
по данным метрических книг Билю-
чанской Николаевской (1897-1917 гг.) 
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и Шеинской Георгиевской церквей 
Вилюйского округа Якутской области 
(1891-1919 гг.), опубликованных в из-
даниях «Напиши имя моё» [11, 12]. 
Объем выборки составил 3014 чел., в 
т. ч. 1518 мужчин и 1496 женщин.

Указанные в документах причины 
смерти условно разделены на сле-
дующие группы: 1) болезни органов 
брюшной полости («боли в желудке», 
«брюшная болезнь», «брюшной», 
«вздутие живота», «внутренняя», «во-
дянка», «катар»); 2) болезни орга-
нов дыхания («воспаление легких», 
«чахотка», «кашель», «колотье»); 3) 
нервные болезни («головной», «ис-
терический припадок», «опиектали-
ческий (апоплексический) удар»); 4) 
инфекционные болезни («горячка», 
«тиф», «скарлатина», «корь», «оспа», 
«грипп», «желуница», «золотуха»); 
5) хирургические болезни («остео-
миелит», «опухоль», «гангрена»). В 
отдельные группы выделены также 
смертность «младенческая», «от ро-
дов», «от старости», «неизвестная» 
и смертность от внешних причин (не-
счастные случаи, суициды, убийства). 
Полученные результаты обработаны с 
помощью программ Microsoft Excel.

Результаты и обсуждение. Как 
показали расчеты, средняя продол-
жительность жизни аборигенного на-
селения в исследуемый период соста-
вила 27,9±0,8 года (по 27,7±0,8 года у 
мужчин и женщин). Безусловно, такие 
низкие значения обусловлены высо-
кой смертностью детей до 5 лет, доля 
которых составила 41,7% от общего 
количества всех умерших, или 1255 
чел., в т. ч. 665 мальчиков и 590 де-
вочек. Эти показатели крайне схожи с 
данными официальной статистики по 
Вилюйскому округу за 1910 г., согласно 
которым доля умерших в возрасте до 
5 лет составила 44,9%, или 922 чел. 
(480 мальчиков, 442 девочки) [13, с. 
276]. К слову, по данным Р. Маака [9, 
с. 69], с 1850 по 1854 г. упомянутый 
показатель равнялся 18,9%, но автор 
объяснял это тем, что на тот момент 
доля «незаписываемых в церковные 
книги» в силу разных причин была все 
еще значительной. Немногим позже, в 
1866 г., по данным памятных книжек, 
этот показатель составлял 15,6, в 1879 
г. – 29,4%.

В возрасте до 1 года умерло 15,9% 
всех родившихся, хотя не исключено, 
что вычисленный показатель, возмож-
но, несколько занижен за счет того, 
что мертворожденные или скончав-
шиеся еще до обряда крещения могли 
оставаться неучтенными. Тем не ме-
нее эти данные также схожи (14,6%) 

с официальной статистикой за 1910 
г. [13]. Для сравнения, в начале XX в. 
в Орловской губернии умирало около 
25% младенцев, а в некоторых райо-
нах Бурятии в 1920-1930-х гг. – 39,2% 
[2, 6]. Таким образом, растиражиро-
ванные позже сведения П. Бушкова 
[4] о том, что как в Вилюйском окру-
ге, так и «в других уголках Якутии» 
младенческая смертность составля-
ла 64,9-68,8%, сомнительны. Данное 
предположение подтвержают слова 
С.Е. Шрейбера [19, с. 365], который 
допускал, что «процент увеличен 
намного неверными данными, полу-
ченными от родителей, забывших, в 
каком году умерли их дети, и смеши-
вающих возраст до года с возрастом 
до 5 лет» (необходимо указать, что в 
словаре «Русские слова, перенятые 
и усвоенные якутами», составленном 
А.Е. Кулаковским [8, с. 351], слово 
«мыладьыанас»/«младенец» означает 
умерший ребенок, т. е. без указания на 
его возраст). При этом у обследован-
ных Шрейбером якуток в возрасте до 
50 лет (n = 287) среднее количество 
детей составило 5,1±0,2 чел., причем 
16,0% рожали не менее 10 раз, а без-
детных было всего 9,4%. Кстати, со-
гласно расчетам, проведенным нами 
по материалам статистических сбор-
ников Якутской области за 1866, 1870, 
1879, 1884, 1895, 1910 гг., коэффици-
ент естественного прироста населения 
в округе составлял в среднем 8,6 ‰.

При анализе структуры младенче-
ской смертности установлено, что её 
уровень среди мальчиков был значи-
тельно выше (471 чел.), чем у девочек 
(387 чел.), однако после наступления 
репродуктивного возраста эти показа-
тели изменяются в обратную сторону 
(табл. 1).

Независимо от возраста, люди 
чаще умирали весной, а не зимой, как 
указывалось в работе Шрейбера [19, 
с. 146]. Причем, как видно на рисун-
ке, основной пик 
приходился на 
май, в течение 
которого смерт-
ность населения 
была в 1,8 раза 
выше среднего-
довых показате-
лей. Интересно, 
что в других ре-
гионах России 
а н а л о г и ч н ы е 
пики смертности 
приходились на 
летний период 
[1, 3, 7(с.121), 10, 
15]. Некоторые 

авторы, ссылаясь на работы земских 
врачей, связывали этот факт с тяже-
лыми условиями жизни крестьянского 
населения и вспышками инфекцион-
ных болезней [5]. Что касается Якутии, 
то основной причиной высокой смерт-
ности населения в весеннее время, 
скорее всего, являлось ухудшение пи-
тания населения в этот период, о чем 
свидетельствовали в свое время такие 
видные исследователи, как Р.К. Маак 
[9, с. 52] или В.Л. Серошевский [16, 
с. 315]. Возможно, именно в силу от-
меченных фактов, русские традицион-
но исчисляют свой возраст в летах, а 
якуты (саха) – в веснах. К слову, у саха 
имеется устойчивое выражение «күөх 
окко үктэммит»  («ступил на зеленую 
траву»), подразумевающее, что чело-
век пережил весну, прошел все тяготы 
текущего года.

У большинства детей, скончавших-
ся до 1 года (55,9%, или 480 случа-
ев), причина смерти указывалось как 
«младенческая» (табл. 2). Кроме того, 
особое место в этой возрастной груп-
пе занимали инфекционные болезни 
(21,8% - 187) и болезни органов дыха-
ния (18,9% - 162). Очевидно, по мере 
взросления риск умереть у детей по-

Распределение умерших по возрасту
и полу (1897-1919 гг.)

Возраст,
лет

Мужчины Женщины Всего
чел. % чел. % чел. %

До года 471 31 387 25,9 858 28,5
2 - 5 194 12,8 203 13,6 397 13,2
6 - 17 137 9,0 124 8,2 261 8,6
18 - 44 234 15,4 333 22,3 567 18,8
45 - 59 123 8,1 120 8,0 243 8,1
60 - 74 201 13,2 198 13,2 399 13,2
75 - 90 148 9,8 125 8,4 273 9,1

91
и старше 10 0,7 6 0,4 16 0,5

Итого 1518 100 1496 100 3014 100

Сезонность смертности среди местного населения Вилюй-
ского округа Якутской области в период с 1891 по 1918 г.

Таблица 1
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степенно снижался, а наиболее «без-
опасным» периодом считался возраст 
от 6 до 17 лет (8,6% от всех умерших).

В группу риска у саха репродуктив-
ного возраста входили женщины. Так, 
в возрастной группе от 17 до 50 лет (n 
= 401) 23,4% или 94 чел. скончались во 
время родов или же из-за послеродо-
вых осложнений, в. т.ч. в возрасте 17 
лет – 1 чел., 18-20 лет – 9, 21-30 – 40, 
31-40 – 33, 41-45 – 6, 46-49 – 4, 50 лет 
– 1 чел. Для сравнения, среди крестья-
нок Южного Зауралья этот показатель 
составлял 13,6-16,0% [18]. Приведен-
ные выше возрастные показатели де-
монстрируют, что высокая смертность 
женщин во время родов была не по 
причине ранних браков, как это ут-
верждалось Бушковым [4], а в первую 
очередь из-за трудных социально-бы-
товых условий проживания, отсутствия 
элементарной акушерско-гинеколо-
гической помощи населению, а также 
применения бесполезных, а порой и 
крайне вредных мер «помощи». На-
пример, С.Е. Шрейбер упоминал, что 
ему не раз приходилось видеть «на-
кладывание в vagin’у роженицы све-
жего коровьего помета при трудных 
родах и задержке детского места» 
[19, с. 356].

В целом же как в этот период, так 
и в более зрелом возрасте, основны-
ми причинами смертности населения 
являлись болезни органов дыхания 

(30,7%), в особенности туберкулез 
(410 случаев), воспаление легких 
(106), а также так называемое «коло-
тье» (330 случаев), подразумевающее, 
по данным Н.А. Романова и соавт. [14], 
плеврит и плевропневмонию.

Доля заболеваний, отнесенных 
нами к инфекционным, составила 
18,1%. Наиболее часто отмечалась 
смерть от дизентерии (173 случая), 
кори (149), скарлатины (76), тифа (30), 
оспы (25) и т.д. Возможно, более ши-
рокому распространению указанных 
заболеваний препятствовало рассре-
доточенное проживание местного на-
селения по территории приходов. Тем 
не менее следует признать, что при-
веденные цифры лишь поверхностно 
отображают реальную эпидемиологи-
ческую ситуацию на тот период.

Смерть «от старости» в редких слу-
чаях констатировали и в 57-58 лет, а 
основная масса скончавшихся по этой 
причине отмечена в диапазоне 75-90 
лет. Доля перешагнувших 90-летний 
рубеж жизни составила 0,5% (16 чел.), 
но не исключается, что эти данные мо-
гут быть завышенными в силу широко 
распространенных среди пожилых лю-
дей якутского населения случаев иска-
жений возраста [17].

Доля смертности от внешних при-
чин составила около 1,4%, или 41 чел., 
из которых 19, в т. ч. 15 детей, погибло 
вследствие неосторожного обраще-

ния с огнем, 9 чел. утонуло. Отмечены 
также единичные случаи смерти от за-
мерзания, нападения медведя, «по-
руба ноги», «ушиба» и т. д. Суицидов 
зафиксировано 3, убийств – 1 случай.

Заключение. Исследования пока-
зали, что первые статистические дан-
ные по смертности детей до 5 лет в 
Якутии были занижены вследствие не-
достаточно полного охвата населения. 
И напротив, данные младенческой 
смертности начала XX в. были завы-
шены за счет включения в эту группу 
детей более старшего возраста. Более 
того, рассчитанные значения данного 
показателя позволяют сделать вывод, 
что на территории Вилюйского округа 
он был даже ниже, чем в ряде регио-
нов России, и находился на уровне по-
казателей Германии (1910-1914 гг.) или 
Японии (1920-1922 гг.) – 16,3-16,6% 
[19, с. 363].

Наиболее неблагоприятным для 
жизни местного населения являлся 
весенний период, во время которо-
го смертность возрастала в 1,8 раза 
выше среднегодовых показателей. 
Основными причинами смертности, 
независимо от возраста, были болезни 
органов дыхания, в основном туберку-
лез. Крайне высокой являлась смерт-
ность женщин во время или вскоре по-
сле родов.
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