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A.C. Cugopos

BOMNPOCbI OPFTAHU3ALIUU
FTEPUATPUYECKOM CITYXKEbI

B PECINYBJIUKE CAXA (AKYTUA):
COCTOAHUE U NEPCIMNEKTUBLI

B 2005 r. monoxe TpygocnocobHOro Bos-
pacta 6bino 236,6 Teic.uen. (24,88%),

cTaplwe TpyaocnocobHoro  Bo3pacTa
— 97,5 Teic.4en. (10,26%).
Mo paHHbIM  TockomcTtata PC(A),

YUCIEHHOCTb HaceneHust Tpyaocnocoob-
Horo Bo3pacTta Ha 01.01.04 r. coctaBuna
624100 yen. U3 Hux Tpyamnuce 366042
Yer., T.e. Harpy3ka Ha ogHoro pabotato-
wero coctasuna 2,7 ven. [pyrumu cno-
BamMu, oaunH paboTatoLLmin obecneunBaer,
T.e. 04eBaeT, KOPMUT, Y4uT U T.4., 2,7 Yen.

B 1989 r. Ha 100 yen. Tpyaocnocob-
HOro Bo3pacTa npuxogunock 43 yen. Mo-
nogoro n 32,5 ctaple TpygocnocobHoro
Bo3pacTta. B 2000 r. ctrano 33,6 monoabix

n 35 yern. cTapLue TpygocnocobHOro Bos-
pacta. Mo nporHosy, B 2011 r. 6yget 24
mMonogbix n 35,7 — cTapLue Tpyaocnocoob-
Horo Bo3pacTa (Tabn. 1).

B o6Llelt CcTpykType HaceneHus yBe-
nnynBaeTcs gonsa nuy crapwe 60 net.
Ecnn B 1979 r. HaceneHue cTapwe 60
net coctaensano 4,97% ot obliero 4nc-
na HaceneHusi, To B 2005 r. coctaBnser
7,97%. Mpwu atom B Bo3dpacTe 60-64 roga
yBenuyeHune npomsowno Ha 0,51%, 65-
69 — 1,35%, 70 net n crapwe — 1,14%.
Takvm 06pa3om, B CTapLUMX BO3PACTHbIX
rpynnax yBenuvyeHWe 4ucna Hacene-
HUSE MpoucxoguT Oornee WHTEHCUMBHEE

(Tabn.2-3).

CooTHoweHue 1uu MoJioxke (10 16 Jjier) u crapuie
TpyaocnocooHoro Bozpacra Ha 100 padoraromux

Ton Mouoxe TpyaocrocoOHOro Crapie TpynocnocoGHOro
BO3pacTa, Yell. BO3pAcTa, Yell.
1989 43,0 ,
2000 33,6 35,0
IIpornos 2011 240 35,7

Pacnpeneﬂeﬂne JIML, cTapuie 60 JIeT 1Mo OTHOIIEHHUIO K oﬁmeMy YHUCTTY HACCJICHUS

Bcero s crapire 60 get B ToM umcie
B % x of 60-64 rona 65-69 ner 70 et n CTalee
- 0, 0,

A. VRO | age. | o 0K | ase. | o 0K | Age. | o 0K
YHCJIIO0, THIC. ey YUCIIO, temy YHCIIO, tHemy YHCIIO, HHeMy
Hacenenmto | - | Hacene-| 7 |Hacene-| - | Hacese-

HUIOQ HHUIOQ HUIQ

1979 32,3 497 472 1,67 10,8 1,27 17,3 2,03

2005 75,5 7,97 20,7 2,18 249 2,62 30,1 3,17




. AKYTCKUM MEANLMHCKAN XKYPHAT

I[I/IHaMPlKa ABHKCHUS HACEJICHUS B BO3pacTe 60 JieT u crapuie 1o rogam

1990 1995 2000 2005
V) 0 0 0,
Abc. olg K Aoc. ]g /K Abc. ]g /oK Abc. ]2 /K
YUCIIO, HHemMy 4YHUCIIO, obeMy YHUCIIO, obeMy YHCIIO, obeMy
Hacele- Hacele- Hacelle- Hacelle-
TBIC. TBIC. TBIC. TBIC.
HHIO HUIO HUIO HUIO
Bce nacenenne [1111,5 - 1037,2 - 962,5 - 950,7 -
B Tom umcie:
60-64 24,6 2,22 25,8 2,49 33,3 3,46 20,7 2,12
65-69 12,5 1,33 20,2 1,95 195 2,03 24,9 2,62
70 u crapiie 20,4 1,84 22,3 2,15 271 2,82 30,1 3,17

Kak BugHo 13 1abn.2 , B 6onee crap-
wmnx rpynnax (65-69 n 70 net n ctapue)
pocT gonv B obLwem 4vucre HaceneHus
npocnexuBaeTcsa ctabunsHo. B Bo3pacT-
Hon rpynne 60-64 roga k koHuy 2005 1. B
cpaBHeHun ¢ 1990 r. MPOM30LLNO YMEHb-
weHve Ha 0,04% npu yBenuueHun gonm
nuy 60 net n ctapwe Ha 2,58%.

Mo paHHbIM LleHTpanbHOro HayyHo-
UCCrneLoBaTenbCKoro MHCTUTYTa opra-
HU3aLUMN 1 MHOPMaTU3aLMmM 34paBoOX-
paHeHus, B WHAOYCTPUAnbHO pPasBUTbIX
CTpaHax gonsa nuy ctapwe 65 ner ko-
nebnetcs ot 8 po 16% u B cpeaHem co-
ctanset 12%.

B Poccuinckon degepaumnmn gons nuy,
ctapwe 65 netr B 1979 r. coctaBndana
10%, no nepenucu 2000 r. — 14,5%. Exe-
rogHoe yBenuyeHve Oonv nuy ctaplie-
ro Bo3pacTta B CTPYKType HacerneHusi He
TONbKO B Halleil cTpaHe, HO U BO BCEX
Opyrux pasBuTbIX CTpaHax, CTaBUT CO-
BEPLLEHHO HOBbIE, [OCENE elle HEN3BEC-
THble 3afla4M CoLManbHOro, SKOHOMMUYec-
KOro 1 MeAMLIMHCKOTO XapakTtepa.

Mo AaHHBIM MHOXECTBA 3apyOeXXHbIX 1
OTeYEeCTBEHHbIX aBTOPOB, NOXUIble NULA
B 1,5 pasa valle obpalyatoTcs K Bpayam,
B 2 pasa vallle rocnmTanunsvpyroTcs 1 B 2
pasa Jonblue HaxogaTcsa Ha GONbHUYHON
komnke. OHW, 3aHMMas CpaBHUTENBHO He-
GonbLUyH0 JOM0 B CTPYKTYpE HaceneHus
(20 —14%), notpebnsiot go 29-30% pe-
CYPCOB MEeOMLMHCKOro OOCMY>XMBAHWSI.
3710 obycnosrneHo Tem, 4YTto okono 80%
3TOr0 KOHTUMHIEHTa CTpafdalT MHOXECT-
BEHHbIMU XPOHWYECKUMU 3aboneBaHusi-
MU, NPOTEKALMUMN Ha (POHEe CHuXato-
LLIMXCSA KOMMEHCATOPHbIX BO3MOXHOCTEN
CTaperoLero opraHuama.

Mo paHHbIM J1.M.TokapeBoi, B BO3-
pacTtHou rpynne 60 — 64 roga y 56% nu,
nmeetcs Tpu 1 6onee XpoHMYECKMX 3a-
HoneBaHui, a B Bo3pacte 75—-79 ner—y
92% nuu. Mpw aToM Yncno 3abonesaHui,
Mo AaHHbIM KOMMMEKCHbIX MEeAULIMHCKNX
ocmoTpoB, coctasnseT 3600 Ha 1000 no-
Xunbix B Bo3pacTte 55 — 60 net n 5600
— B BO3pacTe 75-79 net. 310 BblLLE MOKa-
3aTens cpeaHero Yucra obpalaemocTu

3a MeauUMHCKON nomoLlbto (dhakTunyec-
Kn) ansa sospacta 55 — 59 B 1,8 pasa,
60 — 64 roga — 2,6 pasa, a 80 net n ctap-
e — noyTn B 4 pasa.

3TO roBOpUT O BLICOKOW HY>OaeMoCTh
MOXUIbIX WL, B TEX UITN UHBIX BUAAX CUC-
TEMATUYECKON MEeLMLIMHCKOM MOMOLLN.

Mo paHHbIM LleHTpanbHOro Hay4Ho-
nccnefoBaTenbckoro MHCTUTYTa OpraHu-
3aumm 1 MHdopmaTM3aumm 3apaBooxpa-
HeHus, 13% N1y NeHCMOHHOro Bo3pacTa
HY>XOATCS B MEPUOANYECKON ONUTENb-
HOW rocnutanu3auum B CcTauuoHapax,
2,4%, no meauko-coumarnbHbIM Mokasa-
HWAM, B NOCTOSIHHOM NpebbiBaHMM B CTa-
LMOHapHbIX yupexaeHusx. MNoTpebHocTb
B MeaMKO-coLmanbHOM 0b6cnyxunsaHumn
TaKkke AMKTYeTCs TeMm, 4To okono 12-20%
nnL NOXWIOro BO3pacTa OrpaHUYeHbl B
OBWXKEHUN. YacTb MX MMEEeT XpoHu4Yec-
Kve nopakeHusl rofloBHOro Mo3ra ¢ Bre-
HUSIMU CUHUITBHOCTM .

CerogHs B pecnybnuke ewé crnabo
pasBuTta CneuunanvM3avpoBaHHas repu-
aTpuyeckas nomoulb. Bo Bcex panoHax
ambynaTopHO-MOMNUKIMHUYECKUIA NpUEM
BeOyT Bpavu-TepanesThl, CTaLMOHapHOE
neveHvie NpoBoAnNTCA Ha obLueTepanes-
TUYECKMX KorKax. 1o AaHHbIM pesyrnbra-
TOB KOMaHOVPOBOK C LENbK U3y4eHus
COCTOSIHUST MEeOMLUMHCKOro obcnyxuBa-
HUS NUL Noxunoro BospacTta (Buntoii-
ckuii, BepxHeBuntorickuii, CyHTapckui,
Mowmckuin paiioHbl), ambynaTopHO-Nonu-
KITMHWYECKME MOCELLEHNsT COCTaBMSAIOT B
cpegHem 11,6 Ha 0aHOrO, BbI30OB Ha JOMY
— 8,2, rocnutanusaumMm B CTaumoHapbl
(B paioHHble N y4acTKOBble GOMbHULbI)
-1,7.

B BbilWweyKasaHHbIX panioHax cpegHumn
nokasartene 3abonesaemoctn Ha 1000

yen. coctaBun 971,4 cnyyas. B cTpyk-
Type 3aboneBaemoctu 47,5% 3aHumaroT
nwemmnyeckme 6onesHn cepaua, 20,4
- apTepuarnbHble rmneptoHun, 14,3 - Ka-
TapakTbl,12,6% - 3aboneBaHunsi opraHoB
AblxaHus. Hapsgy ¢ nepBuyHow 3abone-
BAaEMOCTbIO 3apEerncTpMpoBaHO MO He-
CKOIMbKO COMYTCTBYOLLMX 3aboneBaHui.
Tak, 67% obpaTuBLUMXCSt UMeNnK OT 3 Ao
6 COMyTCTBYHOLLMX KOHKYPUPYHOLLMX 3a-
6oneBaHuin. 25% koe4yHoro ooHaa 3aHu-
MaloT fnMua MoXuroro BospacTra.

CneumanuanpoBaHHasa repuatpuyec-
Kasi NoMolLb B pecnybnuke npoBoanTcs
Tonbko Ha 6ase 'Y «BonbHuua Ne 1 M3
PC(A)». BonbHyua npeacraeneHa nonu-
KIMHUKONM Ha 244 noceLueHns B CMeHy U
160 KpyrnocyTOYHbIMU CTaLMOHaPHbLIMU
kovkamu. Kpome Toro, pabortaeT aHeB-
HOW cTaumoHap Ha 10 Koek, no HeobXxo-
OMMOCTM MPUKa30M [MaBHOro Bpada op-
raHW30BbIBAETCS CTALMOHAP Ha A0MY.

BonbHMua kak cneuvanu3npoBaHHoOe
yYpexaeHne UMEET CBOW KOHTUHIEHT
obcnyxuBaHms. 3TO nuua MNOXMUIOro 1
cTapyeckoro Bo3pacTta. B nonuknuHuke
BeAeTCs Kak NepBUYHbINA, Tak U KOHCYIb-
TaTMBHbIA NpueM. CTaunoHapHoe neve-
HWEe Mony4altoT NauneHTbl Co BCEW pec-
nyGnunKK cornacHo MMeKLLIENCS KBOTE.

3apeructpypoBaHHass no obpaua-
emMocTn 3aboneBaemMoCTb, MO [OaHHbIM
MeauuMHCKon ctaTucTukm, Ha 1000 Ha-
ceneHnst coctaenseT no utoram 2006 r.
1266,6. Mo Pecnybnuke Caxa(Axkytus)
3TOT nokasaTternb paBeH 1290,0.

Mo paHHeIM J1.M.TokapesBon, 3TOT Mno-
KasaTernb Npy KOMMNIEKCHOM MegocMoTpe
coctaensieT 3600,90, a no obpalaemoc-
T 2325,0. T.0. HU3KUI NokasaTernb 00-
paLlaemMocTu no 6onbHULE ABMSETCS HE
COBCEM [OCTOBEpPHbIM U TpebyeT Tula-
TenbHOro aHanusa npuynHbl. B ynycHom
3BEHEe MnokasaTerb 3aperncTpMpoBaHHOM
3abonesaemoctn Ha 1000 ewe Hwxe
(971,4). Bce 310 XOTS1 KOCBEHHO, HO BCE
)Ke MokasblBaeT, YTO opraHu3auust Meau-
LIMHCKOWM NOMOLLM NULLAM MOXUIOro BO3-
pacTa, OOCTYNHOCTb MeAnoMOLLM He Ha
OOMKHOM YpOBHE U TpebyloT Twartenb-
HOIO U3YyYEHUs U NPUHSATUS MEep.

Mo ntoram 2006 r., 29,0% oT obuiero
yucna 3apervcTpupoBaHHbIX 3aborneBa-
HUI 3aHMMaloT 3aboneBaHns CUCTEMBbI
KpoBoobpalleHus, no 10% — 3abonesa-

3a0os1eBaeMOCTh JIMII MOKUJIOT0 BO3PACTA, MPUKPEIJIEHHBIX 32 00JILHHIIEH
Ha 1000 JeJ1. cOOTBETCTBYIOIIETr0 HACEJIEHHS

Tloka3zarens 2004r. 2005r. 2006r.
Uuciio 3aperucTpHUpOBaHHbBIX 3a00JICBaHHUH, BCETO 20726 20255 22972
Yucino 3a001eBaHUH, BIICPBbIE BbISBICHHbIX 6671 7892 7012
TlepBuunas 3a0o01eBacmocTs Ha 1000 HaceneHus 353,1 4371 386,6
O6mias 3aboneBaeMocts Ha 1000 HaceneHus 1097,1 1122 1266,6




3aperucTpupoBaHHas 3a00;1eBaemMocTh Ha 1000 HaceneHus mo KiaaccaM dosie3Hei

2004r. 2005t 2006r.
Kiacc 6onesneit Obmas [lep- Obmas Ilep- O6mas ITep-
BHYHAS BUYHASI BUYHAS

MHpexnronHbIe 00Ie3HA 24,7 11,0 30,2 13,6 38,1 19,4
HoBooOpa3zoBanust 246 | 104 21,0 7,2 23,3 10,7
Bosnesnu sHIOKpUHHON CHCTEMBbI 86,3 | 36,3 67,4 30,2 4,7 28,3
bone3nu kposu 3,0 0,6 2,6 0,9 2,1 0,7
Bonesnu yxa - - 451 20,3 55,1 18,5
Bonesnu HepBHOM cHCTEMBbI 31,9 8,6 34,0 11,8 | 36,9 9,8
Bonesnu cucremsr kpoBoobpamienust | 273,3 | 26,8 273,7 69,2 | 367,7 44 4
Bone3nu opraHoB abIxaHust 146,8 | 84,3 155,1 86,9 | 126,7 89,2
Bonesnu opranos numeBapeHus 1049 [ 30,4 73,8 269 [ 79,2 26,2
Bone3Hn MOUEnoaI0BOH CHCTEMBI 76,2 | 28,2 96,8 43,1 | 1075 38,9
Boie3nn Koxku U /K KIIETKH 18,2 6,9 16,4 10,9 15,1 11,2
Bbonesnu koctHO-MbImeunon cuctembr| 101,3 | 21,3 108,0 42,4 1 1265 28,6
TpaBMBI U OTpaBICHUS 36,9 | 36,9 41,3 41,3 41,6 26,7
Bonesnu ras 1095 16,7 146,0 254 | 1245 29,3

HUS OpraHoOB AbIXaHUS U KOCTHO-MbILLIEY-
Hon cuctembl, 9,8% — 6GonesHu rnasa,
8,5% — 60one3Hn Mo4enonoBon CUCTEMBI.
[aHHasa cTpykTypa 3aboneBaemoctv u3
rofa B rof ocTaeTcsl MpaKTUYeCKM Ha oa-
HOM U TOM Xe ypoBHe. Kaxabim xxuTtenem
caenaHo 7,4 noceLlleHns Ko BCeM cneum-
anuctam (B PC(A) — 5,08).

Mo cratuctmyeckum paHHbIM MuH3-
apasa PC(A), Ha 1000 6onbHbIX Npuxo-
antes 228,3 rocnutanusaumii. CpeaHss
NPOAOIPKUTENBHOCTL  NpebbiBaHMA  Ha
Kovike paBHAeTCA 14,9 KOMKO-OHS.

Mo paHHbIM [ockomctata PC(A), B
2005 r. nMua cTapwe TpyaocnocobHoro
Bo3pacTta coctaensanu 97426 yen. Ecnum
no 3aboneeBaemMocTV U ypOBHIO rocnuTa-
nu3aumin B3siTbl  cpegHepecnybrnukaHc-
Kne nokasarenu no MwuHsgpasy, TO Ans

obecneyeHns CTauMOHapHOro nevYeHus
NV, NOXWMOro Bo3pacta Heobxogumo
nmeTtb 975 repuatpmyeckmx Koek. po-
cynTaTh YNCNO HEOBXOOUMBIX repuaTpu-
yeckux koek ([1) MoxxHO no dhopmyne:
O =((a-6)/1000 - B),

rae a — CpedHun nokasaTenb rocnura-
nusauun Ha 1000 HaceneHus, 6 — vncno
nuL cTaplue TpygocnocobHoro Bo3pacTa,
B — CPEAHAA ANUTENbHOCTL NpebbiBaHKA
Ha KOWKe, I — cpefgHee uyucno paboThbl
KOVIKW B rofly.

Takum obGpasom, B pecnybnvke He-
obxogumo umeTb 975 repuaTpuydeckmx
KOeK, B TOM uucrne B . AkyTcke — 282,
HeptoHrpu — 78, YypanumMHckom panioHe
-18, Yctb-AngaHckom — 22, CyHTapCcKoM
- 26, OnekmuHckoM - 29, HiopOuHckom
- 26, Hamckom - 21, MupHUHCKOM - 79,
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MeruHo-KaHranacckom — 35, JleHckom -
42, Buntonckom - 24, BepxHEBUMIONCKOM
- 17, AnpaHckowm - 48.

B cBA3M C NOCTOSIHHBIM yBENUYEHUEM
[Oonu nuL cTapluero Bo3pacTta B CTPykK-
Type HacerneHusi Heobxogumo paccmart-
pvBaTb WX Kak OTAEMbHYK Trpynny Ha-
cernenusi, TpebyLlyo  crneunanbHoro
noaxoda K MpoUNaKkTUKE U FEeYEHUHO
3aboneBanuii. [insa aToro:

1. BBecTn oTgenbHyl CTaTUCTUYeC-
KYyl0 OTYETHOCTb, OTPaXaloLLyH COCTOSI-
HWe 300POBbS: XEHLLUMH — C 55 NeT, Myx-
YMH — ¢ 60 ner.

2. MponsBecTn B KPYMHbIX HaceneH-
HbIX MyHKTaX nepenpogunmsauunto  Ko-
eyHoro doHaa C co3gaHueM repuartpu-
Yeckux oTaeneHuin (Koek), y4pexaeHun,
OKas3bIBaKOLLMX  CMeLuanv3npoBaHHYO
NMOMOLLb.

3. MNoarotoBnTb BpayebHble kKaapbl No
crneynansHOCTW Bpay-repmuaTtp.

4. BBectn ambBynaTOpHO-MOMNUKINHU-
Yeckui Mpuem no cneumanbHOCTU repu-

aTpus.
5. B opraHusaumm cTauMoHapHON re-
puaTpuyeckor MoMoLlM  HeobGXoaMMo

BECTU TMOWUCK MEHEe [OPOroCTOSILLNX
dopM, TakMxX Kak cTaumoHapbl JHEBHOMO
npebbiBaHNsl, OTAENEHUs CECTPUHCKOro
yxoga, xocnucel. CerogHsa Heobxogumoc-
TbiO CTano co3gaHve repuaTpuyeckomn
cnyx6bl pecnybnuku.

TwarenbHoe W3y4yeHne COCTOSIHUS
300POBbS NUL, NOXMIIOro Bo3pacTa, 0co-
OeHHocTel TevyeHuss 3aboneBaHWUN, He-
COMHEHHO, TMOMOXET NpaBUITbHON opra-
HM3aLUMM repnaTpu4eckom Criyxobl.

BbinyckHuku — ropaocTtb U cnasa MJ1® (M)
AKyTCcKoro rocygapcreBeHHoro yunusepcuteta um. M.K. AMmocoBa

BbinyckHukn mepmko-nevebHoro da-
Kynereta (HblHe MeanUMHCKOro WHC-
TUTYTa) SAKYTCKOro rocygapCTBEHHOro
yHuBepcuteta um. M.K. AMmocoBa B Ha-
CTosILLiee BPEMsi COCTaBMsIOT OCHOBHOE

CEMEHOB MNaHTenenmoH AnekcaHapoBu4
— 3am. M. Bpaya 6onbHuubl Ne1 M3 PC(A);
HUKONAEB BanepuaH MNapdeHbeBnY —
K.M.H., 3am. gupektopa AHL, CO PAMH.

N.A. CemeHos, B.1. Hukonaes

FEONrPA®UA 3AKPEINJIEHUA
BbIMYCKHUKOB MJ1® (MU) Ar'y

B IEYEBHO-NMPO®UITAKTUYECKUX
YUYPEXOEHUAX PECINYBIINKHU

A0po  BpayebHbIX kagpoB Pecnybnvku
Caxa (Axytus). U3 4406 Bpaden, pabo-
Tatowmx Ha 01.01.07 B cucteme MuHuc-
TepcTBa 3apaBooxpaHeHus Pecnybnvikn
Caxa (AkyTtna), 2995 (68,0%) ssnstoTcs
BbIMYCKHUKaMN MeOULMHCKOTO haKyrib-
Teta (MHcTuTyTa) AlY pasHeix net. MNpu
3TOM OHWM COCTaBMnANT noAasnsoLee
6onbLIMHCTBO Bpayeln ropoackmx (83,3%)
n pecnybnukanckmx JNMY (81,2%). A B

parioHHbIX (ynycHbix) JIMY mx gons pas-
HsieTcs 53,4%.

MepBbIi  OekaH MeauKo-rnevyebHoro
dakynsteta AlY g.M.H., npocpeccop
[.M. Kpblnos HacTaBnsn CTyQeHTOB nep-
Boro Habopa: «Bpay - aT0 camas rymaH-
Hasi npodpeccus. Bac xayT B parnioHax,
BaM MpuUAETCs OYeHb TPyaHO, Bedb A0-
poru CrioxHele, 6bICTPo He fobepelubcs,
a penatb npuaetcs mHoro! Hago 6biTh





