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сельской местности, более того, сумел 
организовать, и провести масштабную 
работу по оздоровлению жизни и быта 
населения как первооснову сохранения 
и укрепления здоровья. Был сделан 
упор на борьбу с социально обуслов-
ленными заболеваниями (трахомой, 
туберкулезом, сифилисом и т.д.). В те 
времена только такой структуре, как 
НКПЗС, равноценно представляющей 
образование, здравоохранение и со-
циальное обеспечение, было под силу 
выполнить работу по оздоровлению 
жизни и быта населения, среди кото-
рого было мало грамотных и обеспе-
ченных. 

Таким образом, деятельность НКПЗС 
в Якутской АССР в 1923-1930 гг. пока-
зала, что данная структура была вос-
требована временем, и соединение 
воедино трех структур социальной 
направленности деятельности было 
исторически оправданным решением.

Более того, время показало, что та-
кое объединение в социальной сфере 
сохраняет актуальность и остается це-
лесообразным и в XXI в. Так, в Россий-
ской Федерации в настоящее время 
Министерство социального обеспече-
ния и Министерство здравоохранения 
функционируют в составе единой 
структуры - Министерства здравоохра-
нения и социального развития, подоб-
ной той, которая была в Якутии в 20-х 
гг. XX столетия.
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Ленская районная больница постро-
ена на сухой песчаной возвышенности, 
откуда обозревалась вся Мухтуя, Лена 
и ее противоположный скалистый бе-
рег. Рядом был вечнозеленый лес ве-
ковых елей.

Все меня тут радовало: чистота и 
порядок в больнице, ее большое под-
собное хозяйство с лошадьми, коро-
вами, свиньями, но больше всего мои 
новые сослуживцы, жившие на ред-
кость дружной семьей. Акушерка Су-
санна Попова радовала меня и своим 
умением и своим усердием, медсестра 
Дора Иннокентьевна, старенькая уже 
женщина, работала с таким удоволь-
ствием, так весело и красиво, что на 
нее можно было заглядеться. Старый, 
некогда ротный фельдшер Дмитрий 

Григорьевич Кривошеий, осевший в 
Мухтуе после гражданской войны и с 
тех пор работающий здесь, отлично 
знал свое дело. По существу, он был 
ведущим медиком района, но никогда 
этого не подчеркивал, оберегая репу-
тацию молодого врача.

Нравилось мне и то, что в больни-
це медперсонал не только друг друга, 
но и всех больных называл не иначе 
как по имени и отчеству. В общем, в 
Мухтуе приятно было работать, и все 
трудности военного времени легко пе-
реносились.

Как-то зимой в больницу вечером 
приехал начальник леспромхоза с 
просьбой немедленно выехать в Ту-
рукту, там у старейшего работника ле-
соучастка вот уже седьмой день жена 
не может разродиться. В Турукте была 
фельдшер Андреева.

Я пошел на телеграф, вызвал Анд-
рееву, спросил:

– Что с роженицей? 
Андреева ответила:
– Ничего особенного, просто родо-

вая слабость. 
На вопрос: «Нужна ли моя по-

мощь?» – ответила:
– Нет! Рассчитываю на благополуч-

ный исход.
Я почувствовал, что твердой уве-

ренности у нее нет, и решил быть там 
как можно скорее.

А начальник леспромхоза все еще 
уговаривал:

– Лошадь уже готова. Шестьдесят 
километров до Салдыкеля доскачешь 
мигом. А там я уж позабочусь, дадут 
другую, для которой последующие 
пятьдесят пять километров – пустяки, 
так что к утру будешь у больной. По до-* Начало см. в «ЯМЖ» №2-3 2008 г.
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роге не замерзнешь – доху тебе свою 
дам, она теплая.

Темнота морозной ночи, встречный 
ветер, обжигающий лицо, дорожные 
ухабы – все это было уже привычно 
для меня.

К рассвету я уже подъезжал к Турук-
те. В помещении медицинского пункта 
все окна были освещены. На пороге 
меня встретил муж роженицы. Лицо 
его выражало тревогу. Помогая мне 
освободиться от громоздкой одеж-
ды, он невольно как бы подталкивал 
меня к дверям в комнату с надписью 
«Родовая». Я думал, что фельдшер у 
постели больной, но Андреева появи-
лась в коридоре с заспанным лицом и 
растрепанными волосами.

Роженица с восковым, осунувшим-
ся лицом окинула меня умоляющим 
взглядом и, вздохнув, шепотом сказала:

– А я уж собралась умирать.
При осмотре больной мне сразу 

стало ясно, что плод не подает ника-
ких признаков жизни. Да и больная 
подтвердила, что с момента поступле-
ния в больницу ребенок не шевелится. 
Потребовалось всего лишь неболь-
шое ручное пособие, чтобы извлечь 
уже разложившийся плод и сразу же 
приступить к возмещению потерянной 
крови.

Легче всего и менее рискованно 
было дать свою кровь, что я и сделал.

Часа через два больная почувство-
вала себя значительно лучше. Это и 
меня приободрило. Не давала покоя 
накопившаяся неприязнь к Андрее-
вой. «Что это, безответственность или 
отсутствие элементарной медицинс-
кой подготовки?» – спрашивал я себя. 
Ясно было, что длительная бесконт-
рольная работа в малолюдных глухих 
местах привела к тому, что человек 
переоценил свои знания, свой опыт 
и стал халатно относиться к высоким 
обязанностям медицинского работника.

– Что вас заставило лгать самой себе, 
ведь вы едва не потеряли больную? 

Что она могла ответить? Хотела 
остаться на хорошем счету и боялась, 
что вызов врача может помешать это-
му. Так и случилось – помешал. Вер-
нувшись в Мухтую, я поделился своим 
впечатлением об Андреевой с заведу-
ющим райздравотделом Фролушиным, 
и было решено предоставить ей воз-
можность поработать под контролем в 
больнице у нас.

...Шел суровый 1942 год. Ленский 
райвоенкомат не покладая рук изыс-
кивал людские резервы для фронта, 
и мне часто приходилось выезжать в 
район в составе бригады, производив-
шей очередной переучет военнообя-
занных.

Мы кочевали из одного населенного 
пункта в другой, не различая времени 
суток. В Салдыкель, один из крупных 
лесоучастков на Лене, где на заготовке 
леса работали и коренные сибиряки, 
и эвакуированные жители западных 
районов страны, мы приехали ночью. 
Нас встретил здесь фельдшер здрав-
пункта Денис Фомченко. Его обросшее 
щетиной лицо напоминало свернувше-
гося ежика. Едва мы спустились с се-
дел на отяжелелые ноги, как Фомченко 
повел нас в хату с тусклым огоньком в 
окне. В постели с неподвижным блед-
ным лицом лежала молодая женщина. 
На вопрос, что болит, она не ответила, 
только пошевелила кончиками паль-
цев, будто пытаясь что-то перебирать.

Не тиф ли? Не хотелось верить. Но 
высокая температура и сыпь на коже 
подтверждали опасения. О тифе ду-
мал и фельдшер, но вслух сказать об 
этом боялся.

За ночь мы обошли несколько таких 
больных. Да, это был сыпной тиф. Что 
делать?

Недолго думая мы с Фомченко пос-
лали телеграмму в Наркомздрав рес-
публики. Не прошло и суток, как на 
Лене приводнился самолет-амфибия 
с эпидемиологом М. Бородиным на 
борту. Несколько позже из Мухтуи при-
ехал начальник райотдела милиции и 
заведующий райздравотделом.

Было решено немедленно присту-
пить к строительству дезинфекционной 
камеры, ввести карантин, запретить 
всякий въезд и выезд с лесоучастка. 
Мы с Фомченко этого сделать не доду-
мались.

Выясняя причины, вызвавшие 
вспышку сыпного тифа, эпидемиолог 
то и дело находил у нас профилакти-
ческие просчеты. Он указывал на них 
мягко, но, чувствуя его осуждение, мы 
работали не покладая рук: днем в ко-
миссии по переучету военнообязанных 
и обслуживанию созданного на дому 
стационара, а ночью на дорогах, следя 
за соблюдением карантина.

То, что называется «спать на ходу», 
вошло у нас в повседневную действи-
тельность.

...Шел второй месяц, как я находил-
ся в очаге эпидемии. Борьба с ней уже 
принесла свои плоды. Регистрация 
новых случаев заболевания прекрати-
лась. В эти дни начальник лесоучаст-
ка Телегин, однажды встретив меня, 
спросил:

– Замотался небось? Не хочешь ли 
навестить семью? Хорошего дам коня, 
за одни сутки управишься.

Я охотно согласился, так как в боль-
нице Ольга осталась, по существу, 
одна и в положении, вот-вот должна 
была стать матерью.

Заведующий магазином, узнав, что 
я собираюсь в Мухтую, попросил меня 
попутно отвезти в банк скопившуюся 
выручку.

Ночью Телегин, туго приторочив к 
седлу переметы с деньгами, подвел ко 
мне коня и, дав несколько дорожных 
наставлений, сказал, что послезавтра 
утром ждет меня здесь.

Выносливый якутский конь уверен-
но нес меня по лесистой тропе. Кроны 
деревьев, сплетавшиеся над головой, 
делали дорогу похожей на туннель.

Предвидя крутой спуск к реке, я 
стал придерживать разгорячившегося 
коня. Только у самого спуска, прямо на 
ходу, спрыгнул на землю.

Но что такое? Странное дело, ло-
шадь испугалась пня на обочине доро-
ги. Навострив уши, она, похрапывая, 
пятилась назад, крепко натягивая по-
вод. Не придав этому значения, я. де-
ржась за повод, шагнул в сторону пня.

– Н-но! Чего испугался, дуралей?
И в этот момент пень превратился 

в сидящего на корточках человека. 
Хотя никакого оружия у меня с собой 
не было, я непроизвольно закричал во 
все горло:

– Кто здесь? Встать! Стрелять буду! 
Человек выпрямился и, заикаясь, 

прохрипел:
– Гражданин начальник, я... я не 

брал!
Это было так неожиданно, что я 

слова выговорить не мог. Шагнувший 
вперед конь ткнул меня в спину, ма-
шинально шагнул и я. Обойдя в рас-
терянности стоявшего на моем пути 
человека, я уже спокойно сказал ему:

– Не сходи с места и не двигайся, 
иначе худо будет,– и изо всех сил потя-
нул коня вниз по круто спускавшейся 
к реке тропе, чтобы на более отлогом 
месте вскочить в седло и молнией ска-
кать дальше.

От берега Лены меня отделяла 
неширокая полоса густых прибреж-
ных тальников, от черноты которых 
небо казалось светлым. Я уже готов 
был вскочить в седло, как вдруг... Что 
за чертовщина! Уж не болен ли я? В 
кустах вблизи дороги опять кто-то под-
нимается. Не засада ли? Не успел я 
опомниться, как из тальника, в двух 
шагах от дороги, раздался бас с цы-
ганским акцентом:

– Душа любезный, дай закурить.
– Стой, стреляю! – неистово закри-

чал  я,  снова  повторяя  свой  прием.
Продолжая басить «душа любез-

ный», из тальника на тропу вышел 
огромный бородатый цыган. Правая 
нога моя была уже в стремени. Вска-
кивая на коня, левой ногой я резко 
ударил его. Непривычный к подобному 
обращению, конь вскачь кинулся впе-
ред, едва не сбив могучего цыгана. Не 
оборачиваясь, я гнал коня по мелкой 
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прибрежной гальке до самого села Ба-
тамай.

В Батамае обычно я заезжал к 
председателю колхоза Иннокентию 
Гавриловичу Серкину, Кеше, как его 
называли запросто. Нравилось мне 
слушать неторопливую, рассудитель-
ную речь Кеши. Он страдал туберкуле-
зом коленного сустава, но никогда не 
жаловался на свою болезнь.

И сейчас я направился прямо к его 
дому. Стучаться в дверь не пришлось. 
Она, как это обычно здесь, была не 
заперта. Кеша, придвинув вплотную 
к лицу керосиновую лампу, что-то за-
писывал в амбарную книгу. Не спеша 
поднял глаза.

– А,– протянул он,– я думал, что это 
мои гонцы вернулись. А тебя мы уже и 
ждать перестали. Сегодня небольшое 
чепе – обокрали колхозный продоволь-
ственный склад. Днем бродили тут 
двое: какой-то русский паренек и лох-
матый цыган. Ну, я и разослал гонцов, 
чтоб поймали воров. Вот поджидаю и 
подсчитываю понесенные убытки.

Дымя трубкой, он внимательно вы-
слушал мой взволнованный рассказ и 
покачал головой:

– Да, случайность счастливая. Как 
же это Телегин отправил тебя в черную 
ночь с деньгами без сопровождающего 
и оружия не дал? Я с ним поговорю.

Я не заметил, когда и кого послал 
он за своим сыном Семеном. Когда тот 
пришел, Кеша, молча выпив со мной 
по кружке крепкого чая, приподнялся 
и объявил:

– Ну что же, в путь! Семен тебя про-
водит.

По-отечески подсадив меня в сед-
ло. Кеша напутствовал сына:

– Ты на берег не выезжай, держись 
таежной тропой. Вон она какая, те-
мень-то. Смотри, чтобы в обратный 
путь не отправили доктора без сопро-
вождающего.

Особый и не всем понятный на-
род якуты. Для них добро расточать 
– просто жизненная потребность. Кто 
я для Кеши? Даже ногу не в состоянии 
ему вылечить, а он ко мне как к родно-
му сыну.

В Мухтую мы приехали на рассвете. 
Ольга встретила меня с бледным, из-
мученным лицом:

– Хорошо, что успел приехать. 
Схватки у меня начались еще вчера.

Мы сейчас же пошли в больницу, и 
хотя я всячески поддерживал отяже-
левшую супругу, она передвигалась с 
трудом.

На другой день утром меня уже поз-
дравляли с сыном. Радости моей не 
было предела. Еще бы – сын!

Как было условлено, вечером у 
больницы меня уже ждал оседланный 
телегинский конь. От сопровождающе-
го я категорически отказался: хотелось 

пережить великую родительскую ра-
дость наедине.

Чтобы обезопасить обратный путь, 
я прихватил с собой двустволку. 

...Эпидемия тифа прошла, все за-
болевшие выздоравливали, и вско-
ре настал день, когда моя работа в 
Салдыкеле была закончена и я мог 
возвращаться домой. На мою беду, ра-
зыгралась непогода. Ветер дул с такой 
силой, что вековые ели пачками вали-
лись, как снопы. Работники лесоучас-
тка уговаривали обождать денек-дру-
гой, но мне не терпелось. Какая пурга 
может быть помехой, когда меня ждет 
новорожденный сын! Несмотря на 
бурю, я опять отправился в путь чер-
ной ночью. В дороге держался берега 
реки – от воды ночь казалась здесь 
несколько светлее. Деревья с грохо-
том и треском валились то спереди, 
то сзади. Скоро я как-то свыкся с этим 
шумом. Да и конь стал спокойнее под-
ходить к поваленным поперек дороги 
деревьям, беря барьер, как в цирке.

Чтоб сократить путь, я на этот раз 
даже не заехал к Кеше. 

Пробираясь таежной тропой к ре-
чушке Мурья, я думал, что все труд-
ности позади, и мысленно уже подки-
дывал на руках сына. В момент таких 
радостных видений мой взгляд упал 
на зайца-беляка, сменившего уже свой 
летний наряд на зимний и прыгавшего 
в кустах, как шар.

Охотничий азарт моментально ли-
шил меня рассудка. Спешившись, я 
торопливо привязал повод уздечки 
к ноге и, вскинув ружье, выпалил по 
цели. Напуганная выстрелом, лошадь 
вскочила на дыбы, подвесив меня за 
привязанную ногу, а потом стремглав 
бросилась в сторону, волоча меня по 
кустам. Выпустив из рук ружье, крутясь 
и хватаясь за что попало, я пытался 
оторваться от повода или остановить 
лошадь. Но это удалось мне не сразу.

Лицо мое было поцарапано, одеж-
да порвана, бока болели. С трудом 
успокоив перепуганную лошадь, я по-
добрал убитого наповал беляка и стал 
искать ружье. Не нашел я его.

Вот ведь до чего может довести че-
ловека охотничий азарт! 

Ружье потом нашел один знакомый 
колхозник из села Мурья, к которому 
я завернул по пути, чтобы привести 
себя в порядок. Он ходил его искать с 
фонарем на место моей злополучной 
охоты.

8. Врачу исцелился сам 

Как это ни печально, но и врач мо-
жет заболеть. Со мной это случилось 
в августе 1943 года. Произведя вечер-
ний осмотр больных, я почувствовал 
ноющие боли в подложечной области. 

Сначала в порядке самоуспокоения 
причину болей я отнес за счет желуд-
ка. Слабость, тошнота подтверждали 
это предположение.

Чтоб зря не волновать Ольгу, при-
дя домой, я старался скрыть свое не-
домогание, но оно не ускользнуло от 
жены.

К ночи боли из подложечной облас-
ти переместились в правую подвздош-
ную область. «Не аппендицит ли?» 
– со страхом подумал я.

Уснуть я не мог, не спала и Ольга, 
она настаивала на вызове из Якутска 
бортхирурга. Я всячески отнекивался. 
Утром, превозмогая боль, я отпра-
вился в больницу, твердя откуда-то 
взятые слова: «Человек способен оси-
лить зверя, а боль тем более». Скоро я 
не в силах уже был сохранять браваду, 
нельзя было больше сомневаться, что 
у меня острый аппендицит и, возмож-
но, нагноившийся, так как боли носили 
пульсирующий характер.

Я прилег на диван в кабинете. Ни 
приложенный пузырь со льдом, ни 
обезболивающие лекарства не помо-
гали. Стало ясно, что необходима не-
медленная операция.

Позвав Ольгу, я признался, что зря 
не позволил вызвать бортхирурга.

– Так я тебя и послушала! Я еще 
ночью отправила телеграмму в Якутск, 
но...

Чтобы скрыть слезы, она вышла из 
кабинета, а вернувшись, поднесла мне 
к глазам только что полученную теле-
грамму:

– Читай: «Отсутствием летной пого-
ды бортхирург вылететь  не  может». 

Только тут я осознал всю серьез-
ность положения.

– Так что же будем делать? – сказал я.
Ольга молчала, молчал и я, выжи-

дая, когда она немного успокоится, 
чтоб начать трудный для обоих разго-
вор.

– А что, если ты мне сделаешь опе-
рацию?

– Ой, нет! Я никогда самостоятель-
но не оперировала... Да и опытные хи-
рурги близких не оперируют.

Вошел заведующий райздравотде-
лом Фролушин и с нарочитой веселос-
тью спросил:

– О чем речь идет?
– Подумайте только: он просит, что-

бы я оперировала его,– волнуясь, ска-
зала Ольга.

– Ну, а если и так? Ведь вы уже не 
на одной операции ассистировали. 
Кроме того, где гарантия, что завтра 
погода будет летная?

Я лежал с подтянутой к животу пра-
вой ногой. Через сильную пульсирую-
щую боль я как будто видел гнойный 
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процесс, разрушающий мой аппен-
дикс.

– А знаешь что, Оленька? – решил 
схитрить я.– Ты мне операцию не де-
лай, ты только произведи разрез и 
вставь марлевую салфетку. Через нее, 
как через фитиль, брюшная полость 
будет очищаться от гноя.

Ольга молча плакала.
– А что, если сделаем так,– предло-

жил я потом,– поставим зеркало и све-
тильники над операционным столом 
так, чтобы я тебе мог подсказывать 
ход операции?

Ольга глубоко вздохнула, вытерла 
слезы и вымолвила:

– Ладно.
Мне помогли перебраться на опера-

ционный стол. В плоское зеркало опе-
рационной лампы я четко видел свой 
живот. Гнойник, от которого хотелось 
как можно скорее избавиться, я ощу-
щал в себе как бомбу замедленного 
действия. Ольга дрожащими руками 
торопливо раскладывала инструмен-
тарий. Я старался говорить как можно 
спокойнее:

– Ты только не торопись, родная... 
Ну, а теперь повторно смажь операци-
онное поле йодом и начинай обезболи-
вание... Мне все видно и совершенно 
не больно, не торопись и не бойся... А 
теперь сделай более глубокое обезбо-
ливание, и смелее... Видишь, как хоро-
шо получается.

Это возымело свое действие и при-
бавило Ольге смелости. Она произве-
ла широкий разрез кожи.

– Ну как, больно? – спросила она.
– Даже ничуть,– бодро ответил я, 

хотя поскрипывание ножа при расчле-
нении кожи было болезненно.– Ну, а 
теперь разъединяй мышцы... Так, так, 
здесь! Здесь! Смелее!

Этап за этапом Ольга проникала в 
брюшную полость. В ране показался 
гной, как я и предполагал. Попросив 
раздвинуть рану пошире, я увидел 
выпиравший из нее червеобразный 
отросток, похожий на сосиску темно-
синего цвета. Это обстоятельство об-
радовало меня. «Бомба уже в руках»,– 
с облегчением подумал я и попросил 
не торопясь вытягивать отросток в 
рану, а затем у основания перевязать 
и отсечь, как это обычно производится.

При потягивании отростка стала 
ощущаться острая боль, и чем больше 
вытягивался он наружу, тем боль была 
острее. А когда Ольга вытянула весь 
отросток и стала подтягивать толстую 
кишку, меня будто бросили в пропасть. 
Операционная комната закружилась, 
завертелась. Стол, на котором я ле-
жал, словно выскользнул из-под меня. 
Тщетно старался я ухватиться за него. 

Но вот ухватился, и от сдавливающей 
силы рук стол как будто встал на мес-
то. Он еще продолжал вращаться, но 
уже медленнее. В зеркале стало вид-
но, как жена дрожащими руками пе-
ревязывает и отсекает наполненный 
темным гноем отросток.

– Ну, вот и хорошо,– еле выдавил я 
из себя.– Так же не спеша заканчивай.

После операции много моих быв-
ших пациентов приходило в больницу 
навестить меня.

– Правду ли говорят,– спрашивал 
старый охотник Шабанов,– что ты сам 
подсказывал, как делать операцию? А 
вот мне однажды пробило ногу стре-
лой, что ставятся на зайцев, так я 
никак не осилил вытащить ее, так со 
стрелой и явился в больницу.

...Осенью того же года нам была 
прислана замена, и мы были переве-
дены в Якутск: я в хирургическое, а 
Ольга в гинекологическое отделение 
республиканской больницы. Казалось, 
что весь поселок Мухтуя вышел на бе-
рег, чтоб проводить нас. 

9. Будни сельского врача

В солнечный сентябрьский день на 
отлогом берегу Лены у якутской при-
стани, дремля на рыдване, нас поджи-
дал больничный конюх Никита.

Наш багаж состоял из чемодана, в 
основном с принадлежностями Сере-
жи, и ящика с картошкой.

На обширную территорию респуб-
ликанской больницы мы въехали из 
леса, который вплотную примыкал к 
больничному городку. Никита подвез 
нас к небольшому двухэтажному дому, 
где нам было отведено две комнаты. 
Из их окон через открытые больнич-
ные ворота был виден город Якутск, 
его деревянные одноэтажные домики.

В сентябре здесь уже морозные 
ночи. Прежде всего надо было отопить 
комнаты, по холодным стенам которых 
уже перебирал ручонками годовалый 
Сережа.

Дрова здесь доставались с трудом. 
Но о нас позаботились как о новичках. 
Вечером мы с Ольгой уже старательно 
складывали у дома собственную кубо-
метровую поленницу.

Но когда ранним утром я пошел за 
дровами, от нашей поленницы не ос-
талось и следов.

– Разве можно так оставлять дрова! 
– назидательно говорили нам соседи.

Не успели мы здесь как следует 
обжиться, как мне пришлось выехать 
в составе комиссии облвоенкомата по 
переучету военнообязанных в районы 
Крайнего Севера. Командировка про-
должалась три с половиной зимних 
месяца.

За это время мы считанные дни 
были заняты непосредственно рабо-
той по переучету. Основное время 
проводили в пути – то шагая за уста-
лыми оленями по санному следу, то 
взбираясь или спускаясь с хребта, то 
сидя на корточках у костра, обогревая 
живот, потом спину. Перед каждым 
ночлегом нам приходилось таскать 
ветки, которые заменяли матрацы. На 
них мы расстилали оленьи шкуры и, 
укрывшись дохой, засыпали мертвец-
ким сном.

К тому времени, когда я вернулся в 
Якутск, с топливом в больнице стало 
еще хуже. Ольга должна была отка-
заться от одной комнаты, потому что 
две отопить не могла.

Даже больничные корпуса нормаль-
но не отапливались. Дрова были необ-
ходимы не только для поддержания 
тепла в помещениях, но и для раста-
ивания льда, чтоб получить для всех 
нужд достаточное количество воды. 
Ни водоснабжения, ни канализации 
больница не имела. Свыше шести-
десяти конских упряжек было занято 
подвозкой к больничным помещениям 
дров и льда.

Наступила весна, и вскоре мне, как 
и многим другим врачам, пришлось 
выехать на лесоучастки больницы для 
сплотки и сплава леса.

Лес, предназначенный для дров, в 
зимнее время рубился и складывался 
в штабеля. Нам предстояло волоком с 
помощью лошадей подтащить бревна 
к одному из протоков Лены и сплотить 
их на неглубоком водоеме, чтобы по-
том поднятый весенним паводком плот 
спустить вслед за ледоходом по Лене 
до больничного причала в Якутске.

В воскресные дни весь коллектив 
больницы работал на дровяном скла-
де – пилили бревна, кололи дрова, 
складывали в поленницы. Одним лег-
че давалась пилка, другим колка. Пох-
валюсь, что колоть комлевую часть 
дерева легче всех удавалось мне. 
Нередко спрашивали, как это я сумел 
расколоть колоду, над которой тщетно 
потрудились люди более крепкого, чем 
у меня, телосложения. Вспоминая от-
цовские слова, я отвечал:

– Дерево, что человек, имеет свое 
сложное внутреннее строение, а я с 
детства с деревом не расстаюсь, люб-
лю и понимаю его. Вот и сейчас, если 
выпадет свободное время, занимаюсь 
резьбой по дереву.

Навыки работы с деревом сильно 
пригодились мне и в хирургической 
практике, особенно при операциях на 
костях, которые по своей продольной 
слоистости подобны дереву.

...Трудными были ночные дежурс-
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тва. Больные с острыми заболевания-
ми чаще всего доставлялись в ночное 
время. А мне как молодому хирургу 
дежурить приходилось часто. Помню 
одно непредвиденное дежурство.

В перевязочной буйствовал боль-
ной с вывихом левого бедра. В стадии 
наркозного возбуждения он разбросал 
в разные стороны медицинских сестер, 
пытавшихся удержать его на столе, и, 
сорвав с себя наркозную маску, выбил 
у меня из рук склянку с эфиром.

О технике дачи наркоза, которая 
описывается в руководствах, и думать 
не приходилось. Из вновь открытой 
банки я непрерывно лил эфир, но он 
не действовал на буйствующего боль-
ного. Я был вынужден обратиться с 
просьбой о помощи к ходячим боль-
ным отделения.

Общими усилиями мы придавили 
пострадавшего к полу, и только тогда 
мне удалось усыпить его и вправить 
кость.

Потный, уставший, вышел я из пе-
ревязочной.

На полу ванной комнаты лежал но-
вый больной, ожидавший хирургичес-
кой помощи. Его квадратное лицо с 
закрытыми глазами было безжизнен-
ным, пульс едва прощупывался, поно-
шенная телогрейка обильно пропита-
на кровью.

– Что случилось? – спросил я у двух 
военных, доставивших пострадавшего 
и стоявших возле дверей с сердитыми 
лицами.

– Да вот сволочь, хоть бы руки раз-
вязал,– пробурчал один из них.

– Как можно так говорить о больном 
человеке?

– Не человек он,– заговорил вто-
рой.– Бандит, не первый день с ним 
возимся, жаль, что расстрел не пре-
дусмотрен для него. Вот и вынуждены 
были доставить сюда.

Я слушал это, уже осматривая пост-
радавшего. На животе у него было два 
пулевых выходных отверстия, из одно-
го выпала петля тонкой кишки. Лишь 
слабый стон свидетельствовал о его 
реакции на поверхностную пальпацию 
живота.

Старшая операционная сестра Мат-
веевна, видя мою нерешительность, 
наклонившись, пощупала пульс, при-
ложила ладонь к голове больного, 
махнула рукой и шепнула мне:

– Да что тут раздумывать, ясно вид-
но, что он уже умирает.

Все наши хирурги с большим уваже-
нием относились к опыту Матвеевны. 
Ее мастерство как операционной сест-
ры было общепризнанным. Ход любой 
операции она знала лучше молодого 
врача. Ассистируя, подавая хирургу 

нужный инструмент, она как бы под-
сказывала, направляла ход операции.

– Вы, Анастасия Матвеевна, это се-
рьезно? – спросил я. 

Она не задумываясь ответила:
– Конечно! – И тут же, как будто 

спохватившись, добавила: – Дежурный 
хирург вы? И решайте сами. Спросят с 
вас, а не с меня.

– Тогда готовьте операционную, 
начнем с переливания крови,– рас-
порядился я и вышел сообщить свое 
решение конвоирам, доставившим  ра-
неного.

Не скрывавшие своей ненависти 
к нему, они отказались даже перело-
жить его на каталку, чтобы перевезти 
в операционную.

На вопрос: фамилия, имя, отчество 
пострадавшего? – один из них сказал:

– Пишите Иванов Василий Ивано-
вич, тридцать семь лет. Но за досто-
верность не ручаемся. После каждого 
побега из заключения у него новые 
паспортные данные, а в преступном 
мире он именуется просто Король.

– Послушайте, доктор,– с раздраже-
нием спросил меня второй,– а вы спо-
собны проявить истинную гуманность 
ко всему человечеству, а не к одной 
паразитирующей личности?

– Прошу прощения, мне нужно спе-
шить,– сказал я и направился в опера-
ционную.

Переливание донорской крови 
было начато до операции. Операция 
началась под местной анестезией по 
Вишневскому. При осмотре вскрытой 
брюшной полости оказалось, что два 
сквозных пулевых ранения сзаду напе-
ред дали множественное повреждение 
кишечника, желудка и печени.

Матвеевна уже не в первый раз по-
казывала жестом, что, мол, хватит, за-
канчивай.

В знак солидарности с Матвеевной 
огорченно кивнул головой и мой ас-
систент – юная медицинская сестра 
Анечка.

Я тоже склонен был поверить в 
бесполезность хирургического вме-
шательства, но, представляя себе 
последующую судебно-медицинскую 
экспертизу, делал все необходимое, 
чтобы в протоколе вскрытия была за-
пись о правильном исполнении хирур-
гического вмешательства.

В операционной царила тишина, ее 
нарушал лишь треск зажимов и игло-
держателей или стук упавшего инстру-
мента. 

Операция продолжалась четы-
ре часа. Непрерывно переливалась 
кровь и кровезаменители, сердечная 
деятельность поддерживалась меди-
каментозными средствами. Раненый 

на боль не реагировал, но изредка 
слышался тихий стон на выдохе. 

Множественность повреждений 
внутренних органов требовала време-
ни и напряженного внимания, чтоб не 
пропустить ни одного повреждения.

Когда я заканчивал операцию и на-
кладывал последние швы, у больного 
вместо стона вырвалось слово:

– Пить!
Как по сигналу осветились лица 

работавших в операционной. Анечка 
моментально смочила стерильную 
марлю в воде и приложила к обсохшим 
губам и языку больного. Перенося его 
в послеоперационную палату, мы мол-
ча улыбались друг другу.

Только в ординаторской, опустив-
шись в кресло, я почувствовал фи-
зическую и нравственную усталость. 
Казалось, что нет сил поднять свинцо-
во-тяжелые руки.

– Скажите, долго ли проживет? 
– послышался голос одного из конво-
иров.

– Мы хотим знать подробности о 
характере ранения и последствиях. 
Надо сообщить своему руководству! 
– добавил второй.

– А вы почему не уехали? Ведь да-
леко за полночь,– спросил я.

– Мы за него отвечаем головой.
– Давайте лучше сначала выпьем 

по стакану чая,– предложил я,– а по-
том и поговорим.

Конвоиры охотно приняли мое пред-
ложение. За чаем, разговорившись, 
они признались мне, что нарочно не 
препятствовали побегу Короля.

– И стреляли в спину убегающего? 
– спросил я.

– Да,– ничуть не смущаясь, сказал 
один из них.– Выждали, когда он за-
берется на забор, и пустили по нему 
автоматную очередь. Уж очень много 
натворил зла людям этот бандит.

– Так почему вы не добили его ради 
гуманности? 

Охранник вздохнул и с нескрывае-
мым сожалением произнес:

– Закон... Везде закон.
– А у меня врачебный долг, – ска-

зал я.
Уже было утро. Король лежал с от-

крытыми глазами, ни на что не жало-
вался, лишь просил пить:

– Умоляю, глоточек.
«Как трудно бывает в медицине объ-

яснить многое»,– думал я. Делаешь 
все возможное, чтобы спасти больно-
го, а он умирает при самой обычной 
операции, а здесь вот, по сути дела, 
при смертельном ранении выздоров-
ление больного идет как на дрожжах.

На восьмой день после операции 
мне предстоял вылет по санитарно-
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му заданию. Я заканчивал передачу 
больных молодому хирургу Верочке 
Курмаевой. Когда мы с ней подошли к 
постели Короля, он взмолился:

– О, мой спаситель, не откажи в 
последней просьбе, сними, пожалуйс-
та, сам швы с моих ран. А красавица 
Верочка пусть не обижается – я суеве-
рен.

Для отказа у меня не было основа-
ния, так как по плану лечения снятие 
швов назначалось на сегодня, и я вы-
полнил его просьбу.

Когда после недельной команди-
ровки я переступил порог ординаторс-
кой, моя преемница Верочка с обидой 
заявила:

– Ну и подсунул ты мне случаек с 
Королем. Я из прокуратуры не выле-
заю.

– Что случилось?
– Король оставил наилучшие поже-

лания и скрылся.
В этот же день я давал объяснение 

прокурору на заданный им мне воп-
рос: «Почему именно вы лично сняли 
швы?»

Мое объяснение, что каждый поп-
равляющийся больной, а тем более 
после тяжелой операции, становится 
для хирурга близким человеком, ко-
нечно, не могло удовлетворить проку-
рора.

– Мы вас вызовем еще раз,– сказал 
он.

На мое счастье, Король вскоре 
вновь был пойман при грабеже банка. 

...В Якутии снова наступала зима. 
Перед самым ледоставом к нашей 
пристани Даркылах причалила долго-
жданная баржа с углем для больницы. 
Бригадиром выделенной на разгрузку 
бригады назначили меня. В  мои обя-
занности входил, конечно, и личный 
зажигающий пример.

Мужской состав бригады был занят 
на выноске из трюма наполненных 
углем кулей. Куль весом до ста кило-
граммов двумя женщинами рывком 
подбрасывался на подставленную 
спину. Перенос его по крутой узкой 
лестнице трюма требовал силы и вы-
носливости.

Мне, как бригадиру, не к лицу, каза-
лось, просить уменьшить вес водво-
ряемого на мою спину куля с углем. И 
утром, к концу нашей ночной смены, 
куль, рывком брошенный на мою ус-
тавшую спину, как молнией прострелил 
мой позвоночник. Ноги не удержали, и 
я оказался придавленным кулем.

На больничной койке я пролежал 
более двух месяцев с вторичным ра-
дикулитом на почве вывиха позвоноч-
ника в поясничном отделе.

Много разных мыслей заполняло 

время на больничной койке, но больше 
всего я ругал себя за безрассудство.

...Я снова на ногах, и жизнь течет 
нормально, иногда труднее, иногда 
легче. Однажды весенним утром я спе-
шил в отделение, чтобы успеть офор-
мить истории болезней назначенных 
на операцию, что не успел сделать 
вчера. Едва переступил порог вести-
бюля, как навстречу мне поднялся с 
протянутой рукой человек, показав-
шийся знакомым. Крепко пожимая мне 
руку, он сказал:

– Гора с горой не сходятся, а людям 
свойственно.

Он пристально смотрел на меня. Я 
узнал его по ярким глазам. Это был Гу-
рулев – тот самый, которого я встретил 
на пути в Оймякон, который приучил 
меня есть строганину и подарил мне 
дорогие во всех смыслах унты.

– Вот неожиданность! Какими судь-
бами?

– Не судьбами, а нуждами,– попра-
вил он.– Сына моего сюда в хирурги-
ческое отделение доставили, Леню. 
Вчера с вечера он, как и вся милиция, 
вышел на борьбу с наводнением. Сами 
видите, как вода в Лене поднимается. 
Заложную часть города уже затопило. 
Говорят, что он там упал в воду, навер-
но ушибся. Толком я ничего не знаю, 
в час ночи его машиной доставили 
сюда.

– Тогда тороплюсь! Ждите меня 
здесь! – сказал я.

Леня Гурулев лежал бледный, осу-
нувшийся. С утра у него появилась ка-
ловая рвота, дающая право диагнос-
тировать кишечную непроходимость 
девятичасовой давности, то есть край-
не запущенную.

Вскрыв брюшную полость, мы, как и 
предполагали, обнаружили у Лени за-
ворот тонкого кишечника. Из-за полно-
го его перекрута произошло омертвле-
ние кишок на протяжении более чем 
одного метра. Следовало опасаться 
летального исхода. Как положено в та-
ких случаях, мы произвели удаление 
измененной части кишечника и соеди-
нили конец в конец. Операция прошла 
удачно. И послеоперационный период 
у Лени протекал, как мы говорим, глад-
ко. Леня поправился и был выписан. В 
осенний набор его призвали в армию 
как не имеющего ограничений по здо-
ровью.

Встречи с Гурулевым были мне всег-
да приятны, но после выздоровления 
его сына мы с ним редко встречались. 
И вдруг я узнаю, что органы МВД обра-
тились к главному врачу нашей боль-
ницы с просьбой произвести операцию 
в стенах медсанчасти сотруднику МВД 
Г. В. Гурулеву и с этой целью, учитывая 

желание больного, просили направить 
меня.

Месяца два я уже не видел его и 
ничего о нем не знал. Мне очень хоте-
лось быть ему полезным.

После осмотра больного и изучения 
вместе с лечащим врачом и начальни-
ком медсанчасти амбулаторной кар-
ты и истории болезни мне стало ясно 
только одно: что можно лишь подозре-
вать опухоль в желудке.

Посоветовавшись, мы сочли целе-
сообразным произвести пробное чре-
восечение. Гурулев дал на это свое 
согласие.

С опаской рассекал я ткани, боясь 
обнаружить запущенный рак желудка, 
но желудок у Гурулева оказался совер-
шенно здоровым. Меня это очень об-
радовало, и, чтобы не держать долго 
больного на операционном столе, не 
травмировать его этим, я не стал про-
изводить тщательной ревизии всей 
брюшной полости, как это следовало 
бы.

Операция и послеоперационный 
период прошли гладко, и мы заверили 
Гурулева, что ничего опасного у него 
нет. После выписки его из больницы 
я не раз заходил к нему, давал ему 
всяческие советы, но он продолжал 
неумолимо худеть. Тщетными были 
все мои заботы. Гурулев умер. Толь-
ко вскрытие объяснило причину его 
смерти. Роковую развязку дала забрю-
шинная злокачественная опухоль, не 
распознанная во время операции.

Угрызения совести не покидают 
меня и сейчас. Если бы во время опе-
рации я руководствовался не чувства-
ми, а разумом и произвел тщательную 
ревизию всех органов, я бы знал при-
чину заболевания и последующие мои 
советы, может быть, могли бы ему по-
мочь.

Нет, не зря, видимо, хирурги избега-
ют  оперировать чем-либо близких им 
людей.

...И вот пришла наконец победа. 
Весть о ней долетела до нас, когда ра-
бочий день уже начался.

Из лечебных отделений и подсоб-
ных цехов работники больницы вышли 
в халатах на площадку у админист-
ративного корпуса. Люди, знакомые и 
незнакомые, целовались, обнимались, 
плакали и смеялись.

В руках у Матвеевны появилась бу-
тыль со спиртом и мензурка. Чокались 
за победу, пили, вновь обнимались и 
целовались, пели и плясали. Радость 
народная била через край.

Но болезни не считаются с празд-
никами. Меня, дежурного хирурга, уже 
разыскивали. Из китайского колхоза 
был доставлен мальчик с бесспорны-
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ми признаками запущенного воспале-
ния брюшины на почве  острого  ап-
пендицита.

Мальчик немедленно был взят на 
операционный стол. Операция прошла 
успешно. Когда мальчик поправился и 
был готов к выписке, за ним приехали 
родственники вместе с председателем 
колхоза. Председатель спросил:

– Чем мы можем вас отблагода-
рить?

Вспомнив оймяконского шамана, 
совавшего мне мешочек с золотом, я 
сказал, смеясь:

– Картошка нам очень нужна.
– Ну что ж, только приезжайте на 

грузовой машине,– деловито ответил 
он.

Я смущенно сообщил об этом глав-
ному врачу больницы Ковалевской. 
Она подумала и сказала:

– Картошка больным действительно 
нужна. Надо ехать.

На следующий же день мы были 
в правлении колхоза, и там наша ма-
шина была доверху нагружена карто-
шкой. До сих пор не знаю, правильно 
ли мы поступили тогда, приняв от кол-
хоза благодарность. Но наши больные 
были очень довольны приятной пере-
меной в меню.

Война кончилась, но жизнь еще 
долго была трудной.

Вскоре на меня были возложены 
обязанности бортхирурга. Прежний 
бортхирург Людмила Александровна 
Макухина трагически погибла. Прора-
ботав обусловленный договором срок, 
она собиралась выехать со своей 
дочкой обратно в Москву. Документы 
у нее уже были оформлены, остава-
лось только получить окончательный 
денежный расчет, а кассир задержал-
ся в банке. В это время поступил экс-
тренный вызов в соседний Амгинский 
район. Надо было лететь мне, но я в 
это время оперировал больного, и в 
Амгу вылетела Людмила Александ-
ровна. В пути самолет попал во вне-
запно нависшую облачность и потер-
пел аварию. Только на третий день в 
прибрежной тайге были найдены тру-
пы и обломки самолета.

Многолюдной колонной провожали 
мы в последний путь дорогую всем 
нам Людмилу Александровну.

С тяжелым чувством вины перед 
погибшей приступил я к выполнению 
обязанностей бортхирурга. За год по-
сетил я много отдаленных уголков Яку-
тии. Каждый вылет, каждое санитарное 
задание не походило на предыдущее. 
Расскажу о последнем вылете в Верх-
не-Вилюйскую больницу.

Неустойчивая осенняя погода не 
бралась в расчет. «Жизнь человека 

важнее погоды»,– часто говорили лет-
чики санитарной авиации.

Вылетели с рассветом. Пилот Иван 
Сергеевич, закрывая мою кабину, ска-
зал:

– Утро что надо. Долетим превос-
ходно.

В Вилюйске, где наш «ПО-2» при-
землился, чтобы заправиться, началь-
ник аэродрома объявил:

– Придется повременить. Надвига-
ется циклон. 

Мы с пилотом переглянулись.
– А как же больной? – спросил я на-

чальника.
– Не рисковать же двоим здоровым 

из-за одного больного,– ответил он. 
Мы вновь переглянулись. Иван Сер-

геевич принялся доказывать необхо-
димость вылета. Начальник аэродро-
ма, перебив его, предупредил:

– Ну что ж. Я ответственность не 
беру, а если что случится, то пеняйте 
на себя.

Самолет плавно набирал высоту. 
«Как хорошо, что мы не послушали 
начальника»,– думал я, устраиваясь 
поудобнее, чтобы подремать.

Проснулся от сильного толчка. Наш 
самолет подбрасывало, как щепку. 
Ветровое стекло пилота было затя-
нуто молочной пеленой. По спине и 
шее пилота видно было, что он весь 
в страшном напряжении. Толчок. Еще 
толчок. Сиденье исчезло, а я как будто 
поплыл, кружась в объятиях невиди-
мых волн.

Потом мне показалось, что я сплю, 
и сквозь сон кто-то настойчиво тормо-
шит меня: «Петр Сергеевич, ты меня 
слышишь?»

Силюсь ответить, но не могу. Откры-
ваю глаза и как в тумане вижу какие-
то склонившиеся надо мной фигуры. 
Испугавшись, вновь закрываю глаза. 
Незнакомые голоса наконец меня вер-
нули к действительности.

Я лежал на больничной койке, окру-
женный людьми в белых халатах. При-
стально всматривался, но разглядеть 
никого не мог, глаза были как будто за-
крыты сеткой. Попытавшись поднять-
ся,  я  услышал  тревожное  предуп-
реждение:

– Не шевелитесь! Лежите спокойно!
– Что случилось, где я?
– Потерпите. Не шевелитесь. Пос-

тарайтесь уснуть, немного позже узна-
ете все сами.

Я просыпался и вновь засыпал, но 
вспомнить, что произошло, не мог.

На следующий день чувствовал я 
себя лучше, но по-прежнему видел 
плохо и не различал лиц. По голосу я 
узнал Ивана Сергеевича, от него и уз-
нал о случившемся.

Оказалось, что до Верхне-Вилюйс-
ка было уже недалеко, когда внезапно 
налетел шторм со снегом и дождем. 
Туманом мы были придавлены. Вы-
нужденная посадка была неизбежна. 
Мы приземлились, но неудачно.

– Увидев тебя в кабине с бледным 
окровавленным лицом, я перепугался 
насмерть,– рассказывал Иван Сергее-
вич.– Не давая себе отчета, вновь сел 
в машину, вырулил на берег Вилюя, 
вновь взлетел, и на бреющем полете 
мы добрались сюда.

– А как больной? – спросил я.
– В том-то и беда, что больной умер, 

пока мы летели.
Зрение мое восстановилось только 

в правом глазу. Однако после лечения 
сначала в Москве, затем в Ленингра-
де, благодаря упорной тренировке я 
смог все же вернуться к хирургической 
практике.

...В мае пятидесятого года в центре 
Якутска, в бывшем купеческом доме 
был открыт республиканский онколо-
гический диспансер. Руководителем 
небольшого, только что собранного 
коллектива назначили меня.

В это же время на меня была возло-
жена и обязанность главного хирурга 
республики. Ответственности приба-
вилось, да и забот тоже.

Как-то ранним утром перед боль-
ничными воротами меня остановила 
худенькая, с ввалившимися глазами 
якутка:

– Я доведена до отчаяния, прошу 
выслушать меня и помочь.

Мы молча прошли в кабинет, я на-
лил ей валерьянки, она выпила и, 
успокоившись, стала излагать свою 
беду:

– У меня в течение нескольких лет 
в печени растет эхинококк. Сейчас он 
занимает всю печень. Не удивляйтесь 
моей осведомленности: за послед-
нее время много я наслушалась, да и 
кое-что прочитала об этом страшном 
заболевании. Только операция может 
мне помочь. Если вы откажете мне, я 
покончу с собой, это твердое мое ре-
шение.

Ничего подобного мне еще не при-
ходилось слышать от больных, и, рас-
терявшись, я сказал:

– Ну что же, раз вы так категоричес-
ки настаиваете...

Не дав мне договорить, больная 
рассыпалась в благодарности:

– Спасибо, спасибо, я так и знала, 
что вы не откажете.

Я почувствовал себя на поводу у 
больной, и мне стало неловко.

– Извините, но я все же должен вас 
осмотреть.
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Мое замешательство не усколь-
знуло от внимательных глаз больной. 
С нескрываемым беспокойством она 
легла на кушетку.

Живот был огромен, через истон-
ченную брюшную стенку отчетливо 
прощупывалась каменистой плотности 
опухоль величиною с девятимесячную 
беременность. Бесполезность хирур-
гического вмешательства, казалось, не 
вызывала сомнений: явно безнадежно 
запущенный эхинококк печени.

– Ну что ж, как условились, попро-
буем,– сказал я как можно спокойнее.

Так была заведена история болезни 
№ 448 на Габышеву Анастасию Оси-
повну, учительницу наслежной школы 
Орджоникидзевского района, много-
детную мать-одиночку.

Некоторые хирурги отделения осуж-
дали меня за решение оперировать Га-
бышеву, считая это ненужной затеей.

Однако осмотр вскрытой под мес-
тной анестезией брюшной полости 
сразу же принес неожиданность. Ка-
завшаяся единой опухоль состояла из 
двух сомкнувшихся посередине час-
тей. Одна половина опухоли исходила 
из правой доли печени, вторая – из 
левой. Это уже меняло положение. 
Посоветовавшись с ассистентами, я 
решил убрать вначале правую полови-

ну опухоли вместе с правой долей пе-
чени. Операция прошла сравнительно 
гладко. Так же гладко прошел и после-
операционный период. Это вселило в 
нас надежду.

Больная окрепла и спустя три неде-
ли повторно была взята на операцион-
ный стол. Удаление левой половины 
опухоли вместе с левой долей печени 
также закончилось успешно.

При выписке из больницы Анаста-
сия Осиповна обещала периодически 
сообщать нам о состоянии здоровья 
и самочувствии. К сожалению, сооб-
щений от нее не поступало. Мы часто 
вспоминали эту мужественную женщи-
ну, и очень хотелось знать, что с ней 
сейчас.

И вот однажды во время совеща-
ния хирургов в связи с предстоящим 
съездом врачей в ординаторскую вош-
ла Матвеевна и, хитровато улыбаясь, 
сказала:

– Товарищи, по вашему вызову при-
ехала показаться учительница Габы-
шева.

И она посторонилась, пропуская мо-
лодую женщину цветущего вида. Блес-
тя черными глазами, женщина весело 
приветствовала нас по-якутски:

– Здоро болором табарыстар!
Мы хором ответили на приветствие 

и начали засыпать ее вопросами:

– Как себя чувствуете? Как работа-
ете? Почему не писали и не приезжа-
ли? Отвечала Анастасия Осиповна не 
спеша, степенно: чувствует она себя 
хорошо, работает в полную мощь как 
в школе, так и дома.

– Сейчас переезжаю на новое мес-
то работы, чтоб реже вспоминать бы-
лое,– сказала она.

Извинившись за длительное молча-
ние, Анастасия Осиповна поблагода-
рила всех нас за излечение, а потом, 
подойдя ко мне, по якутскому обычаю 
обняла мою голову, понюхала ее и 
вложила мне в руку новый платочек с 
узелком на уголке:

– Это за возвращенную жизнь, за 
второе рождение.

Развернув узелок носового платка, 
я нашел в нем маленький оловянный 
крестик. Судя по всему, Габышева но-
сила его со дня крещения.

Этот крестик я до сих пор храню как 
память о больной, вынудившей меня 
быть пионером в сложных двухмомен-
тных операциях на печени.

Мне хотелось бы закончить свои 
воспоминания о Якутии словами ос-
новоположника русской хирургии Н.И. 
Пирогова: «Быть счастливым счас-
тьем Других - вот настоящее счастье, 
вот жизни земной идеал».

Академику Ю.П. Никитину 80 лет
23 августа исполнилось 80 лет ака-

демику Российской академии меди-
цинских наук, заслуженному деятелю 
науки РФ, профессору Юрию Петрови-
чу Никитину.

Ю.П. Никитин – крупный российский 
ученый, клиницист и опытный орга-
низатор практического здравоохране-
ния. Его научные труды посвящены 
изучению и решению широкого круга 
фундаментальных проблем в области 
молекулярно-биологических, организ-
менных и популяционных закономер-
ностей формирования основных тера-
певтических заболеваний у населения 
Сибири и Крайнего Севера, а также 
разработке основ их диагностики, про-
филактики и лечения. Им создана одна 
из  ведущих научных школ в Сибирс-
ком регионе и России по проблемам 

атеросклероза, сердечно-сосудистых 
заболеваний и других хронических 
неинфекционных заболеваний, нару-
шений липидного обмена. Его работы 
известны и признаны за рубежом.

Юрий Петрович внес большой вклад 
в подготовку высококвалифицирован-
ных кадров Сибири и Крайнего Севе-
ра. Под его  руководством выполнено 
и  защищено 115 диссертаций, из них 
30 – на соискание ученой степени до-
ктора медицинских наук. За большой 
вклад в подготовку высококвалифици-
рованных научных кадров Якутии Ю.П. 
Никитин награжден знаком отличия 
Республики Саха (Якутия) «Гражданс-
кая доблесть». 

Коллектив Якутского научного цен-
тра СО РАМН сердечно поздравляет 
Юрия Петровича со славным юбилеем 

и желает крепкого здоровья, бодрости 
духа и дальнейшего плодотворного 
сотрудничества во благо медицинской 
науки.

наши  юбиляры




