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ÎÍÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÑËÓÆÁÅ ßÊÓÒÈÈ
55 ËÅÒ

Ñïóñòÿ 145 ëåò ïîñëå âûõîäà èìåí-
íîãî Óêàçà (22 àïðåëÿ 1805 ã.) î íàçíà-
÷åíèè «èíñïåêòîðà ìåäèöèíñêîé ÷àñ-
òè âðà÷åáíîãî óïðàâëåíèÿ» ïî ßêóòñ-
êîé îáëàñòè âïåðâûå â 1950 ã. ñòàëî
âîçìîæíûì îòêðûòèå ñïåöèàëèçèðî-
âàííîãî îíêîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà
â ßêóòèè. Îòìåòèì, ÷òî 2005-é ãîä äëÿ
ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè è  îíêî-
ëîãîâ  ßêóòèè áîãàò çíà÷èòåëüíûìè
ñîáûòèÿìè: èñïîëíÿþòñÿ 200 ëåò ñ
íà÷àëà îðãàíèçàöèè ñîâðåìåííîé ñè-
ñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ, 55 ëåò ñî äíÿ
îòêðûòèÿ ßêóòñêîãî ðåñïóáëèêàíñêîãî
îíêîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà è 25 ëåò
ñî äíÿ ñîçäàíèÿ Ïðîòèâîðàêîâîãî îá-
ùåñòâà îíêîëîãîâ ßêóòèè.

Âàæíåéøèì ñîáûòèåì äëÿ îðãàíè-
çàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîé ñòðóêòóðû,
ïðèçâàííîé îêàçûâàòü ñïåöèàëèçèðî-
âàííóþ ïîìîùü îíêîëîãè÷åñêèì áîëü-
íûì â ßêóòèè, ÿâèëîñü èçäàíèå ïðèêà-
çà  Ìèíçäðàâà ÑÑÑÐ ¹ 437 îò 17 èþëÿ
1948 ã. «Î ïëàíèðîâàíèè îòêðûòèÿ â
ã. ßêóòñêå îíêîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñå-
ðà». Íà îñíîâàíèè äàííîãî ïðèêàçà
Ñîâåò Ìèíèñòðîâ ßÀÑÑÐ  ïîñòàíîâëå-
íèåì  ¹ 256 îò 16 àïðåëÿ 1949 ã. óò-
âåðäèë øòàòíîå ðàñïèñàíèå äëÿ äèñ-
ïàíñåðà ñ ðàñ÷åòîì íà 25 ñòàöèîíàð-
íûõ êîåê. Ìåæäó òåì â ðåñïóáëèêå ñïå-
öèàëèçèðîâàííàÿ ïîìîùü îíêîáîëü-
íûì íà÷àëà îñóùåñòâëÿòüñÿ ñ 1946 ã.,
ò. å. ñ ìîìåíòà îòêðûòèÿ îíêîêàáèíå-
òà ïðè ãîðîäñêîé ïîëèêëèíèêå ¹1. Â
òî âðåìÿ íà ó÷åòå ñîñòîÿëî 152 îíêî-
ëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. Â íîÿáðå 1947 ã.
áûë îòêðûò 10-êîå÷íûé ñòàöèîíàð íà
áàçå õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ðåñïóá-
ëèêàíñêîé áîëüíèöû. Îïåðàòèâíàÿ
ïîìîùü îêàçûâàëàñü â îñíîâíîì â
äâóõ âåäóùèõ êëèíèêàõ – ðåñïóáëèêàí-
ñêîé è ãîðîäñêîé áîëüíèöàõ. Â òî âðå-
ìÿ õèðóðãè÷åñêèìè îòäåëåíèÿìè âû-
øåíàçâàííûõ ó÷ðåæäåíèé ðóêîâîäèëè
çàñëóæåííûå âðà÷è ßÀÑÑÐ è ÐÔ Â.Ñ.
Ñåìåíîâ, Á.È. Àëüïåðîâè÷ – ïðîôåñ-
ñîðà, ñòàâøèå ó÷åíûìè–ãåïàòîëîãàìè,
ïðèçíàííûìè ëèäåðàìè íå òîëüêî â
ñòðàíå, íî è â ìèðå, îïûòíûå õèðóðãè,
çàñëóæåííûå âðà÷è ßÀÑÑÐ Ë.À. Þãàé,
Ç.Ì. Ñàìñîíîâà. Óñïåøíî ïðîâîäèëè

ïîëîñòíûå îïåðàöèè áîëüøîé ñëîæ-
íîñòè õèðóðãè Ý.Ì. Ñëåïöîâ, Î.Í. Ñàí-
íèêîâ, Â.È. Ìîêðîâà, Ê.Ñ. Ïàâëîâ, Ë.Ñ.
Ïîïîâà è äð.

10 ÿíâàðÿ 1950 ã. âûøåë ïðèêàç ÌÇ
ßÀÑÑÐ Ï.Â. Ëþáèìîâà ¹ 31, ñîãëàñíî
êîòîðîìó ïåðâîíà÷àëüíî îíêîëîãè÷åñ-
êèé äèñïàíñåð áûë ðàçâåðíóò íà 20
êîåê äëÿ ëó÷åâîé òåðàïèè è èìåë 32,5
øòàòíûõ åäèíèö, èç íèõ 6 âðà÷åé. Ñ ýòî-
ãî ìîìåíòà äèñïàíñåð êàê ñàìîñòîÿ-
òåëüíàÿ ñòðóêòóðíàÿ åäèíèöà â ñèñòå-
ìå ðåãèîíàëüíîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ
ñòàë îêàçûâàòü ëå÷åáíóþ, îðãàíèçàöè-
îííî-ìåòîäè÷åñêóþ ïîìîùü íàñåëå-
íèþ ðåñïóáëèêè. Ãëàâíûì âðà÷îì
âíîâü ñîçäàííîãî äèñïàíñåðà áûë íà-
çíà÷åí çàñë. âðà÷ ßÀÑÑÐ Ï.Ñ. Ìèðî-
íîâ (1950-1957 ãã.), âïîñëåäñòâèè çàùè-
òèâøèé äèññåðòàöèþ íà ñîèñêàíèå ó÷å-
íîé ñòåïåíè êàíäèäàòà ìåäèöèíñêèõ
íàóê. Çàâåäîâàëà ñòàöèîíàðîì À.Í.
Êàáàêîâà. Ïåðâûìè ñïåöèàëèñòàìè
áûëè:  Å.Ã. Ôåäîðîâ – ðåíòãåíîëîã, Å.È.
Àäåëüñîí – ãèíåêîëîã, Å.È. Âåðøèíè-
íà – îðäèíàòîð, Í.Í.Äåíèñîâà - ðàäèî-
ëîã. Êàáèíåò ãëóáîêîé ðåíòãåíîòåðàïèè
áûë îòêðûò â 1952 ã. Â ýòîò ãîä âïåðâûå
áûë ïðèîáðåòåí ðåíòãåíîòåðàïåâòè-
÷åñêèé àïïàðàò «ÐÓÌ-3», ÷òî ïîëîæè-
ëî íà÷àëî ëó÷åâîé òåðàïèè äëÿ îíêî-
áîëüíûõ â ðåñïóáëèêå è ïîçâîëèëî
çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèòü (áîëåå ÷åì â
3,5 ðàçà) êîëè÷åñòâî áîëüíûõ, íàïðàâ-
ëÿåìûõ íà ñïåöëå÷åíèå.

Ñ 1957 ïî 1970 ã. ãëàâíûì âðà÷îì
ðàáîòàë Â.È. Ïîïîâ – çàñë. âðà÷
ßÀÑÑÐ, ó÷àñòíèê ÂÎÂ. Â ïåðèîä åãî
ðàáîòû ãëàââðà÷îì áûëè ââåäåíû â
ñòðîé õèðóðãè÷åñêèé êîðïóñ â äåðåâÿí-
íîì âàðèàíòå (1966 ã.) è êàìåííîå çäà-
íèå, ãäå  áûë óñòàíîâëåí òåëåãàììàòå-
ðàïåâòè÷åñêèé àïïàðàò ÃÓÒ-Ñî-400
(1960 ã.), à ÷åðåç äâà ãîäà (1962 ã.) îôè-
öèàëüíî áûëî îòêðûòî ðàäèîëîãè÷åñ-
êîå îòäåëåíèå. Ïåðâûì çàâåäóþùèì
îòäåëåíèåì áûë Ë.À Êîíåâåö (1962-
1968 ãã.), âðà÷îì-ðàäèîëîãîì ðàáîòà-
ëè À.Ä. Ìîõíà÷åâñêèé, Ñ.È. Çîðèíà, Å.Ï.
Èâàíîâà. Øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå ëó-
÷åâîé òåðàïèè ïîçâîëèëî âíåäðèòü â
êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó íîâûé, íàèáî-
ëåå ñîâðåìåííûé ìåòîä – êîìáèíèðî-
âàííûé (õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñ ëó-
÷åâûì).

Â 1966 ã. áûëî ââåäåíî â ýêñïëóàòà-
öèþ 2-ýòàæíîå çäàíèå, ãäå ðàçâåðíó-

ëè 60 êîåê äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî è ãèíå-
êîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèé. Ñ îòêðûòè-
åì  îòäåëåíèé àêòèâèçèðîâàëàñü îïå-
ðàòèâíàÿ ðàáîòà äèñïàíñåðà. Ïåðâûì
çàâåäóþùèì áûë çàìå÷àòåëüíûé õèðóðã,
äëèòåëüíîå âðåìÿ ïðîðàáîòàâøèé â
ãîðîäñêîé áîëüíèöå è ñàíèòàðíîé
àâèàöèè Â.È. Ïîëîçîâ (1966-1969 ãã.).
Ïîñëå íåãî â ðàçíûå ãîäû îòäåëåíè-
åì çàâåäîâàëè èçâåñòíûå â ðåñïóáëè-
êå õèðóðãè,  çàñëóæåííûå âðà÷è ßÀÑÑÐ
– Ë.À. Þãàé (1969-1970 ãã.), Ç.Ì. Ñàìñî-
íîâà  (1970-1971 ãã.), Ë.Ñ. Êîëåñîâà
(1971-1972 ãã.). Îíè â ñîâåðøåíñòâå
âëàäåëè òåõíèêîé îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ íà ðàçëè÷íûõ îðãàíàõ è âíåñëè
áîëüøîé âêëàä â ðàçâèòèå îíêîëîãè-
÷åñêîé ñëóæáû, ðàñøèðèëàñü õèðóðãè-
÷åñêàÿ è ãèíåêîëîãè÷åñêàÿ ïîìîùü
íàñåëåíèþ ðåñïóáëèêè. Ýòè çàìå÷à-
òåëüíûå ëþäè íàâñåãäà îñòàâèëè î
ñåáå ñâåòëóþ ïàìÿòü.

Â ýòîò æå ïåðèîä èäåò ïîäãîòîâêà
íîâîãî ïîêîëåíèÿ õèðóðãîâ-îíêîëîãîâ
è ãèíåêîëîãîâ. Ñ 1968 ïî 1974 ã. ðà-
äèîëîãè÷åñêóþ ñëóæáó âîçãëàâëÿëà
Å.Ï. Èâàíîâà – çàñë. âðà÷ ÐÑ(ß), çàñë.
ðàáîòíèê çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ, îòëè÷-
íèê çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ. Ïîñëå åå
ïåðåõîäà íà äîëæíîñòü çàìåñòèòåëÿ
ãëàââðà÷à ïî ëå÷åáíîé ðàáîòå ìíîãî
ëåò óñïåøíî çàâåäîâàëà îòäåëåíèåì
çàñë. âðà÷ ßÀÑÑÐ Â.Í. Áàáåíêî.

ßðêèé ñëåä â èñòîðèè îíêîëîãè÷åñ-
êîé ñëóæáû ßêóòèè îñòàâèëè òàêèå çà-
ìå÷àòåëüíûå âðà÷è, êàê âðà÷-õèìèî-
òåðàïåâò Ë.Ì. Ñåëèâàíîâ, âðà÷-ðåíòãå-
íîëîã Ë.Ì. Òèòîâà, çàâ. ïîëèêëèíèêîé
È.Í. Íèêèôîðîâ.

Ñ 1970 ïî 1981 ã. ãëàâíûì âðà÷îì
äèñïàíñåðà ðàáîòàë çàñë. âðà÷ ÐÔ È.È.
Ìåñòíèêîâ. Çà ãîäû åãî ðàáîòû âïåð-
âûå â îíêîäèñïàíñåðå (1973 ã.) áûëà
âíåäðåíà ìåòîäèêà ýíäîñêîïè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé (çàñë. âðà÷ ÐÔ Â.Ã. Àëåê-
ñååâ) è  ïî èíèöèàòèâå âðà÷à Ï.Ñ. Ãå-
ðàñèìîâà áûëà îòêðûòà (1974 ã.)  öåí-
òðàëèçîâàííàÿ öèòîëîãè÷åñêàÿ ëàáî-
ðàòîðèÿ, êîòîðàÿ ñûãðàëà îãðîìíóþ
ðîëü â äèàãíîñòèêå çëîêà÷åñòâåííûõ
îïóõîëåé è â äàëüíåéøåì ðàçâèòèè
îíêîñëóæáû â ðåñïóáëèêå. Â 1975 ã. áûë
ñäàí íîâûé êàìåííûé êîðïóñ ðàäèî-
ëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ, ãäå âïåðâûå
áûëè óñòàíîâëåíû àïïàðàòû «Ñòàáè-
ëèïàí» (1975 ã.) è «Àãàò-Ñ» (1976 ã.),
øëàíãîâûé «ÐÓÌ-7», ÷òî äàëî âîçìîæ-

ÈÂÀÍÎÂ Ïåòð Ìèõàéëîâè÷ – ä.ì.í., ïðîô.,
çàñë. âðà÷ ÐÑ(ß), çàâ. êóðñîì îíêîëîãèè
ÌÈ ßÃÓ; ÊÀÐÀÒÀÅÂ Ïåòð Äìèòðèåâè÷ –
îòëè÷íèê çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÑ(ß) è ÐÔ,
ãë. âðà÷ ßÐÎÄ.
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ßêóòñêèå îíêîëîãè ñ À.Â. ×àêëèíûì (íà ïåðåäíåì ïëàíå). Ñëåâà îò íåãî È.È. Ìåñòíè-
êîâ, ñïðàâà – Ï.Ì. Èâàíîâ. Ìàé, 1980 ã.

íîñòü äëÿ øèðîêîãî âíåäðåíèÿ  ðàäèî-
àêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ. Áûëè ïðè-
îáðåòåíû è óñòàíîâëåíû ñîâðåìåííûå
ðåíòãåíîäèàãíîñòè÷åñêèå óñòàíîâêè
ÀÐÄ-2, ÐÓÌ-10 è ÐÓÌ-20 ñ îïòè÷åñêèì
ïðåîáðàçîâàòåëåì. Âî ìíîãèõ ðàéîíàõ
ðàçâåðíóòû ñìîòðîâûå êàáèíåòû.

Â ïîñëåäóþùèå ãîäû îíêîëîãè÷åñ-
êóþ ñëóæáó âîçãëàâëÿëè îðãàíèçàòîðû
çäðàâîîõðàíåíèÿ âûñøåé êàòåãîðèè
À.Â. Íèêîëàåâ (1982-1986 ãã.) è çàñë.
âðà÷ ßÀÑÑÐ, ä.ì.í. Ð.È. Èâàíîâà (1986-
2004 ãã.), à õèðóðãè÷åñêóþ ñëóæáó – çàñë.
âðà÷ ÐÔ Ã.Å. Ùåðáàêîâ (1972-1985 ãã.)
è çàñë. âðà÷ ÐÑ (ß) Ã.Ï. Óïõîëîâ (1985-
1992 ãã.).

Íîâûé êà÷åñòâåííûé ñêà÷îê â õèðóð-
ãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè äèñïàíñåðà
ïðîèçîøåë íà÷èíàÿ ñ 1989 ã. êîãäà îò-
äåëåíèå ñòàëî ðàáîòàòü â óñëîâèÿõ íî-
âîãî õîçÿéñòâåííîãî ìåõàíèçìà (ÍÕÌ)
íà îñíîâå ýêñïåðèìåíòà ïî ðàçðàáîò-
êå ðåêîìåíäàöèé «Èíòåíñèôèêàöèÿ
õèðóðãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè îíêîëîãè-
÷åñêèõ ñòàöèîíàðîâ», ðàçðàáîòàííûõ
â ÎÍÖ ÐÀÌÍ. Â ýòîì æå ãîäó äèñïàí-
ñåð ïîëó÷èë, õîòÿ è íåòèïîâîå, íî íî-
âîå êàìåííîå çäàíèå, ãäå ïîÿâèëñÿ
êîìôîðò äëÿ áîëüíûõ, óëó÷øèëèñü óñ-
ëîâèÿ äëÿ ëå÷åíèÿ è ðàáîòû ñîòðóä-
íèêîâ. Âíåäðåíèå ÍÕÌ ïîçâîëèëî ïðî-
âåñòè ðåîðãàíèçàöèþ äèñïàíñåðà. Îò-

êðûëèñü 2 íîâûõ îòäåëåíèÿ – îíêîãè-
íåêîëîãè÷åñêîå (çàâ. – çàñë. âðà÷ ÐÔ
Ë.Ñ. Ëàðèîíîâà) è õèìèîòåðàïåâòè÷åñ-
êîå (çàâ. – À.À. Äîìîøåíêèíà). Îðãàíè-
çàöèîííàÿ ïåðåñòðîéêà ïîëîæèòåëü-
íî îòðàçèëàñü íà õèðóðãè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè, âíåñëà çíà÷èòåëüíûé ñòèìóë â
ðàáîòó, ñîêðàòèëèñü ñðîêè ïðåáûâàíèÿ
áîëüíîãî íà êîéêå. Áûëè îòêðûòû îïå-
ðàöèîííûé áëîê íà 4 îïåðàöèîííûõ
ñòîëà, ïàëàòà èíòåíñèâíîé òåðàïèè íà
7 êîåê. Îðãàíèçàòîðàìè ÏÈÒà áûëè
ýíòóçèàñòû, âðà÷è àíåñòåçèîëîãè-ðåà-
íèìàòîëîãè Í.Ë. Øåðñòîâà è Ñ.Ï. Êà-
ðàòàåâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ õèðóðãè÷åñêèì
îòäåëåíèåì (íà 35 êîåê) çàâåäóåò õè-
ðóðã-îíêîëîã âûñøåé êâàëèôèêàöèîí-
íîé êàòåãîðèè Ò.À. Ìèãàëêèíà (ñ 1992 ã.),
õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèì (íà 25 êîåê) è
îíêîãèíåêîëîãè÷åñêèì (íà 20 êîåê) –
êàíä. ìåäèöèíñêèõ íàóê Ô.Ã. Èâàíîâà
(ñ 1996 ã.) è Å.Í. Àôàíàñüåâà (ñ 2000 ã.),
ÿâëÿþùèåñÿ ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó ñòàð-
øèì íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì ßÍÖ ÐÀÌÍ,
à ðàäèîëîãè÷åñêèì îòäåëåíèåì íà 40
êîåê – À.Å. Ñòåïàíîâà (ñ 2000 ã.).

Â 1977 ã. áûë îòêðûò êóðñ îíêîëîãèè
(çàâ. – ïðîô. Ï.Ì. Èâàíîâ). Ïðàêòè÷åñ-
êè ñ ïåðâûõ äíåé ïîñëå îòêðûòèÿ êóð-
ñà îíêîëîãèè áûëè îïðåäåëåíû ïðè-
îðèòåòíûå íàïðàâëåíèÿ êëèíè÷åñêîé

îíêîëîãèè, ïðåæäå âñåãî àêöåíò áûë
ñäåëàí ïî òåì ôîðìàì çëîêà÷åñòâåí-
íûõ îïóõîëåé, êîòîðûå áûëè èçâåñòíû
êàê êðàåâàÿ ïàòîëîãèÿ, – çëîêà÷å-
ñòâåííûì íîâîîáðàçîâàíèÿì îðãàíîâ
ïèùåâàðåíèÿ. Ñåðüåçíîå âíèìàíèå
áûëî óäåëåíî âîïðîñàì ñîïðÿæåííî-
ñòè õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé æåëó-
äî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ñ îíêîëîãè÷åñ-
êèìè ïðîöåññàìè òîé æå ëîêàëèçàöèè.

Áëàãîäðÿ óêðåïëåíèþ ñâÿçè ñ âåäó-
ùèìè íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèìè
öåíòðàìè ñòðàíû – ÎÍÖ ÐÀÌÍ, ÍÈÈÎ
èì. À.È. Ãåðöåíà,  ÍÈÈÎ ÒÍÖ ÑÎ ÐÀÌÍ
è äð., îñâîåí è âíåäðåí â êëèíè÷åñêóþ
ïðàêòèêó  ïðàêòè÷åñêè âåñü êîìïëåêñ
ñîâðåìåííûõ ìåòîäèê äèñïàíñåðèçà-
öèè è ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêîãî áîëü-
íîãî. Øèðîêîå âíåäðåíèå â êëèíè÷åñ-
êîé ïðàêòèêå ñîâðåìåííûõ ìåòîäèê
ëå÷åíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé
ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü êà-
÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè îíêîëîãè÷åñ-
êîé ïîìîùè. Èç 1732 áîëüíûõ, ïðèíÿ-
òûõ íà ó÷åò â 2004 ã., ñ âïåðâûå â æèçíè
óñòàíîâëåííûì äèàãíîçîì çëîêà÷å-
ñòâåííîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ, ëå÷åíèå
ïî ðàäèêàëüíîé ïðîãðàììå çàêîí÷è-
ëè 632 èëè 36,5 % îò îáùåãî ÷èñëà, â
ò.÷. õèðóðãè÷åñêîå – 225 (35,6%), êîì-
áèíèðîâàííîå, êîìïëåêñíîå – 276
(43,8%). Èç 6848 áîëüíûõ, ñîñòîÿùèõ
íà îíêîó÷åòå íà êîíåö 2004 ã., 3314
ïàöèåíòîâ èëè 48,8% æèâóò ñâûøå 5 ëåò.

Â ðàçíûå ãîäû ñ öåëüþ îêàçàíèÿ
ïðàêòè÷åñêîé ïîìîùè ê íàì ïðèåçæà-
ëè àêàäåìèêè: À.Ã. Óãëîâ (Ëåíèíãðàä),
Â.Í. Âàñèëüåâ (Íîâîñèáèðñê), Á.Í. Çû-
ðÿíîâ (Òîìñê); ïðîôåññîðà: À.Â. ×àê-
ëèí- ãëàâíûé îíêîëîã ÌÇ ÑÑÑÐ, À.È.
Ïèðîãîâ, À.Ñ. Ìàìîíòîâ, È.À. Ìàêñè-
ìîâ, Å.Ñ. Êèñåëåâà (Ìîñêâà), Å.Ì. Ìà-
ñþêîâà, Ã.È. Êîâàëåíêî, Ì.Â. Êóëåìçè-
íà (Òîìñê), Ë.Í. Âîëêîâà, À.Â. Ìåëüíè-
êîâà (Ëåíèíãðàä), Í.È. Êîëû÷åâà (Àëìà-
Àòà), Ê.Ï. Äóëãàíîâ (Óëàí-Óäý) è äð.

Èç àðõèâíûõ äàííûõ ñëåäóåò, ÷òî
ïåðâûå ñâåäåíèÿ î çàáîëåâàåìîñòè
íàñåëåíèÿ ßêóòèè çëîêà÷åñòâåííûìè
íîâîîáðàçîâàíèÿìè áûëè îòðàæåíû â
«îáùåé ãîäîâîé âåäîìîñòè» çà 1867 ã.
çà ïîäïèñüþ «ßêóòñêîãî Ãîðîäîâîãî
âðà÷à, ïðàêòèêóþùåãî â ßêóòñêîé Îá-
ëàñòíîé áîëüíèöå, ßêóòñêîãî Îêðóæíî-
ãî âðà÷à, Òèòóëÿðíîãî ñîâåòíèêà» É.Î.
Äóäçèíñêîãî. Èç ïðåäñòàâëåííîãî äî-
êóìåíòà âèäíî, ÷òî «÷èñëî áîëüíûõ
âñåõ çâàíèé (â òîì ÷èñëå è Êîçàêîâ),
ïîëüçîâàííûõ â ßêóòñêîé Îáëàñòíîé
Ãðàæäàíñêîé Áîëüíèöå çà 1867 ãîä»
ñîñòàâèëî 438 ÷åëîâåê (â òîì ÷èñëå
îäèí áîëüíîé ïî ïîâîäó ðàêà). Â «Îá-
ùåé âåäîìîñòè î ÷èñëå áîëüíûõ,
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ïîëüçîâàííûõ ïî âñåé ßêóòñêîé îáëà-
ñòè çà 1868 ã.» èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ î
òîì, ÷òî çà îò÷åòíûé ãîä ìåäèöèíñêàÿ
ïîìîùü áûëà îêàçàíà 4097 áîëüíûì,
â òîì ÷èñëå ïÿòåðûì ïî ïîâîäó «ðàêà».
Èç íèõ 1 áîëüíîé âûçäîðîâåë. À ñðåäè
398 óìåðøèõ 1 áîëüíîé óìåð îò ðàêà.
Ê ñîæàëåíèþ, ñâåäåíèÿ î ëîêàëèçàöèè
îïóõîëè â îò÷åòàõ íå èìåþòñÿ.

Ïî äàííûì Â.Ñ. Ñåìåíîâà, â 1947 ã.
â ðåñïóáëèêå óìåðëî îò çëîêà÷åñòâåí-
íûõ íîâîîáðàçîâàíèé 163 ÷åë., ÷òî ñî-
ñòàâèëî 3,9% â îáùåé ñòðóêòóðå ñìåð-
òíîñòè. Íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ ñî-
ñòàâèëè ëèöà,  óìåðøèå îò ðàêà îðãà-
íîâ ïèùåâàðåíèÿ (77,3%). Êàê îòìåòèë
àâòîð, çíà÷èòåëüíûé óäåëüíûé âåñ
ñðåäè ÇÍ çàíèìàë ðàê ïèùåâîäà, îñî-
áåííî ñðåäè êîðåííîãî íàñåëåíèÿ.  Îò
ðàêà îðãàíîâ äûõàíèÿ óìåðëî –  8,
æåíñêèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ –  11 áîëü-
íûõ. Ê ìîìåíòó ñîçäàíèÿ îíêîëîãè÷åñ-
êîãî äèñïàíñåðà âåäóùåé ëîêàëèçàöè-
åé ÇÍ áûë ðàê ïèùåâîäà. Â  50-60 ãã.
åæåãîäíî âûÿâëÿëîñü äî 200-250 ïåð-
âè÷íûõ îíêîáîëüíûõ. Ïî ñòðóêòóðå çà-
áîëåâàåìîñòè íàèáîëüøèé óäåëüíûé
âåñ çàíèìàëè: æåëóäîê – 29%, ìàòêà –
20, ïèùåâîä – 19,5, ãóáà – 8,5%. Ðåäêè-
ìè ëîêàëèçàöèÿìè áûëè: ìîëî÷íàÿ
æåëåçà – 1,5%, ëåãêîå – 2,5%, à ðàê
ùèòîâèäíîé æåëåçû âñòðå÷àëñÿ â åäè-
íè÷íûõ ñëó÷àÿõ. Åñëè äî 1985 ã. â îá-
ùåé îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè
ïî ÷àñòîòå ïåðâûå ïÿòü ìåñò ïî ðàíãó
óñòîé÷èâî çàíèìàëè paê ïèùåâîäà,
æåëóäêà, ëåãêèõ, øåéêè ìàòêè è ìîëî÷-
íîé æåëåçû, òî çà ïåðèîä ñ 1990 ïî
2000 ã. â ñòðóêòóðå îíêîëîãè÷åñêîé çà-
áîëåâàåìîñòè ïðîèçîøëè ñóùåñòâåí-
íûå èçìåíåíèÿ. Òàê, ó ìóæ÷èí ïåðâûå
ïÿòü ìåñò çàíèìàþò ðàê ëåãêîãî, æå-
ëóäêà, ïèùåâîäà, ïå÷åíè è ÇÍ êîëî-
ðåêòàëüíîé (ÊÐÐ)  ëîêàëèçàöèè. Ó æåí-
ùèí â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè ÇÍ â
ïîðÿäêå óáûâàíèÿ çíà÷èìîñòè ñëåäó-
þò: ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû, ëåãêîãî,
æåëóäêà, ÊÐÐ, øåéêè ìàòêè è ïå÷åíè
(ðèñ. 1). Äîëãîñðî÷íûé ìîíèòîðèíã
(1960-2003 ãã.) çà äèíàìèêîé çàáîëå-
âàåìîñòè çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîá-
ðàçîâàíèÿìè íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè
Ñàõà ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî îáùàÿ îíêî-
ëîãè÷åñêàÿ çàáîëåâàåìîñòü âûðîñëà
ó ìóæ÷èí íà 20,0%, à ó æåíùèí – â 1,5
ðàçà. Íà ýòîì ôîíå âûÿâëÿåìîñòü ëî-
êàëèçàöèé, ðàíåå ñ÷èòàâøèõñÿ «êðàå-
âîé ïàòîëîãèåé» (ðàê ïèùåâîäà è æå-
ëóäêà), ñòàëà ñðàâíèòåëüíî ðåäêîé, â
òî âðåìÿ êàê êîýôôèöèåíòû çàáîëå-
âàåìîñòè ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû
âûðîñëè áîëåå ÷åì â 4 , êîæè – â 2 ðàçà
è ò.ä. (òàáëèöà, ðèñ. 2).

Ðèñ. 1. Ñòðóêòóðà çàáîëåâàåìîñòè çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè íàñåëåíèÿ
ÐÑ(ß) çà 1990 è 2000 ãã.

Ìóæ÷èíû

Æåíùèíû

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé çàáîëåâàåìîñòè çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè
íàñåëåíèÿ ÐÑ (ß) çà 1989-2003 ã.
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À.Í. Ñòðó÷êîâà

14 ñåíòÿáðÿ  2005 ã. ÎÀÎ ÃÑÌÊ «Ñà-
õàìåäñòðàõ» èñïîëíÿåòñÿ 10 ëåò ñî äíÿ
îñíîâàíèÿ. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü «Ñà-
õàìåäñòðàõ» ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç êðóï-

Ñ ÃÎÐÄÎÑÒÜÞ ÇÀ ÏÐÎÉÄÅÍÍÎÅ, Ñ ÂÅÐÎÉ
Â ÁÓÄÓÙÅÅ...

ñîì îíêîëîãèè â ÌÈ ßÃÓ. Çà ïðîøåä-
øèå 25 ëåò ïðîâåäåíî 9 ðåñïóáëèêàí-
ñêèõ, ìåæçîíàëüíûõ íàó÷íî-ïðàêòè-
÷åñêèõ êîíôåðåíöèé ïî àêòóàëüíûì
âîïðîñàì îíêîëîãèè ñ ó÷àñòèåì âåäó-
ùèõ ÍÈÈÎ è ÎÍÖ  ñòðàíû. Âûïóùåíû
8 ñáîðíèêîâ íàó÷íûõ òðóäîâ. Îïóáëè-
êîâàíî áîëåå 250 íàó÷íûõ ðàáîò ïðàê-
òè÷åñêèõ âðà÷åé, â òîì ÷èñëå 3 ìîíî-
ãðàôèè è îäèí àòëàñ, îôîðìëåíû 2
ðàöèîíàëèçàòîðñêèõ ïðåäëîæåíèÿ,
ñîñòàâëåíî 17 ìåòîäè÷åñêèõ ðàçðàáî-
òîê è ïîñîáèé äëÿ ñòóäåíòîâ è ïîñëå-
äèïëîìíîé ïîäãîòîâêè âðà÷åé.

Îãëÿäûâàÿñü íàçàä, íà ïóòü, ïðîé-
äåííûé çà 55 ëåò, ìîæíî êîíñòàòèðî-
âàòü, ÷òî óñèëèÿ ïåðâîïðîõîäöåâ, íà-
÷èíàâøèõ â òÿæåëîå ïîñëåâîåííîå
âðåìÿ, íå ïðîïàëè äàðîì. Íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü â ßêóòèè, çàíèìàþùåé
áåç ìàëîãî 20% òåððèòîðèè Ðîññèè,
èìååòñÿ  ñâîÿ îíêîëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà,
ãäå ìîæíî îêàçûâàòü ïðàêòè÷åñêè
âåñü àðñåíàë ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Èìåþòñÿ äëÿ
ýòîãî âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûå êàä-
ðû, ñïëî÷åííûé òðóäîñïîñîáíûé êîë-
ëåêòèâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðåñïóá-
ëèêå ðàáîòàþò 3 äîêòîðà è 5 êàíäèäà-
òîâ ìåäèöèíñêèõ íàóê, çàùèòèâøèõ äèñ-
ñåðòàöèè ïî ñïåöèàëüíîñòè 14.00.14
«Îíêîëîãèÿ». Êðîìå òîãî óñïåøíî ðà-
áîòàþò íàä äîêòîðñêîé äèññåðòàöèåé
3 è êàíäèäàòñêîé – 6 ÷åëîâåê.

Ñâîé áîëåå ÷åì ïîëóâåêîâîé þáè-
ëåé îíêîëîãè ßêóòèè âñòðå÷àþò ñ îïòè-
ìèçìîì  è âåðîé â òî, ÷òî â îáîçðèìîì
áóäóùåì è îíè áóäóò ðàáîòàòü â ëó÷øèõ
óñëîâèÿõ, à íàñåëåíèå ðåñïóáëèêè –
èìåòü ñâîé ðåãèîíàëüíûé îíêîëîãè-
÷åñêèé öåíòð, ïîçâîëÿþùèé âíåäðÿòü
íîâåéøèå òåõíîëîãèè â ëå÷åíèè îíêî-
ëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ è ïîäíèìàòü âûøå
óðîâåíü îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàí-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Динамика показателей заболеваемости злокачественными новообразованиями  
населения РС (Я) за 1960-2003 г. (Мировой стандарт на 100000 населения) 

 

Годы Локализация Пол 1960 1970 1980 1990 2000 2001 2002 2003 
М 228.2 385.0 241.8 353.7 247.4 239.5 240.1 267.8 Злокачественные новооб-

разования- всего (С00-96) Ж 128.6 218.0 174.3 200 183.4 178.2 163.4 196.5 
М 72.8 133.3 63.7 54.7 29.35 18.8 16.3 29.8 Пищевод (С15) 
Ж 28.4 55.3 27.6 14.8 7.5 7.0 4.3 7.4 
М 62.0 112.0 48.4 56.6 36.3 38.4 38.1 35.8 Желудок (С16) 
Ж 13.9 44.4 18.9 23.8 16.9 14.0 13.0 13.5 
М * * * 12.7 13 10.0 11.2 11.3 Ободочная кишка (С18) 
Ж * * * 8.5 8.1 9.4 9.7 9.9 
М 0.7 6.7 4.0 10.7 8.5 7.6 8.6 9.9 Прямая кишка С19-21) 
Ж 1.7 3.7 5.5 8 9.3 6.5 7.0 10.4 
М * * * 26.7 21.5 22.7 24.6 24.8 Печень (С22) 
Ж * * * 9.1 12.1 12.0 9.4 13.7 
М * * * 7.2 8.0 8.2 10.4 9.8 Поджелудочная железа 

(С25) Ж * * * 5.4 6.1 7.3 4.4 6.6 
М 7.8 9.0 6.5 8.0 6.3 7.40 4.2 7.4 Гортань (С32) 
Ж 0.0 3.4 1.8 0.8 2.1 0.4 0.3 0.9 
М 29.6 52.3 47.6 87.6 58.9 54.2 56.9 58.7 Легкое (С33,34) 
Ж 9.5 18.7 21.5 32.0 23.9 23.9 18.7 18.2 
М * * * 5.2 6.1 8.8 7.6 8.5 Кожа (С44, 46.0) 
Ж 2.2 2.8 6.1 4.4 4.9 6.3 4.2 5.9 

Молочная железа (С50) Ж 7.8 8.1 19.4 27 26.2 26.0 25.4 33.2 
Шейка  матки (С53) Ж 38.6 28.2 16.2 14.8 13.1 11.8 17.7 12.1 
Тело матки (С54) Ж * * * 5.1 5.1 5,1 6,0 6,4 
Яичник (С56) Ж * * * 9.6 9.2 8.3 7.8 7.9 
Предстательная  
железа (61)  

М * * * 3.4 5.3 9.5 3.8 5.9 

М * * * 6.1 7.6 6.2 6.9 5.3 Мочевой пузырь (С67) 
Ж * * * 1.7 1.6 0.7 1.6 2.2 
М * * * 5.8 8.4 9.1 10.2 7.5 Почки (С64) 
Ж * * * 4.7 4.8 5.5 4.9 6.5 
М * * * 2.1 6.8 6.5 5.7 5.6 Щитовидная железа (С73) 
Ж * * * 2,3 1,6 1,5 0,3 1,2 
М * 8.0 6.9 13.9 8.9 12.1 8.5 14.6 Гемобластоз (С81-96) 
Ж * 6.0 4.2 8.2 5.5 9.5 6.5 12.6 

Â 1980 ã. áûëî îðãàíèçîâàíî Ðåñïóá-
ëèêàíñêîå ïðîòèâîðàêîâîå îáùåñòâî
îíêîëîãîâ. Ïåðâîå îðãàíèçàöèîííîå
çàñåäàíèå âåë ïðîôåññîð À.Â. ×àêëèí
– ä.ì.í., ëàóðåàò Ãîñóäàðñòâåííîé ïðå-
ìèè ÑÑÑÐ, âûäàþùèéñÿ ó÷åíûé ñ ìè-

ðîâûì èìåíåì, îðãàíèçàòîð îíêîýïè-
äåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â
ÑÑÑÐ è ñòðàíàõ ÑÝÂ, èçáðàííûé ïî-
÷åòíûì ïðåäñåäàòåëåì îáùåñòâà îí-
êîëîãîâ ßêóòèè. Ïðåäñåäàòåëåì îáùå-
ñòâà áûë èçáðàí Ï.Ì. Èâàíîâ – çàâ. êóð-

ÑÒÐÓ×ÊÎÂÀ Àëåêñàíäðà Íèêîëàåâíà –
çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÑÔÑÐ è ßÀÑÑÐ, çàì.
ãåíäèðåêòîðà ÃÑÌÊ «Ñàõàìåäñòðàõ».

íåéøèõ ñòðàõîâûõ êîìïàíèé â îáùåé
ñèñòåìå ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ
ßêóòèè. Ïîäâîäÿ èòîãè ìíîãîëåòíåé
ðàáîòû, ñåãîäíÿ ìîæíî îòìåòèòü åå
î÷åâèäíûå äîñòèæåíèÿ è óñïåõè. Çà ýòè
ãîäû íà ñâîåì ïóòè êîìïàíèÿ ïðîøëà
÷åðåç ìíîãèå èñïûòàíèÿ è ïðåîäîëå-
ëà íåìàëî òðóäíîñòåé â ñâîåì ðàçâè-

òèè. Îíà ñîçäàâàëàñü â î÷åíü ñëîæíîé
ñèòóàöèè, êîãäà ñîöèàëüíî-ýêîíîìè-
÷åñêîå ïîëîæåíèå Ðîññèè íàõîäèëîñü
â ñîñòîÿíèè ãëóáîêîãî êðèçèñà.

Ýòîò êðèçèñ âûðàæàëñÿ  ñïàäîì
ïðîèçâîäñòâà,  áàíêðîòñòâîì ïðåäïðè-
ÿòèé, ñîêðàùåíèåì áþäæåòîâ, ñíèæå-
íèåì óðîâíÿ æèçíè íàñåëåíèÿ è ðåç-


