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âîðà ñ ÍÈÈ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ
ã.Ìîñêâû è ÑÑÌÏ ã.Âëàäèâîñòîêà. Â
ðàìêàõ äîãîâîðíûõ îòíîøåíèé ã.ßêóòñê
ïðèíÿë ó÷àñòèå â ãðàíòîâîé ïðîãðàì-
ìå «Ñïàñåíèå æèçíè ïàöèåíòîâ ñ âíå-
çàïíîé îñòàíîâêîé ñåðäöà â ã.ßêóòñêå
ÐÑ (ß)».

Ñòàëî òðàäèöèåé  ïðîâåäåíèå åæå-
ãîäíîé ßðìàðêè çäîðîâüÿ ñðåäè íà-
ñåëåíèÿ, öåëü êîòîðîé çàêëþ÷àåòñÿ â
ïðèâëå÷åíèè âíèìàíèÿ îáùåñòâåííî-
ñòè ê ïðîáëåìàì çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ
ã.ßêóòñêà è ïðèãîðîäîâ, â ðàííåì âû-
ÿâëåíèè çàáîëåâàíèé, â àêòèâíîé ïðî-
ïàãàíäå ïðèíöèïîâ ÇÎÆ, îçíàêîìëå-
íèè íàñåëåíèÿ ñ äîñòèæåíèÿìè ìåäè-
öèíñêîé íàóêè è òåõíèêè, ñ íîâèíêàìè
ôàðìàöåâòè÷åñêîãî ðûíêà. Â ËÏÓ ÊÇ
ïðîäîëæàþò ðàáîòó áîëåå 40 øêîë
çäîðîâüÿ ïî ðàçëè÷íûì íàïðàâëå-
íèÿì.

 Â ðàçíûå ãîäû çàâåäóþùèìè ãîðîä-
ñêèì îòäåëîì çäðàâîîõðàíåíèÿ ðàáî-

òàëè: À.È.Ñëåïöîâ, È.È. Ãóëÿêîâ, Ð.À.
Áåðãàçîâ,  Ã.Â.Æóê, Â.Í. Òðîôèìîâ, Í.È.
Êîâàëåâñêàÿ, Ë.Ã.Àíóôðèåâà, È.Ô. Àíä-
ðååâà, Ñ.Ì. Ìèíèíà, À.Í. Ñòðó÷êîâà,
Â.Ì. Ìàðåííûé,  Þ.Ì.Òàðàñîâ. Ñ íîÿá-
ðÿ 2001 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåä-
ñåäàòåëåì Êîìèòåòà çäðàâîîõðàíå-
íèÿ ÿâëÿåòñÿ Å.Å. Áîðèñîâ.

Â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ Êîìèòåòà çäðàâîîõðàíå-
íèÿ, â ðàçíûõ ïîäðàçäåëåíèÿõ ìåäè-
öèíñêîé ñåòè â íàñòîÿùåå âðåìÿ òðó-
äÿòñÿ ïðîôåññèîíàëû ñâîåãî äåëà,
êîòîðûìè ãîðäèòñÿ íå òîëüêî ãîðîä, íî
è âñÿ ðåñïóáëèêà –  ýòî çàñëóæåííûå
âðà÷è ÐÑ (ß): Ïîïîâà À.Â. - çàâåäóþ-
ùàÿ ïóëüìîíîëîãè÷åñêèì îòäåëåíèåì
ßÃÊÁ, Ñîëíöåâà Ã.È. - âðà÷-îôòàëüìî-
ëîã ßÃÊÁ, Ìàðêîâà Î.Ã. – çàâåäóþùàÿ
ðåâìàòîëîãè÷åñêèì îòäåëåíèåì ßÃÊÁ,
Êàìåíåâà Ì.Ä. – çàâåäóþùàÿ êàðäèî-
ëîãè÷åñêèì îòäåëåíèåì ßÃÊÁ, Áîÿð-
êèíà Ñ.À. – çàâåäóþùàÿ ËÎÐ-îòäåëå-

Ì.Ì. Ïðîòîïîïîâà, Â.Ï. Íèêîëàåâ

ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈÅ ßÊÓÒÈÈ
Â 1920-1930 ãã.: ÎÇÄÎÐÎÂËÅÍÈÅ ÆÈÇÍÈ
È ÁÛÒÀ ÍÀÑÅËÅÍÈß

Ïîñâÿùàåòñÿ 200-ëåòèþ çäðàâîîõðàíåíèÿ ßêóòèè

ÏÐÎÒÎÏÎÏÎÂÀ Ìàðèÿ Ìèõàéëîâíà –
ïðåïîäàâàòåëü ßêóòñêîãî áàçîâîãî ìåäè-
öèíñêîãî êîëëåäæà; ÍÈÊÎËÀÅÂ Âàëåðèàí
Ïàðôåíüåâè÷ – ê.ì.í., ó÷åíûé ñåêðåòàðü
ßÍÖ ÐÀÌÍ è Ïðàâèòåëüñòâà ÐÑ(ß).

Âåñüìà ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî ìîëî-
äàÿ ßêóòñêàÿ Àâòîíîìíàÿ Ðåñïóáëèêà
ñ ïåðâûõ äíåé ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ
îáðàòèëà âíèìàíèå íà ñîöèàëüíóþ
ñôåðó, â ÷àñòíîñòè íà íàðîäíîå çäîðî-
âüå êàê íà îäíî èç îñíîâíûõ ñëàãàå-
ìûõ áëàãîïîëó÷èÿ îáùåñòâà â öåëîì.

Ïðè ýòîì, ïîíèìàÿ, ÷òî îäíèì èç
îñíîâíûõ óñëîâèé ôîðìèðîâàíèÿ çäî-
ðîâüÿ ÿâëÿþòñÿ óñëîâèÿ æèçíè è áûòà
íàñåëåíèÿ, ñîâåòñêàÿ âëàñòü âçÿëà áåñ-
ïîâîðîòíûé êóðñ íà åãî îçäîðîâëåíèå.

Òàê, íà I Ó÷ðåäèòåëüíîì Âñåÿêóòñ-
êîì ñúåçäå Ñîâåòîâ 1 äåêàáðÿ 1922 ã.
áûë îáñóæäåí äîêëàä çàâåäóþùåãî
Óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ÍÊÂÄ
ßÀÑÑÐ, îäíîãî èç ïåðâûõ âðà÷åé ÿêó-
òîâ È.Í. Ñêðÿáèíà «Î ñîñòîÿíèè ìå-
äèöèíñêîãî äåëà è î ïóòÿõ åãî âîññòà-
íîâëåíèÿ è äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ». Â
ñïåöèàëüíîé ÷àñòè ïîñòàíîâëåíèÿ
ñúåçäà, ïîñâÿùåííîé ìåäèöèíñêîìó
äåëó â ßêóòèè, áûëî óêàçàíî íà ïðîâå-
äåíèå ìåðîïðèÿòèé ïî ðàçâèòèþ çäðà-

âîîõðàíåíèÿ è øèðîêîìàñøòàáíûõ
ñàíèòàðíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð, òà-
êèõ êàê: îòäåëåíèå  õîòîíîâ îò þðò, ñòðî-
èòåëüñòâî áàíü ïðè øêîëàõ è â íàñå-
ëåííûõ ïóíêòàõ, îðãàíèçàöèÿ ñàíèòàð-
íî-ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ òðîåê â óëó-
ñàõ [1].

Âìåñòå ñ òåì «ïîñëå âûíåñåíèÿ
ïîñòàíîâëåíèÿ I Ó÷ðåäèòåëüíîãî Âñå-
ÿêóòñêîãî ñúåçäà Ñîâåòîâ îá îòäåëå-
íèè õîòîíîâ îò þðò ðàáîòà ïîâñåìåñò-
íî íà÷àëàñü áåç íèêàêîãî ïëàíà è ïî-
ðÿäêà íà ìåñòàõ, áûëî íåñêîëüêî îò-
âåòñòâåííûõ âåäîìñòâ çà ýòî äåëî. Â
ðåçóëüòàòå ýòîãî áîëüøèõ ïîäâèæåê íå
ïðîèçîøëî» [2]. Çàíèìàòüñÿ âîïðîñà-
ìè îòäåëåíèÿ õîòîíîâ îò þðò âíà÷àëå
áûëî ïîðó÷åíî Óïðàâëåíèþ çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ, çàòåì Íàðêîìàòó çåìëåäå-
ëèÿ, â ïîñëåäóþùåì çàíèìàëèñü îáå
ýòè îðãàíèçàöèè ñîâìåñòíî. Îò íèõ
äåëî áûëî ïåðåäàíî Ñïåöèàëüíîé
êîìèññèè ïðè ßÖÈÊ, îò êîòîðîé ïåðå-
øëî ê îáùåñòâåííûì îðãàíèçàöèÿì è
â êîíöå êîíöîâ âåðíóëîñü ê çäðàâîò-
äåëó ÍÊÏÇÑ [3].

Ïî èíèöèàòèâå âëàñòíûõ ñòðóêòóð è
îáùåñòâåííîñòè ðåñïóáëèêè 7 ìàÿ
1924 ã. áûëî ñîçäàíî äîáðîâîëüíîå

îáùåñòâî «Ûðààñ îëîõ» (Çäîðîâàÿ
æèçíü), îñíîâíîé çàäà÷åé êîòîðîãî
áûëî ïðîâåäåíèå ñàíèòàðíî-ïðîñâå-
òèòåëüíîé ðàáîòû ñðåäè íàñåëåíèÿ ïî
îçäîðîâëåíèþ áûòà,  â ÷àñòíîñòè ïî
îòäåëåíèþ õîòîíîâ îò þðò [4].

Îäíàêî ðàáîòà îáùåñòâà ñ ñàìîãî
íà÷àëà âåëàñü íå ñ òîé àêòèâíîñòüþ è
íàïîðèñòîñòüþ, êîòîðûå òðåáîâàëèñü
â òàêîì îòâåòñòâåííîì è ùåïåòèëüíîì
äåëå, êàê îñíîâàòåëüíàÿ ëîìêà âåêà-
ìè ñëîæåííîãî óêëàäà æèçíè è áûòà
ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ.

Çäåñü ñëåäóåò âñïîìíèòü, ÷òî âîï-
ðîñ îòäåëåíèÿ õîòîíà îò þðò ïîäíè-
ìàëñÿ åùå ïðè ãóáåðíàòîðå ßêóòñêîé
îáëàñòè È.È. Êðàôòå. Îäíàêî «êàê  âñÿ-
êîå áþðîêðàòè÷åñêîå íà÷èíàíèå, íåî-
áäóìàííîå âñåñòîðîííå, íåóâÿçàííîå
ñ óêëàäîì õîçÿéñòâà ÿêóòà-ñêîòîâîäà,
îíî áûëî áåçæèçíåííî è,  íåñìîòðÿ
íà ðÿä ìåð,  êàê-òî îñâîáîæäåíèå îò
ãîñóäàðñòâåííûõ íàëîãîâ, ïðåìèðîâà-
íèå, íå èìåëî óñïåõà» [5].

Òåì íå ìåíåå ýòà èíèöèàòèâà, êîòî-
ðàÿ áûëà âåñüìà íåîáõîäèìîé è âïîë-
íå âûïîëíèìîé, ÷òî ïîäòâåðæäåíî
äàëüíåéøèìè èñòîðè÷åñêèìè ñîáûòè-
ÿìè, ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðàâèëüíîì

íèåì ãîðîäñêîé áîëüíèöû ¹4, Ñàìîð-
öåâà Ê.Í. – ìíîãî ëåò ïðîðàáîòàâøàÿ
ãëàâíûì âðà÷îì ïîëèêëèíèêè ¹3, Áî÷-
êàðåâà Ð.Ï. – âðà÷ ôóíêöèîíàëüíîé
äèàãíîñòèêè ãîðáîëüíèöû ¹4, Ïîãîäà-
åâ Â.È. – ãëàâíûé âðà÷ ãîðáîëüíèöû
¹5, Ñåìåíîâà Ñ.Ï. – âðà÷-òåðàïåâò
ãîðáîëüíèöû ¹2; çàñëóæåííûå âðà÷è
ÐÔ: Ïîïîâà Ç.Ï. – ãëàâíûé âðà÷ ãîð-
áîëüíèöû ¹4, Ïîïîâà Ì.È. – âðà÷-òå-
ðàïåâò ãîðáîëüíèöû ¹5; çàñëóæåííûå
ðàáîòíèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÑ(ß):
Ñåäàëèùåâà Í.Ì. – ãëàâíàÿ ìåäñåñò-
ðà äåòñêîé ïîëèêëèíèêè ¹6, Ìåíüøå-
íèíà Í.Ï. – ãëàâíàÿ ìåäñåñòðà ãîð-
áîëüíèöû ¹3 è ìíîãèå, ìíîãèå äðó-
ãèå.

Ïðèáëèæàþùèéñÿ 200-ëåòíèé þáè-
ëåé ßêóòñêîå ãîðîäñêîå çäðàâîîõðàíå-
íèå âñòðå÷àåò äîñòîéíûìè óñïåõàìè â
äåëå îõðàíû çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ è ñ
îïòèìèçìîì ñìîòðèò â áóäóùåå ðàçâè-
òèÿ  ñâîåé îòðàñëè!
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âçãëÿäå âëàñòè òåõ ëåò íà îäíó èç ïåð-
âîïðè÷èí ñîöèàëüíîãî íåáëàãîïîëó-
÷èÿ ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ.

Êðîìå íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ ñîâìå-
ùåííîãî ñ þðòîé õîòîíà íà çäîðîâüå
åå îáèòàòåëåé, â ÷àñòíîñòè æåíùèí è
äåòåé, èìåëèñü è äðóãèå àñïåêòû ýòîãî
íåïðèãëÿäíîãî ñîæèòåëüñòâà. Òàê, âðà÷
Ì.Ï. Áóøêîâ ïèñàë, ÷òî «ìîëî÷íûå ïðî-
äóêòû ÿêóòà èç òàêîãî õîçÿéñòâà, ïðî-
ïèòàííûå çàïàõîì õîòîíà, êîòèðóþòñÿ
íà ðûíêå íèæå, ÷åì ïðîäóêòû ñ Ìàðõè
(ðóññêîå ñåëî – Â.Í.) [6].

Ïåðåëîìíûì ýòàïîì â ðåàëüíîì
âîïëîùåíèè â æèçíü äàííîãî âîïðîñà
áûëî ïðèíÿòèå V Âñåÿêóòñêèì ñúåçäîì
Ñîâåòîâ ïîñòàíîâëåíèÿ «Îá îçäîðîâ-
ëåíèè áûòà íàñåëåíèÿ â ßÀÑÑÐ» ïî
èòîãàì îáñóæäåíèÿ îäíîèìåííîãî äîê-
ëàäà íàðêîìïðîñçäðàâà À.Ô. Áîÿðîâà.

Äîêëàä íàðêîìà, ðóêîâîäÿùåãî òðå-
ìÿ ñîöèàëüíûìè ñôåðàìè, áûë îáñòî-
ÿòåëüíûì, ñ äåòàëüíûì àíàëèçîì ñî-
ñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ
è ïðè÷èí åãî óõóäøåíèÿ, êîíêðåòíûìè
ïðåäëîæåíèÿì ïî êîðåííîìó óëó÷øå-
íèþ è îçäîðîâëåíèþ áûòà.

À.Ô. Áîÿðîâ, îäåðæèìûé ãîðÿ÷èì
æåëàíèåì ïîìî÷ü ñâîåìó íàðîäó, áûë
áåñïîùàäåí â îöåíêå äåéñòâèòåëüíî-
ñòè è îòìåòèë, ÷òî «ïåðâîáûòíûå ôîð-
ìû æèëèùà, ñîæèòåëüñòâî ñî ñêîòîì,
îòñòàëàÿ ýêîíîìè÷åñêàÿ æèçíü íàñå-
ëåíèÿ, îáåñïå÷èâàþùàÿ ñèñòåìàòè-
÷åñêîå íåäîåäàíèå åãî, ïèòàíèå âñÿ-
êèìè ñóððîãàòàìè, îäíîîáðàçíàÿ
ïèùà, àíòèãèãèåíè÷åñêèå è àíòèñàíè-
òàðíûå óñëîâèÿ æèçíè, áûòà, âñêàðì-
ëèâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé, ïîëíîå
îòñóòñòâèå çíàíèé îá ýëåìåíòàðíûõ
ïðàâèëàõ ëè÷íîé ãèãèåíû, â îñîáåííî-
ñòè ñðåäè ìàòåðåé-ÿêóòîê, íåçíàíèå
ïðè÷èí áîëåçíåé è ìåð áîðüáû ñ íèìè,
- âîò îáùèå óñëîâèÿ, íà êîòîðûõ âûðà-
ñòàåò îáùàÿ äëÿ ÿêóòñêîãî íàðîäà
îïàñíîñòü âûìèðàíèÿ.

Âûìèðàíèå ÿêóòñêîãî íàðîäà, åñëè
íå ïðèíÿòü ñðî÷íûå ìåðû, êàê ñî ñòî-
ðîíû ãîñóäàðñòâà, òàê è ñî ñòîðîíû
ñàìîãî ÿêóòñêîãî íàñåëåíèÿ, åñòü áå-
çóñëîâíûé ôàêòîð áëèæàéøèõ ñòîëå-
òèé, äîêàçàòåëüñòâîì ÷åìó ñëóæàò ðàç-
ëè÷íîãî ðîäà ñîöèàëüíûå áîëåçíè,
îõâàòèâøèå óæå âûñîêèé ïðîöåíò ÿêóò-
ñêîãî íàñåëåíèÿ, êàê òóáåðêóëåç, ñèôè-
ëèñ, èíôåêöèîííûå áîëåçíè è äðóãèå
áîëåçíè, à íà ïî÷âå èõ âûðàñòàþùèé
âûñîêèé ïðîöåíò ñìåðòíîñòè ñðåäè
æåíùèí è äåòåé.

Íåäàðîì æå äîêòîð Êîëïàêîâà, îç-
íàêîìèâøèñü ñ íàøåé æèçíüþ, çàãî-
âîðèëà «î ñàìîóáèéñòâå ÿêóòîâ» [7].

Â äîêëàäå áûëè îáñòîÿòåëüíî ðàñ-
ñìîòðåíû îäåæäà ÿêóòà êàê ïðè÷èíà

ïðîñòóäíûõ çàáîëåâàíèé, ïèùà ÿêóòà
êàê îäíà èç ïðè÷èí êèøå÷íûõ è æåëó-
äî÷íûõ çàáîëåâàíèé ñðåäè íàñåëå-
íèÿ, à òàêæå îáðàç æèçíè ÿêóòà è ñâÿ-
çàííàÿ ñ íèì ñìåðòíîñòü äåòåé è æåí-
ùèí.

Òàê, áûëî îòìå÷åíî, ÷òî, ïî ñâåäå-
íèÿì äåòñêîé è æåíñêîé êîíñóëüòàöèè
ã. ßêóòñêà, äåòåé â âîçðàñòå äî 1 ãîäà
óìèðàëî ñðåäè ÿêóòîâ – 62,4%, ðóññêèõ
– 29,9%. Ïî ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì,
ïîêàçàòåëü äåòñêîé ñìåðòíîñòè íà
1000 ðîæäåíèé â ßêóòñêîé ÀÑÑÐ ðàâ-
íÿëñÿ 624-668, òîãäà êàê â ÐÑÔÑÐ – îò
230 äî 250.

Òàêàÿ íåïîìåðíî âûñîêàÿ ñìåðò-
íîñòü ÿêóòñêèõ äåòåé íàïðÿìóþ áûëà
ñâÿçàíà ñ íåáëàãîïðèÿòíûìè æèëèù-
íî-áûòîâûìè óñëîâèÿìè ïîäàâëÿþùå-
ãî áîëüøèíñòâà íàñåëåíèÿ.

Ðåàëüíîñòü è âïðàâäó áûëà ñóðîâîé,
«ïðàâèòåëüñòâî ñòàâèëî äîêëàä íå
ñëó÷àéíî, à âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî äåé-
ñòâèòåëüíî ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ÿêóò-
ñêîãî íàñåëåíèÿ íàõîäèòñÿ â óãðîæàþ-
ùåé îïàñíîñòè åãî âûìèðàíèÿ è îíî
îáóñëîâëåíî, ãëàâíûì îáðàçîì, íå-
çäîðîâûìè áûòîâûìè óñëîâèÿìè óëóñ-
íîé æèçíè». Òåì íå ìåíåå ïóòè ðåøå-
íèÿ ïðîáëåìû áûëè ÿñíî è ÷åòêî ñôîð-
ìóëèðîâàíû â ïëàíå ïðîâåäåíèÿ â
æèçíü ïîñòàíîâëåíèÿ V Âñåÿêóòñêîãî
ñúåçäà Ñîâåòîâ: «Îïàñíîñòü âûìèðà-
íèÿ ÿêóòñêîãî íàñåëåíèÿ óñòðàíèìà
îçäîðîâëåíèåì åãî áûòîâûõ óñëîâèé
æèçíè è îçäîðîâëåíèå ýòî íåìûñëè-
ìî áåç øèðîêîãî îñâåùåíèÿ áûòîâûõ
âîïðîñîâ, ïîïóëÿðèçàöèè ìåðîïðèÿ-
òèé ïðàâèòåëüñòâà è ïå÷àòíîãî è óñò-
íîãî ðàçúÿñíåíèÿ âðåäíûõ ñòîðîí ñòà-
ðîãî áûòà» [8].

 «Ïëàí ïðîâåäåíèÿ â æèçíü ïîñòà-
íîâëåíèÿ V Âñåÿêóòñêîãî ñúåçäà Ñî-
âåòîâ ïî äîêëàäó «Îá îçäîðîâëåíèè
áûòà íàñåëåíèÿ â ßÀÑÑÐ» ñ óêàçàíè-
åì ôîðì èñïîëíåíèÿ îòäåëüíûõ åãî
ïóíêòîâ è ñðîêà èõ îñóùåñòâëåíèÿ»
ïðåäñòàâëÿë èç ñåáÿ âåñüìà êîíêðåò-
íûé äîêóìåíò. Ýòî áûë ïðèçûâ ê äåé-
ñòâèþ, ãäå áûëè óêàçàíû âñå åãî ñîñòàâ-
ëÿþùèå: ñîäåðæàíèå, èñïîëíèòåëè,
ôîðìà è ïóòè ðåàëèçàöèè, èñòî÷íèê
ôèíàíñèðîâàíèÿ è ò.ä.

Â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ïîñòàíîâëå-
íèÿ ïðàâèòåëüñòâîì ßÀÑÑÐ áûëî èíè-
öèèðîâàíî ñîçäàíèå â ìàðòå 1927 ã.
Îáùåñòâà äðóçåé íîâîãî áûòà «Ûðààñ
îëîõ» (Çäîðîâàÿ æèçíü). Îáùåñòâî
áûëî ñîçäàíî êàê ïðååìíèê äîáðî-
âîëüíîãî îáùåñòâà «Ûðààñ îëîõ» (Çäî-
ðîâàÿ æèçíü), î ÷åì âûøëî ïîñòàíîâ-
ëåíèå Áþðî ßêóòñêîãî îáêîìà ÂÊÏ(á)
îò 5 àïðåëÿ 1927 ã. «Ðåîðãàíèçàöèÿ
îáùåñòâà «Ûðààñ îëîõ» [9].

Áûëè íàïðàâëåíû ïèñüìà ïðåäñå-
äàòåëÿì ÓÈÊ, ñåêðåòàðÿì ÿ÷ååê
ÂÊÏ(á), ïðåäñåäàòåëÿì îêðèñïîëêî-
ìîâ î íåîáõîäèìîñòè îðãàíèçàöèè íà
ìåñòàõ ôèëèàëîâ Îáùåñòâà äðóçåé
íîâîãî áûòà «Ûðààñ îëîõ» (Çäîðîâàÿ
æèçíü).

Â ñêîðîì âðåìåíè ïîñòóïèëè ñîîá-
ùåíèÿ î ñîçäàíèè ôèëèàëîâ Îáùåñòâà
â Ìåãèíñêîì (29.04.1927 ã.), Âîñòî÷íî-
Êàíãàëàññêîì (02.05.1927 ã.), Ñóíòàðñ-
êîì (27.05.1927 ã.), Òàòòèíñêîì
(10.06.1927 ã.) óëóñàõ è ×åìàèêèíñêîì
íàñëåãå (10.06.1927 ã.), ÿ÷ååê Îáùåñòâà
â ßêóòñêîé ñîâïàðòøêîëå, ïåäòåõíèêó-
ìå, ìåäòåõíèêóìå [10].

Î÷åíü áûñòðî áûëè íàëàæåíû ñâÿ-
çè öåíòðà ñ âíîâü îðãàíèçîâàííûìè
ôèëèàëàìè è ÿ÷åéêàìè Îáùåñòâà äðó-
çåé íîâîãî áûòà «Ûðààñ îëîõ» (Çäîðî-
âàÿ æèçíü).

Äâèæåíèå ïîëó÷èëî âòîðîå äûõàíèå,
èáî áûëî ïîäêðåïëåíî ñîîòâåòñòâóþ-
ùèì ôèíàíñèðîâàíèåì è ðàçëè÷íûìè
ïîîùðèòåëüíûìè ìåðàìè. Òàê, Äåêðåò
ßÖÈÊ îò 1 àâãóñòà 1927 ã. «Îá îáÿçà-
òåëüíîì îòäåëåíèè õîòîíîâ ïðè âîçâå-
äåíèè íîâûõ þðò (æèëèù)» ïîñòàíîâèë:

- îêàçàòü íàñåëåíèþ ñîäåéñòâèå â
ïîëüçîâàíèè ñêèäêîé îò ñåëüõîçíàëî-
ãà çà îòäåëåíèå õîòîíà è èõ ó÷åò ïî
íàñëåãàì è ïî óëóñó.

- ñëåäèòü çà îñóùåñòâëåíèåì ëüãîò
ïî ñåëüõîçíàëîãó â ñìûñëå îñâîáîæ-
äåíèÿ õîçÿåâ äîéíûõ êîáûëèö îò íà-
ëîãà;

- îáðàçîâûâàòü ôîíäû äëÿ ïðåìè-
ðîâàíèÿ èíèöèàòîðîâ ûñûàõîâ, ëèö,
ðàçâîäÿùèõ êóìûñ äëÿ ïîâñåäíåâíîãî
óïîòðåáëåíèÿ [11].

Êðîìå òîãî, ïî ëèíèè  Îáùåñòâà äðó-
çåé íîâîãî áûòà «Ûðààñ îëîõ» (Çäîðî-
âàÿ æèçíü) áûë ñîçäàí ñïåöèàëüíûé
ôîíä ïðåìèðîâàíèÿ â 1000 ðóáëåé
îðãàíèçàòîðîâ äîéêè êîáûëèö äëÿ èç-
ãîòîâëåíèÿ êóìûñà [12].

Çà 2 ãîäà (1928-1930) ñóììà 2710,0
òûñ. ðóáëåé (òàáëèöà) ìîæåò áûòü èç-
ðàñõîäîâàíà ïî òðåì îñíîâíûì ïîçè-
öèÿì îçäîðîâëåíèÿ æèëèù â ñëåäóþ-
ùåì ðàñêëàäå:

1. Ñòðîèòåëüñòâî 622 òèïîâûõ æè-
ëèù – èçá óëó÷øåííîãî òèïà ñòîèìîñ-
òüþ ïî 1260,0 ðóá.

2. Ñòðîèòåëüñòâî 1966 òèïîâûõ æè-
ëèù – þðò óëó÷øåííîãî òèïà ñòîèìîñ-
òüþ ïî 800,0 ðóá.

3. Ïðåìèðîâàíèå 14084 õîçÿéñòâ,
îòäåëèâøèõ õîòîíû îò þðò, â ñóììå ïî
25 ðóá.

Êàê ìû âèäèì, îáúåìû ñòðîèòåëü-
ñòâà ïî òåì âðåìåíàì áûëè äîñòàòî÷-
íî áîëüøèå è îòðàäíî, ÷òî ýòè ìåðîï-
ðèÿòèÿ äåéñòâèòåëüíî âîïëîùàëèñü â
æèçíü.
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1. Âñåÿêóòñêèé  Ó÷ðåäèòåëüíûé ñúåçä
Ñîâåòîâ (äåê.1922 ã. – ÿíâ. 1923 ã.): Ðåçî-
ëþöèè è ïðî÷. ìàòåðèàëû.- ßêóòñê: Ãîñèç-
äàò, 1923. – 35 ñ.

2. ÍÀ ÐÑ (ß), ô.60, îï.1, åõ1604, ë.3.
3. ÍÀ ÐÑ (ß), ô.58-ð, îï.2, åõ 2, ë.22.
4. Òàì æå, åõ 92, ë.438.
5.Òàì æå, åõ107, ë.103.
6. Òàì æå, åõ92, ë. 438-478.
7. Òàì æå, ô.58, îï.2, åõ16, ë.34-55.
8. Òàì æå, 58-ð, îï.2, åõ 125, ë.38.
9. Ïî çàâåòàì Èëüè÷à.-1927.- ¹3 (9).-

Ñ. 33.
10. ÍÀ ÐÑ (ß), ô.58-ð, îï.2,åõ 107, ë.90-

92.
11. Òàì æå, ë.85.
12. Òàì æå, ô.58-ð, îï.2, åõ125, ë.103.
13. Òàì æå, åõ107, ë.13.
14. Òàì æå, ë.33-34.
15. Òàì æå, åõ 92, ë.438-478.
16. Òàì æå, ô.58, îï.2, åõ16, ë.34-55.

Ëèòåðàòóðà

Â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ îõâàòà íàñåëå-
íèÿ àãèòàöèîííîé ðàáîòîé ïî îçäîðîâ-
ëåíèþ áûòà îðãàíèçîâûâàëèñü ðàçëè÷-
íûå ìàññîâûå ìåðîïðèÿòèÿ. Ñðåäè
íèõ ïî îõâàòó íàñåëåíèÿ, ïî ìàññîâîñ-
òè ó÷àñòíèêîâ áîëüøîå çíà÷åíèå èìåë
íàöèîíàëüíûé ïðàçäíèê Ûñûàõ, óñòðà-
èâàåìûé, êàê ïðàâèëî, â íà÷àëå ëåòà.

Íà ëåòî 1927 ã. áûëî çàïëàíèðîâà-
íî ïðîâåäåíèå 6 ûñûàõîâ: â ßêóòñêîì
îêðóãå – 3 (Íàìñêèé, Çàïàäíî- è Âîñ-
òî÷íî-Êàíãàëàññêèé óëóñû), Îëåêìèí-
ñêîì – 1 è Âèëþéñêîì îêðóãå – 2.

Íà ýòèõ íàöèîíàëüíûõ ïðàçäíèêàõ,
â êîòîðûõ ó÷àñòâîâàëî ïî÷òè âñå íàñå-
ëåíèå, Îáùåñòâî äðóçåé íîâîãî áûòà
«Ûðààñ îëîõ» (Çäîðîâàÿ æèçíü), åãî
ôèëèàëû è ÿ÷åéêè íà ìåñòàõ ïëàíèðî-
âàëè ïðîâåäåíèå êàìïàíèè çà îçäî-
ðîâëåíèå æèçíè. Îäíà èç ïÿòè îñíîâ-
íûõ çàäà÷ ûñûàõîâ ãëàñèëà: «… ñîçäàòü
ïåðåëîìíûé ìîìåíò â äåëå îçäîðîâ-
ëåíèÿ áûòà». Êðîìå òîãî, ûñûàõè ïî
ðåçóëüòàòàì ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèé
äîëæíû áûëè âûÿâèòü ôèçè÷åñêîå ñî-
ñòîÿíèå íàñåëåíèÿ è ðàçúÿñíèòü öåëè
è çàäà÷è ñîâåòñêîãî ñïîðòà [13].

Òåì íå ìåíåå êàìïàíèÿ ïî îòäåëå-
íèþ õîòîíà îò þðò è â öåëîì ïî îçäî-
ðîâëåíèþ áûòà íàñåëåíèÿ øëà âåñü-
ìà òðóäíî, ÷òî áûëî ïîíÿòíî, åñëè
ó÷åñòü ðåàëüíûå óñëîâèÿ æèçíè ßêóò-
ñêîé îáëàñòè òåõ ëåò.

Â òîò ïåðèîä äëÿ Îáùåñòâà äðóçåé
íîâîãî áûòà «Ûðààñ îëîõ» èç ã. Âèëþé-
ñêà ñîîáùàëè, ÷òî «îäíîé àãèòàöèåé
âûïîëíèòü ïðåäïðèíÿòóþ Âàìè çàäà-
÷ó (îòäåëåíèå õîòîíîâ îò þðò – ÂÍ) íå-
âîçìîæíî, ââèäó òîãî, ÷òî áîëüøàÿ
÷àñòü íàñåëåíèÿ áåçñîçíàòåëüíàÿ –
óáåäèòü òðóäíî». Áàÿãàíòàéñêèé óëèñ-
ïîëêîì òåëåãðàôèðîâàë: «Â øèðîêîì

ñìûñëå ýòîãî âîïðîñà (îòäåëåíèå õî-
òîíîâ îò þðò – ÂÍ) ìíîãîãî îáíàäåæèòü
íåëüçÿ, ó÷èòûâàÿ ðàçíûå îáúåêòèâ-
íûå óñëîâèÿ óëóñà è òðóäíîñòè ïðîâå-
äåíèÿ â æèçíü ýòîãî âîïðîñà» [14].

Ýòî áûëî äåéñòâèòåëüíî òàê, èáî èç
249718 ÷åë. íàñåëåíèÿ 4 þæíûõ îêðó-
ãîâ ßêóòñêîé îáëàñòè ñîâåðøåííî áåç-
ãðàìîòíûõ áûëî 220270 (88,2%). Ñëå-
äîâàòåëüíî, îäíîìó ãðàìîòíîìó, ïðè-
âëå÷åííîìó â êàìïàíèþ ïî îçäîðîâ-
ëåíèþ æèçíè, ïðèõîäèëîñü óáåæäàòü
7,5 ñîâåðøåííî áåçãðàìîòíûõ ñîðîäè-
÷åé áåñïîâîðîòíî îòðå÷üñÿ îò ñòàðîãî
áûòà è ïðèíÿòü íîâûé, âåäóùèé ê çäî-
ðîâüþ è áëàãîïîëó÷èþ.

Ìåæâåäîìñòâåííîå ñîâåùàíèå
ïðåäñòàâèòåëåé ÍÊÏÇÑ, Íàðîäíîãî
êîìèññàðèàòà çåìëåäåëèÿ, ïëàíêîìà
è Îáùåñòâà «Ûðààñ îëîõ» ïîðó÷èëî
àãðîíîìó – ÿêóòó Ì.Ô. Ñëåïöîâó ïðåä-
ñòàâèòü ïðîåêòû íîâîãî æèëüÿ è õîòî-
íà ñî ñìåòîé ðàñõîäîâ.

Â ðåçóëüòàòå ýòîãî áûëî ðàçðàáîòà-
íî 3 ïðîåêòà òèïîâûõ æèëèù:

1. Ïðîåêò «À» – óëó÷øåííàÿ èçáà,
äåðåâÿííîå áðåâåí÷àòîå ñòðîåíèå ñ
ñèñòåìîé îòîïëåíèÿ: ðóññêàÿ ïå÷ü ñ
ïëèòîé â øåñòêå è êàìåëåê ñ îáùåé
äûìîõîäíîé òðóáîé. Îáùàÿ ñìåòíàÿ
ñòîèìîñòü – 945 ðóá.

2. Ïðîåêò «Á» – óëó÷øåííàÿ þðòà
äëÿ áåäíÿöêèõ õîçÿéñòâ. Îáùàÿ ñìåò-
íàÿ ñòîèìîñòü – 799 ðóá.

3. Ïðîåêò «Â» – ýòî ïðîåêò «À», óâå-
ëè÷åííûé â ðàçìåðàõ. Îáùàÿ ñìåòíàÿ
ñòîèìîñòü – 1260 ðóá. [15].

Íàðêîìïðîñçäðàâ À.Ô. Áîÿðîâ, õî-
ðîøî ïîíèìàÿ ñîñòîÿíèå ñâîèõ ñîðî-
äè÷åé, ïî âîëå  èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòèé
ñòàâøèõ ñòðîèòåëÿìè íîâîé æèçíè, íå
èìåÿ íà ýòî íèêàêîé ïîäãîòîâêè, óêà-
çûâàë:

– óâåëè÷èòü àññèãíîâàíèÿ íà çäðà-
âîîõðàíåíèå, ïðîèçâåäÿ êðåí â ñòîðî-
íó ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé;

– âñå ëå÷åáíûå è ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèå ó÷ðåæäåíèÿ äîëæíû øèðîêî ðàç-
âèòü ñàíèòàðíî-ïðîñâåòèòåëüñêóþ ðà-
áîòó, âîâëåêàÿ â ýòó ðàáîòó óëóñíûõ
êóëüòóðíûõ, ïîëèòè÷åñêèõ è ñîâåòñêèõ
ðàáîòíèêîâ;

– â íà÷àëüíûõ øêîëàõ äîëæåí ïðå-
ïîäàâàòüñÿ ýëåìåíòàðíûé êóðñ ãèãèå-
íû. Çäåñü æå â èíòåðåñàõ çäîðîâüÿ
øêîëüíèêè äîëæíû ïðèó÷àòüñÿ ê ãèãè-
åíè÷åñêèì íàâûêàì;

– ïðè êàæäîé øêîëå äîëæíà áûòü
áàíÿ. Íåîáõîäèìî ïîñòðîèòü áàíè,
õîòÿ áû ïðè íàñëåæíûõ ñóãëàíàõ è óëóñ-
íûõ èñïîëêîìàõ;

– ðàäèêàëüíîé ìåðîé â óëó÷øåíèè
áûòà ÿâëÿåòñÿ ïðîñâåùåíèå æåíùèí,
à ïîòîìó íàì íóæíî îòêðûòü øèðîêî
äâåðè øêîë äåâî÷êàì – óëóñíèöàì,
ïðåäîñòàâëÿÿ èì âñÿêèå ëüãîòû ïî
ïðèåìó, ñòèïåíäèè è êîìàíäèðîâêè.
Îñîáåííî æåëàòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ îáó-
÷åíèå èõ â ìåäòåõíèêóìå è ìåäôàêàõ
[16].

Âîò òàêèå ñâîåâðåìåííûå ìåðû
áûëè ïðåäëîæåíû äëÿ ðàäèêàëüíîãî
ïåðåóñòðîéñòâà îáðàçà æèçíè íàðîäîâ
ßêóòèè, è íå ïðîñòî ïðîâîçãëàøåíû, à
îñóùåñòâëåíû â ïðåäåëüíî êðàò÷àé-
øèå ñðîêè.

Çàãëÿäûâàÿ â ïðîøëîå ñâîåé ðåñ-
ïóáëèêè, óçíàâàÿ èñòîðèþ ñòàíîâëåíèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ ßêóòèè, ìû âèäèì
íàñêîëüêî ãëóáîêî è ñåðüåçíî ïðàâè-
òåëüñòâî ðåñïóáëèêè çàíèìàëîñü ïî-
áëåìàìè æèçíè ñâîåãî íàñåëåíèÿ, íà-
õîäÿ ñòðàòåãè÷åñêèå ïîäõîäû è ïðîÿâ-
ëÿÿ ïîëèòè÷åñêóþ âîëþ äëÿ èõ ðåøåíèÿ.

Источники средств на оздоровление жилищ и их распределение  
по видам расходов, тыс. руб. * 

 

Финансовый год Показатель 1928/29 1929/30 
                          Источники средств 
 Бюджет 
 Кредит 
 Собственные 

 
210,0 
630,0 
700,0 

 
210,0 
630,0 
700,0 

Итого 1540,0 1540,0 
Виды расходов 

Субсидии на постройку типовых жилищ 
                     отделение хотонов и улучшение жилищ 
                     строительство бань 
 Премии за отделение хотонов 
Административная, организационная работа, 
санпросвет.  мероприятия (издание литературы). 

 
 

380,0 
760,0 

- 
170,0 
20,0 

 
 

380,0 
760,0 
50,0 

170,0 
20,0 

    Итого 1330,0 1380,0 
 
*  НА РС (Я), ф.58-р, оп.2, ех92,  л.477. 


