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ßÊÓÒÑÊÀß ÎÔÒÀËÜÌÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß
ÁÎËÜÍÈÖÀ

Í.Ò. Óäàëîâà

ÓÄÀËÎÂÀ Íèíà Òðîôèìîâíà – çàñëóæåí-
íûé âðà÷ ÐÔ, îòëè÷íèê çäðàâîîõðàíåíèÿ
ÐÔ è ÐÑ(ß),  ãë. âðà÷ ßêóòñêîé îôòàëüìî-
ëîãè÷åñêîé áîëüíèöû.

Èñòîðèÿ ñîçäàíèÿ ßêóòñêîé îôòàëü-
ìîëîãè÷åñêîé áîëüíèöû íàïðÿìóþ
ñâÿçàíà ñ èñòîðèåé ðàçâèòèÿ âñåé îô-
òàëüìîëîãè÷åñêîé ñëóæáû â ßêóòèè,
êîòîðîé â 2005 ã. èñïîëíÿåòñÿ 80 ëåò,
ò.å. ñëîæèëàñü îíà â ãîäû Ñîâåòñêîé
âëàñòè. Â äîðåâîëþöèîííîå âðåìÿ
îôòàëüìîëîãè÷åñêàÿ ïîìîùü íîñèëà
ñëó÷àéíûé õàðàêòåð. Áîëüíûå íàõîäè-
ëèñü íà ïîïå÷åíèè çíàõàðåé-îòîñóòîâ,
øàìàíîâ, ïîïîâ.

Ó èñòîêîâ çàðîæäåíèÿ îôòàëüìîëî-
ãè÷åñêîé ñëóæáû ñòîÿëè âðà÷è: Ñî-
êîëüñêèé, Â.Âîíãðîäñêèé, Ï.Ëåâèòñêàÿ,
È.Ãîëüìñòåí, Ãðèíåâà-Ïëåñêàÿ, ìåñò-
íûé âðà÷ Áîðîäèí. Ñ 1908 ã. äåéñòâî-
âàëè ãëàçíûå îòðÿäû. Â 1910 ã. òàêîé
îòðÿä áûë îòêðûò ïðè ßêóòñêîé ãðàæ-
äàíñêîé áîëüíèöå, çàâåäîâàëà èì äîê-
òîð Ãðèíåâà-Ïëåñêàÿ. Â ïåðèîä ãðàæ-
äàíñêîé âîéíû ñèñòåìà ãëàçíîé ïîìî-
ùè ðàññòðàèâàåòñÿ, è òîëüêî â 1924ã.

íà ñðåäñòâà Ñèáèðñêîãî ÐÎÊÊ ñ ïåð-
ñîíàëîì Èðêóòñêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà â
ßêóòèþ ïðèáûë ãëàçíîé îòðÿä, ðóêîâî-
äèìûé îêóëèñòîì Òèòîâûì Ñòåïàíîì
Àëåêñàíäðîâè÷åì.

25 àâãóñòà 1925 ã. Ïðèêàçîì Íàðêîì-
çäðàâà ßÀÑÑÐ ¹457 îò 24.08.1925 ã.
ãëàçíîé îòðÿä áûë ïåðåôîðìèðîâàí â
òðàõîìàòîçíûé äèñïàíñåð ñî ñòàöèî-
íàðîì íà 15 êîåê è øòàòîì ïåðñîíàëà
12 ÷åëîâåê. Âîçãëàâëÿë ðàáîòó äèñïàí-
ñåðà ñ 1925 ïî 1932 ã.  Òèòîâ Ñòåïàí
Àëåêñàíäðîâè÷.

Êñåíèÿ Ñòåïàíîâíà Ãîëîâàíåíêî
ðàáîòàëà â ñîñòàâå ãóáçäðàâà, ñîçäàí-
íîãî 15 ìàðòà 1920 ã., çàâåäîâàëà âî-
åííî-ñàíèòàðíûì ïîäîòäåëîì, ñ 1926
ïî 1945 ã. ðàáîòàëà â òðàõîìàòîçíîì
äèñïàíñåðå.

Àëåêñåé Àëåêñååâè÷ Àíòèïèí  ñ 1927
ïî 1940 ã. ðóêîâîäèë ðàáîòîé ïåðå-
äâèæíûõ îòðÿäîâ.

Òîìñêèé Ãîðäåé Èâàíîâè÷, äèðåêòîð
ßêóòñêîãî ìåäèöèíñêîãî ó÷èëèùà,
ãëàâíûé âðà÷ òðàõîìàòîçíîãî  äèñïàí-
ñåðà ñ 1952 ïî 1957 ã., 30 ëåò çàâåäî-

âàë ñòàöèîíàðíûì îòäåëåíèåì äèñ-
ïàíñåðà, îäèí èç ïåðâûõ  âíåäðèë îïå-
ðàöèè ïî ïîâîäó ãëàóêîìû, êàòàðàêòû,
òðàõîìû, ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè.
Ïðèíèìàë  àêòèâíîå ó÷àñòèå â ëèêâè-
äàöèè òðàõîìû â ßêóòèè.  Âûñîêîêâà-
ëèôèöèðîâàííûé, ãðàìîòíûé ñïåöèà-
ëèñò, òîëêîâûé ó÷èòåëü, ïðåêðàñíûé
÷åëîâåê, ïîëüçîâàâøèèéñÿ îãðîìíûì
óâàæåíèåì è ëþáîâüþ áîëüíûõ, êîë-
ëåã. Åãî çíàëè â êàæäîì óãîëêå íàøåé
ðåñïóáëèêè. Îí áûë íàãðàæäåí îðäå-
íîì Ëåíèíà è ïîëó÷èë çâàíèå «Çàñëó-
æåííûé âðà÷ ßÀÑÑÐ».

Ïîïîâà Ìàòðåíà Äìèòðèåâíà  ðóêî-
âîäèëà  òðàõîìàòîçíûì äèñïàíñåðîì
ñ 1957 ïî 1966 ã., âîçãëàâëÿëà ðàáîòó
ïî ëèêâèäàöèè òðàõîìû. Ïîä åå ðóêî-
âîäñòâîì áûëè ñîçäàíû âûåçäíûå
áðèãàäû âðà÷åé, îêàçûâàþùèõ ïîìîùü
áîëüíûì íà ìåñòàõ â êàæäîì íàñåëåí-
íîì ïóíêòå. Â 1960 ã. òðàõîìà áûëà
ëèêâèäèðîâàíà êàê ìàññîâîå çàáîëå-
âàíèå, à Ìàòðåíà Äìèòðèåâíà áûëà
óäîñòîåíà âûñîêîãî çâàíèÿ «Çàñëó-
æåííûé âðà÷ ßÀÑÑÐ».

ñòàâëåíèå ðåñïóáëèêàíñêîãî ðåãèñòðà
áîëüíûõ ñ ýíäîêðèííûìè çàáîëåâàíè-
ÿìè, îêàçàíèå èì êîíñóëüòàòèâíîé è
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ïîìîùè, à òàêæå
îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîå ðóêî-
âîäñòâî äåÿòåëüíîñòüþ óëóñíûõ ýíäîê-
ðèíîëîãè÷åñêèõ êàáèíåòîâ è îòäåëå-
íèé, ïîäãîòîâêà è ïðîâåäåíèå ðàçëè÷-
íûõ ìåðîïðèÿòèé ïî ðàííåìó âûÿâëå-
íèþ è ïðîôèëàêòèêå ýíäîêðèííûõ çà-
áîëåâàíèé, óëó÷øåíèå êà÷åñòâà äèàã-
íîñòèêè, ëå÷åíèÿ è äèñïàíñåðèçàöèè
áîëüíûõ ñ ýíäîêðèííûìè çàáîëåâàíè-
ÿìè. Äèñïàíñåð åæåãîäíî ïðîâîäèò
àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè, âðåìåííîé
íåòðóäîñïîñîáíîñòè, èíâàëèäíîñòè è
ñìåðòíîñòè áîëüíûõ ñ ýíäîêðèííîé
ïàòîëîãèåé, îðãàíèçóåò è ó÷àñòâóåò â
ïðîâåäåíèè ìàññîâûõ ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ îáñëåäîâàíèé íàñåëåíèÿ ßêóòèè ñ
öåëüþ âûÿâëåíèÿ âûðàæåííûõ ôîðì
çîáà è åãî ðàñïðîñòðàíåííîñòè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äèñïàíñåð ðà-
áîòàåò ïî äâóì ðåñïóáëèêàíñêèì ïðî-
ãðàììàì – «Ñàõàðíûé äèàáåò» è
«Ïðîôèëàêòèêà ýíäåìè÷åñêîãî çîáà».
Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî áëàãîäàðÿ
ýòèì ïðîãðàììàì áîëüíûå ñàõàðíûì
äèàáåòîì îáåñïå÷åíû âûñîêîêà÷å-
ñòâåííûìè ñàõàðîñíèæàþùèìè ïðå-

ïàðàòàìè-èíñóëèíàìè,  çàêóïàþòñÿ
ëåêàðñòâà äëÿ ïðîôèëàêòèêè ýíäåìè-
÷åñêîãî çîáà.

Áëàãîäàðÿ äåÿòåëüíîñòè ßÐÝÄ è
íàñòîé÷èâîñòè åãî ãëàâíîãî âðà÷à,  ñî-
âìåñòíî ñ Êîìèòåòîì ïî ñàíèòàðíî-
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîìó íàäçîðó ÐÑ(ß)
áûëà  âíåäðåíà âûïå÷êà éîäèðîâàí-
íîãî õëåáà, íàëàæåí  çàâîç éîäèðîâàí-
íîé ñîëè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìàññîâîé
ïðîôèëàêòèêè ýíäåìè÷åñêîãî çîáà.

Êðîìå òîãî, ñïåöèàëèñòû äèñïàíñå-
ðà âåäóò ïëîäîòâîðíóþ íàó÷íóþ ðàáî-
òó: óñòàíîâëåíû òâîð÷åñêèå è äåëîâûå
ñâÿçè ñ Ýíäîêðèíîëîãè÷åñêèì íàó÷-
íûì öåíòðîì ÐÀÌÍ (ã. Ìîñêâà), ñîâìå-
ñòíî ñ Èíñòèòóòîì çäîðîâüÿ ÀÍ ÐÑ(ß)
âåäóòñÿ èññëåäîâàíèÿ ïî äèàãíîñòèêå,
òå÷åíèþ è ðàçâèòèþ  ñàõàðíîãî äèàáå-
òà ó ïðåäñòàâèòåëåé ÿêóòñêîé ýòíè÷åñ-
êîé ãðóïïû. Âåäóùèåñÿ êëèíèêî-ãåíå-
òè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîëüþò ñâåò
íà ðàñêðûòèå ãåíåòè÷åñêîé ïðèðîäû
äèàáåòà, äàäóò âîçìîæíîñòü ïðîñëå-
äèòü ðàçâèòèå è ðàñïðîñòðàíåíèå ýòî-
ãî  çàáîëåâàíèÿ ñðåäè ÿêóòñêîé ïîïó-
ëÿöèè. Êðîìå òîãî, ïîëîæèòåëüíûå ðå-
çóëüòàòû èññëåäîâàíèé â ïîñëåäóþ-
ùåì ïîçâîëÿò âûÿâèòü íîñèòåëåé ìó-
òàöèè, âíåäðèòü â ïîâñåäíåâíóþ ïðàê-

òèêó îòíîñèòåëüíî ëåãêî ìîáèëèçóå-
ìûå ðåçåðâû ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà
æèçíè ïîðàæåííûõ äàííûì íåäóãîì
(âòîðè÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà), óâåëè÷èòü
ñðåäíþþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè â
ïîïóëÿöèè. Òàêèì îáðàçîì, àêòóàëü-
íîñòü íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé â óñëîâè-
ÿõ íàðàñòàþùèõ ïîêàçàòåëåé çàáîëå-
âàåìîñòè, âûñîêîãî óðîâíÿ ñìåðòíîñ-
òè è íèçêîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèç-
íè áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì íå
âûçûâàåò ñîìíåíèé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ýíäîêðèíîëî-
ãè÷åñêîì äèñïàíñåðå ñ ýíòóçèàçìîì
òðóäÿòñÿ âðà÷è-ýíäîêðèíîëîãè Êîðíè-
ëîâà À.À.,  Èãíàòüåâ Ï.Ì., Íîãîâèöûíà
Ï.Â., Êàðàòàåâà Ì.Ã., âðà÷-õèðóðã Êîð-
íèëîâà À.Í., âðà÷-îêóëèñò Àðæàêîâà
Â.Ì., ñòàðøàÿ ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà
Ïàâëîâà À.Ñ., ìåäèöèíñêèå ñåñòðû
Äàíèëîâà Ë.Ï., Áóãàåâà À.Ï., Ñëåïöîâà
Ì.À., ßíäðååâà Ë.Â.

Ó ýíäîêðèíîëîãè÷åñêîé ñëóæáû
Ðåñïóáëèêè Ñàõà (ßêóòèÿ) – áîëüøèå
ïåðñïåêòèâû, òàê êàê îíà ðàñïîëàãàåò
âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûì êàäðî-
âûì ïîòåíöèàëîì, ãëàâíûì æåëàíèåì
êîòîðîãî íåèçìåííî îñòàåòñÿ  æåëà-
íèå ðàáîòàòü.
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Ñ 1970 ã. è ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ îô-
òàëüìîëîãè÷åñêóþ ñëóæáó  ßÐÎÁ âîç-
ãëàâëÿåò Óäàëîâà Íèíà Òðîôèìîâíà.
Áîëåå 20 ëåò îíà  ðóêîâîäèëà âñåé
îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ñëóæáîé ÐÑ (ß).
Ãðàìîòíûé ñïåöèàëèñò, îïûòíûé ðóêî-
âîäèòåëü, óìåëûé îðãàíèçàòîð,
ïîëüçóþùèéñÿ çàñëóæåííûì àâòîðèòå-
òîì êîëëåã è áîëüíûõ. Åé ïðèñâîåíû
âûñîêèå çâàíèÿ çàñëóæåííîãî âðà÷à
ÐÑÔÑÐ è ßÀÑÑÐ, îòëè÷íèêà çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ Ðîññèè è ÐÑ(ß), ëó÷øåãî âðà-
÷à ãîäà ñðåäè ðåñïóáëèêàíñêèõ ËÏÓ.

Ïî÷òè 50 ëåò îòäàëà ñëóæáå îôòàëü-
ìîëîãèè ã. ßêóòñêà è ßÐÎÁ Òîìñêàÿ
Ìàðèÿ Ïåòðîâíà. Îïûòíûé íàñòàâíèê,
âîñïèòàâøèé íå îäíî ïîêîëåíèå ìî-
ëîäûõ âðà÷åé äëÿ ðåñïóáëèêè, îíà ÿâ-
ëÿåòñÿ âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûì
îôòàëüìîëîãîì, ïîëüçóåòñÿ î÷åíü
áîëüøèì óâàæåíèåì áîëüíûõ è êîë-
ëåã. Åé ïðèñâîåíî çâàíèå «Çàñëóæåí-
íûé âðà÷ ßÀÑÑÐ», «Îòëè÷íèê çäðàâî-
îõðàíåíèÿ ÐÑ(ß)».

Áîëåå 40 ëåò ïîñâÿòèëà îôòàëüìî-
ëîãèè çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÑ(ß), îòëè÷-
íèê çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ è ÐÑ(ß)
Åíèêååâà Ñâåòëàíà Àëåêñàíäðîâíà.
Îíà âíåäðèëà â îôòàëüìîëîãèþ ÐÑ(ß)
ìèêðîõèðóðãè÷åñêèå îïåðàöèè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì âûñîêèõ òåõíîëîãèé,
îíà – îïûòíûé íàñòàâíèê. Âðà÷  ñ áîëü-
øîé áóêâû!

Êðîìå ïåðå÷èñëåííûõ íàäî îòìå-
òèòü çàñëóæåííîãî âðà÷à ßÀÑÑÐ è îò-
ëè÷íèêà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÑ(ß) Â.À.
Òèìîùóê, îòëè÷íèêîâ çäðàâîîõðàíå-
íèÿ ÐÔ è ÐÑ(ß) âðà÷åé Ë.È. Ïîïîâó, Â.Ê.
Ôàëàìîâó, ìåäñåñòðó Ë.Â. Øèøêèíó, îò-
ëè÷íèêîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÑ(ß)
âðà÷åé À.È. Êñåíîôîíòîâó, Í.Ä. Óâàðî-
âó, Ë.Å. Âíóêîâó, Ì.Ð. Îëåíåâó, È.È. Ãàâ-
ðèëüåâó, Ì.Í. Óäîâåíêî, ìåäñåñòåð
Ñ.À. Ðîñòîìÿí, Ý.Õ. Êèðèëëîâó, Ñ.À.
Ãðèáêîâó, Ã.Ï. Êîçëîâó.

Îðãàíèçàöèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîãî
òðàõîìàòîçíîãî äèñïàíñåðà ïîñëóæè-
ëà íà÷àëîì ñîçäàíèÿ ñåòè ãëàçíûõ ó÷-
ðåæäåíèé â ßêóòèè, êà÷åñòâåííî èçìå-
íèâ ñòèëü ðàáîòû.  Íàðÿäó ñ ëå÷åáíîé
ïîìîùüþ ñòàëà àêòèâíî ïðîâîäèòüñÿ
ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ, îáñëåäîâàòåëüñ-
êàÿ ðàáîòà, îñóùåñòâëÿåìàÿ ãëàçíû-
ìè îòðÿäàìè.

Óæå â ïåðâûé ãîä ðàáîòû äèñïàíñå-
ðà âûÿâëåíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñëå-
ïûõ ëþäåé. Ñðåäè ïðè÷èí ñëåïîòû äî-
ìèíèðîâàëà òðàõîìà. Â ñðåäíåì íà
100 òûñ. íàñåëåíèÿ ïðèõîäèëîñü ïî
1370 ñëåïûõ, òîãäà êàê â Ðîññèè – 159.
Ñ 1926 ã. ïðàâèòåëüñòâîì ïðèíèìàåò-
ñÿ ðÿä ïîñòàíîâëåíèé, â êîòîðûõ òðà-
õîìà êâàëèôèöèðîâàëàñü êàê ñîöèàëü-
íîå çàáîëåâàíèå è ñòàâèëàñü çàäà÷à:

ìîáèëèçîâàòü âñå ñèëû íà îðãàíèçà-
öèþ áîðüáû ñ òðàõîìîé.

Â äåÿòåëüíîñòè òðàõîìàòîçíîãî
äèñïàíñåðà (íûíå îôòàëüìîëîãè÷åñ-
êîé áîëüíèöû) ìîæíî âûäåëèòü íå-
ñêîëüêî ïåðèîäîâ.

1925 – 1941 ãã. – íà÷àëî áîðüáû ñ
òðàõîìîé â ðåñïóáëèêå.

Â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû ïðîäîëæàåò ðàñòè ñåòü ãëàçíûõ
ó÷ðåæäåíèé. Â ýòè ãîäû êîëëåêòèâ íà-
øåãî äèñïàíñåðà ïåðåñòðîèë ñâîþ ðà-
áîòó íà óñêîðåííîå èçëå÷åíèå áîëü-
íûõ òðàõîìîé ïðèçûâíèêîâ è âîåííî-
îáÿçàííûõ. Óäåëÿëîñü çàáîòëèâîå
âíèìàíèå ëå÷åíèþ èíâàëèäîâ Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû è èõ ñåìåé. Êîëëåêòèâ
àêòèâíî ó÷àñòâîâàë âî âñåõ âèäàõ òðó-
äîâîé è ìàòåðèàëüíîé ïîìîùè ôðîí-
òó. Çà òðóäîâóþ äîáëåñòü â ãîäû ÂÎÂ
íàøè ðàáîòíèêè Â.È. Èïàòüåâà, Ì.Â.

Êàëàáèíà, À.È. Ìàëûøåâà, Ç.ß. Æóðàâ-
ëåâà íàãðàæäåíû þáèëåéíîé ìåäàëüþ
«30 ëåò Ïîáåäû â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíå 1941–1945 ãã.».

1951–1964 ãã. – ïåðèîä ëèêâèäàöèè
òðàõîìû.

Äàëåå  âðåìÿ âûäâèíóëî ïåðåä îô-
òàëüìîëîãèåé íîâûå, íå ìåíåå ñëîæ-
íûå ïðîáëåìû:

1) ãëàóêîìà, èìåþùàÿ âàæíîå çíà-
÷åíèå â ïàòîëîãèè îðãàíà çðåíèÿ è
ÿâèâøàÿñÿ â ïîñëåäíèå ãîäû îñíîâíîé
ïðîáëåìîé ñëåïîòû ñðåäè íàñåëåíèÿ;
2) îõðàíà çðåíèÿ äåòåé; 3) îêàçàíèå
ïîìîùè áîëüíûì ñ òðàâìîé ãëàç; 4)
îáåñïå÷åíèå íóæäàþùèõñÿ âñåìè âè-
äàìè êîððåêöèè.

1964–1997 ãã. – ñîâåðøåíñòâîâà-
íèå ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé.

 Âûïîëíåíèå äàííûõ çàäà÷ ñòàëî
âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ ïðîãðåññèâíî-

Показатели работы Якутской республиканской  
офтальмологической больницы за 2002–2004 гг. 

 

2002 2003 2004 
Показатели Кол-во % Кол-

во % Кол-
во % 

Сделано посещений всего: 27026  29453 105,6 28819 103,3 
У офтальмолога 22579  24973 107,5 25583 110,1 
В т.ч. в поликлинике 11833  13154  10845  
          в пункте неотложной 
помощи 3809  4160  4722  

          в лаборатории контактной 
коррекции зрения 6610  6820  6753  

          у физиотерапевта 327  839  3263  
У терапевта 3805  3715 162,9 2382 100,7 
У ЛОР-врача 406  452 79,3 479 81,2 
У невролога 236  313 109,8 375 127,1 
Поступило больных 1749  1691  1740  
В т.ч. ЭХБ 717  758  876  
Выписано больных 1748  1683  1763  
Проведено койко-дней 18604 127,1 27777 113,7 29449 113,8 
В т.ч. ЭХБ 14122 75,9 14914 53,6 17181 58,3 
Занятость койки 357,6 105,8 347,2 102,8 368,1 108,9 
Среднее пребывание больного на 
койке 16,4  16,5  16,8  

Оборот койки 21,8  21,04  21,9  
Хирургическая активность 92,4  86,3  79,2  
Микрохирургическая активность 100  100  100  
Прооперировано больных 1616 92,4 1393 82,7 1397 79,2 
В т.ч. ЭХБ 518 32,1 577 41,4 643 46,0 
ЛЦМХГ 235  94  216  
Сделано операций 2872  2267  1863  
В т.ч. ЭХБ 813    28,3 800 35,3 757 40,6 
ЛЦМХГ 588  246  192  
Операции высшей категории  18 0,9 5 0,2 59 3,1 
               I категории сложности 262 12,5 253 12,5 352 18,9 
               II  819 39,1 982 48,6 769 41,3 
               III  290 13,8 335 16,6 348 18,7 
               IV  706 33,7 446 22,1 335 18 
Осложнения 156 5,4 208 9,1 194 10,4 

выздоровление 834 47,7 813 48,3 832 47,1 
улучшение 778 44,5 758 45 830 47,1 
без перемен 127 7,3 106 6,3 95 5,4 

И
сх
од
ы

 

ухудшение  9 0,5 6 0,4 6 0,4 
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ìó ðàçâèòèþ îôòàëüìîëîãèè â Ñîâåòñ-
êîì Ñîþçå è â Ðîññèè, âíåäðåíèþ â
ïðàêòèêó ìèêðîõèðóðãèè, íîâûõ èíñòðó-
ìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ è
ëå÷åíèÿ, âíåäðåíèþ ìåòîäèê òåðàïåâ-
òè÷åñêîé îòôòàëüìîëîãèè, ïðîâåäå-
íèþ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà
ãëàçíîì ÿáëîêå, ðàçëè÷íûõ âèäîâ
òðàíñïëàíòàöèè, â òîì ÷èñëå èìïëàí-
òàöèè ÈÎË,  âèòðåàëüíîé õèðóðãèè, êå-
ðàòîïðîòåçèðîâàíèþ, øèðîêîìó ïðè-
ìåíåíèþ ëàçåðîâ.

Ñåãîäíÿ ßêóòñêàÿ ðåñïóáëèêàíñêàÿ
îôòàëüìîëîãè÷åñêàÿ áîëüíèöà  ÿâëÿ-
åòñÿ âåäóùèì ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè-
÷åñêèì ó÷ðåæäåíèåì ïî îêàçàíèþ ñïå-
öèàëèçèðîâàííîé, êâàëèôèöèðîâàí-
íîé îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ïîìîùè íà-
ñåëåíèþ Ðåñïóáëèêè Ñàõà (ßêóòèÿ);
öåíòðîì ïî èçó÷åíèþ çàáîëåâàåìîñ-
òè îðãàíà çðåíèÿ, çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ,
îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèì öåíò-
ðîì äëÿ îôòàëüìîëîãîâ óëóñîâ, áàçîé
Ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà ßÃÓ, Ìåäèöèí-
ñêîãî êîëëåäæà, áàçîé ïîäãîòîâêè âðà-
÷åé, ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíà-
ëà äëÿ óëóñîâ ÐÑ(ß) (òàáëèöà).

ßÐÎÁ èìååò ñëåäóþùèå ñòðóêòóðíûå
ïîäðàçäåëåíèÿ:

1) ñòàöèîíàð ñ ïðèåìíûì ïîêîåì
äëÿ îêàçàíèÿ ýêñòðåííîé è ïëàíîâî-
êîíñóëüòàòèâíîé ïîìîùè íà 75 êîåê;

2) ïóíêò íåîòëîæíîé ïîìîùè äëÿ
îêàçàíèÿ ýêñòðåííîé ïîìîùè;

3) ïîëèêëèíèêó (êîíñóëüòàòèâíóþ);
4) ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèå îòäå-

ëåíèÿ, êàáèíåòû è ëàáîðàòîðèè (ôóí-
êöèîíàëüíàÿ äèàãíîñòèêà, ÓÇÈ, ôóíê-
öèîíàëüíàÿ êîððåêöèÿ, öåíòð ëàçåð-
íîé ìèêðîõèðóðãèè è òåðàïèè ãëàçà);

5) îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèé
îòäåë;

6) ëàáîðàòîðèþ êîíòàêòíîé êîððåê-
öèè çðåíèÿ;

è ïðî÷èå – êóõíÿ, ïðà÷å÷íàÿ, ñêëà-
äû.

Øòàò – 215 åäèíèö, âêëþ÷àÿ âðà÷åé
– 44,0; ìåäñåñòåð – 74,0; ìëàäøèé ìåä-
ïåðñîíàë – 44,0; ïðî÷èõ – 40,0.

Ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêàÿ áàçà
ßÐÎÁ ðàáîòàåò íà ñîâðåìåííîì ñïå-
öèàëèçèðîâàííîì âûñîêîòåõíîëîãè-

÷åñêîì  îáîðóäîâàíèè ñ ïðèìåíåíè-
åì ïåðåäîâûõ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëî-
ãèé.

Êîëëåêòèâó ßÐÎÁ âî ãëàâå ñ ãëàâíûì
âðà÷åì ñâîéñòâåííî ïîñòîÿííîå
ñòðåìëåíèå ê îñâîåíèþ íîâîãî.  Ðåçêî
âîçðîñ óðîâåíü òåõíè÷åñêîé îñíàùåí-
íîñòè, âñå ñëóæáû îñíàùåíû ñîâðå-
ìåííûì îáîðóäîâàíèåì, â îñíîâíîì
èìïîðòíîãî ïðîèçâîäñòâà ôèðì
«Öåéñ», «Õàìôðè», «Ëåéêà». Ñðåäè
íèõ äèàãíîñòè÷åñêîå: ùåëåâûå ëàìïû,
êîìïüþòåðíûå ðåôðàêòîìåòðû, îô-
òàëüìîìåòðû, êîìïüþòåðíûé ïåðè-
ìåòð, ýëåêòðîðåòèíîãðàô «Ïðèìóñ»,
áåñêîíòàêòíûé òîíîìåòð, óëüòðàçâóêî-
âàÿ ñèñòåìà À-Â ñêàíèðîâàíèÿ,  «Ôóí-
äóñ»-êàìåðà, ðåîãðàô è ò.ä. Íåîáõîäè-
ìî îòìåòèòü íîâîå â ßÐÎÁ – îòêðûòèå
ëàçåðíîãî öåíòðà ìèêðîõèðóðãèè è òå-
ðàïèè ãëàçà, îñíàùåííîãî ñèñòåìîé
êîìáè Visulas, ýíäîëàçåðîì ôèðìû
«Êîãåðåíò» è íèçêî ýíåðãåòè÷åñêèìè
ëàçåðàìè ËÎÒ-01. Ëàçåðíûé ëó÷ äàåò
óíèêàëüíóþ âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ áåç âñêðû-
òèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà è ïðÿìîãî ñîïðè-
êîñíîâåíèÿ ñ ïîðàæåííîé òêàíüþ.
Ìíîãèå çàáîëåâàíèÿ, òàêèå êàê äèàáå-
òè÷åñêàÿ ðåòèíîïàòèÿ, òðîìáîçû öåí-
òðàëüíîé âåíû ñåò÷àòêè è åå âåòâåé,
öåíòðàëüíûå ðàçðûâû è îòñëîéêè ñåò-
÷àòêè, âíóòðèãëàçíûå îïóõîëè, íåêîòî-
ðûå ôîðìû ãëàóêîìû, óñïåøíî ëå÷àò-
ñÿ ëàçåðîì, â òî âðåìÿ êàê ðàíåå áîëü-
íûå ñ ïîäîáíûìè çàáîëåâàíèÿìè
áûëè îáðå÷åíû íà ñëåïîòó è ñëàáîâè-
äåíèå. Óñòàíîâëåííàÿ çäåñü «Ôóíäóñ»-
êàìåðà ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü àíãèîã-
ðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñîñóäîâ
ñåò÷àòêè, äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíî-
ñòèêó è êîíòðîëü çà òå÷åíèåì çàáîëå-
âàíèÿ, îïðåäåëÿåò ñîñòîÿíèå èçëå÷åí-
íîñòè.

Ñàìûì ñâÿòûì ìåñòîì ÿâëÿåòñÿ
îïåðàöèîííûé áëîê, îñíàùåííûé ñà-
ìûìè ñîâðåìåííûìè ìèêðîñêîïàìè,
ôîòî- è ÒÂ-öâåòíîé ñèñòåìîé, äàþùè-
ìè  âîçìîæíîñòü ñòóäåíòàì è äðóãèì
õèðóðãàì íàáëþäàòü çà õîäîì îïåðà-
öèé.  Â ðàñïîðÿæåíèè îôòàëüìîõèðóð-
ãîâ ñèñòåìà «Øòîðö» äëÿ ïðîâåäåíèÿ

ôàêîýìóëüñèôèêàöèè è âèòðýêòîìèè,
÷òî äàëî âîçìîæíîñòü âíåäðèòü õèðóð-
ãèþ ìàëûõ ðàçðåçîâ, ò.å. ïîçâîëèëî
ðàñøèðèòü ñïåêòð îïåðàöèé, ñâÿçàí-
íûõ ñ îïòè÷åñêîé õèðóðãèåé.

Îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêàÿ ðà-
áîòà ßÐÎÁ íàïðàâëåíà: íà ðàçðàáîò-
êó è ïðîâåäåíèå ìåðîïðèÿòèé â ðåñ-
ïóáëèêå ïî ïðîôèëàêòèêå çàáîëåâàíèé
îðãàíà çðåíèÿ, âûÿâëåíèå èõ â ðàííåé
ñòàäèè; èçó÷åíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ
ïî çðåíèþ, ñîñòîÿíèå è êà÷åñòâî îô-
òàëüìîëîãè÷åñêîé ïîìîùè; ïðîâåäå-
íèå äèñïàíñåðèçàöèè; àíàëèç ñòàòèñ-
òè÷åñêîé èíôîðìàöèè ïî óëóñàì; íà
ðàçðàáîòêó ïðåäëîæåíèé ïî óñîâåð-
øåíñòâîâàíèþ è ðàçâèòèþ îôòàëüìî-
ëîãè÷åñêîé ïîìîùè â ÐÑ(ß), öåëåâûõ
ïðîãðàìì; îðãàíèçàöèþ ïîâûøåíèÿ
êâàëèôèêàöèè âðà÷åé-îôòàëüìîëîãîâ,
ñðåäíèõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ íà
öèêëàõ ñïåöèàëèçàöèè, óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ; ïîäãîòîâêó è ïðîâåäåíèå
ðåñïóáëèêàíñêèõ ñîâåùàíèé, ñåìèíà-
ðîâ, êîíôåðåíöèé ïî îôòàëüìîëîãèè;
èçó÷åíèå ïîòðåáíîñòè â òåõíîëîãè÷åñ-
êîì îñíàùåíèè, ìåäèêàìåíòîçíîì
îáåñïå÷åíèè âñåõ çâåíüåâ îôòàëüìî-
ëîãè÷åñêîé ñëóæáû; îêàçàíèå ïîñòîÿí-
íîé êîíñóëüòàòèâíîé ïîìîùè ïóòåì
ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé, óñòíûõ
êîíñóëüòàöèé, âûåçäîâ â óëóñû. Ðóêî-
âîäèò ðàáîòîé îðãàíèçàöèîííî-ìåòî-
äè÷åñêîãî êàáèíåòà âðà÷-îôòàëüìîëîã
âûñøåé êâàëèôèêàöèîííîé êàòåãîðèè
À.Ì. Ïðîêîïüåâà.

Â ïåðñïåêòèâå ðàçâèòèÿ îôòàëüìî-
ëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà ÐÑ(ß) äîëæíà:
âêëþ÷èòüñÿ â ñîñòàâå Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè âî âñåìèðíîå ïàðòíåðñòâî ïî
ëèêâèäàöèè óñòðàíèìîé ñëåïîòû
«Vision 2020»; ïðîâîäèòü ðàáîòó ïî
öåëåâûì ïðîãðàììàì:

· Êàòàðàêòàëüíàÿ ñëåïîòà
· Ãëàóêîìà
· Äåòñêàÿ ñëåïîòà
· Ðåôðàêöèîííûå íàðóøåíèÿ è ñëà-

áîâèäåíèå
· Ïàòîëîãèÿ ñåò÷àòêè è çðèòåëüíîãî

íåðâà
· Ïîäãîòîâêà êàäðîâ.


