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Ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ
îáñòàíîâêà â Ðåñïóáëèêå Ñàõà (ßêóòèÿ)
â 2003ã. îñòàâàëàñü íàïðÿæåííîé. Çà-
ðåãèñòðèðîâàíî 300 775 ñëó÷àåâ èí-
ôåêöèîííûõ è ïàðàçèòàðíûõ çàáîëå-
âàíèé  (òàáë. 5.1).

Â ñòðóêòóðå îáùåé ïàòîëîãèè èíôåê-
öèîííàÿ çàáîëåâàåìîñòü çàíèìàåò 10
ðàíãîâîå ìåñòî (ðèñ. 5.1).

Ïî èòîãàì 2003 ã. â ðåñïóáëèêå îò-
ìå÷åíî ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè â
ñòðóêòóðå èíôåêöèîííûõ è ïàðàçèòàð-
íûõ áîëåçíåé ïî 35 íîçîôîðìàì èç
57 çàðåãèñòðèðîâàííûõ, â ò.÷. ïî áàê-
òåðèàëüíîé äèçåíòåðèè, îñòðûì êè-
øå÷íûì èíôåêöèÿì, âûçâàííûì íåóñ-
òàíîâëåííûìè âîçáóäèòåëÿìè, îñòðî-
ìó âèðóñíîìó ãåïàòèòó Â, îñòðîìó ãå-
ïàòèòó Ñ, ÂÈ×-èíôåêöèÿì, êðàñíóõå,
ïàðîòèòó, ìåíèíãîêîêêîâîé èíôåêöèè,
ãðèïïó, ñèôèëèñó, ãîíîðåå, äèôèëëî-
áîòðèîçó, ýíòåðîáèîçó, ÷åñîòêå
(òàáë.5.2).

Ðîñò çàáîëåâàåìîñòè îòìå÷åí ïî 9
íîçîôîðìàì, â ò.÷. ïî ñàëüìîíåëëåçó,
âèðóñíîìó ãåïàòèòó À, õðîíè÷åñêèì
ôîðìàì âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ Â è Ñ, êîê-
ëþøó, àñêàðèäîçó.

Çàðåãèñòðèðîâàí 1 ñëó÷àé áðþøíî-
ãî òèôà, åäèíè÷íûå ñëó÷àè äèôòåðèè,
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îñòðûõ âÿëûõ ïàðàëè÷åé, ìåíèíãîêîê-
êîâîé èíôåêöèè, ìàëÿðèè, èåðñèíèî-
çà, áðóöåëëåçà, íåêîòîðûì ãåëüìèí-
òîçàì. Íå ðåãèñòðèðîâàëèñü ñëó÷àè
êîðè, ïîëèîìèåëèòà, òóëÿðåìèè, ñè-
áèðñêîé ÿçâû è äðóãèõ ïðèðîäíî-î÷à-
ãîâûõ èíôåêöèé. Íå äîïóùåíû ñëó÷àè
çàâîçà èç-çà ðóáåæà îñîáî îïàñíûõ
èíôåêöèé – õîëåðû, ÷óìû è äð.

Â 2003ã. â ðåñïóáëèêå îïðåäåëèëàñü
òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ çàáîëåâàåìî-
ñòè êèøå÷íûìè èíôåêöèÿìè.

Ñòðàòåãèÿ ïðîôèëàêòèêè êèøå÷íûõ
èíôåêöèé áûëà îðèåíòèðîâàíà íà
ïðîâåäåíèå âàêöèíàöèè âàêöèíàìè
íîâîãî ïîêîëåíèÿ. Â ìàðòå 2003 ã. áûëè
èçäàíû ïîñòàíîâëåíèÿ Ãëàâíîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî ñàíèòàðíîãî âðà÷à ¹ 4,
5, 6 «Î ìåðàõ ïî ïðîôèëàêòèêå áðþø-
íîãî òèôà, äèçåíòåðèè, âèðóñíîãî ãå-
ïàòèòà À», ñîãëàñíî êîòîðûì ïðîòèâ
óêàçàííûõ èíôåêöèé áûëè ïðèâèòû
ãðóïïû «âûñîêîãî ðèñêà çàðàæåíèÿ»
è «äåêðåòèðîâàííûå êîíòèíãåíòû» íà-
ñåëåíèÿ.

Íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå îáåñïå÷å-
íèå íàñåëåíèÿ äîáðîêà÷åñòâåííîé
âîäîé îáóñëîâèëî âñïûøêó âèðóñíîãî
ãåïàòèòà À â Íèæíåêîëûìñêîì ðàéî-
íå - 137 ÷åë. Ïðèîðèòåòíûì  íàïðàâ-
ëåíèåì ïðîôèëàêòèêè âèðóñíîãî ãåïà-
òèòà À â ðåñïóáëèêå ÿâëÿåòñÿ ðåøåíèå
ïðîáëåìû âîäîñíàáæåíèÿ, óëó÷øåíèÿ
êîììóíàëüíîãî áëàãîóñòðîéñòâà. Âûñî-
êèé óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè ãåïàòè-
òîì À òàêæå ðåãèñòðèðîâàëñÿ â Àëäàí-
ñêîì, Âåðõîÿíñêîì, Íþðáèíñêîì ðàé-
îíàõ, ã. ßêóòñêå (òàáë. 5.3).

Çàáîëåâàåìîñòü âèðóñíûì ãåïàòè-
òîì À â 2003 ã. ïî ñðàâíåíèþ ñ 2002 ã.
âûðîñëà íà 28% è äîñòèãëà ïîêàçàòå-

ëÿ 56,8 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ ïðîòèâ
44,4 â 2002 ã. (ðèñ.5.2).

Â 2003 ã. â ðåñïóáëèêå ïðèâèò ïðî-
òèâ âèðóñíîãî ãåïàòèòà Â 12361 ðåáå-
íîê ïåðâîãî ãîäà æèçíè, ÷òî ñîñòàâëÿ-
åò 91,2% îò ÷èñëà ïîäëåæàùèõ âàêöè-
íàöèè, äåòåé âòîðîãî ãîäà æèçíè ïðè-
âèòî 12000 èëè 90,8%, äåòåé 14 ëåò -
13277 èëè 62,5 % îò ÷èñëà ïîäëåæà-
ùèõ âàêöèíàöèè. Ïî ñðàâíåíèþ ñ 2002 ã.
îõâàò ïðèâèâêàìè óëó÷øèëñÿ, íî íå äî-
ñòèã òðåáóåìûõ 95% â ñâÿçè ñ íåäîïî-
ñòàâêàìè â ðåñïóáëèêó âàêöèíû ãåïà-
òèòà Â ïî ôåäåðàëüíîé ïðîãðàììå
«Âàêöèíîïðîôèëàêòèêà».

Íà òåððèòîðèè ðåñïóáëèêè â òå÷å-
íèå 2002-2003 ãã. îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðî-
åêò «Àáèòóðèåíò», êîòîðûé ïîçâîëèë
ïðèâëå÷ü ê èììóíèçàöèè îêîëî 33 òûñ.
âûïóñêíèêîâ øêîë, êàòåãîðèè íàñåëå-
íèÿ íå îõâà÷åííîé ôåäåðàëüíîé
ïðîãðàììîé. Èç ÷èñëà àáèòóðèåíòîâ â
2003 ã. çàêîí÷åííóþ âàêöèíàöèþ ïðî-
òèâ ÂÃÂ èìåëè áîëåå 70%, ÷òî â 7 ðàç
ïðåâûøàåò ïîêàçàòåëè ïðåäûäóùåãî
ãîäà. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ âàêöè-
íîïðîôèëàêòèêè çàáîëåâàåìîñòü îñ-
òðûì ãåïàòèòîì Â ñðåäè ñòóäåíòîâ ñíè-
çèëàñü â 2 ðàçà.

Ê ãðóïïå ïîâûøåííîãî ðèñêà çàðà-
æåíèÿ âèðóñíûì ãåïàòèòîì îòíîñÿòñÿ

Инфекционные и паразитарные  
заболевания в РС (Я)  

Год Число заболеваний, абс. 
1999 303 252 
2000 301 905 
2001 301 219 
2002 274 420 
2003 300 775 
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Ðèñ. 5. 1. Ðàñïðåäåëåíèå çàáîëåâàåìîñòè ïî ðàíãîâûì ìåñòàì

Òàáëèöà 5.2
Структура инфекционной  

заболеваемости в 2002 – 2003 гг., % 
 2002 г. 2003 г. 

ОРВИ грипп 84,6 88,9 
ОКИ 2,2 1,7 
Паразитозы 2,4 2,6 
Вирусные 
гепатиты 1,6 1,4 
Прочие 9,2 5,4 

Òàáëèöà 5.3
Территории с высокими показателями  

заболеваемости вирусным гепатитом А в РС (Я)  
в 2003 г. на 100 тыс. населения  

Территории Абс. 
число 

Показатель 
заболеваемости 

Республика Саха (Якутия) 559 56,78 
Алданский район 88 176,0 
Верхоянский район 12 78,66 
Нюрбинский район 20 73,5 
Нижнеколымский район 162 2046,9 
г. Якутск 215 92,96 
Российская Федерация 40782 28,41 
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ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè. Îáåñïå÷å-
íèå áåçîïàñíîñòè èõ òðóäà ÿâëÿåòñÿ
âàæíûì íàïðàâëåíèåì îõðàíû çäîðî-
âüÿ ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà. Ïðîâî-
äèòñÿ âàêöèíàöèÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîò-
íèêîâ ïðîòèâ âèðóñíîãî ãåïàòèòà Â. Íà
íà÷àëî 2004 ã. îõâàò âàêöèíàöèåé â öå-
ëîì ïî ðåñïóáëèêå ìåäèöèíñêèõ ðà-
áîòíèêîâ ñîñòàâèë âñåãî 49,5%. Âûñî-
êèé îõâàò ïðèâèâêàìè ó ðàáîòíèêîâ
ñëóæá êðîâè – 96,5%, íèçêèé ñðåäè
ïðîöåäóðíûõ ñåñòåð - 23,2%.

Àêòóàëüíîñòü ãðèïïà è îñòðûõ ðåñ-
ïèðàòîðíî-âèðóñíûõ èíôåêöèé îáóñ-
ëîâëåíà êîëîññàëüíûì ýêîíîìè÷åñ-
êèì óùåðáîì. Â îáùåé ñòðóêòóðå èí-
ôåêöèîííîé çàáîëåâàåìîñòè â 2003 ã.
ãðèïï è îñòðûå ðåñïèðàòîðíî-âèðóñ-
íûå èíôåêöèè ñîñòàâëÿþò 88,9 %.

Îñòðûõ ðåñïèðàòîðíî-âèðóñíûõ èí-
ôåêöèé â 2003 ã. çàðåãèñòðèðîâàíî 266
938 ñëó÷àåâ, ïîêàçàòåëü íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ ñîñòàâèë 27 114,8. Ñëó÷àåâ
ãðèïïà çàðåãèñòðèðîâàíî â 6,9 ðàçà
ìåíüøå, ÷åì â 2002 ã. Ñíèæåíèå çàáî-
ëåâàåìîñòè ãðèïïîì ïðîèçîøëî è ñðå-
äè äåòåé äî 14 ëåò – â 4, 8 ðàçà.

Åæåãîäíî â Ðåñïóáëèêå Ñàõà (ßêó-
òèÿ) â  ïåðèîä ïîäúåìà çàáîëåâàåìî-
ñòè ÎÐÂÈ (ñåíòÿáðü-îêòÿáðü) ïðîâî-
äèòñÿ êàìïàíèÿ ïî âàêöèíàöèè íàñå-
ëåíèÿ ïðîòèâ ãðèïïà. Ïðè ýòîì êîëè-
÷åñòâî ïðèâèòûõ åæåãîäíî ðàñòåò: åñëè
â 1999 ã. ïðèâèâêè ïðîòèâ ãðèïïà ïîëó-
÷èëè 13% íàñåëåíèÿ, òî â 2003 ã. èì-
ìóíèçàöèåé ïðîòèâ ãðèïïà â ðåñïóá-
ëèêå áûëî îõâà÷åíî 33,7 %. Ó äåòåé
îõâàò ïðèâèâêàìè ñîñòàâèë 62,6 %.

Âïåðâûå áûë ñäåëàí îñîáûé àêöåíò
íà äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà. Ðàñïîðÿ-
æåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà Ðåñïóáëèêè
Ñàõà (ßêóòèÿ) ¹1272-ð îò 4 íîÿáðÿ
2003 ã. «Î ìåðàõ ïî ïðîôèëàêòèêå ãðèï-
ïà è äðóãèõ ÎÐÂÈ â ýïèäñåçîí 2003-
2004 ãã.» äîïîëíèòåëüíî âûäåëåíî
6 ìëí. ðóá. íà ïðèîáðåòåíèå âàêöèíû

÷åòâåðòîãî ïîêîëåíèÿ «Èíôëþâàê» —
äëÿ èììóíèçàöèè äåòåé ìëàäøåãî âîç-
ðàñòà. Îõâàò ïðèâèâêàìè äåòåé îò 0 äî
2 ëåò ñîñòàâèë 27%, èç íèõ âàêöèíîé
«Èíôëþâàê» - 18 %. Ïîêàçàòåëè ïðè-
âèòîñòè îðãàíèçîâàííîãî äåòñòâà â
âîçðàñòå îò 3 äî 6 ëåò ñîñòàâèëè 55,7%.

Âûñîêèå ïðîöåíòû îõâàòà ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèìè ïðèâèâêàìè ïðîòèâ
ãðèïïà ïîçâîëèëè èçáåæàòü òÿæåëûõ
îñëîæíåííûõ ôîðì. Áëàãîäàðÿ ïðîâå-
äåííîé îðãàíèçàöèîííîé ðàáîòå çà-
êóïêà âàêöèíû áûëà îðãàíèçîâàíà íå
òîëüêî çà ñ÷åò ðåñïóáëèêàíñêîãî áþä-
æåòà öåíòðàëèçîâàííî, íî è ñðåäñòâ
ìåñòíûõ áþäæåòîâ óëóñîâ è ãîðîäîâ, à
òàêæå ñðåäñòâ ïðåäïðèÿòèé ðåñïóáëè-
êè. Ïîìèìî ýòîãî âàêöèíà çàêóïàëàñü
çà ñ÷åò ñðåäñòâ ñòðàõîâûõ êîìïàíèé.
Â îáùåé ñëîæíîñòè áûëî çàêóïëåíî
âàêöèíû íà 20 ìëí. ðóá. Âûñîêèé óðî-
âåíü îõâàòà ïðîôèëàêòè÷åñêèìè ïðè-
âèâêàìè ïðîòèâ ãðèïïà ïîçèòèâíî ñêà-
çàëñÿ íà òå÷åíèè ýïèäåìè÷åñêîãî ïðî-
öåññà. Åñëè â ïðåäûäóùèå ãîäû ýïè-
äåìè÷åñêèé ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ïðî-
äîëæàëñÿ îò 4 äî 9 íåäåëü, òî â 2003-
2004 ãã. åå ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñîêðà-
òèëàñü äî 2 íåäåëü.

Îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëå-
íèé ÿâëÿåòñÿ ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáî-
òà ïî ïðåäóï-
ð å æ ä å í è þ
âíóòðèáîëü-
íè÷íîãî èíôè-
öèðîâàíèÿ ïà-
öèåíòîâ â ìå-
äèöèíñêèõ ó÷-
ð å æ ä å í è ÿ õ
ðåñïóáëèêè. Â
2003 ã. â Ðåñ-
ïóáëèêå Ñàõà
(ßêóòèÿ) ïî
äàííûì îò÷åò-
íûõ ôîðì ôå-
ä å ð à ë ü í î ã î

ñòàòèñòè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çàðåãèñ-
òðèðîâàíî 104 ñëó÷àÿ âíóòðèáîëüíè÷-
íîãî èíôèöèðîâàíèÿ (â 2002 ã. – 102 ñë.).

Â ñòðóêòóðå  çàáîëåâàåìîñòè âíóò-
ðèáîëüíè÷íûìè èíôåêöèÿìè â íàøåé
ðåñïóáëèêå â 2003 ã. ãíîéíî-ñåïòè÷åñ-
êèå èíôåêöèè íîâîðîæäåííûõ çàíè-
ìàþò âòîðîå ìåñòî - 21,1%; ðåãèñòðè-
ðîâàëèñü ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå èíôåê-
öèè ðîäèëüíèö – 5,0% (ðèñ. 5.3).

Íàèáîëåå íåáëàãîïîëó÷íûå â ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêîì îòíîøåíèè äåòñêèå
ñòàöèîíàðû è îòäåëåíèÿ, ãäå çàðåãèñ-
òðèðîâàíî íàèáîëüøåå ÷èñëî ñëó÷àåâ
âíóòðèáîëüíè÷íîãî èíôèöèðîâàíèÿ –
31,7%, è ðîäèëüíûå äîìà è îòäåëå-
íèÿ – 28,8%.

Â 2003 ã. àêòèâèçèðîâàíà ðàáîòà ïî
âûÿâëåíèþ, ðåãèñòðàöèè âíóòðèáîëü-
íè÷íîãî èíôèöèðîâàíèÿ. Íà÷àòà ðåãè-
ñòðàöèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåê-
öèé. Âìåñòå ñ òåì íå èñêëþ÷åí íåäî-
ó÷åò âíóòðèáîëüíè÷íûõ èíôåêöèé. Äëÿ
óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà òåêóùåé äåçèí-
ôåêöèè â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ó÷ðåæäåíèÿõ ïî Ðàñïîðÿæåíèþ ïðà-
âèòåëüñòâà, ïîäãîòîâëåííîìó ñàíèòàð-
íîé ñëóæáîé, ïîëó÷åíû ñðåäñòâà äå-
çèíôåêöèè íîâîãî ïîêîëåíèÿ íà ñóì-
ìó áîëåå 15 ìëí. ðóá.

Äëÿ ñïåöèàëèñòîâ ó÷ðåæäåíèé
çäðàâîîõðàíåíèÿ, öåíòðîâ Ãîññàíý-
ïèäíàäçîðà ïðîâåäåíû ñåìèíàðû,
ïîñâÿùåííûå ïðîáëåìàì âíóòðèáîëü-
íè÷íûõ èíôåêöèé. Ñîâìåñòíî ñ Ãîñó-
äàðñòâåííûì êîìèòåòîì Ðåñïóáëèêè
Ñàõà (ßêóòèÿ) ïî ñàíèòàðíî-ýïèäåìè-
îëîãè÷åñêîìó íàäçîðó íà Êîëëåãèè
çàñëóøàí âîïðîñ ïî äàííîé òåìàòèêå.

Âàæíîé çàäà÷åé íà òåêóùèé ãîä ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðèíÿòèå ìåð ïî óëó÷øåíèþ
êà÷åñòâà ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçî-
ðà çà âíóòðèáîëüíè÷íûìè èíôåêöèÿ-
ìè, îñíàùåíèþ îáîðóäîâàíèåì è èí-
âåíòàðåì, íåîáõîäèìûì ðàñõîäíûì
ìàòåðèàëîì.

Ñëó÷àè çàáîëåâàíèÿ áåøåíñòâà
ñðåäè ëþäåé â 2003 ã. íå ðåãèñòðèðî-
âàëèñü. Íî ýïèçîîòîëîãè÷åñêàÿ îáñòà-
íîâêà â ðåñïóáëèêå ïðîäîëæàåò îñòà-
âàòüñÿ íàïðÿæåííîé. Â ïåðèîä ñ 1998
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ïî 2003 ã., ïî äàííûì ëàáîðàòîðíûõ
èññëåäîâàíèé Èðêóòñêîãî ïðîòèâî÷óì-
íîãî èíñòèòóòà, âèðóñ áåøåíñòâà âûäå-
ëÿëñÿ èç ãîëîâíîãî ìîçãà ìëåêîïèòà-
þùèõ â ñåìè ðàéîíàõ (Àëëàèõîâñêèé,
Ìîìñêèé, Íèæíåêîëûìñêèé, Áóëóíñ-
êèé, Ýâåíî-Áûòàíòàéñêèé, Óñòü-ßíñ-
êèé, Àíàáàðñêèé, Àáûéñêèé), ïðè÷åì
ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îòíîñè-
ëèñü êàê ê äèêèì õèùíûì, òàê è ê äî-
ìàøíèì æèâîòíûì. Â òå÷åíèå 2003 ã.
çàðåãèñòðèðîâàíû ñëó÷àè áåøåíñòâà
ñðåäè äèêèõ ìëåêîïèòàþùèõ â òðåõ
ðàéîíàõ (Àíàáàðñêîì, Âåðõîÿíñêîì,
Ãîðíîì). Íà íà÷àëî 2004 ã. óæå çàðå-
ãèñòðèðîâàíû 6 ñëó÷àåâ áåøåíñòâà
ñðåäè ïðåäñòàâèòåëåé äèêîé ôàóíû: â
Íàìñêîì, Ýâåíî-Áûòàíòàéñêîì (ëèñè-
öû), Òîìïîíñêîì (âîëêè), Ñðåäíåêî-
ëûìñêîì (ïåñåö), Íþðáèíñêîì (âîëê),
Îéìÿêîíñêîì (ëèñèöû) ðàéîíàõ. Ïî
ïðîãíîçàì Äåïàðòàìåíòà áèîëîãè÷åñ-
êèõ ðåñóðñîâ â ýòîì ãîäó îæèäàåòñÿ
÷èñëåííûé ðîñò çàéöåâ â Âåðõîÿíñêîì
è Ýâåíî-Áûòàíòàéñêîì óëóñàõ. Ñîîò-

âåòñòâåííî îæèäàåòñÿ ðîñò ÷èñëà õèù-
íèêîâ. Íà ýòîì ôîíå ïîâñåìåñòíî ðå-
ãèñòðèðóþòñÿ ñëó÷àè óêóñîâ ëþäåé äî-
ìàøíèìè è äèêèìè æèâîòíûìè.

Â ñâÿçè ñ ïîÿâëåíèåì â ìèðå íîâî-
ãî èíôåêöèîííîãî çàáîëåâàíèÿ ÒÎÐÑ
– òÿæåëîãî îñòðîãî ðåñïèðàòîðíîãî
ñèíäðîìà, â 2003 ã. îñîáóþ àêòóàëü-
íîñòü ïðèîáðåëà ïðîáëåìà ñàíèòàð-
íîé îõðàíû òåððèòîðèè îò çàâîçà è
ðàñïðîñòðàíåíèÿ îñîáî îïàñíûõ èí-
ôåêöèé. Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Ãîññà-
íýïèäíàäçîðó ßêóòèè âûäåëåíà êîìï-
ëåêòíàÿ ÏÖÐ - ëàáîðàòîðèÿ äëÿ äèàã-
íîñòèêè ÒÎÐÑ è äðóãèõ îñîáî îïàñíûõ
èíôåêöèé. Â ðàìêàõ ïðîãðàììû ÂÎÇ
âðà÷-áàêòåðèîëîã ïðîøåë ïîäãîòîâêó
íà öåíòðàëüíîé áàçå ïî äèàãíîñòèêå
ÒÎÐÑ.

Ðåøåíèåì ñàíèòàðíî - ïðîòèâîýïè-
äåìè÷åñêîé êîìèññèè ïðè Ïðàâèòåëü-
ñòâå ÐÑ (ß) â ã. ßêóòñêå â 2003 ã. áûëî
îïðåäåëåíî ïîìåùåíèå ïîä îáñåðâà-
öèîííîå îòäåëåíèå. Â íàñòîÿùèé ìî-

ìåíò èäåò äîîñíàùå-
íèå åãî îáîðóäîâàíè-
åì. Ñàíèòàðíî-êîíò-
ðîëüíûé ïóíêò, îðãà-
íèçîâàííûé â àýðî-
ïîðòó ã. ßêóòñêà, îñó-
ùåñòâëÿåò ñàíèòàð-
íûé äîñìîòð âñåõ
ðåéñîâ  èç-çà ðóáåæà
è ñ òåððèòîðèé, ïðè-
ãðàíè÷íûõ ê ñòðàíàì
Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè.
Èíôåêöèîííîå îòäå-
ëåíèå ãîðîäñêîé êëè-
íè÷åñêîé áîëüíèöû
îñíàùåíî àïïàðàòîì
èñêóññòâåííîé âåíòè-
ëÿöèè ëåãêèõ, ñðåä-
ñòâàìè èíäèâèäóàëü-
íîé çàùèòû, äåçèí-
ôåêòàíòàìè íîâîãî
ïîêîëåíèÿ.

Âñå áîëüøóþ çíà-
÷èìîñòü â îáåñïå÷å-
íèè ñàíýïèäáëàãîïî-
ëó÷èÿ ïðèîáðåòàåò
ïðîáëåìà ìèãðàöèè
íàñåëåíèÿ. Êà÷å-
ñòâåííî íîâûé ïîä-
õîä ê äàííîé ïðîáëå-
ìå íà÷àëñÿ ñ 2002 ã.,
êîãäà íà÷àëàñü ðåà-
ëèçàöèÿ Çàêîíà ÐÔ
«Î ïðàâîâîì ïîëî-
æåíèè èíîñòðàííûõ
ãðàæäàí â ÐÔ» ¹ 115
îò 25.06.02. Ñïåöèà-
ëèñòû ãîññàíýïèäñ-
ëóæáû ó÷àñòâóþò â êî-
ìèññèÿõ ïî òðóäîóñò-
ðîéñòâó è çàíÿòîñòè

íàñåëåíèÿ ïðè ìåñòíûõ àäìèíèñòðà-
öèÿõ. Â íàñòîÿùèé ìîìåíò áåç ðàçðå-
øåíèÿ ÖÃÑÝÍ òåððèòîðèé íè îäíî
ïðåäïðèÿòèå íå ìîæåò ïðèíÿòü íà ðà-
áîòó èíîñòðàííûõ ãðàæäàí. Êîíòðîëü
îñóùåñòâëÿåòñÿ è ïðè ðåãèñòðàöèè â
ïàñïîðòíî-âèçîâîé ñëóæáå. Íàèáîëåå
àêòèâèçèðóåòñÿ ýòîò ïðîöåññ ñ íà÷à-
ëîì ñåçîííûõ ðàáîò. Ïî èòîãàì 2003 ã.
ê íàì â ðåñïóáëèêó ïðèáûëî îêîëî 3
òûñ. èíîñòðàííûõ ãðàæäàí, êîòîðûå
ðàáîòàëè â ðàçëè÷íûõ îòðàñëÿõ ýêîíî-
ìèêè. Ñðåäè èíîñòðàííûõ ãðàæäàí â
ïðîøëîì ãîäó âûÿâëåíû ÂÈ×-èíôèöè-
ðîâàííûå (9), áîëüíûå òóáåðêóëåçîì
(5), ñèôèëèñîì.

Â òå÷åíèå 2002 è 2003 ãã. íà òåððè-
òîðèè ðåñïóáëèêè çàáîëåâàåìîñòü êî-
ðüþ íå ðåãèñòðèðîâàëàñü (ðèñ. 5.4).

Ïî ðåñïóáëèêå çàðåãèñòðèðîâàíî 35
ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé ýïèäåìè÷åñêèì
ïàðîòèòîì (3,56), â òîì ÷èñëå ñðåäè
äåòåé - 32 (13,46). Ïî ñðàâíåíèþ ñ 2002 ã.
ïðîèçîøëî ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñ-
òè íà 34% , ñðåäè äåòåé – íà 18%
(òàáë.5.4, ðèñ. 5.5).

Çà 2003 ã. çàðåãèñòðèðîâàíî 2 ñëó-
÷àÿ äèôòåðèè, ïîêàçàòåëü çàáîëåâà-
åìîñòè ñîñòàâèë 0,2 íà 100 òûñ. íàñå-
ëåíèÿ (2002 ã. – 3 ñëó÷àÿ, ïîêàçàòåëü
ñîîòâåòñòâåííî 0,3). Çàáîëåâàåìîñòü
äèôòåðèåé ðåãèñòðèðîâàëàñü â ã. ßêóò-
ñêå (ðèñ. 5.6).

Ïîêàçàòåëü çàáîëåâàåìîñòè êîêëþ-
øåì (ðèñ.5.7) ñîñòàâèë 5,69 íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ (2002 ã. – 2,13), ñðåäè äå-
òåé – 23,14 íà 100 òûñ. äåòåé (2002 ã. –
8,53). Òàêèì îáðàçîì, ïî ñðàâíåíèþ ñ
2002 ã. ïðîèçîøåë ðîñò çàáîëåâàåìî-
ñòè êîêëþøåì âñåãî íàñåëåíèÿ â 2,7
ðàçà. Íàèáîëåå íåáëàãîïîëó÷íàÿ ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà ïî êîê-
ëþøó îòìå÷àåòñÿ â Àáûéñêîì óëóñå, ãäå
çàðåãèñòðèðîâàíî òðè çàáîëåâøèõ ðå-
áåíêà. Ïîêàçàòåëü íà 100 òûñ. íàñå-
ëåíèÿ – 57,96, â òîì ÷èñëå ñðåäè äå-
òåé – 219,3, ÷òî ïðåâûøàåò ðåñïóáëè-
êàíñêèé ïîêàçàòåëü â 9,3 ðàçà. Â ã. ßêóò-
ñêå ïîêàçàòåëü çàáîëåâàåìîñòè íà
100 òûñ. íàñåëåíèÿ -22,5, ñðåäè äåòåé
ïðåâûøàåò â 4,5 ðàçà ðåñïóáëèêàíñ-
êèé ïîêàçàòåëü.

Ïðîäîëæàåò ñíèæàòüñÿ çàáîëåâà-
åìîñòü êðàñíóõîé, ïîêàçàòåëü çàáîëå-
âàåìîñòè äàííîé èíôåêöèåé ñîñòàâèë
105,8 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ, ÷òî âûøå
ðîññèéñêèõ ïîêàçàòåëåé â 1,2 ðàçà (â
ÐÔ - 89,3). Â 2002 ã. óðîâåíü çàáîëåâà-
åìîñòè êðàñíóõîé (730,3) ïðåâûøàë
ðîññèéñêèå ïîêàçàòåëè â 3,1 ðàçà (â
ÐÔ – 236,7). Ñðåäè äåòåé óðîâåíü çà-
áîëåâàåìîñòè êðàñíóõîé ñîñòàâèë
416,5 íà 100 òûñ. äåòåé (â ÐÔ - 411,7).
Â 2002 ã. ïîêàçàòåëè äåòñêîé çàáîëå-
âàåìîñòè (2636,0) ïðåâûøàëè ðîññèé-
ñêèå  (1158,8) â 2,3 ðàçà. Òàêèì îáðà-
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Òàáëèöà 5.4
Территории с высоким уровнем заболеваемости  

эпидемическим паротитом в РС (Я) 
Уровень заболеваемости  абс. число на 100 тыс. нас. 

Анабарский 2 51,18 
Верхоянский 2 13,11 
Кобяйский 2 12,77 
Сунтарский 3 11,57 
г. Якутск 20 8,65 
РС (Я) 35 3,56 
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çîì, ïî ñðàâíåíèþ ñ 2002 ã. ïðîèçîø-
ëî ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè êðàñíó-
õîé â 6,9 ðàçà âñåãî è ñðåäè äåòåé â 6,3
ðàçà (òàáë.5.5, ðèñ. 5.8).

Çàáîëåâàåìîñòü ìåíèíãîêîêêîâîé
èíôåêöèåé (ðèñ. 5.9) â 2003 ã. ñíèçè-
ëàñü íà 37,0%, â òîì ÷èñëå ó äåòåé äî
14 ëåò – íà 40,0%. Ïîêàçàòåëü çàáî-
ëåâàåìîñòè ñîñòàâèë 1,63 íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ (â ÐÔ - 3,06), ñðåäè äåòåé –
4,63 íà 100 òûñ. äåòåé (â ÐÔ - 11,44).
(2002 ã. ïîêàçàòåëè – 2,23 è 6,5 ñîîò-
âåòñòâåííî).

Åäèíè÷íûå ñëó÷àè ìåíèíãîêîêêî-
âîé èíôåêöèåé ðåãèñòðèðîâàëèñü â
2003 ã. íà òåððèòîðèè Òàòòèíñêîãî (ïî-
êàçàòåëü íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ ñîñòà-
âèë – 5,67), Âåðõîÿíñêîãî (6,55), Êîáÿé-
ñêîãî (6,39), Ìèðíèíñêîãî (1,12), Õàí-
ãàëàññêîãî (2,89), Òîìïîíñêîãî (5,91)
ðàéîíîâ. Ïî äâà ñëó÷àÿ â Îëåêìèíñ-
êîì ðàéîíå (6,86) è â ã. Íåðþíãðè (1,89).
6 ñëó÷àåâ çàðåãèñòðèðîâàíî íà òåððè-
òîðèè ã. ßêóòñêà (2,59).

Ïî-ïðåæíåìó àêòóàëüíîé îñòàåòñÿ
ïðîáëåìà âàêöèíîïðîôèëàêòèêè «óï-
ðàâëÿåìûõ èíôåêöèé». Ïî èòîãàì
2003 ã. â ÐÑ (ß) ïðèâèâêàìè ïðîòèâ
äèôòåðèè, ïîëèîìèåëèòà, êîêëþøà,
êîðè, ïàðîòèòà ñðåäè äåòåé äî òðåõ ëåò
îõâà÷åíî îò 95,8 äî 99,5% â ðàçíûõ
âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ. Óëó÷øèëèñü êà÷å-
ñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè âàêöèíîïðî-
ôèëàêòèêè. Òàê, ñâîåâðåìåííîñòü ïðî-
âåäåíèÿ âàêöèíàöèè è ðåâàêöèíàöèè
ïðîòèâ äèôòåðèè, êîêëþøà, ïîëèîìè-
åëèòà, êîðè, ïàðîòèòà âûøå 95%.

Âìåñòå ñ òåì åñòü ðàéîíû, â êîòî-
ðûõ ïîêàçàòåëè âàêöèíîïðîôèëàêòè-
êè íèæå ðåñïóáëèêàíñêèõ: ïî äèôòåðèè
(Ëåíñêèé, Âåðõíåêîëûìñêèé), ïîëè-
îìèåëèòó (Ñóíòàðñêèé, Àìãèíñêèé, Îé-
ìÿêîíñêèé, Íåðþíãðèíñêèé), êîðè,
ýïèäåìè÷åñêîìó ïàðîòèòó (Âåðõíåâè-
ëþéñêèé, Ñóíòàðñêèé), êîêëþøó (Âåðõ-
íåêîëûì-ñêèé, Ëåíñêèé, Àëäàíñêèé).

Â ðåñïóáëèêå îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå
çàáîëåâàåìîñòè ÂÈ×-èíôåêöèåé íà

26% (ïîêàçàòåëü
íà 100 òûñ. íàñå-
ëåíèÿ ñîñòàâèë
4,37). Ñìåíèëñÿ
âåäóùèé ïóòü ïåðå-
äà÷è ñ íàðêîãåííî-
ãî íà ïîëîâîé. Â
öåëÿõ ðàçâèòèÿ íà-
ó÷íûõ èññëåäîâà-

íèé è ìåæäóíàðîäíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà
ïî âîïðîñàì ÂÈ× èíôåêöèè ïðîâåäå-
íà V íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåí-
öèÿ  Äàëüíåâîñòî÷íîãî ôåäåðàëüíîãî
îêðóãà «Ïðîòèâîäåéñòâèå ðàñïðîñòðà-
íåíèþ ÂÈ×/ÑÏÈÄ. Àêòóàëüíûå ïðî-
áëåìû ÂÈ×-èíôåêöèè è âèðóñíûõ ãå-
ïàòèòîâ» â ðàìêàõ II ñàììèòà Ñåâåð-
íîãî Ôîðóìà «Çäîðîâûé îáðàç æèçíè
2003: ïðåäîòâðàùåíèå àëêîãîëèçìà è
íàðêîìàíèè» (28-29 èþíÿ 2003 ã., Îê-
òåìöû), èçäàíû òåçèñû êîíôåðåíöèè
â ã. Õàáàðîâñêå.

Â 2003 ã. â öåëÿõ ïðîïàãàíäû è ôîð-
ìèðîâàíèÿ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè
ñðåäè íàñåëåíèÿ ðåñïóáëèêè ðàñïîðÿ-
æåíèåì âèöå-ïðåçèäåíòà Ðåñïóáëèêè
Ñàõà (ßêóòèÿ) îðãàíèçîâàíà è ïðîâå-
äåíà ðåñïóáëèêàíñêàÿ äåêàäà, ïîñâÿ-
ùåííàÿ Âñåìèðíîìó äíþ áîðüáû ñî
ÑÏÈÄîì – 1 äåêàáðÿ. Âïåðâûå â 238
øêîëàõ óëóñîâ ðåñïóáëèêè áûë ïðîâå-
äåí åäèíûé êëàññíûé ÷àñ, îõâà÷åíî 32
414 ó÷àùèõñÿ.  Òàêîå æå ìåðîïðèÿòèå
ïðîøëî â 11 ÏÒÓ, 4 ôèëèàëàõ âóçîâ, 6
ñðåäíèõ ñïåöèàëüíûõ ó÷åáíûõ çàâåäå-
íèÿõ. Â öåëîì ïî ðåñïóáëèêå ïðîâåäå-
íî 18 òîê-øîó, 17 äèñêîòåê, «êðóãëûõ
ñòîëîâ» ñ ó÷àñòèåì 65 ñïåöèàëèñòîâ,
îðãàíèçîâàíî 16 âûñòàâîê äåòñêèõ ðè-
ñóíêîâ è ïëàêàòîâ, 6 âèêòîðèí è äèñïó-
òîâ, 1 íàó÷íî- ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåí-
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Òàáëèöà 5.5

Территории с высоким уровнем заболеваемости краснухой 
Территория Уровень заболеваемость 

 абс. число на 100 тыс. 
населения 

Российская Федерация 128211 89,33 
Республика Саха (Якутия) 1042 105,8 
Аллаиховский 57 1318,2 
Амгинский 22 129,0 
Анабарский 7 179,1 
Верхоянский 34 222,9 
Горный 30 263,0 
Жиганский 7 150,0 
Момский 8 157,8 
Хангаласский 131 378,9 
Среднеколымский 13 139,1 
Сунтарский 36 138,8 
Усть-Алданский 31 140,1 
г. Якутск 404 174,7 
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öèÿ ñòóäåíòîâ, ìîëîäåæíàÿ êîíôå-
ðåíöèÿ.

Ïî ìàòåðèàëàì III Ðîññèéñêîé êîí-
ôåðåíöèè îðãàíèçîâàí ïîêàç 25 ñåàí-
ñîâ ïðîêàòà âèäåîðîëèêîâ ïî ÍÂÊ
«Ñàõà». Â ðàéîíàõ ðåñïóáëèêè ïðîâå-
äåíû 23 òåëå- è 31 ðàäèîâûñòóïëåíèå,
îïóáëèêîâàíû 44 ñòàòüè â 26 ðàéîí-
íûõ ãàçåòàõ.

Ñîñòîÿíèå àòìîñôåðíîãî âîçäóõà
îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó ïðèîðèòåòíûõ ôàê-
òîðîâ ñðåäû îáèòàíèÿ, îêàçûâàþùèõ
âëèÿíèå íà çäîðîâüå íàñåëåíèÿ ðåñ-
ïóáëèêè.

Â Ðåñïóáëèêå Ñàõà (ßêóòèÿ) îòñóò-
ñòâóþò êðóïíûå ïðîìûøëåííûå ïðåä-
ïðèÿòèÿ. Â îñíîâíîì «ïîñòàâùèêàìè»
çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ àòìîñôåðíîãî
âîçäóõà ÿâëÿþòñÿ àâòîìîáèëüíûé
òðàíñïîðò è ïðåäïðèÿòèÿ òåïëîýíåð-
ãåòèêè (ÒÝÖ, êîòåëüíûå è ò.ï.), êîòîðûå
â óñëîâèÿõ Êðàéíåãî Ñåâåðà âûíóæäå-
íû ðàáîòàòü â ïîëíóþ ìîùü îò 8 ìåñÿ-
öåâ â ãîäó è áîëåå.

Îñíîâíûìè çàãðÿçíèòåëÿìè àòìîñ-
ôåðíîãî âîçäóõà â ãîðîäàõ ßêóòèè ÿâ-
ëÿþòñÿ áåíçïèðåí, äèîêñèä àçîòà,
âçâåøåííûå âåùåñòâà, à òàêæå ñåðî-
âîäîðîä â ã. Ìèðíîì. Ñîõðàíÿåòñÿ íå-
áîëüøîé ðîñò ñïåöèôè÷åñêèõ ïðèìå-
ñåé, òàêèõ êàê ëåòó÷èå ôåíîëû, àììè-
àê è ñåðîâîäîðîä. Â öåëîì óðîâåíü
çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà âçâåøåííûìè
âåùåñòâàìè îöåíèâàåòñÿ êàê ïîâû-
øåííûé.

Äàííûå ëàáîðàòîðíî-èíñòðóìåí-
òàëüíûõ èññëåäîâàíèé êà÷åñòâà ïðîá
àòìîñôåðíîãî âîçäóõà â äèíàìèêå çà
ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò ñâèäåòåëüñòâóþò
î ñíèæåíèè óäåëüíîãî âåñà íåñòàíäàð-
òíûõ ïðîá ñ 9,4 äî 4,8%.

Íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå ñàíèòàðíîå
è ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïîâåðõíî-
ñòíûõ èñòî÷íèêîâ õîçÿéñòâåííî-ïèòü-
åâîãî âîäîñíàáæåíèÿ, êîòîðûõ â ðåñ-
ïóáëèêå ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî,
ïðèìåíåíèå óñòàðåâøèõ òåõíîëîãèé
âîäîïîäãîòîâêè, óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ
ñóùåñòâóþùèõ âîäîïðîâîäîâ ÿâëÿþòñÿ
ïåðâîñòåïåííûìè ïðîáëåìàìè â äåÿ-
òåëüíîñòè ãîññàíýïèäñëóæáû.

Àíàëèç îò÷åòíûõ ôîðì çà 2003 ã.
ïîêàçûâàåò, ÷òî ñîñòîÿíèå âîäîåìîâ,
èñïîëüçóåìûõ äëÿ õîçÿéñòâåííî-ïèòü-
åâûõ íóæä è â êà÷åñòâå çîí ðåêðåàöèè,
ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ íåóäîâëåòâî-
ðèòåëüíûì. Â äèíàìèêå çà ïîñëåäíèå
ïÿòü ëåò ïðîöåíò íåñòàíäàðòíûõ ïðîá
ïî ñàíèòàðíî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòå-
ëÿì âîäîåìîâ II êàòåãîðèè âîçðàñòà-
åò: â 1999 ã. îí ñîñòàâëÿë 40,6, â 2001 ã.
- 24,3, â 2003 ã. íàáëþäàåòñÿ ïîäúåì
ïðàêòè÷åñêè ñ èñõîäíûì óðîâíåì –
40,5%.

Ïî ìèêðîáèîëîãè÷åñêèì ïîêàçàòå-
ëÿì ëàáîðàòîðíûé ìîíèòîðèíã ïîêà-

çûâàåò ñòàáèëüíûé ðîñò êîëè÷åñòâà
ïðîá, íå îòâå÷àþùèõ ñàíèòàðíî-ãèãè-
åíè÷åñêèì íîðìàòèâàì,  â âîäîåìàõ
êàê I, òàê è II êàòåãîðèè: ñ 22,4 è 19 äî
37,2 è 51,9% ñîîòâåòñòâåííî. Âñå ýòî
ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì îòñóòñòâèÿ çîí
ñàíèòàðíîé îõðàíû íà èñòî÷íèêàõ âî-
äîñíàáæåíèÿ â áîëüøèíñòâå íàñåëåí-
íûõ ïóíêòîâ ðåñïóáëèêè è ñáðîñà íåî-
÷èùåííûõ áûòîâûõ ñòî÷íûõ âîä.

Â 2003 ã. ïðîâåäåíà èíâåíòàðèçà-
öèÿ îáúåêòîâ âîäîïðîâîäíî-êîììó-
íàëüíîãî õîçÿéñòâà ðåñïóáëèêè, â ðå-
çóëüòàòå êîòîðîé óñòàíîâëåíî, ÷òî
öåíòðàëèçîâàííûì âîäîñíàáæåíèåì
îõâà÷åíî ñâûøå 500 òûñ. ÷åë. â 72 íà-
ñåëåííûõ ïóíêòàõ.

Èç 141 âîäîïðîâîäà 80 – êîììó-
íàëüíûå, 63 – âåäîìñòâåííûå, èç íèõ
23 – â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè. Êîëè÷åñòâî
âîäîïðîâîäîâ, íàõîäÿùèõñÿ â íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíîì ñàíèòàðíî-òåõíè÷åñ-
êîì ñîñòîÿíèè, ñîñòàâëÿåò 61,4%. Â
43,5% ñëó÷àåâ âîäîïðîâîäû íå èìåþò
çîí ñàíèòàðíîé îõðàíû, â 60% - îòñóò-
ñòâóþò îáåççàðàæèâàþùèå óñòàíîâêè,
à â 74,2% ñëó÷àåâ íåò íåîáõîäèìîãî
êîìïëåêñà î÷èñòíûõ ñîîðóæåíèé.

Êà÷åñòâî âîäîïðîâîäíîé âîäû ñ
1998 ïî 2003 ã. íå óëó÷øàåòñÿ. Â ñðåä-
íåì êàæäàÿ òðåòüÿ ïðîáà íå ñîîòâåò-
ñòâóåò ãèãèåíè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì ïî
ñàíèòàðíî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì è
êàæäàÿ äåñÿòàÿ - ïî ìèêðîáèîëîãè-
÷åñêèì.

Îäíèì èç âàæíåéøèõ ïîêàçàòåëåé,
õàðàêòåðèçóþùèõ êà÷åñòâî è áåçîïàñ-
íîñòü ïðîäîâîëüñòâåííîãî ñûðüÿ è
ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, ÿâëÿåòñÿ êîíòàìè-
íàöèÿ åãî ïîòåíöèàëüíî îïàñíûìè
òîêñè÷åñêèìè è ìèêðîáèîëîãè÷åñêèìè
âåùåñòâàìè. Íàèáîëåå çíà÷èìîé ñ
ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ìèêðîáè-
îëîãè÷åñêàÿ ÷èñòîòà ïðîäîâîëüñòâåí-
íîãî ñûðüÿ è ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ.

Â 2003 ã. öåíòðàìè ãîñóäàðñòâåííî-
ãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî
íàäçîðà Ðåñïóáëèêè Ñàõà (ßêóòèÿ) èñ-
ñëåäîâàíî 55026 ïðîá ïðîäîâîëü-
ñòâåííîãî ñûðüÿ è ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ.
Èç íèõ íå îòâå÷àþò ñàíèòàðíî-ãèãèå-
íè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì 8% ïðîá.

Íèçêîå êà÷åñòâî ïèùåâûõ ïðîäóê-
òîâ, èñòå÷åíèå ñðîêîâ ãîäíîñòè è ðåà-
ëèçàöèè õàðàêòåðíî äëÿ ïðîäóêöèè,
ïîñòóïàþùåé â àðêòè÷åñêóþ ãðóïïó óëó-
ñîâ, ÷òî îáóñëîâëåíî ñëîæíîé òðàíñ-
ïîðòíîé ñõåìîé, âûíóæäåííîé äåïî-
íàöèåé ïðîäîâîëüñòâèÿ íà ïðîìåæó-
òî÷íûõ áàçàõ ïî ïóòè ñëåäîâàíèÿ.

Ïî ìèêðîáèîëîãè÷åñêèì ïîêàçàòå-
ëÿì óäåëüíûé âåñ íåñòàíäàðòíûõ
ïðîá â 2003 ã. ñîñòàâèë 10,5% (2001ã. –
11,8%), ÷òî â 2 ðàçà ïðåâûøàåò ñðåä-
íèé ðîññèéñêèé ïîêàçàòåëü. Èìïîðò-

íîå ïðîäîâîëüñòâèå â 2,9% ñëó÷àåâ íå
ñîîòâåòñòâîâàëî ãèãèåíè÷åñêèì íîð-
ìàòèâàì. Óäåëüíûé âåñ ïðîá ïèùåâûõ
ïðîäóêòîâ, íå îòâå÷àþùèõ òðåáîâàíè-
ÿì ïî ìèêðîáèîëîãè÷åñêèì ïîêàçàòå-
ëÿì, çà òðè ãîäà ñíèçèëñÿ ñ 12 äî 10%.
Òàêæå çà ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò ñíèçèë-
ñÿ óäåëüíûé âåñ ïðîá èìïîðòèðóåìûõ
ïðîäóêòîâ, íå îòâå÷àþùèõ ãèãèåíè÷åñ-
êèì íîðìàòèâàì, - ñ 7,2 äî 3%.

Íàèáîëåå çàãðÿçíåííûìè îñòàþò-
ñÿ ìîëî÷íûå ïðîäóêòû, óäåëüíûé âåñ
êîòîðûõ ñîñòàâèë 20%, ÷òî ñâÿçàíî ñ
íèçêèì êà÷åñòâîì ñûðüÿ, óñòàðåâøåé
òåõíîëîãèåé è íåóäîâëåòâîðèòåëüíû-
ìè óñëîâèÿìè ïðîèçâîäñòâà. Èìïîð-
òèðóåìûå ìîëî÷íûå ïðîäóêòû èìåëè
íèçêîå êà÷åñòâî ïî ìèêðîáèîëîãè÷åñ-
êèì ïîêàçàòåëÿì – 12,7%, ÷òî ñâÿçà-
íî ñ èñòå÷åíèåì ñðîêîâ ãîäíîñòè è
íåñîáëþäåíèåì òåìïåðàòóðû õðàíå-
íèÿ.

Âòîðîå ìåñòî ïî çàãðÿçíåííîñòè
çàíèìàþò ðûáà è ðûáíûå ïðîäóêòû -
11%, òðåòüå – ìÿñî è ìÿñíûå ïðîäóê-
òû, îâîùè è áàõ÷åâûå – 10%.

Ïî ñàíèòàðíî-õèìè÷åñêèì ïîêàçà-
òåëÿì óäåëüíûé âåñ íåñòàíäàðòíûõ
ïðîá ñîñòàâèë 5,5% (2002ã. – 5,8%), ÷òî
â 1,3 ðàçà ïðåâûøàåò ñðåäíèé ðîññèé-
ñêèé ïîêàçàòåëü, èìïîðòèðóåìûå ïðî-
äóêòû – 4,2% (2002 ã. – 2%).

Íàèáîëåå âûñîêèé ïðîöåíò íåñòàí-
äàðòíûõ ïðîá îòìå÷àåòñÿ â òàêèõ ãðóï-
ïàõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, êàê ïòèöà è
ïòèöåâîä÷åñêèå ïðîäóêòû (9%), ìÿñî
è ìÿñíûå ïðîäóêòû (6%), õëåáîáóëî÷-
íûå è ìóêîìîëüíî-êðóïÿíûå èçäåëèÿ
(7,45%), êîíñåðâû (9,8%).

Ïèùåâûõ îòðàâëåíèé, ñâÿçàííûõ ñ
óïîòðåáëåíèåì ïðîäóêöèè, èçãîòîâëåí-
íîé ïðåäïðèÿòèÿìè ïèùåâîé ïðîìûø-
ëåííîñòè, îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ, çà
2003 ã. íå çàðåãèñòðèðîâàíî.

Â öåëîì íåîáõîäèìà äàëüíåéøàÿ
ðåàëèçàöèÿ Êîíöåïöèè ãîñóäàðñòâåí-
íîé ïîëèòèêè ïî çäîðîâîìó ïèòàíèþ
íàñåëåíèÿ êàê îñíîâíîãî ðóêîâîäÿùå-
ãî äîêóìåíòà â îáëàñòè çäîðîâîãî ïè-
òàíèÿ íàñåëåíèÿ, ñîâåðøåíñòâîâàíèå
ñèñòåìû ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêîãî
ìîíèòîðèíãà ïðîäîâîëüñòâåííîãî ñû-
ðüÿ, ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ è ñîñòîÿíèÿ
çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ.

Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò â ðåñïóáëèêå
êîëè÷åñòâî äåòñêèõ è ïîäðîñòêîâûõ
ó÷ðåæäåíèé  óâåëè÷èëîñü äî 1239, â
îñíîâíîì çà ñ÷åò ëåòíèõ îçäîðîâè-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé (ëàãåðåé ñ äíåâ-
íûì ïðåáûâàíèåì äåòåé), ÿâëÿþùèõ-
ñÿ íàèáîëåå äîñòóïíîé ôîðìîé ëåò-
íåãî îòäûõà äëÿ áîëüøåé ÷àñòè äåòñ-
êîãî íàñåëåíèÿ.

Ñàíèòàðíî-òåõíè÷åñêîå îáîðóäîâà-
íèå äåòñêèõ è ïîäðîñòêîâûõ ó÷ðåæäå-
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íèé ïîâñåìåñòíî òðåáóåò êàïèòàëüíî-
ãî ðåìîíòà è ðåêîíñòðóêöèè; ïðîâîäè-
ìûå ðàáîòû íåäîñòàòî÷íû. Íàèáîëü-
øåå ÷èñëî ïîìåùåíèé, íå êàíàëèçî-
âàííûõ, òðåáóþùèõ êàïèòàëüíîãî ðå-
ìîíòà, áåç öåíòðàëüíîãî îòîïëåíèÿ è
öåíòðàëèçîâàííîãî âîäîñíàáæåíèÿ,
îòìå÷àåòñÿ ñðåäè íà÷àëüíûõ è íåïîë-
íûõ ñðåäíèõ øêîë, ðàñïîëîæåííûõ,
êàê ïðàâèëî, â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè. Â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ýòî îòðèöàòåëü-
íî ñêàçûâàåòñÿ íà óñëîâèÿõ îáó÷åíèÿ
è ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ.

Ñàìîå áîëüøîå ÷èñëî òàêèõ ó÷ðåæ-
äåíèé â Àìãèíñêîì, Âåðõíåâèëþéñêîì,
Âåðõîÿíñêîì, Íþðáèíñêîì, Íàìñêîì,
Îëåêìèíñêîì, Òàòòèíñêîì, Õàíãàëàñ-
ñêîì, Óñòü-Àëäàíñêîì, Óñòü-Ìàéñêîì
ðàéîíàõ.

Ðåøàþùèì íåñïåöèôè÷åñêèì ôàê-
òîðîì, ïîâûøàþùèì ñîïðîòèâëÿå-
ìîñòü îðãàíèçìà äåòåé è ïîäðîñòêîâ
ê âîçäåéñòâèþ íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëî-
âèé âíåøíåé ñðåäû, ÿâëÿåòñÿ ïîëíî-
öåííîå ãîðÿ÷åå ïèòàíèå. Ïðàêòè÷åñ-
êè ïîâñåìåñòíî îòñóòñòâîâàëî èëè
áûëî íåäîñòàòî÷íûì ôèíàíñèðîâàíèå
ãîðÿ÷åãî ïèòàíèÿ øêîëüíèêîâ èç ôå-
äåðàëüíîãî áþäæåòà. Îñíîâíûì äîòà-
öèîííûì èñòî÷íèêîì ïðîäîëæàþò îñ-
òàâàòüñÿ ìåñòíûå áþäæåòû, îòêóäà
ïîñòóïàþò ñðåäñòâà íà ïèòàíèå äåòåé
èç ìàëîîáåñïå÷åííûõ è ìíîãîäåòíûõ
ñåìåé. Â áîëüøèíñòâå ñåëüñêèõ øêîë
îðãàíèçîâàíû ïîäñîáíûå õîçÿéñòâà,
ãäå â ëåòíèé ïåðèîä ñèëàìè ñàìèõ
øêîëüíèêîâ âûðàùèâàþòñÿ îâîùè è
ñîáèðàþòñÿ ÿãîäíûå êóëüòóðû, èñïîëü-
çóåìûå â îðãàíèçàöèè ïèòàíèÿ äåòåé
â øêîëàõ.

Ïî äàííûì öåíòðîâ ãîññàíýïèäíàä-
çîðà, îõâàò ãîðÿ÷èì ïèòàíèåì ñîñòà-
âèë 89 %, âêëþ÷àÿ è áóôåòíóþ ñèñòåìó
ïèòàíèÿ. Â ðÿäå ðàéîíîâ ýòà öèôðà
çíà÷èòåëüíî âûøå. Ñòîèìîñòü äîòàöè-
îííîãî ãîðÿ÷åãî çàâòðàêà â ñðåäíåì
ñîñòàâëÿåò 3 ðóá. 55 êîï., à ôàêòè÷åñ-
êàÿ ñåáåñòîèìîñòü äîõîäèò äî 15-20
ðóá. Ñðåäñòâà äëÿ îðãàíèçàöèè ùàäÿ-
ùåãî ïèòàíèÿ äåòåé, ñòðàäàþùèõ õðî-
íè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ
ïèùåâàðåíèÿ, ñàõàðíûì äèàáåòîì, íå
âûäåëÿþòñÿ.

Â Ðåñïóáëèêå Ñàõà (ßêóòèÿ) â óñëî-
âèÿõ òðóäà, íå îòâå÷àþùèõ ñàíèòàðíî-
ãèãèåíè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì, òðóäèòñÿ
áîëåå 300 òûñ. ÷åë., èç íèõ â ïðîìûø-
ëåííîñòè – 27,7 %, íà òðàíñïîðòå – 21,
â àâòîìîáèëüíîì õîçÿéñòâå – 17,3, â
ñòðîèòåëüñòâå – 9,8 %. Â îáùåé ÷èñ-
ëåííîñòè ðàáîòíèêîâ, çàíÿòûõ â íåáëà-
ãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ òðóäà, æåíùèíû
ñîñòàâëÿþò 22,9%. Íà ñåãîäíÿ â ðåñ-
ïóáëèêå â óñëîâèÿõ ðûíî÷íîé ýêîíîìè-
êè 50 % ïðåäïðèÿòèé óáûòî÷íû.

Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò ïðîäîëæàåò îñ-
òàâàòüñÿ íà âûñîêîì óðîâíå çàãðÿçíå-
íèå âîçäóõà ðàáî÷åé çîíû ïûëüþ è
àýðîçîëÿìè, ÷òî îñîáåííî õàðàêòåð-
íî äëÿ óãîëüíîé, çîëîòîäîáûâàþùåé
ïðîìûøëåííîñòè è ñòðîéèíäóñòðèè
ðåñïóáëèêè.

Ïðîñëåæèâàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñíè-
æåíèþ ðàáî÷èõ ìåñò, íå îòâå÷àþùèõ
ãèãèåíè÷åñêèì íîðìàòèâàì ïî âèáðà-
öèè, íàïðÿæåííîñòè ýëåêòðîìàãíèòíî-
ãî ïîëÿ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåêîòî-
ðîì óëó÷øåíèè óñëîâèé òðóäà â îòäåëü-
íûõ ïðåäïðèÿòèÿõ ðåñïóáëèêè (ðèñ.
5.10). Íî ïî ïîêàçàòåëÿì îñâåùåííî-
ñòè, øóìà, ìèêðîêëèìàòà äîëÿ ðàáî-
÷èõ ìåñò, íå îòâå÷àþùèõ ãèãèåíè÷åñ-
êèì íîðìàòèâàì, ïî-ïðåæíåìó îñòà-
åòñÿ çíà÷èòåëüíîé.

Íà ïðåäïðèÿòèÿõ àëìàçîäîáûâàþ-
ùåé ïðîìûøëåííîñòè ðàáîòíèêè ïîä-
âåðãàþòñÿ íåáëàãîïðèÿòíûì ìåòåîóñ-
ëîâèÿì, âûñîêîé çàïûëåííîñòè, èí-
òåíñèâíîñòè øóìà, ëîêàëüíîé âèáðà-
öèè, çàãàçîâàííîñòè îêñèäîì óãëåðîäà.

Íà ìíîãèõ ïðåäïðèÿòèÿõ ñòðîéèíäó-
ñòðèè óðîâåíü ìåõàíèçàöèè òðóäîåì-
êèõ ïðîöåññîâ ñîñòàâëÿåò ëèøü 30-45
%, òåìïåðàòóðà âîçäóõà íèæå íîðìè-
ðóåìîé íà 5 – 150Ñ.

Íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå ñîñòîÿíèå
óñëîâèé òðóäà ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ
îñíîâíîé ïðè÷èíîé ôîðìèðîâàíèÿ ó
ðàáîòàþùèõ ïðîôåññèîíàëüíîé ïàòî-
ëîãèè. Â 2003 ã. óðîâåíü ïðîôåññèî-
íàëüíîé çàáîëåâàåìîñòè ïî ðåñïóá-
ëèêå ñîñòàâèë 1,76.

Â 2003 ã. íàáëþäàåòñÿ óâåëè÷åíèå
õðîíè÷åñêèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ çàáî-
ëåâàíèé ïî ñðàâíåíèþ ñ 1999 ã. â 1,4
ðàçà. Íàèáîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè
ïðîôåññèîíàëüíîé çàáîëåâàåìîñòè
çàðåãèñòðèðîâàíû â óãîëüíîé ïðî-
ìûøëåííîñòè, öâåòíîé ìåòàëëóðãèè,
àâèàöèîííîì òðàíñïîðòå, çäðàâîîõðà-
íåíèè.

Íàèáîëåå âûñîêèå óðîâíè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé çàáîëåâàåìîñòè çàðåãè-
ñòðèðîâàíû â Íåðþíãðèíñêîì - 42,3 %,
Ìèðíèíñêîì – 14,4, ã. ßêóòñêå - 11,7,
Òîìïîíñêîì - 8,1, Óñòü-Ìàéñêîì - 6,3,
Êîáÿéñêîì è Îéìÿêîíñêîì – ïî 2,7,
Õàíãàëàññêîì, Óñòü-ßíñêîì, Ëåíñêîì
– ïî 1,8, Áóëóíñêîì è Âåðõîÿíñêîì
ðàéîíàõ – ïî 0,9 %.

Â ñòðóêòóðå õðîíè÷åñêèõ ïðîôåññè-
îíàëüíûõ çàáîëåâàíèé ïðåîáëàäàåò
âèáðàöèîííàÿ áîëåçíü - 52,2%, ïíåâ-
ìîêîíèîçû – 12,6, õðîíè÷åñêèé ïûëå-
âîé áðîíõèò è ðàäèêóëîïàòèÿ - 9, ïðî-
ôåññèîíàëüíàÿ òóãîóõîñòü - 8,1, áðó-
öåëëåç - 2,7%, åäèíè÷íûé ñèëèêîòó-
áåðêóëåç, ïðîôåññèîíàëüíàÿ ýêçåìà,
êåðàòîêîíúþíêòèâèò è äðóãèå.

Âåäóùåå ìåñòî â ñòðóêòóðå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ çàáîëåâàíèé çàíèìàåò
âèáðàöèîííàÿ áîëåçíü, óäåëüíûé âåñ
êîòîðîé ñîñòàâèë 55,8% (62 ñëó÷àÿ).
Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ïðîôáîëüíûõ
ñ ýòèì äèàãíîçîì çàðåãèñòðèðîâàíî â
óãîëüíîé ïðîìûøëåííîñòè – 80,6 (50
ñëó÷àåâ) è â öâåòíîé ìåòàëëóðãèè -
19,4% (9 ñëó÷àåâ).

Âòîðîå ìåñòî â ñòðóêòóðå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé çàáîëåâàåìîñòè ñîñòàâ-
ëÿþò çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ äûõàíèÿ -
21,6% (24 ñëó÷àÿ), â ò.÷. õðîíè÷åñêèé
ïûëåâîé áðîíõèò – 9, ïíåâìîêîíèîç -
8,1, ñèëèêîç, ïíåâìîñêëåðîç, áðîíõè-
àëüíàÿ àñòìà ñîñòàâëÿþò â ñóììå –
4,5%. Íàèáîëüøåå ÷èñëî çàáîëåâàíèé
îðãàíîâ äûõàíèÿ îòìå÷àåòñÿ â öâåòíîé
ìåòàëëóðãèè (çîëîòîäîáûâàþùåé ïðî-
ìûøëåííîñòè) - 91,6% (17 ñëó÷àåâ).

Íà òðåòüå ìåñòî âûõîäÿò çàáîëåâà-
íèÿ îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà
(ðàäèêóëîïàòèÿ) – 10,8% (12 ñëó÷àåâ).
Äàííîå çàáîëåâàíèå â îñíîâíîì ðå-
ãèñòðèðîâàëîñü ó ðàáîòíèêîâ óãîëüíîé
ïðîìûøëåííîñòè - 66,6%, â öâåòíîé
ìåòàëëóðãèè (çîëîòîäîáûâàþùàÿ ïðî-
ìûøëåííîñòü) –33,4%.
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