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18-19 àïðåëÿ 2006 ã. â ã. Ìîñêâå â
Íàöèîíàëüíîì íàó÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêîì èíñòèòóòå îáùåñòâåííîãî
çäîðîâüÿ (ÍÍÈÈÎÇ) ÐÀÌÍ ñîñòîÿëèñü
ìåæäóíàðîäíàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ
êîíôåðåíöèÿ «Ðîëü çäðàâîîõðàíåíèÿ
â îõðàíå îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ» è
çàñåäàíèå Íàó÷íîãî ñîâåòà ïî ïðîáëå-
ìå «Îáùåñòâåííîå çäîðîâüå è çäðà-
âîîõðàíåíèå».

Íà ïëåíóìå íàó÷íîãî ñîâåòà áûë
îáñóæäåí âîïðîñ íàó÷íîãî îáåñïå÷å-
íèÿ Íàöèîíàëüíîãî ïðèîðèòåòíîãî
ïðîåêòà «Çäîðîâüå». Âî âñòóïèòåëü-
íîì ñëîâå ïðåäñåäàòåëü íàó÷íîãî ñî-
âåòà, äèðåêòîð ÍÍÈÎÇ  ÐÀÌÍ àêàäå-
ìèê ÐÀÌÍ Î.Ï. Ùåïèí â öåëîì îõàðàê-
òåðèçîâàë âëèÿíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ
íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ
Ðîññèè. Îí ïîä÷åðêíóë, ÷òî â ÐÔ îñî-
áåííîñòÿìè ñèòóàöèè ïîñëåäíèõ ëåò
áûëî âíåäðåíèå íåäîñòàòî÷íî èñïû-
òàííûõ ðûíî÷íûõ îòíîøåíèé â ýêîíî-
ìèêó, â òîì ÷èñëå è â îòðàñëü çäðàâî-
îõðàíåíèÿ, à òàêæå âûðàæåííîñòü ðå-
ãèîíàëüíûõ ðàçëè÷èé ïî îáåñïå÷åííî-
ñòè ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ, êîòîðàÿ
äîõîäèò äî 2-3-êðàòíûõ ïîêàçàòåëåé.
Äîêëàä÷èêîì áûëî óêàçàíî íà ñîõðà-
íåíèå âûñîêîãî ïîêàçàòåëÿ ñìåðòíî-
ñòè íàñåëåíèÿ, êîòîðûé  â 2005 ã. ñî-
ñòàâèë 16,1î/îî, à â 1940 ã. îí ðàâíÿëñÿ
18,0î/îî.  Ñìåðòíîñòü îò òóáåðêóëåçà
ïîâûñèëàñü íà 32,0 %. Ïî ìíåíèþ Î.Ï.
Ùåïèíà, îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ñîõðà-
íåíèÿ âûñîêèõ ïîêàçàòåëåé ñìåðòíî-
ñòè íàñåëåíèÿ ÿâëÿëèñü ÷ðåçâû÷àéíî
âûñîêàÿ çàáîëåâàåìîñòü, íåàäåêâàò-
íàÿ è íåêà÷åñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
ïîìîùü, à òàêæå åå íåäîñòóïíîñòü.
Ïðè ýòîì áûëî óêàçàíî íà íèçêóþ ýô-
ôåêòèâíîñòü ðàáîòû àìáóëàòîðíî-ïî-
ëèêëèíè÷åñêîé ñëóæáû. Òàê, íàïðè-
ìåð, âî Âëàäèìèðñêîé îáëàñòè áîëåå
ïîëîâèíû  äèàãíîçîâ (62,1%) ñòàâèòñÿ

ÍÈÊÎËÀÅÂ Âàëåðèàí Ïàðôåíüåâè÷ –
ê.ì.í., çàìåñòèòåëü  äèðåêòîðà ßÍÖ ÐÀÌÍ;
ÒÈÌÎÔÅÅÂ Ëåîíèä Ôåäîðîâè÷ – ä.ì.í.,
çàìåñòèòåëü  äèðåêòîðà ÈÇ ÀÍ ÐÑ (ß).

ÈÇ ÌÀÒÅÐÈÀËÎÂ ÇÀÑÅÄÀÍÈß ÍÀÓ×ÍÎÃÎ
ÑÎÂÅÒÀ ÏÎ ÏÐÎÁËÅÌÅ «ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÎÅ
ÇÄÎÐÎÂÜÅ È ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈÅ»
È ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ
«ÐÎËÜ ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß Â ÎÕÐÀÍÅ
ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÇÄÎÐÎÂÜß»

Â.Ï. Íèêîëàåâ, Ë.Ô. Òèìîôååâ

òîëüêî â ñòàöèîíàðíûõ óñëîâèÿõ. Êðî-
ìå òîãî, áûëî ïîä÷åðêíóòî, ÷òî íèçêèé
óðîâåíü æèçíè ðîññèÿí, áåçóñëîâíî,
ñòàíîâèòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí óõóäøåíèÿ
ñîñòîÿíèÿ èõ çäîðîâüÿ.

Àêàäåìèê Î.Ï. Ùåïèí ïðèâåë äàí-
íûå ïî óäîâëåòâîðåííîñòè íàñåëåíèÿ
óðîâíåì îêàçàíèÿ âûñîêîòåõíîëîãè÷-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Òàê, â Ðîñ-
ñèè ñïðîñ íà êîððåêöèþ âðîæäåííûõ
ïîðîêîâ ñåðäöà óäîâëåòâîðÿåòñÿ íà
35,0%, íà ýíäîïðîòåçèðîâàíèå ñóñòà-
âîâ ëèøü íà 6,7%.  Ïðè ýòîì îí ïîä-
÷åðêíóë, ÷òî ïî îöåíêå ÂÎÇ, â 2000 ã.
äîëÿ ÂÂÏ, íàïðàâëåííàÿ íà ðîññèéñ-
êîå çäðàâîîõðàíåíèå, áûëà â 2-4 ðàçà
íèæå, ÷åì â  âûñîêîðàçâèòûõ ñòðàíàõ.

Î.Ï. Ùåïèí îñîáî ïîä÷åðêíóë, ÷òî
ìû íå âïðàâå â öåëîì ïðîèãíîðèðî-
âàòü äîñòîèíñòâà ñîâåòñêîé ñèñòåìû
çäðàâîîõðàíåíèÿ, îòìå÷åííûå äàæå
çàðóáåæíûìè ýêñïåðòàìè, – óêðîùå-
íèå èíôåêöèîííîé çàáîëåâàåìîñòè,

äîñòóïíîñòü ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
ñîçäàíèå îñíîâû îáùåñòâåííîãî çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, âîñïèòàíèå ðÿäà ïîêî-
ëåíèé êâàëèôèöèðîâàííûõ ìåäèöèí-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ, âåðíûõ ñâîåé ïðî-
ôåññèè.

Äîêëàä çàìåñòèòåëÿ ìèíèñòðà Ìèí-
çäðàâñîöðàçâèòèÿ ÐÔ, àêàäåìèêà
ÐÀÌÍ Â.È. Ñòàðîäóáîâà «Î õîäå ðåà-
ëèçàöèè ïðèîðèòåòíîãî Íàöèîíàëüíî-
ãî ïðîåêòà â çäðàâîîõðàíåíèè» áûë
ïîñâÿùåí àíàëèçó ïðîáëåì îòðàñëè
çäðàâîîõðàíåíèÿ íà íîâîì ýòàïå åãî
ðåôîðìèðîâàíèÿ. Áûëî ïîä÷åðêíóòî,
÷òî íàøå çäðàâîîõðàíåíèå â öåëîì
îêàçàëîñü íå ãîòîâûì ê ðåôîðìàì,
îñîáåííî ó÷ðåæäåíèÿ ïåðâè÷íîé ìå-
äèêî-ñàíèòàðíîé ïîìîùè. Ïðè ýòîì
÷åòêî âûñâåòèëàñü ñèòóàöèÿ ïî çíà÷è-
òåëüíîé ðåãèîíàëüíîé âàðèàáåëüíî-
ñòè ðàçâèòèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â.È.
Ñòàðîäóáîâ îäíîçíà÷íî êîíñòàòèðî-
âàë, ÷òî ðîññèéñêîå çäðàâîîõðàíåíèå
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ñåãîäíÿ íå â ñèëàõ «ïåðåâàðèòü» òîò
áîëüøîé îáúåì ôèíàíñèðîâàíèÿ, êî-
òîðûé íà÷àë ïîñòóïàòü â 2006 ã.

Â.È. Ñòàðîäóáîâ îõàðàêòåðèçîâàë
ïðåäñòîÿùèå ýòàïû ðåàëèçàöèè íàöè-
îíàëüíîãî ïðîåêòà «Çäîðîâüå», êîòî-
ðûå ïðåäïîëàãàþò: ââåäåíèå ñ 2007 ã.
ïåðâîíà÷àëüíûõ êðèòåðèåâ îöåíêè
ðàáîòû ïåðâè÷íîé ìåäèêî-ñàíèòàð-
íîé ïîìîùè; ñîâåðøåíñòâîâàíèå ðå-
ãèîíàëüíûõ ìîäåëåé îðãàíèçàöèè
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñ ó÷åòîì îáúåê-
òèâíûõ ôàêòîðîâ è óñëîâèé; ïîâûøå-
íèå îáåñïå÷åííîñòè ñëóæáû ñêîðîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñïåöèàëèçèðî-
âàííûì àâòîòðàíñïîðòîì, ââåäåíèå
íîâîé ñèñòåìû âûïëàò åå ðàáîòíèêàì;
ïîâûøåíèå çàðàáîòíîé ïëàòû óçêèõ
ñïåöèàëèñòîâ, ïðèòîì íå â âèäå äîï-
ëàòû, êàê ó ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ
ïåðâîãî êîíòàêòà, à ïóòåì ââåäåíèÿ
ìåõàíèçìà  çàðàáàòûâàíèÿ; ðåôîðìè-
ðîâàíèå ñòàöèîíàðíîãî áëîêà ñèñòå-
ìû çäðàâîîõðàíåíèÿ, çàïëàíèðîâàíî
ñòðîèòåëüñòâî 15 ìåäèöèíñêèõ öåíò-
ðîâ ïî îêàçàíèþ âûñîêîñïåöèàëèçè-
ðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, â òîì
÷èñëå êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé, òðàâìàòî-
ëîãî-îðòîïåäè÷åñêîé è íåéðîõèðóðãè-
÷åñêîé.

Äîêëàä÷èê îòìåòèë, ÷òî Ìèíçäðàâ-
ñîöðàçâèòèÿ 28 ìàðòà 2006 ã. äàíî çà-
äàíèå ïðèñòóïèòü ê ñòàíäàðòèçàöèè
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ïðè ýòîì áûëî
ïîä÷åðêíóòî, ÷òî ñîâðåìåííàÿ ìîäåëü
ñòàöèîíàðíîé ïîìîùè çàêëþ÷àåòñÿ â
åäèíîì  ôèíàíñîâîì èíâåñòèðîâàíèè
÷åðåç ñèñòåìó ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâà-
íèÿ, ñîçäàíèè äîïîëíèòåëüíûõ, íåçà-
âèñèìûõ îò áþäæåòíîãî, ìåõàíèçìîâ
ôèíàíñèðîâàíèÿ, óâåëè÷åíèè ñòðàõî-
âûõ âçíîñîâ äëÿ ðàáîòàþùåãî íàñåëå-
íèÿ äî 7,0-8,0% ôîíäà çàðàáîòíîé
ïëàòû.

Çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ïî íàó÷íîé
ðàáîòå, ä.ì.í., ïðîôåññîð Â.Á. Ôèëà-
òîâ â ñâîåì äîêëàäå «Íàó÷íîå ñîïðî-

âîæäåíèå Íàöèîíàëüíîãî ïðèîðèòåò-
íîãî ïðîåêòà «Çäîðîâüå» îñòàíîâèë-
ñÿ íà êðèòåðèÿõ ýôôåêòèâíîñòè åå ðå-
àëèçàöèè. Ê ïîñëåäíèì, êàê îäíèì èç
îñíîâíûõ, áûëè ïðèíÿòû ñëåäóþùèå
ïàðàìåòðû: óâåëè÷åíèå ñðåäíåé ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè æèçíè íàñåëåíèÿ íà
1 ãîä, ñíèæåíèå ïîêàçàòåëÿ ìëàäåí-
÷åñêîé ñìåðòíîñòè äî 10,0î/îî, ñíèæå-
íèå ÷àñòîòû îáîñòðåíèé è îñëîæíåíèé
õðîíè÷åñêèõ íåñïåöèôè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé íà 30,0%. Â äîêëàäå áûëî ïîä-
÷åðêíóòî, ÷òî â ÐÔ äîëæíû øèðîêî âíå-
äðÿòüñÿ òàêèå ìåæäóíàðîäíûå ïðî-
ãðàììû, êàê ÑÈÍÄÈ è äð. Áûëî îáðà-
ùåíî âíèìàíèå íà òî, ÷òî ðîññèéñêîå
çäðàâîîõðàíåíèå äîëæíî ïîäãîòî-
âèòüñÿ ê âíåäðåíèþ ìåæäóíàðîäíûõ
ñòàíäàðòîâ, íàïðèìåð, ïî âûõàæèâà-
íèþ ïëîäà 22-íåäåëüíîãî ðàçâèòèÿ
âåñîì 500,0 ã è 28-íåäåëüíîãî ðàçâè-
òèÿ âåñîì 1000,0 ã.

Ïðîãðàììà íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé
êîíôåðåíöèè âêëþ÷àëà äîêëàäû îá
îïûòå ðàáîòû äèàãíîñòè÷åñêèõ öåíò-
ðîâ, ïî âîïðîñàì óïðàâëåíèÿ (ìåíåä-
æìåíòà) â çäðàâîîõðàíåíèè, îðãàíè-
çàöèè àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîé
ïîìîùè â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, ïðîáëå-
ìàì çäîðîâüÿ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ,
ðÿä äîêëàäîâ áûë ïîñâÿùåí ïðîáëå-
ìå êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ, à òàê-
æå êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè.

Â äîêëàäàõ ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ
óïðàâëåíèÿ áûëî ïîä÷åðêíóòî, ÷òî
85,0-90,0% ïðîáëåì çäðàâîîõðàíåíèÿ,
â òîì ÷èñëå ñâÿçàííûå ñ êà÷åñòâîì
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, îáóñëîâëåíû
íåýôôåêòèâíûì ìåíåäæìåíòîì.

Â ñâîåì çàêëþ÷èòåëüíîì ñëîâå
àêàäåìèê ÐÀÌÍ Î.Ï. Ùåïèí åùå ðàç
óêàçàë íà íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ
òàêèõ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåí-
öèé, ñîâìåùåííûõ ñ ïëåíóìîì Íàó÷-
íîãî ñîâåòà ïî ïðîáëåìå «Îáùåñòâåí-
íîå çäîðîâüå è çäðàâîîõðàíåíèå».

Ïîëåçíîñòü íàó÷íûõ äèñïóòîâ, ïî ìíå-
íèþ ìàñòèòîãî ó÷åíîãî, çàêëþ÷àåòñÿ è
â òîì, ÷òî çäåñü ìû ïûòàåìñÿ äàòü îò-
âåò íà ìíîãèå âîïðîñû, âîçíèêøèå â
îòðàñëè è ìåäèöèíñêîé íàóêå çà ïîñ-
ëåäíèå 15 ëåò: êàêîâî ðåàëüíîå ñîñòî-
ÿíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ Ðîññèè, ÷òî
èç ñåáÿ ïðåäñòàâëÿåò íàóêà «Îáùå-
ñòâåííîå çäîðîâüå è çäðàâîîõðàíå-
íèå», íåîáõîäèìîñòü  âîññîçäàíèÿ
ñòðàòåãè÷åñêîãî ïëàíèðîâàíèÿ, èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ïîëîæèòåëüíîãî îïûòà
çàðóáåæíûõ ñòðàí â ðåôîðìèðîâàíèè
ñèñòåìû îõðàíû çäîðîâüÿ è ò.ä. Áûëè
òàêæå îòìå÷åíû íèçêèé óðîâåíü ïðî-
ôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû, à â íàó÷íûõ èñ-
ñëåäîâàíèÿõ – ýêîíîìè÷åñêîé ñîñòàâ-
ëÿþùåé ÍÈÐ.

Â öåëîì ïîâåñòêà äíÿ çàñåäàíèÿ
Íàó÷íîãî ñîâåòà ïî ïðîáëåìå «Îáùå-
ñòâåííîå çäîðîâüå è çäðàâîîõðàíå-
íèå» è íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôå-
ðåíöèè «Ðîëü çäðàâîîõðàíåíèÿ â îõ-
ðàíå îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ» áûëà
íàñûùåííîé è èíòåðåñíîé, èáî îíè
áûëè ïîñâÿùåíû ïðàêòè÷åñêèì è íà-
ó÷íûì àñïåêòàì ðåàëèçàöèè Íàöèî-
íàëüíîãî ïðèîðèòåòíîãî ïðîåêòà ïî
çäðàâîîõðàíåíèþ êàê îäíîìó èç îñ-
íîâíûõ ýòàïîâ ðåôîðìèðîâàíèÿ ñèñ-
òåìû îõðàíû çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè. Â ìàòåðèàëàõ
äàííûõ ôîðóìîâ áûë äàí àíàëèç ñî-
ñòîÿíèÿ ðîññèéñêîãî çäðàâîîõðàíå-
íèÿ, âûñâå÷åíû åãî ïðîáëåìû â ðàì-
êàõ  íà÷àâøåéñÿ ðåàëèçàöèè íàöèî-
íàëüíîãî ïðîåêòà è ïðåäëîæåíû âîç-
ìîæíûå ïóòè èõ ðåøåíèÿ.

Â ðàáîòå êîíôåðåíöèè èç Ðåñïóá-
ëèêè Ñàõà (ßêóòèÿ) ïðèíÿëè ó÷àñòèå è
âûñòóïèëè ñ äîêëàäàìè çàìåñòèòåëü
äèðåêòîðà ïî íàó÷íîé ðàáîòå Èíñòè-
òóòà çäîðîâüÿ ÀÍ ÐÑ (ß) ä.ì.í. Ë.Ô. Òè-
ìîôååâ è  çàìåñòèòåëü  äèðåêòîðà
ßÍÖ ÐÀÌÍ è Ïðàâèòåëüñòâà ÐÑ (ß)
ê.ì.í. Â.Ï. Íèêîëàåâ.

X ÌÅÆÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÀß ÍÀÓ×ÍÎ-
ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÀß ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈß
ÎÍÊÎËÎÃÎÂ «ÐÀÊ ËÅÃÊÎÃÎ Â ÐÀÇÍÛÕ
ÊËÈÌÀÒÎÃÅÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈÕ ÇÎÍÀÕ»

Ïî Äàëüíåâîñòî÷íîìó (ÄÂ) ðåãèîíó
Ðîññèè íà äîëþ ðàêà ëåãêîãî â ñòðóêòó-
ðå çàáîëåâàåìîñòè ÇÍ ïðèõîäèòñÿ
26,1% ó ìóæ÷èí è 7,5% - ó æåíùèí.
Ìóæ÷èíû çàáîëåâàþò â 3,5 ðàçà ÷àùå,
÷åì æåíùèíû. Âî âñåõ àäìèíèñòðàòèâ-

Â àïðåëå 2006 ã. â ã. ßêóòñêå ñîñòîÿëàñü Õ ìåæäóíàðîäíàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ îíêîëîãîâ «Ðàê ëåãêîãî
â ðàçíûõ êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèõ çîíàõ». Ó÷àñòíèêàìè êîíôåðåíöèè áûëà ïðèíÿòà ðåçîëþöèÿ:

íûõ òåððèòîðèÿõ, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ ÄÂ
çîíû, îòìå÷àåòñÿ îòðèöàòåëüíàÿ äè-
íàìèêà ñòàíäàðòèçîâàííûõ ïîêàçàòå-
ëåé êàê ìóæñêîãî, òàê è æåíñêîãî íà-
ñåëåíèÿõ. Â ßêóòèè ïîêàçàòåëè çàáî-
ëåâàåìîñòè ðàêîì ëåãêîãî ó îáåèõ ïî-

ïóëÿöèé îñòàþòñÿ îäíèìè èç íàèâûñ-
øèõ â ðåãèîíå Äàëüíåãî Âîñòîêà è Ðîñ-
ñèè â öåëîì. Íà ñåãîäíÿ â ðåñïóáëèêå
åæåäíåâíî ðåãèñòðèðóåòñÿ 5 ñëó÷àåâ
çàáîëåâàíèÿ çëîêà÷åñòâåííûìè îïó-
õîëÿìè, â ò.÷. 1 áîëüíîé ñ ðàêîì ëåãêî-


