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Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëåíèå ÷àñòîò ãåíîòèïîâ è àëëåëåé, à òàêæå àíàëèç àññîöèàöèé ïîëèìîðôèçìîâ eNOS
VNTR, AT1R 1166FA/C, ACE I/D, ApoE Arg158Cys, Cys112Arg, ApoB XbaI è EcoRI â îïðåäåëåíèè ðèñêà ðàçâèòèÿ èíôàðêòà
ìèîêàðäà â ïîïóëÿöèè ÿêóòîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìåòîäîì ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè è ÏÄÐÔ èññëåäîâàíû ÷àñòîòû àëëåëåé è ãåíîòèïîâ
ïîëèìîðôíûõ âàðèàíòîâ ãåíîâ-êàíäèäàòîâ ÑÑÇ â ïîïóëÿöèè ÿêóòîâ; ïðîâåäåí àíàëèç àññîöèàöèé ñ ðèñêîì ðàçâèòèÿ
èíôàðêòà ìèîêàðäà ó ìóæ÷èí ÿêóòñêîé íàöèîíàëüíîñòè.

Ðåçóëüòàòû. Â ïîïóëÿöèè ÿêóòîâ ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ âûÿâëåíû àññîöèàöèè ñ ðèñêîì ðàçâèòèÿ èíôàðêòà
ìèîêàðäà ïî ñëåäóþùèì ïîëèìîðôíûì ëîêóñàìè ãåíîâ-êàíäèäàòîâ ÑÑÇ (P<0.05): AT1R 1166A/C, ApoB XbaI, eNOS
VNTR. Ïðîñëåæèâàþòñÿ ðàçëè÷èÿ íà óðîâíå âûðàæåííîé òåíäåíöèè (0.05<P<0.1) ìåæäó ãðóïïàìè êîíòðîëÿ è áîëüíûõ
ïî ñëåäóþùèì ïîëèìîðôíûìè ëîêóñàìè ApoE  Arg158Cys, Cys112Arg , ACE I/D .

Çàêëþ÷åíèå. Âûÿâëåíû àññîöèàöèè ñ èíôàðêòîì ìèîêàðäà â ÿêóòñêîé ïîïóëÿöèè ïîëèìîðôèçìîâ AT1R 1166A/C,
ApoB XbaI. Àëëåëü eNOS*A ïîëèìîðôèçìà eNOS VNTR ÿâëÿåòñÿ ìàðêåðîì ïîâûøåííîãî ðèñêà èíôàðêòà ìèîêàðäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà. Ïîëèìîðôèçì, àíàëèç àññîöèàöèé, ãåíû-êàíäèäàòû, èíôàðêò ìèîêàðäà.

Ââåäåíèå
Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå àêòèâíî

ïðîâîäèòñÿ ïîèñê ãåíîâ-êàíäèäàòîâ
ìíîãîôàêòîðíûõ çàáîëåâàíèé â ïîïó-
ëÿöèÿõ ðàçíûõ íàðîäîâ ìèðà, è ðå-
çóëüòàòû òàêèõ èññëåäîâàíèé ìîæíî
ðàññìàòðèâàòü êàê îðèåíòèðû äëÿ
ïðîâåäåíèÿ àíàëîãè÷íûõ èññëåäîâà-
íèé â ïîïóëÿöèè ÿêóòîâ. Â ñâÿçè ñ îñî-
áåííîñòÿìè ãåíåòè÷åñêîé ñòðóêòóðû
ÿêóòñêîãî ýòíîñà ñòðóêòóðà íàñëåä-
ñòâåííîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê
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ìíîãîôàêòîðíûì çàáîëåâàíèÿì, â ÷à-
ñòíîñòè ê ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûì çàáî-
ëåâàíèÿì (ÑÑÇ), ìîæåò áûòü äîñòàòî÷-
íî ñâîåîáðàçíîé. Íà îñíîâàíèè äàí-
íûõ, ïîëó÷åííûõ ïðè èçó÷åíèè ÑÑÇ ñ
ïðîñòûìè ôîðìàìè íàñëåäîâàíèÿ, à
òàêæå èñõîäÿ èç ñîâðåìåííûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé î ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìå-
õàíèçìàõ àòåðîñêëåðîçà, ìîæíî âûäå-
ëèòü ãðóïïû ãåíîâ, íàðóøåíèÿ ñòðóêòó-
ðû è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ êîòîðûõ ìî-
ãóò âíîñèòü âêëàä â ðàçâèòèå èíôàðêòà
ìèîêàðäà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îïèñà-
íî áîëåå 250 ãåíîâ-êàíäèäàòîâ ÑÑÇ, ê
íèì îòíîñÿòñÿ ãåíû àïîëèïîïðîòåè-
íîâ, ôåðìåíòîâ è ðåöåïòîðîâ ëèïèä-
íîãî îáìåíà, ñèíòàç îêèñè àçîòà, áåë-
êîâ ñîñóäèñòîé ñòåíêè, ôàêòîðîâ ïðî-
ëèôåðàöèè êëåòîê, êîìïîíåíòîâ ñèñ-
òåìû ñâåðòûâàíèÿ êðîâè, áåëêîâ ðå-
íèí-àíãèîòåíçèíàëüäîñòåðîíîâîé ñè-
ñòåìû, ôåðìåíòîâ àíòèîêñèäàíòíîé

çàùèòû, è ìíîãèå äðóãèå.
Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ

ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå ÷àñòîò ãåíîòè-
ïîâ è àëëåëåé, à òàêæå àíàëèç àññî-
öèàöèé ïîëèìîðôèçìîâ eNOS VNTR,
AT1R 1166FA/C, ACE I/D, ApoE
Arg158Cys, Cys112Arg, ApoB XbaI è
EcoRI â îïðåäåëåíèè ðèñêà ðàçâèòèÿ
èíôàðêòà ìèîêàðäà â ïîïóëÿöèè ÿêóòîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû ìóæ÷è-

íû ÿêóòñêîé íàöèîíàëüíîñòè (254 ÷å-
ëîâåê). Ìàòåðèàë ñîáðàí â ïåðèîä ñ
2003 ïî 2006ãã. Ãðóïïà áîëüíûõ ñîñòî-
ÿëà èç ëèö â âîçðàñòå îò 30 äî 62 ëåò
(ñðåäíèé âîçðàñò íà ìîìåíò îáñëåäî-
âàíèÿ 50,8±0,62 ëåò) ñ äèàãíîçîì èøå-
ìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, ïîñòèíôàð-
êòíûé êàðäèîñêëåðîç (102 ÷åëîâåêà).
Ìàòåðèàë ñîáðàí â êàðäèîëîãè÷åñêîì

Purpose. Determination of genotype and allel rates, analysis of associations of polymorphisms eNOS VNTR, AT1R 1166FA/
C, ACE I/D, ApoE Arg158Cys, Cys112Arg, ApoB Xbal and EcoRI for determining risk of myocardial infarction process in yakut
population.

Methods. Allel and genotype rates of polymorphal types of cardiovascular disease (CVD) gene-candidates in yakut population
were studied by a  method of polymer chain reaction and RFLP; analysis of associations with risk of myocardial infarction
process in  men of yakut nationality was conducted.

Results.  In the yakut population we detected associations with risk of myocardial infarction process in such polymorphal
locuses of CVD gene canidates (P<0.05) as: AT1R 1166FA/C, ApoB Xbal and EcoRI , eNOS VNTR.  Distinctions between
polymorphal locuses ApoE Arg158Cys, Cys112Arg, ACE I/D of control group and patients were observed at a level of tendency.

Conclusion.  Associations of polymorphisms AT1R 1166FA/C, ApoB Xbal with myocardial infarction were detected in the yakut
population. Allel eNOS*A of polymorphism eNOS  VNTR  is noted as a marker of MI high risk.

Key words. Polymorphism, analysis of associations, gene-candidates, myocardial infarction.
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è êàðäèîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè
Ðåñïóáëèêàíñêîé áîëüíèöû ¹1-Íàöè-
îíàëüíîì öåíòðå ìåäèöèíû Ðåñïóá-
ëèêè Ñàõà (ßêóòèÿ), à òàêæå â õîäå ýêñ-
ïåäèöèîííûõ âûåçäîâ â ñåëüñêèå ðàé-
îíû. Êðèòåðèÿìè äèàãíîñòèêè ïåðåíå-
ñåííîãî êðóïíîî÷àãîâîãî èíôàðêòà
ìèîêàðäà ÿâëÿëèñü ìåäèöèíñêèé
àíàìíåç, à òàêæå ýëåêòðî- è ýõîêàð-
äèîãðàôè÷åñêèå ïðèçíàêè (íàëè÷èå
ïàòîëîãè÷åñêîãî çóáöà Q íà ýëåêòðî-
êàðäèîãðàììå, îáíàðóæåíèå çîíû íà-
ðóøåíèÿ ëîêàëüíîé ñîêðàòèìîñòè ìè-
îêàðäà ïî äàííûì ýõîêàðäèîãðàôèè).

Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëè ïðàê-
òè÷åñêè çäîðîâûå ëèöà â âîçðàñòå îò
19 äî 72 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò íà ìî-
ìåíò îáñëåäîâàíèÿ 48,1±0,8 ëåò), íå-
ðîäñòâåííûå ìåæäó ñîáîé è ñ ãðóïïîé
áîëüíûõ (152 ÷åëîâåêà). Äëÿ èñêëþ÷å-
íèÿ ïðèçíàêîâ ÈÁÑ â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå ïðîâåäåí îïðîñ ñ ïîìîùüþ àí-
êåòû Ðîóçà, à òàêæå ýëåêòðîêàðäèîã-
ðàôèÿ.

Âñåìè îáñëåäóåìûìè äàíî ïèñü-
ìåííîå ñîãëàñèå íà ïðîâåäåíèå ìî-
ëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèõ è äðóãèõ èñ-
ñëåäîâàíèé â ðàìêàõ äàííîé ðàáîòû.

Êðîâü íà ÄÍÊ âçÿòà èç ëîêòåâîé
âåíû. ÄÍÊ âûäåëåíà ñòàíäàðòíûì
ìåòîäîì ôåíîë-õëîðîôîðìíîé ýêñò-
ðàêöèè. Àìïëèôèêàöèþ ïðîâîäèëè íà
àâòîìàòè÷åñêîì òåðìîöèêëåðå ìåòî-
äîì ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè ñ
èñïîëüçîâàíèåì ëîêóññïåöèôè÷åñêèõ
îëèãîíóêëåîòèäíûõ ïðàéìåðîâ. Ïîñ-
ëåäóþùóþ ðåñòðèêöèþ ýíäîíóêëåàçà-
ìè ïðîâîäèëè ìåòîäîì ÏÄÐÔ (ïîëè-
ìîðôèçì äëèí ðåñòðèêöèîííûõ ôðàã-
ìåíòîâ) â çàâèñèìîñòè îò àìïëèôèöè-
ðóåìîãî ëîêóñà. Ðàçäåëåíèå ôðàãìåí-
òîâ ÄÍÊ ïðîâîäèëè ïðè ïîìîùè  ýëåê-

òðîôîðåçà â ïîëèàêðèëàìèäíîì èëè
àãàðîçíîì ãåëÿõ. Ïåðå÷åíü àìïëèôè-
öèðîâàííûõ ëîêóñîâ, ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè ïðàéìåðîâ, ðàçìåðû àìïëèôè-
öèðîâàííûõ ôðàãìåíòîâ ïðåäñòàâëåí
â òàáë. 1.

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç äàííûõ ïðî-
âîäèëñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòîâ
ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ MS Excel
98 (Microsoft), “Statistica for Windows
5.0” (StatSoft). Ñîîòâåòñòâèå íàáëþäà-
åìûõ ðàñïðåäåëåíèé ÷àñòîò ãåíîòèïîâ
òåîðåòè÷åñêè îæèäàåìûì ïî óðàâíå-
íèþ Õàðäè-Âàéíáåðãà îöåíèâàëè ñ
èñïîëüçîâàíèåì êðèòåðèÿ χ2. Ïðè ïî-
ïàðíîì ñðàâíåíèè ïî ÷àñòîòàì ãåíî-
òèïîâ è àëëåëåé ãðóïïû áîëüíûõ ñ êîí-
òðîëüíîé èñïîëüçîâàëè òî÷íûé êðèòå-
ðèé Ôèøåðà. Îòíîñèòåëüíûé ðèñê îöå-
íèâàëè ïî ïîêàçàòåëþ ñîîòíîøåíèÿ
øàíñîâ (odds ratio – OR) ïî ôîðìóëå:

OR=(a ⋅  d) / (b ⋅  c),

ãäå à – ÷èñëî ëèö ñ íàëè÷èåì ìàðêåðà,
b – ñ îòñóòñòâèåì ìàðêåðà ñðåäè áîëü-
íûõ; c è d – ñîîòâåòñòâåííî ñ íàëè÷è-
åì è îòñóòñòâèåì ìàðêåðà ñðåäè çäî-
ðîâûõ; â òîì ñëó÷àå, êîãäà îäèí èç ïî-
êàçàòåëåé ðàâåí 0, ïðèíèìàëàñü ïî-
ïðàâêà íà íåïðåðûâíîñòü – 0.5[5].

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Âîçðàñò ðàçâèòèÿ ïåðâîãî èíôàðê-

òà ìèîêàðäà ñîñòàâèë â ñðåäíåì
48,2±0,62 ãîäà. Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòå-
ðèñòèêà áîëüíûõ ïðåäñòàâëåíà â òàáë.2.
Ó 101 áîëüíîãî (99%), íà ìîìåíò îá-
ñëåäîâàíèÿ èìåëàñü ñòåíîêàðäèÿ íà-
ïðÿæåíèÿ ðàçëè÷íûõ ôóíêöèîíàëüíûõ
êëàññîâ (ÔÊ). Ïî êîëè÷åñòâó âîçíèêíî-
âåíèÿ èíôàðêòà ïðåîáëàäàëè áîëü-
íûå ñ îäíèì èíôàðêòîì ìèîêàðäà

(78,4%). Ñ äâóìÿ ÈÌ – 18,4%, ñ òðåìÿ
ÈÌ – 3% áîëüíûõ. Ïî ëîêàëèçàöèè
èíôàðêòà ïðåîáëàäàë ÈÌ ïåðåäíåé
ñòåíêè (63,7%), çàòåì íèæíåé ñòåíêè
– 18,6%, çàäíåé ñòåíêè – 17,6%, áîêî-
âîé ñòåíêè – 4,9%. Àðòåðèàëüíîå äàâ-
ëåíèå èçìåðÿëîñü íà ôîíå ïðîâîäè-
ìîãî ëå÷åíèÿ, âñëåäñòâèå ÷åãî ïîêà-
çàòåëè ÀÄ íå ñîîòâåòñòâîâàëè ñòåïå-
íè àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèè. Ñòåïåíü
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèè âûñòàâëåíà
ïî èìåþùåìóñÿ ìåäèöèíñêîìó àíàì-
íåçó. Ïðèçíàêè ãèïåðòðîôèè ëåâîãî
æåëóäî÷êà âûÿâëåíû ó 40,2% áîëüíûõ.
Ðåãóëÿðíî êóðèëè íà ìîìåíò îáñëåäî-
âàíèÿ 53,9% áîëüíûõ. Çà êóðÿùèõ ñ÷è-
òàëè áîëüíûõ, âûêóðèâàþùèõ 1 è áî-
ëåå ñèãàðåò â äåíü. Çëîóïîòðåáëÿþùè-
ìè àëêîãîëåì ñ÷èòàëè ëèö, âûïèâàþ-
ùèõ ðåãóëÿðíî áîëåå 1 ó.å. â íåäåëþ
(1 ó.å.= 1 áóòûëêà ïèâà, 200 ã âèíà, 50 ã
âîäêè). Â íàøåì èññëåäîâàíèè íà ìî-
ìåíò îïðîñà çëîóïîòðåáëÿëè àëêîãî-
ëåì 29,4% áîëüíûõ. Îòÿãîùåííàÿ íà-
ñëåäñòâåííîñòü ïî ÈÁÑ, ÈÌ, ÀÃ è
ÎÍÌÊ ó 71,6% îòìå÷àëàñü ïî áëèçêèì
ðîäñòâåííèêàì  áîëüíûõ (ðîäèòåëè,
ñèáñû).

Ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîò ãåíîòèïîâ è
àëëåëåé â êîíòðîëüíîé ãðóïïå è àíà-
ëèç àññîöèàöèé ñ èíôàðêòîì ìèîêàð-
äà ó ìóæ÷èí ÿêóòñêîé íàöèîíàëüíîñòè
ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 3. Ýìïèðè÷åñêîå
ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîò ãåíîòèïîâ ñîîò-
âåòñòâóåò òåîðåòè÷åñêè îæèäàåìîìó
ðàâíîâåñíîìó ðàñïðåäåëåíèþ Õàðäè-
Âàéíáåðãà (χ2 =0.040, Ð>0.05). Â ãðóï-
ïå êîíòðîëÿ íàáëþäàåòñÿ îòêëîíåíèå
îò îæèäàåìîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ãåíî-
òèïîâ ïî ëîêóñó ApoB EcoRI (Ð<0.05),
êîëè÷åñòâî íîñèòåëåé ãåòåðîçèãîòíî-
ãî ãåíîòèïà ApoB*R1/*R2 ìåíüøå 5%,

Тип полиморфизма, последовательность праймеров и номенклатура аллелей анализируемых ДНК-маркеров 
 

 
Ген 

 

Полимор-
физм Праймеры (рестриктаза) Аллели/специфичности  

(размер фрагментов ДНК, п.о.) Ссылка 

АРОЕ Arg158Cys; 
Cys112Arg 

5’-AGATGCGGGCACGGCTGTTCAAGGA-3’ 
5’-CCCTCGCGAGCCCCGGCCTGGTACAC-3’ 

(HhaI) 

APOE*2 (91, 83), 
APOE*3 (91, 48) 
APOE*4 (91, 72) 

[2] 

АроВ XbaI 
5’-GGAGACTATTCAGAAGCTAA–3’ 
5’-GAAGAGCCTGAAGACTGACT-3’ 

(XbaI) 

ApoB*Х- (710) 
ApoB*Х+ (433, 277) [4] 

EcoRI 
5’-CTGAGAGAAGTGTCTTCGAAG–3’ 
5’-CTCGAAAGGAAGTGTAATCAC-3’ 

(EcoRI) 

ApoB*Е- (480) 
ApoB*Е+ (253, 227) [4] АСЕ 

 
I/D 5’-CTGGAGACCACTCCCATCCTTTCT-3’ 

5’-GATGTGGCCATCACATTCGTCAGAT-3’ 
ACE*I (490) 

ACE*D (192) [3] 

AT1R 
 1166А/С 

F 5'-CCTGCACCATGTTTTGAGGTTGAGTGAC-3' 
R 5'-AAAATAACAGGACAAAAGCAGGCAGGGAG-3' 

(BstDEI) 

AT1R*A (352) 
AT1R*С (238 и 114) [1] 

еNOS VNTR 
5'-AGGCCCTATGGTAGTGCCTTT-3' 
5'-TCTCTTAGTGCTGTGGTCAC-3' 

 

eNOS*А (4 повтора, 393 п.о.) 
eNOS*В (5 повторов, 427 п.о.) 
eNOS*С (3 повтора, 366 п.о.) 

[6] 

Òàáëèöà 1
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Òàáëèöà 3
Распределение частот генотипов и аллелей полиморфных локусов генов eNOS, 

ACE, ApoB, AT1R, ApoE  и анализ ассоциаций с инфарктом миокарда в популяции якутов 
 

Контрольная группа Больные инфарктом миокарда 
Ген Генотипы, аллели N pi ±sp(%) 

CI N pi ±sp (%) 
CI 

Р OR CIOR 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

eNOS4*В/*В 139 91.45±2.27 
85.82 - 95.37 85 83.33±3.69 

74.66 - 89.98 0.072 - - 

eNOS4*B/*A 12 7.89±2.19 
4.15 - 13.38 16 15.69±3.6 

9.24 - 24.22 0.065 - - 

eNOS4*В/*С 1 0.66±0.66 
0.02 - 3.61 0 - 1.000 - - 

eNOS4*А/*А 0 - 1 0.98±0.98 
0.02 - 5.34 0.401 - - 

eNOS*A 12 3.95±1.12 
2.06 - 6.79 18 8.82±1.99 

5.31 - 13.59 0.022 2.35 1.11-4.99 

eNOS*B 291 95.72±1.16 
92.8 - 97.7 186 91.18±1.99 

86.41 - 94.69 0.035 0.46 0.22-0.96 

eNOS 
VNTR 

eNOS*С 1 0.33±0.33 
0.01 - 1.82 0 - 0.412 - - 

ACE *I/*I 51 33.55±3.83 
26.11 - 41.65 33 32.35±4.63 

23.42 - 42.34 0.892 - - 

ACE*I/*D 62 40.79±3.99 
32.9 - 49.05 53 51.96±4.95 

41.84 - 61.96 0.094 - - 

ACE *D/*D 39 25.66±3.54 
18.93 - 33.36 16 15.69±3.6 

9.24 - 24.22 0.063 - - 

ACE *I 164 53.95±2.86 
48.16 - 59.65 119 58.33±3.45 

51.24 - 65.18 - - - 

ACE I/D 

ACE*D 140 46.05±2.86 
40.35 - 51.84 85 41.67±3.45 

34.82 - 48.76 - - - 

â ñâÿçè ñ ÷åì íà
áîëüíûõ ãåíîòè-
ïèðîâàíèå íå
ïðîâîäèëîñü. Ïî-
ëó÷åííûå ÷àñòîòû
ãåíîòèïîâ è àëëå-
ëåé ñîîòâåòñòâóþò
îïèñàííûì â ëè-
òåðàòóðå äëÿ ïîïó-
ëÿöèé íàðîäîâ
ì î í ã î ë î è ä í î é
ãðóïïû.

Â ïîïóëÿöèè
ÿêóòîâ ïî ðåçóëü-
òàòàì èññëåäîâà-
íèÿ âûÿâëåíû àñ-
ñîöèàöèè ñ ðèñ-
êîì ðàçâèòèÿ èí-
ôàðêòà ìèîêàðäà
ïî ñëåäóþùèì ïî-
ëèìîðôíûì ëîêó-
ñàì ãåíîâ-êàíäè-
äàòîâ ÑÑÇ (P<0.05):
AT1R 1166A/C,
ApoB XbaI, eNOS
VNTR          (òàáë. 3).

Ìàðêåðîì ïî-
âûøåííîãî ðèñêà
èíôàðêòà ìèîêàð-
äà â ïîïóëÿöèè
ÿêóòîâ ïî ïîëè-
ìîðôèçìó AT1R
1166À/Ñ ÿâëÿåòñÿ
íîñèòåëüñòâî ãå-

Òàáëèöà 2 íîòèïà AT1R*A/*C (Ð=0.021, OR=2.45,
CIOR=1.15-5.22) è àëëåëÿ AT1R*Ñ
(Ð=0.021, OR=2.21, CIOR=1.11-4.4). Íî-
ñèòåëè ãåíîòèïà AT1R*A/*A èìåþò ïî-
íèæåííûé ðèñê ðàçâèòèÿ èíôàðêòà
ìèîêàðäà (P=0.023, OR=0.42, CIOR=0.2-
0.88).

Ïî ïîëèìîðôèçìó ApoBXbaI ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé â
ãðóïïå áîëüíûõ èíôàðêòîì ìèîêàðäà
äîñòîâåðíî ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ ãåíîòè-
ïû ApoB*X+/*X+ (P=0.021, OR=4.02,
CIOR=1.22-13.19), ApoB*X+/*X-
(P=0.031, OR=2.02, CIOR=1.12-3.65), è
àëëåëü ApoB*X+(P=0.0001, OR=2.56,
CIOR=1.59-2.65). Àëëåëü  ApoB*X- ÿâëÿ-
åòñÿ ìàðêåðîì ïîíèæåííîãî ðèñêà
èíôàðêòà ìèîêàðäà (P=0.0001, OR=0.39,
CIOR=0.24-0.63).

Ïî VNTR ïîëèìîðôèçìó eNOS èìå-
åòñÿ àññîöèàöèÿ ñ èíôàðêòîì ìèîêàð-
äà àëëåëÿ eNOS*A (P=0.022, OR=2.35,
CIOR=1.11-4.99). Íàïðîòèâ, àëëåëü
eNOS*B ÿâëÿåòñÿ ìàðêåðîì ïîíèæåí-
íîãî ðèñêà èíôàðêòà ìèîêàðäà
(P=0.035, OR=0.46, CIOR=0.22-0. 96).

Ïðîñëåæèâàþòñÿ ðàçëè÷èÿ íà
óðîâíå âûðàæåííîé òåíäåíöèè
(0.05<P<0.1) ìåæäó ãðóïïàìè êîíòðî-
ëÿ è áîëüíûõ ïî ñëåäóþùèì ïîëè-
ìîðôíûì ëîêóñàì ãåíîâ-êàíäèäàòîâ
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé ñ
èíôàðêòîì ìèîêàðäà: ApoE  Arg158Cys,
Cys112Arg , ACE I/D (òàáë. 3).

Клиническая характеристика больных 

Показатель N %  M±m 
ИМТ <25 кг/м2 14 13,7 23,1±0,46 
ИМТ 25-30 кг/м2 61 59,8 27,1±0,15 
ИМТ >30 кг/м2 27 26,5 33,1±0,53 
СН I ФК 7 6,9 - 
СН II ФК 49 48,0 - 
СН III ФК 46 45,1 - 
АД сист., мм.рт.ст. на момент 
обследования - - 135,4±2,0 

АД диаст., мм.рт.ст. на момент 
обследования - - 87,9±1,3 

АГ I  степени 13 12,7 - 
АГ II степени 38 37,3 - 
АГ III степени 30 29,4 - 
АГ IV степени 1 0,9 - 
АГ не обнаружено 20 19,7 - 
Сахарный диабет II типа 10 9,8 - 
Курение, да 55 53,9 - 
Курение, нет 45 44,1 - 
Курение, ранее 2 2 - 
Злоупотребление алкоголем  30 29,4 - 
Не употребляют алкоголь 39 38,2 - 
Ранее злоупотребляли алкоголем 33 32,4 - 
Отягощенная наследственность 
по ИБС, ИМ, АГ, ОНМК 73 71,6 - 

ОНМК в анамнезе 6 5,9 - 

Примечание. N – количество, M – среднее арифметическое, m – 
стандартная ошибка средней арифметической. 
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О к о н ч а н и е  табл.3 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

ApoB*R2/*R2 99 96.12±1.9 
90.35 - 98.93 - - - - - 

ApoB*R1/*R2 4 3.88±1.9 
1.07 - 9.65 - - - - - 

ApoB*R1/*R1 0 - - - - - - 

ApoB*R2 202 98.06±0.96 
95.1 - 99.47 - - - - - 

ApoB EcoRI 

ApoB*R1 4 1.94±0.96 
0.53 - 4.9 - - - - - 

ApoB*X-/*X- 121 79.61±3.27 
72.32 - 85.7 61 59.8±4.85 

49.63 - 69.39 0.001 0.38 0.22-0.66 

ApoB *X+/*X- 27 17.76±3.1 
12.04 - 24.78 31 30.39±4.55 

21.67 - 40.29 0.031 2.02 1.12-3.65 

ApoB *X+/*X+ 4 2.63±1.3 
0.72 - 6.6 10 9.8±2.94 

4.8 - 17.29 0.021 4.02 1.22-13.19 

ApoB*X- 269 88.49±1.83 
84.35 - 91.85 153 75±3.03 

68.47 - 80.78 0.0001 0.39 0.24-0.63 

ApoB XbaI 

ApoB*X+ 35 35±11.51 
1.83 - 8.15 51 25±3.03 

19.22 - 31.53 0.0001 2.56 1.59-4.11 

AT1R*A/*A 138 90.79±2.35 
85.03 - 94.87 82 80.39±3.93 

71.35 - 87.59 0.023 0.42 0.2-0.88 

AT1R*A/*C 13 8.55±2.27 
4.63 - 14.18 19 18.63±3.86 

11.6 - 27.55 0.021 2.45 1.15-5.22 

AT1R*C/*C 1 0.66±0.66 
0.02 - 3.61 1 0.98±0.98 

0.02 - 5.34 1.000 - - 

AT1R*A 289 95.07±1.24 
91.99 - 97.21 183 89.71±2.13 

84.7 - 93.51 0.021 0.45 0.23-0.9 

AT1R 
1166A/C 

AT1R*С 15 4.93±1.24 
2.79 - 8.01 21 10.29±2.13 

6.49 - 15.3 0.021 2.21 1.11-4.4 

АроЕ*2/*2 1 0.66±0.66 
0.02 - 3.61 2 1.96±1.37 

0.24 - 6.9 0.566 - - 

АроЕ*2/*3 14 9.21±2.35 
5.13 - 14.97 14 13.73±3.41 

7.71 - 21.96 0.308 - - 

АроЕ*3/*3 116 76.32±3.45 
68.75 - 82.83 65 63.73±4.76 

53.61 - 73.02 0.034 0.55 0.32-0.95 

АроЕ*3/*4 20 13.16±2.74 
8.23 - 19.59 20 19.61±3.93 

12.41 - 28.65 0.218 - - 

АроЕ*4/*4 1 0.66±0.66 
0.02 - 3.61 0 - 1.000 - - 

АроЕ*2/*4 0 - 1 0.98±0.98 
0.02 - 5.34 0.401 - - 

АроЕ*2 16 5.26±1.28 
3.04 - 8.41 19 9.31±2.03 

5.7 - 14.16 0.077 1.85 0.93-3.69 

АроЕ*3 266 87.5±1.9 
83.25 - 91 164 80.39±2.78 

74.27 - 85.61 0.029 0.59 0.36-0.96 

ApoE 
Arg158Cys, Cys112Arg 

АроЕ*4 22 7.24±1.49 
4.59 - 10.75 21 10.29±2.13 

6.49 - 15.3 0.224 - - 

Примечание. N – объем выборки, pi – частота генотипа (аллеля); sp – ошибка pi; P – вероятность; OR – (odds ratio) – показатель со-
отношения шансов; CI – (confidence interval) – 95% доверительный интервал. 

Ëèòåðàòóðà
1. ×èñòÿêîâ Ä.À., ×óãóíîâà Ë.À., Øàì-

õàëîâà Ì.Ø. è äð. Ïîëèìîðôèçì ãåíà ñî-
ñóäèñòîãî ðåöåïòîðà àíãèîòåíçèíà II è

ìèêðîàíãèîïàòèè ïðè èíñóëèíçàâèñèìîì
ñàõàðíîì äèàáåòå // Ãåíåòèêà. – 1999. – Ò.
35, ¹9. – Ñ. 1289-1293.

2. Hixson J.E., Vernier D.T. Restriction
isotyping of human apolipoprotein E by gene
amplification and cleavage with HhaI // J. Lipid
Res. – 1990. – V. 31. – P. 545–548.

3. Lee Y.-J., Tsai J.C.R. ACE Gene
Insertion/Deletion Polymorphism Associated
With 1998 World Health Organization Definition
of Metabolic Syndrome in Chinese Type 2
Diabetic Patients // Diabetes Care. – 2002. – V.
25. – P. 1002–1008.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, îáîá-
ùàÿ ïîëó÷åííûå äàííûå, ìîæíî ãîâî-
ðèòü î ÷åòêîé àññîöèàöèè ñ èíôàðê-
òîì ìèîêàðäà â ÿêóòñêîé ïîïóëÿöèè
ïîëèìîðôèçìîâ AT1R 1166A/C, ApoB
XbaI. Àëëåëü eNOS*A ïîëèìîðôèçìà
eNOS VNTR ÿâëÿåòñÿ ìàðêåðîì ïîâû-
øåííîãî ðèñêà èíôàðêòà ìèîêàðäà.

4. Ludwig E., McCarthy B., Frield W.
High-resolution analysis of a hypervariable
region in the human apolipoprotein B gene //
Am. J. Hum. Genet. – 1989. – V. 45. – P. 458-
464.

5. Schlesselman J. Case-control studies.
Design, conduct, analysis // New York; Oxford:
Oxford Univ. Press. – 1982. – P. 58-96.

6. Wang X.L., Sim A.S., Badenhop R.F.
et al. A smocking-dependent risk of coronary
artery disease associated with the polymor-
phism of endothelial nitric oxide synthase gene
// Nat Med. – 1996. – V. 2. – P.41-45.


