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Â äîðåâîëþöèîííîé ßêóòèè è â 30-
40 ãîäàõ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ òóáåðêó-
ëåç áûë íàñòîÿùèì áè÷îì äëÿ íàðî-
äà ñàõà. Íà ó÷åòå ïî áàêòåðèîâûäåëå-
íèþ (îòêðûòàÿ ôîðìà òóáåðêóëåçà)
ñîñòîÿëè  íåñêîëüêî òûñÿ÷ ëþäåé è
òûñÿ÷è óìèðàëè îò òóáåðêóëåçà. Íàè-
áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè ôîðìàìè
áîëåçíè áûëè òóáåðêóëåç ëåãêèõ è êî-
ñòíî-ñóñòàâíîé  òóáåðêóëåç, ïîñëåäíèì
áîëüøå âñåãî ñòðàäàëè äåòè.

Â ðåñïóáëèêå, îñîáåííî â ñåëüñêîé
ìåñòíîñòè, â òî âðåìÿ âûÿâëåíèå êîñ-
òíîãî òóáåðêóëåçà áûëî î÷åíü çàòðóä-
íåíî, èç-çà îòñóòñòâèÿ ðåíòãåíîâñêèõ
àïïàðàòîâ äèàãíîç óñòàíàâëèâàëñÿ
÷àñòî óæå â çàïóùåííûõ ñòàäèÿõ è ñïå-
öèàëèçèðîâàííàÿ ëå÷åáíàÿ ïîìîùü
íèãäå íå îêàçûâàëàñü.

Èìåííî â ýòîò ïåðèîä ïðèåõàëà íà
ðàáîòó â ßêóòèþ âûïóñêíèöà Ëåíèíã-
ðàäñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà Òà-
òüÿíà Ïàðôåíüåâíà Äìèòðèåâà.

Íàðêîìçäðàâ ßêóòñêîé ÀÑÑÐ íà-
ïðàâèë ìîëîäîãî ñïåöèàëèñòà â Ìåãè-
íî-Êàíãàëàññêóþ ðàéîííóþ áîëüíèöó,
à ÷åðåç äâà ãîäà – ãëàâíûì âðà÷îì
Òàòòèíñêîé ðàéîííîé áîëüíèöû.

Ðàáîòàÿ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè è
îêàçûâàÿ ïðàêòè÷åñêóþ ìåäèöèíñêóþ
ïîìîùü íàñåëåíèþ, ìîëîäîé âðà÷ âñå
ñèëüíåå è îñòðåå îùóùàëà íåîáõîäè-
ìîñòü ñâîåé ïðîôåññèè. Âûçäîðîâëå-
íèå è óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ
ïðèíîñèëè åé îãðîìíóþ ðàäîñòü.

Âåäÿ àìáóëàòîðíûå ïðèåìû è îá-
ñëóæèâàÿ âûçîâû íà äîìó, Òàòüÿíà
Ïàðôåíüåâíà âèäåëà ìíîãî äåòåé,
áîëüíûõ êîñòíî-ñóñòàâíûì òóáåðêóëå-
çîì, ïðèíèìàëà áëèçêî ê ñåðäöó ñòðà-
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èì. Ò.Ï. ÄÌÈÒÐÈÅÂÎÉ

Ë.È. Ìàòâååâà, Í.Í. Ãðèãîðüåâ

ÌÀÒÂÅÅÂÀ Ëþäìèëà Èëüèíè÷íà – ãë.
âðà÷ ÐÄÒÑ èì. Ò.Ï. Äìèòðèåâîé, ê.ì.í., çàñë.
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äàíèÿ äåòåé è ãîðå ðîäèòåëåé. Âåäü
êîâàðíàÿ áîëåçíü íà äîëãèå ãîäû ïðè-
êîâûâàëà äåòåé ê ïîñòåëè, ìíîãèå ñòà-
íîâèëèñü êàëåêàìè è èíâàëèäàìè.

Îñíîâîïîëîæíèêîì áîðüáû ñ êîñò-
íî-ñóñòàâíûì òóáåðêóëåçîì â ÑÑÑÐ
ÿâëÿåòñÿ äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïðîôåññîð Òèìîôåé Ïåòðîâè÷ Êðàñíî-
áàåâ. Â ñâîèõ íàó÷íûõ ðàáîòàõ îí íåî-
ñïîðèìî äîêàçàë âîçìîæíîñòü è ðàâ-
íîöåííîñòü ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ êîñ-
òíî-ñóñòàâíîãî òóáåðêóëåçà â ðàçíûõ
êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ. Ïî åãî ïðåä-
ëîæåíèþ â 1937 ã. ïðàâèòåëüñòâî ñòðà-
íû ïðèíÿëî ñïåöèàëüíîå ðåøåíèå î
ïðèíÿòèè íà ãîñóäàðñòâåííûé áþäæåò
âñåõ äåòñêèõ ñàíàòîðèåâ äëÿ áîëüíûõ
êîñòíûì òóáåðêóëåçîì, î øèðîêîì
ñòðîèòåëüñòâå ñàíàòîðíîé ñåòè è î
ïðàâå äëèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ âïëîòü äî
ïîëíîãî âûçäîðîâëåíèÿ áîëüíûõ.

Âî âðåìÿ ðàáîòû â ñàíàòîðèè
«Êðàñíàÿ ßêóòèÿ» Äìèòðèåâà Ò.Ï. âíè-
ìàòåëüíî îçíàêîìèëàñü è èçó÷èëà
íàó÷íûå òðóäû ïðîôåññîðà Ò.Ï. Êðàñ-
íîáàåâà, à ïîçæå íåñêîëüêî ðàç âñòðå-
÷àëàñü ñ íèì.

Ïî ðåàëèçàöèè ïîñòàíîâëåíèÿ Ïðà-
âèòåëüñòâà ÑÑÑÐ â ã.ßêóòñêå â 1939 ã. áûë
îòêðûò äåòñêèé êîñòíîòóáåðêóëåçíûé
ñàíàòîðèé íà 25 êîåê. Ãëàâíûì âðà-
÷îì íîâîãî ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ
áûëà íàçíà÷åíà Ò.Ï. Äìèòðèåâà, ïðè-
íèìàâøàÿ ñàìîå àêòèâíîå ó÷àñòèå â
åãî ñîçäàíèè.

Ïðîôåññîð êàôåäðû òóáåðêóëåçà
ÌÈ ßÃÓ È.Â. Àíèñèìîâ ïèøåò: «Ïðè
èçó÷åíèè èñòîðèè ðàçâèòèÿ ôòèçèàò-
ðè÷åñêîé ñëóæáû â ßêóòèè íàñ îõâàòû-
âàåò ÷óâñòâî âîñõèùåíèÿ òàëàíòîì
Ò.Ï. Äìèòðèåâîé â îñóùåñòâëåíèè âñå-
ñòîðîííåé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äå-
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òÿì, áîëüíûì êîñòíî-ñóñòàâíûì òó-
áåðêóëåçîì. Áëàãîäàðÿ åå êèïó÷åé
ýíåðãèè â êîðîòêèå ñðîêè áûëè óñïåø-
íî ïðåîäîëåíû îðãàíèçàöèîííûå
òðóäíîñòè ñàíàòîðèÿ è óæå â 1942 ã.
ïðîâîäèëñÿ â ïîëíîì îáúåìå âåñü
êîìïëåêñ ëå÷åáíî-îðòîïåäè÷åñêîé,
îçäîðîâèòåëüíîé ïîìîùè äåòÿì áîëü-
íûì êîñòíî-ñóñòàâíûì òóáåðêóëåçîì».

Â îñíîâó ðàáîòû ñàíàòîðèÿ ñ ïåð-
âûõ æå äíåé åãî îòêðûòèÿ áûë ïîëî-
æåí ïðåäëîæåííûé Ò.Ï. Êðàñíîáàå-
âûì ìåòîä ëå÷åíèÿ, êîòîðûé âêëþ÷àë
öåëûé êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé, à èìåí-
íî, ëå÷åíèå íà ìåñòàõ â ñî÷åòàíèè ñ
ïðèðîäíûìè ôàêòîðàìè, ñàíàòîðíî-
ãèãèåíè÷åñêèé ðåæèì, îðòîïåäè÷åñ-
êèé ìåòîä ëå÷åíèÿ, øèðîêàÿ ñïåöèôè-
÷åñêàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ ñ
ïðèìåíåíèåì âèòàìèíîâ è, ïî ìåðå
íåîáõîäèìîñòè, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷å-
íèå, îáåñïå÷åíèå áîëüíûõ âûñîêîêà-
ëîðèéíûì ïèòàíèåì.

Â ïåðâûå ãîäû èç ðàéîíîâ ðåñïóá-
ëèêè â ñàíàòîðèé ïîñòóïàëè äåòè ñ çà-
ïóùåííîé ôîðìîé êîñòíî-ñóñòàâíîãî
òóáåðêóëåçà,  êîòîðûé î÷åíü òðóäíî
ïîääàâàëñÿ ëå÷åíèþ è äåòè â ñàíàòî-
ðèè íàõîäèëèñü ïî 8-10 ëåò. Â ñâÿçè ñ
ýòèì âîçíèê âîïðîñ îá îòêðûòèè øêî-
ëû ïðè ñàíàòîðèè. È â 1940/41 ó÷åá-
íîì ãîäó øêîëà íà÷àëà ñâîþ ðàáîòó.
Ïåðâûì äèðåêòîðîì øêîëû ñòàëà Ò.Ï.
Äìèòðèåâà. Âñåãî áûëî 15 ó÷àùèõñÿ è
îäíà ó÷èòåëüíèöà íà 2 êëàññà. Â 1941 ã.
îòêðûëñÿ 3-é êëàññ è äî 1945 ã. â øêî-
ëå áûëî 4 êëàññà. Â ýòîì ãîäó íàøà
øêîëà îòìå÷àåò ñâîå 65-ëåòèå.

Îñíîâíûì ïðèíöèïîì ëå÷åíèÿ â
40-å ãã. ÿâëÿëàñü ãîñïèòàëèçàöèÿ áîëü-
íûõ â ðàííèå ïåðèîäû çàáîëåâàíèÿ ñ
àêòèâíûì ïðîâåäåíèåì êîíñåðâàòèâ-
íûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

Îáåä íà âåðàíäå êîñòíî-òóáåðêóëåçíîãî ñàíàòîðèÿ

Â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîé-
íû â ñàíàòîðèè ïðîõîäèëè ëå÷åíèå
äåòè ñ çàáîëåâàíèÿìè: ñïîíäèëèò –
128, êîêñèä – 52, ãîíèò – 26, òóáåðêó-
ëåç êîæè – 34, òóáåðêóëåç ïðî÷èõ êîñ-
òåé – 19 äåòåé. Â 1943 ã. èç 90 äåòåé,
ïîñòóïèâøèõ íà ëå÷åíèå, 17 áûëè äåòè
ôðîíòîâèêîâ.

Â 1941 ã. êîëëåêòèâ ñàíàòîðèÿ âçÿë
íà ñåáÿ ïîâûøåííûå îáÿçàòåëüñòâà â
ïîìîùè ôðîíòó. Â 1943 ã. ñáîð ñðåäñòâ
â ôîíä îáîðîíû ñîñòàâèë 27239 ðóá.,
òåïëîé îäåæäû áûëî ñîáðàíî 30 øòóê,
îòðàáîòàíî íà ñóááîòíèêàõ 251 ÷åë./÷,
ïîøèòî áåëüÿ 240 øòóê, îäåÿë – 11
øòóê.

Çà âûñîêèå ïîêàçàòåëè â ðàáîòå è
íåóñòàííûé òðóä ñàíàòîðèé â 4-ì êâàð-
òàëå 1943 ã. áûë íàãðàæäåí ïåðåõîäÿ-
ùèì Êðàñíûì Çíàìåíåì.

Â 1946 ã. ñàíàòîðèé ñòàíîâèòñÿ ñà-
ìîñòîÿòåëüíûì ó÷ðåæäåíèåì. Êîå÷-
íûé ôîíä óâåëè÷èëñÿ ñ 25 êîåê äî 100.
Â 1947 ã. ñðåäíåå ïðåáûâàíèå áîëü-
íîãî ñîêðàòèëîñü äî 4 ëåò.

Ñ èþíÿ 1948 ã. áûë îòêðûò çóáîâðà-
÷åáíûé êàáèíåò.

Â 1950-å ãã. ðåçêî âîçðîñëà ãîñïèòà-
ëèçàöèÿ äåòåé, áîëüíûõ êîñòíî-ñóñòàâ-
íûì òóáåðêóëåçîì. Â ñâÿçè ñ ýòèì â
1951 ã. ñàíàòîðèé èìåë óæå 145 êîåê.
Äåòè ïîñòóïàëè ñî âñåé ðåñïóáëèêè, ñ
Êàì÷àòêè, Èðêóòñêîé, Ìàãàäàíñêîé,
Õàáàðîâñêîé îáëàñòåé. Ñàíàòîðèé
èìåë ïîñòîÿííóþ ñâÿçü ñ ëå÷åáíûìè
ó÷ðåæäåíèÿìè, êîòîðûå íàáëþäàëè çà
âûïèñàííûìè áîëüíûìè, ïðè íåîáõî-
äèìîñòè äåòè ïðèåçæàëè íà î÷íûå
êîíñóëüòàöèè.

Â 1951 ã. áûëè îòêðûòû ðåíòãåíî-
âñêèé êàáèíåò è êëèíè÷åñêàÿ ëàáîðà-
òîðèÿ.

Â 1953 ã. ñàíàòîðèé áûë ïåðåâåäåí
â íîâîå çäàíèå, ñîñòîÿùåå èç ïÿòè
êîðïóñîâ. Êîå÷íûé ôîíä óâåëè÷èëñÿ
äî 200 êîåê.

Â 1954 ã. áûë ðàçâåðíóò õèðóðãè÷åñ-
êèé áëîê íà 25 êîåê. Çà ïåðèîä ðàáî-
òû õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ñ 1954 ïî
1962 ã. âñåãî ñäåëàíî 299 îïåðàöèé,
èç íèõ íà òàçîáåäðåííîì ñóñòàâå – 21,
íà êîëåííîì ñóñòàâå – 38, íà ïîçâî-
íî÷íèêå – 40. Èç îáùåãî ÷èñëà îïåðà-
öèé: ðàäèêàëüíûõ – 197, êîððèãèðóþ-
ùèõ – 26. Â ëå÷åáíî-âñïîìîãàòåëüíûõ
îïåðàöèÿõ ïîëüçîâàëèñü àóòî- è êîí-
ñåðâèðîâàííûìè ãåìîòðàíñïëàíòàí-
òàìè. Ðàáîòàëè õèðóðãè –  ê.ì.í. Å.Â.
Ãóðüÿí, Í.À. Ìóñàòîâ, À.È. Âûñêàóçå,
àíåñòåçèîëîãè – À.È. Àíòèïèíà, È.Ð.
Êàâêóöàí, Ã.Î. Âàëüòåð, Ë.Â. Çóáêîâà.
Õèðóðãè÷åñêèé áëîê ôóíêöèîíèðîâàë
äî ñåðåäèíû 1962 ã. Â 1960-å ãã. çíà÷è-
òåëüíî ñîêðàòèëîñü çàáîëåâàíèå êî-
ñòíî-ñóñòàâíûì òóáåðêóëåçîì è ñàíà-
òîðèé â 1965 ã. áûë ïåðåïðîôèëèðî-
âàí â Ðåñïóáëèêàíñêèé äåòñêèé òóáåð-
êóëåçíûé ñàíàòîðèé îáùåãî òèïà.

Òàòüÿíà Ïàðôåíüåâíà Äìèòðèåâà
ïðîðàáîòàëà ãëàâíûì  âðà÷îì ñàíà-
òîðèÿ ñî äíÿ åãî îòêðûòèÿ, ò.å. ñ 1939 ã.
ïî 1980-é.

Çà áîëüøóþ çàñëóãó â îðãàíèçàöèè
áîðüáû ñ òóáåðêóëåçîì â ðåñïóáëèêå,
îñîáåííî â ëå÷åíèè è ðåàáèëèòàöèè
äåòåé, áîëüíûõ êîñòíî-ñóñòàâíûì òó-
áåðêóëåçîì, Äìèòðèåâîé Ò.Ï. áûëî
ïðèñâîåíî ïî÷åòíîå çâàíèå çàñëóæåí-
íîãî âðà÷à ÐÑÔÑÐ è ßÀÑÑÐ, îíà íà-
ãðàæäåíà îðäåíàìè Ëåíèíà, Òðóäîâî-
ãî Êðàñíîãî Çíàìåíè, Çíàê Ïî÷åòà,
ìíîãèìè ìåäàëÿìè è ïî÷åòíûìè ìå-
äàëÿìè ïðàâëåíèÿ Ñîâåòñêîãî Ôîíäà
ìèðà, Êîìèòåòà ñîâåòñêèõ æåíùèí,
Âåðõîâíîãî Ñîâåòà ßÀÑÑÐ, ÌÇ ÐÑÔÑÐ
è ßÀÑÑÐ, ÎÊ ïðîôñîþçà ìåäèöèí-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ è àäìèíèñòðàöèè
ã.ßêóòñêà.

Ïîñòîÿííûìè ïîìîùíèêàìè è áåñ-
ñìåííûìè çàìåñòèòåëÿìè ãëàâíîãî
âðà÷à Ò.Ï. Äìèòðèåâîé â ðàçíûå ãîäû
áûëè Àíòèïèíà Àëåêñàíäðà Èâàíîâíà
– çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÑÔÑÐ è ßÀÑÑÐ,
Ìóñàòîâ Íèêîëàé Àëåêñàíäðîâè÷ – îò-
ëè÷íèê çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ó÷åíèöåé
Ò.Ï. Äìèòðèåâîé ÿâëÿåòñÿ âðà÷ Çóáêî-
âà Ëèäèÿ Âëàäèìèðîâíà, âûðîñøàÿ îò
ñàíèòàðêè äî ãëàâíîãî âðà÷à ãîðîäñ-
êîé äåòñêîé òóáåðêóëåçíîé áîëüíèöû.
Äëèòåëüíîå âðåìÿ çàâåäóþùåé ëåãî÷-
íûì îòäåëåíèåì ðàáîòàëà âðà÷ Èëü-
èíà Âàëåíòèíà Àëåêñàíäðîâíà, îòëè÷-
íèê çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÑÔÑÐ.

Òàòüÿíà Ïàðôåíüåâíà çàñëóæåííî
ïîëüçîâàëàñü ãëóáîêèì óâàæåíèåì è
îãðîìíûì àâòîðèòåòîì ó íàñåëåíèÿ
ðåñïóáëèêè. Áûëà èçáðàíà äåïóòàòîì
Âåðõîâíîãî Ñîâåòà ÑÑÑÐ IV–V ñîçû-
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Ïîäàðîê îò ïåðâîãî Ïðåçèäåíòà ÐÑ(ß) Ì.Å. Íèêîëàåâà äåòÿì ñàíàòîðèÿ. 2004 ã.

Ûñûàõ 2005 ã. 2-é êîðïóñ

âîâ, äåïóòàòîì ßêóòñêîãî ãîðîäñêîãî
Ñîâåòà ñ 1947 ïî 1970 ã.

Ñâîþ îñíîâíóþ ðàáîòó ñîâìåùàëà
ñ ðàçíîñòîðîííåé îáùåñòâåííîé äåÿ-
òåëüíîñòüþ, ðàáîòàëà ïðåäñåäàòåëåì
Êîìèòåòà æåíùèí ßêóòñêîé ÀÑÑÐ,
áûëà èçáðàíà äåëåãàòîì 11-ãî ñúåçäà
æåíùèí ßêóòèè (1950 ã.) è íåïðåðûâíî
â òå÷åíèå 18 ëåò âîçãëàâëÿëà æåíñêîå
äâèæåíèå ðåñïóáëèêè. Ïðèíèìàëà ó÷à-
ñòèå â ðàáîòå Âñåìèðíîãî êîíãðåññà
ïðîôñîþçîâ (1961ã.), V, VII, VIII Âñåñî-
þçíûõ ñúåçäîâ ôòèçèàòðîâ.

Ó÷èòûâàÿ áîëüøîé ëè÷íûé âêëàä â
ñòàíîâëåíèå äåòñêîãî òóáåðêóëåçíîãî
ñàíàòîðèÿ â êðóïíîå ñïåöèàëèçèðî-
âàííîå ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîå
ó÷ðåæäåíèå ðåñïóáëèêè íàøåìó ñàíà-
òîðèþ â ìàå 1988 ã. ïðèñâîåíî èìÿ
Òàòüÿíû Ïàðôåíüåâíû Äìèòðèåâîé.

Â ôåâðàëå 2006 ã. ìåäèöèíñêàÿ îá-
ùåñòâåííîñòü è íàø ñàíàòîðèé áóäóò
îòìå÷àòü 100-ëåòèå ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Ò.Ï. Äìèòðèåâîé.

Â ßêóòñêå â 1940 ã. áûë îòêðûò äåòñ-
êèé òóáåðêóëåçíûé ñàíàòîðèé ¹2 «Ìà-
ëþòêà» îáùåãî ïðîôèëÿ íà 75 êîåê.
Ãëàâíûì âðà÷îì ðàáîòàëè Êîïòåíêî
Íèíà Àôàíàñüåâíà, ñ 1949 ïî 1963 ã. –
Êîëîñîâà Àíòîíèíà Ôåäîðîâíà, ñ 1963
ïî 1964 ã. – Èëüèíà Âàëåíòèíà Àëåê-
ñàíäðîâíà.

Â 1947 ã. â ßêóòñêå áûë îòêðûò åùå
îäèí äåòñêèé òóáåðêóëåçíûé ñàíàòî-
ðèé íà 50 êîåê. Îí â ìåäèöèíñêèõ äî-
êóìåíòàõ çíà÷èëñÿ êàê «Äåòñêèé òóáåð-
êóëåçíûé ñàíàòîðèé ¹1». Ãëàâíûì
âðà÷îì ðàáîòàëè Çàáåãàåâà Â.È.,
Ñòàøêîâà Ã.À., ñ 1987 ïî 1996 ã. – Åâñå-
åâà Êëàðà Ñåìåíîâíà.

Â 1964 ã. ñàíàòîðèé ¹2 îáúåäèíè-
ëè ñ Ðåñïóáëèêàíñêèì äåòñêèì êîñòíî-
òóáåðêóëåçíûì ñàíàòîðèåì, êîå÷íûé
ôîíä êîòîðîãî âîçðîñ äî 275.

Ëåòîì 1984 ã. îáúåì êîåê Ðåñïóáëè-
êàíñêîãî äåòñêîãî òóáåðêóëåçíîãî ñà-
íàòîðèÿ áûë ñîêðàùåí íà 75 åäèíèö.

Â 1996 ã. ñàíàòîðèé ¹1 òîæå îáúå-
äèíèëè ñ Ðåñïóáëèêàíñêèì äåòñêèì òó-
áåðêóëåçíûì ñàíàòîðèåì è ïî íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ ñàíàòîðèé ôóíêöèîíèðó-
åò â îáúåìå 250 êîåê.

Ñ 1980 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ ãëàâ-
íûì âðà÷îì ÐÄÒÑ èì. Ò.Ï. Äìèòðèå-
âîé ðàáîòàåò êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ
íàóê, çàñëóæåííûé âðà÷ âðà÷ ßÀÑÑÐ
è îòëè÷íèê çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÑ (ß),
âðà÷ âûñøåé êàòåãîðèè ïî îðãàíèçà-
öèè çäðàâîîõðàíåíèÿ Ëþäìèëà Èëü-
èíè÷íà Ìàòâååâà. Îíà ÿâëÿåòñÿ äîñ-
òîéíûì ïðååìíèêîì Ò.Ï.Äìèòðèåâîé
è ïðîâîäèò áîëüøóþ è öåëåíàïðàâëåí-
íóþ ðàáîòó ïî ïðîäîëæåíèþ è óìíî-
æåíèþ äîáðûõ òðàäèöèé ñâîèõ ïðåä-
øåñòâåííèêîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áëàãîäàðÿ êîë-
ëåêòèâó ñàíàòîðèÿ âíåäðÿþòñÿ íîâûå
ïîäõîäû â ëå÷åíèè è ðåàáèëèòàöèè
áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì äåòåé, â âûÿâ-
ëåíèè è ëå÷åíèè ñîïóòñòâóþùèõ çàáî-
ëåâàíèé. Ïðèçíà-
íèåì âûñîêîãî êà-
÷åñòâà è áîëüøîãî
îáúåìà ïðîâîäè-
ìîé äèàãíîñòè÷åñ-
êîé è ëå÷åáíîé
ðàáîòû êîëëåêòè-
âîì ñàíàòîðèÿ
ÿâèëîñü ðåøåíèå
ðàáî÷åãî ñîâåùà-
íèÿ ÌÇ ÐÔ è ÌÇ
ÐÑ(ß) îá îòêðûòèè
êëèíèêî-äèàãíîñ-
òè÷åñêîãî, îðãàíè-
çàöèîííî-ìåòîäè-
÷åñêîãî öåíòðà ïî
îçäîðîâëåíèþ äå-
òåé èç ãðóïï ðèñêà

çàáîëåâàíèÿ òóáåðêóëåçîì íà áàçå íà-
øåãî ñàíàòîðèÿ. Â ðàçðàáîòêå ðåêî-
ìåíäàöèé ïî ñîçäàíèþ öåíòðà ïðèíÿ-
ëè ó÷àñòèå ãëàâíûé ôòèçèîïåäèàòð ÌÇ
ÐÔ, ïðîôåññîð Â.À. Àêñåíîâà è íà÷àëü-
íèê Óïðàâëåíèÿ ìåäèöèíñêèõ ïðî-
áëåì ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà ÌÇ ÐÔ À.À.
Êîðñóíñêèé.

Â äàííîå âðåìÿ öåíòð îáåñïå÷èâà-
åò ïîëíûé îáúåì âûñîêîêâàëèôèöè-
ðîâàííîé ïðîôèëàêòè÷åñêîé, êëèíè-
êî-äèàãíîñòè÷åñêîé, ëå÷åáíîé è ðåà-
áèëèòàöèîííîé ïîìîùè äåòÿì è ïðî-
âîäèò îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêóþ
ðàáîòó ñ âîñåìüþ ðàéîííûìè äåòñêè-
ìè òóáåðêóëåçíûìè ñàíàòîðèÿìè.
Åæåãîäíî â íàøåì ñàíàòîðèè ïîëó÷à-
þò ëå÷åíèå 650-670 äåòåé ñ ëîêàëü-
íûìè ôîðìàìè òóáåðêóëåçà, âèðàæîì
òóáïðîá, ãèïåðåðãè÷åñêèìè ðåàêöèÿ-
ìè íà òóáåðêóëèí, òóáèíôèöèðîâàííî-
ñòüþ è äåòè èç î÷àãîâ òóáåðêóëåçíîé
èíôåêöèè.

Ñàíàòîðèé ñåãîäíÿ – ýòî öåíòð ïðî-
ôèëàêòèêè, ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè
äåòåé è ïîäðîñòêîâ áîëüíûõ òóáåðêó-
ëåçîì è ãðóïï ðèñêà çàáîëåâàíèÿ òó-
áåðêóëåçîì. Ñàíàòîðèé èìååò 2 îòäå-
ëåíèÿ: äîøêîëüíîå (ñ 1 äî 6 ëåò) íà
130 êîåê è øêîëüíîå ( ñ 6 äî 13 ëåò) íà
120 êîåê.

Øêîëüíûì îòäåëåíèåì ìíîãèå
ãîäû çàâåäóåò âðà÷ âûñøåé êàòåãîðèè,
îòëè÷íèê çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÑ(ß) Êà-
ïèòîíîâà Çîÿ Ôåäîðîâíà.

Äîøêîëüíîå îòäåëåíèå âîçãëàâëÿ-
åò âðà÷ âûñøåé êàòåãîðèè, îòëè÷íèê
çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ ×åðåìêèíà Âà-
ëåíòèíà Èííîêåíòüåâíà.

Ðàáîòîé êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêîé
ëàáîðàòîðèè ðóêîâîäèò âðà÷ âûñøåé
êâàëèôèêàöèîííîé êàòåãîðèè, îòëè÷-
íèê çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ Ñàââèíà
Ìàðèÿ Ñòåïàíîâíà.

Ëàáîðàòîðèÿ ïðîâîäèò ãåìàòîëîãè-
÷åñêèå, õèìèêî-ìèêðîñêîïè÷åñêèå,
áèîõèìè÷åñêèå è  èììóííî-ñåðîëîãè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ. Åæåãîäíî ëàáî-
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ðàòîðèÿ äåëàåò îò 47 äî 49,5 òûñÿ÷
àíàëèçîâ, à çà ïîñëåäíèå ÷åòûðå ãîäà
÷èñëî àíàëèçîâ íà 1 êîéêó âîçðîñëî ñ
181,1 äî 197,8% ( íà 1 âðà÷à – îò 5045
äî 5494 àíàëèçîâ).

Âðà÷àìè ðàáîòàþò âåòåðàíû òðóäà:
Âàñèëüåâà Ï.Î., Òèòîâà À.Ë., Åâñååâà
Ê.Ñ. Ãëàâíîé ìåäñåñòðîé â òå÷åíèå 24
ëåò ðàáîòàåò ìåäñåñòðà âûñøåé êàòå-
ãîðèè, îòëè÷íèê çäðàâîîõðàíåíèÿ
ÐÑ(ß)  Ôåäîðåíêî Âåðà Âàñèëüåâíà,
ïðèåõàâøàÿ â ßêóòèþ â 70-å ãîäû ïîñ-
ëå îêîí÷àíèÿ Êåìåðîâñêîãî ìåäèöèí-
ñêîãî ó÷èëèùà.

Â 1999 ã. îòêðûòî îòäåëåíèå ðåàáè-
ëèòàöèè. Çàâåäóþùåé ñ 1999 ïî 2003 ã.
ðàáîòàëà Êîðîëåíêî Åâãåíèÿ Âëàäè-
ìèðîâíà. Ñòàëè èñïîëüçîâàòüñÿ íî-
âûå ôàêòîðû è ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ –
óëüòðàòîíîòåðàïèÿ, áèîïòðîíîòåðà-
ïèÿ, ñîëåíûå àïïëèêàòîðû, àýðîèîíî-
òåðàïèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòäåëå-
íèå óêîìïëåêòîâàíî øòàòîì èç 7 ÷å-
ëîâåê: âðà÷-ôèçèîòåðàïåâò âûñøåé
êàòåãîðèè Íåçãîâîðîâà Àëëà Ìîäåñ-
òîâíà, ìåäñåñòðû  Øàãàïîâà Ñâåòëà-
íà Èâàíîâíà, Áåëÿíèíà Ëþáîâü Äìèò-
ðèåâíà, ìàññàæèñòû Ñåëèâàíîâà Âà-
ëåíòèíà Ìèõàéëîâíà, ßáëîâñêàÿ Ïðàñ-
êîâüÿ Ñåìåíîâíà, èíñòðóêòîð – ìåòî-
äèñò Ñåìåíîâà Ôåäîðà Åãîðîâíà, ñà-
íèòàðêà-âåòåðàí òðóäà Áóòàêîâà Þëèÿ
Ãðèãîðüåâíà. Îòäåëåíèåì ïðîâîäÿòñÿ
ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûå è ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ: ðàçëè÷íûå
âèäû ôèçèîëå÷åíèÿ, ëå÷åáíàÿ ôèç-
êóëüòóðà, ìàññàæ, çàêàëèâàþùèå ïðî-
öåäóðû, âîäîëå÷åíèå è ôèòîòåðàïèÿ.

Îñíîâíîé ñîñòàâëÿþùåé ÷àñòüþ
ñàíàòîðíîãî ýòàïà ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ
ïîëíîöåííîå, óñèëåííîå ïèòàíèå, áî-
ãàòîå æèâîòíûìè áåëêàìè, æèðàìè,
óãëåâîäàìè, ìèêðîýëåìåíòàìè è âèòà-
ìèíàìè. Ïèòàíèå â ñàíàòîðèè 6-ðàçî-

âîå, ñ îáÿçàòåëüíûì âèòàìèííûì çàâ-
òðàêîì. Äëÿ ñîáëþäåíèÿ íîðìàëüíîé
êàëîðèéíîñòè è ñáàëàíñèðîâàííîñòè
ðàöèîíà ïèòàíèÿ â äåíü íåîáõîäèìî
âêëþ÷åíèå èíãðåäèåíòîâ èç 25 íàèìå-
íîâàíèé. Ïèùåâîé ðàöèîí äåòåé òóá-
ñàíàòîðèÿ ñîñòàâëÿåòñÿ èç 28 íàèìå-
íîâàíèé. Áëàãîäàðÿ âêóñíîé, êàëîðèé-
íîé ïèùå äåòè áûñòðåå âûçäîðàâëè-
âàþò. Ðàáîòíèêè ïèùåáëîêà âêëàäûâà-
þò â êàæäîå áëþäî òåïëî ñâîèõ ðóê,
÷àñòèöó ñâîåé äóøè.

Ñ 1972 ã., ñâûøå 20 ëåò, øåô–ïîâà-
ðîì ïðîðàáîòàëà Áàëü Ýììà Âèêåí-
òüåâíà. Áîëåå 25 ëåò òðóäèëèñü ïîâà-
ðàìè Áóòàêîâà Ìàðèÿ Åâãåíüåâíà, Çî-
ðèíà Ìàðèÿ Àáðàìîâíà, Áóòàêîâà Àëåê-
ñàíäðà Ãðèãîðüåâíà. Òàêîé æå áîëü-
øîé òðóäîâîé ñòàæ èìåþò çàâåäóþùàÿ
ñêëàäîì   Áóñûãèíà Ðàèñà Âàñèëüåâ-
íà  è øåô-ïîâàð  Êàðåâà Åâãåíèÿ Âà-
ñèëüåâíà.

Â ðåæèìå áîëüøîå âíèìàíèå óäå-
ëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíîìó ïðåáûâàíèþ
äåòåé íà âîçäóõå â çàâèñèìîñòè îò êëè-
ìàòè÷åñêèõ óñëîâèé, èãðîâûì è øêîëü-
íûì çàíÿòèÿì, òðóäîòåðàïèè. Òàêæå
ïðîâîäÿòñÿ çàêàëèâàþùèå ïðîöåäóðû:
óòðåííÿÿ çàðÿäêà, ëå÷åáíàÿ ôèçêóëü-
òóðà, ìàññàæ, âîäíûå ïðîöåäóðû, ïîä-
âèæíûå èãðû, õîäüáà, òóðèçì, êóëüòóð-
íûå è ñïîðòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ â çà-
âèñèìîñòè îò ñåçîíà ãîäà.

Ó÷èòåëÿ áûëè ìàñòåðà ñâîåãî äåëà,
çíàþùèå ïñèõîëîãèþ áîëüíîãî ðåáåí-
êà, ïîíèìàþùèå è ÷óòêèå ëþäè. Âñå
îíè áûëè âëþáëåíû â ñâîå äåëî, à ãëàâ-
íîå, ëþáèëè äåòåé. Òàêèõ ó÷èòåëåé
íåëüçÿ çàáûòü. Ýòî Òàòüÿíà Âàñèëü-
åâíà Âîùèíà, Ãàëèíà Âàñèëüåâíà Ïó-
ëÿåâñêàÿ (ó÷èòåëü áèîëîãèè), Ñîôüÿ
Âàñèëüåâíà Äåðáåíåâà (ó÷èòåëü íà-
÷àëüíûõ êëàññîâ), Îëüãà Ïåòðîâíà
Êðàñíîøòàíîâà (ó÷èòåëü ìàòåìàòèêè

ñ 1954 ã.), Íèíà Íèêîëàåâíà Êàðìàäî-
íîâà (ó÷èòåëü ðóññêîãî ÿçûêà è ëèòå-
ðàòóðû), Âåðà Íèêèôîðîâíà Ïðîõóäè-
íà (çàâó÷ øêîëû ñ 1954ã.), Òàòüÿíà Ãåð-
ìîãåíîâíà Ñóõàíîâà ( ó÷èòåëü íà÷àëü-
íûõ êëàññîâ ñ 1957ã.,), Ñâåòëàíà Ñå-
ìåíîâíà Êàòåðíîçà (ó÷èòåëü íà÷àëü-
íûõ êëàññîâ, âïîñëåäñòâèè – ó÷èòåëü
ðóññêîãî ÿçûêà è ëèòåðàòóðû),  Êàëå-
ðèÿ Âèêåíòüåâíà Áîÿðêèíà (ó÷èòåëü
íà÷àëüíûõ êëàññîâ è òðóäà), Ñåìåí
Ñåìåíîâè÷ Ãóðüåâ (ó÷èòåëü òðóäà).

Âåñü ïðîãðàììíûé ìàòåðèàë øêî-
ëû ñîîòâåòñòâîâàë òðåáîâàíèÿì ïðî-
ãðàìì  Ìèíèñòåðñòâà ïðîñâåùåíèÿ
ÐÑÔÑÐ.

Â  ñàíàòîðèè íà ñòðàæå çäîðîâüÿ
äåòåé ðàáîòàëà öåëàÿ ïëåÿäà çàìå-
÷àòåëüíûõ ñïåöèàëèñòîâ, âðà÷åé è
ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð. Ýòî Ò.Ï. Äìèòðè-
åâà – ãëàâíûé âðà÷ ñàíàòîðèÿ, Â.À.
Èëüèíà – çàâåäóþùàÿ ëåãî÷íûì îòäå-
ëåíèåì, À.È. Àíòèïèíà – âðà÷-õèðóðã,
çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî âðà÷à ïî ëå÷åá-
íîé ðàáîòå, ìåäèöèíñêèå ñåñòðû: Ë.À.
Íåùåðåò, Ò.Ã. Ïåòðîâà, Å.À. Áåðåçîâñ-
êàÿ, À.Ã. Áîÿêîâà è ìíîãèå äðóãèå.

Ñ îñîáîé òåïëîòîé è óâàæåíèåì
íóæíî îòìåòèòü ðàáîòû âîñïèòàòåëåé
– ïåäàãîãîâ: Â.Í. Ïàê, Ï.Ï. Ïîæèäàå-
âîé, Î.Ê. Ïîòàïîâîé, À.È. Ïëàòîíîâîé;
ìåäñåñòåð: Ë.À. Êóäðÿøåâîé, Ò.Ä. Êîë-
ìûêîâîé, Þ.Ì. Áîëüøàêîâîé, Ñ.Ì. Àí-
òèïèíîé; ñàíèòàðîê: Ò.À. Æàðíèêîâîé,
Å.Í. Ôèëèïïîâîé, Å.Ñ. Ãðèáîâñêîé, À.Â.
×åðíÿåâñêîé, À.Ï. Ìèõàëüñêîé è ìíî-
ãèõ äðóãèõ.

Êîëëåêòèâ ñàíàòîðèÿ íåîäíîêðàòíî
íàãðàæäàëñÿ ïî÷åòíûìè äèïëîìàìè
è ãðàìîòàìè ïðàâèòåëüñòâà ðåñïóáëè-
êè è îáêîìà ïðîôñîþçà ìåäðàáîòíè-
êîâ è çàñëóæåííî ãîðäèòñÿ òåì, ÷òî îç-
äîðàâëèâàÿ äåòåé, ñâîèì òðóäîì âíî-
ñèò âêëàä â áóäóùåå ñâîåé ðåñïóáëèêè.

Å.Ï. Àðãóíîâ

ÌÓÇ «ÀÌÃÈÍÑÊÀß ÖÓÁ»

ÀÐÃÓÍÎÂ Åôñòàôèé Ïàíòåëåéìîíîâè÷
– ïî÷åòíûé äîíîð ÐÔ, ïî÷åòíûé ðàáîòíèê
ãîññàíýïèäñëóæáû ÐÑ(ß), ãë. âðà÷ ÌÓÇ
«Àìãèíñêàÿ ÖÓÁ».

Äàòà îáðàçîâàíèÿ Àìãèíñêîãî óëó-
ñà – 9 ÿíâàðÿ 1930 ã. Òåððèòîðèÿ – 29,4
òûñ. êì2. Íàñåëåíèå – 17 251 ÷åë.

Èñòîðèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ â Àìãèí-
ñêîì óëóñå íà÷èíàåòñÿ ñ 7 èþëÿ 1896
ã., êîãäà â óëóñ ïðèáûëè îñïîïðèâèâà-
òåëè Òåðåíòèé Àäàìîâ, Åãîð ×ÿìïèí,
Äìèòðèé Íåðëîâ, Ãàâðèë Íåóñòðîåâ.
Ïåðâûì âðà÷îì â Àìãèíñêîì óëóñå
ïðèêàçîì ßêóòñêîãî ãóáåðíàòîðà ¹11
îò 5 äåêàáðÿ 1897 ã. íàçíà÷åí àìãèíñ-

êèé îêðóæíîé ñåëüñêèé êîëëåæñêèé
ñîâåòíèê Àëåêñàíäð Íàéìàðü. Ïîñëå
íåãî ðàáîòàë Èëüÿ Áîðèñîâè÷ Áèê.
Ïåðâûì ôåëüäøåðîì áûë Ðóâíèé
Ôðåéäåëü, àêóøåðêîé – Ðåâèíêî Ôðåé-
äåëü. Ñ ýòîãî ìîìåíòà íà÷èíàåòñÿ
ñòðîèòåëüñòâî áîëüíèöû â ñëîáîäå
(ñ. Àìãà).

Ïåðâûé áîëüíè÷íûé êîìïëåêñ (ëå-
÷åáíèöà ñ àïòåêîé) ââåäåí â ñòðîé â
1907 ã., äëÿ ýòîé öåëè èñïîëüçîâàí äîì
ìåñòíîãî æèòåëÿ Äìèòðèÿ Àðòåìüåâà.
Ïîñòåïåííî íà÷àëè ïðèáûâàòü ìåäè-
öèíñêèå ðàáîòíèêè – ïðèåõàëè ñ ñå-
ìüåé àêóøåðêà Åêàòåðèíà Âàñèëüåâ-

íà Êèðåíñêàÿ (ìàòü Ãåðîÿ Ñîöèàëèñ-
òè÷åñêîãî òðóäà  àêàäåìèêà Ë.Â. Êè-
ðåíñêîãî), âðà÷è Ãåîðãèé Âàñèëüåâè÷
Òðèôîíîâ, Ãåîðãèé Èâàíîâè÷ Ïîïîâ,
Åëèñåé Òèõîíîâè÷ Àëåêñàíäðîâ (âïîñ-
ëåäñòâèè êàâàëåð 2 îðäåíîâ Êðàñíîãî
Çíàìåíè), Èâàí Âàñèëüåâè÷ Øàìøó-
ðèí (îòåö ïèñàòåëÿ Þ. Øàìøóðèíà).

Ê ýòîìó âðåìåíè óêðåïëÿåòñÿ ìàòå-
ðèàëüíî-òåõíè÷åñêàÿ áàçà áîëüíèöû,
îòêðûâàþòñÿ 2 ïàëàòû – ìóæñêàÿ è
æåíñêàÿ, îòäåëüíàÿ ïàëàòà äëÿ ðîæå-
íèö è áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì, îïåðà-
öèîííàÿ ïàëàòà. Âåäåòñÿ ñàíèòàðíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà. Ðàáîòíèêè


