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ÍÀØÈ  ÞÁÈËßÐÛ

Îñåíüþ 2006 ã. èñïîëíèëîñü 80 ëåò
íàðîäíîìó âðà÷ó ÑÑÑÐ Ëèäèè Èâàíîâ-
íå Áàáåíêî. Ë. È. Áàáåíêî ðîäèëàñü 19
îêòÿáðÿ 1926 ã. â ñ. Ñîëîìèíêà Ñòàâðî-
ïîëüñêîãî êðàÿ. Ïî îêîí÷àíèè â 1944 ã.
ñðåäíåé øêîëû â ã.Ãðîçíîì ×å÷åíî-
Èíãóøñêîé ÀÑÑÐ ïîñòóïèëà â Äàãåñòàí-
ñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, à çàòåì ïî
íàïðàâëåíèþ ïðèåõàëà â ßêóòèþ. Ñâîþ
òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü Ë.È.Áàáåíêî
íà÷àëà çàâåäóþùåé ðàéçäðàâîòäåëîì
Íàìñêîãî ðàéîíà (1949-53 ãã.). Ñ 1962
ïî 1964 ã. âîçãëàâëÿëà çäðàâîîõðàíå-
íèå Êîáÿéñêîãî ðàéîíà. Ñ 1958 ïî
1962 ã., à çàòåì ñ 1966 ïî 1968 ã. ðàáî-
òàëà âðà÷îì-îðäèíàòîðîì íåâðîëîãè-
÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ßÐÊÁ. Ñ 1968 ïî
1988 ã. çàâåäîâàëà 60-êîå÷íûì íåâðî-
ëîãè÷åñêèì îòäåëåíèåì ßÐÊÁ. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ Ë.È.Áàáåíêî ÿâëÿåòñÿ
âðà÷îì-êîíñóëüòàíòîì íåâðîëîãîì ÐÁ
¹2- Öåíòðà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè.

ÍÀÐÎÄÍÛÉ ÂÐÀ× ÑÑÑÐ Ë.È. ÁÀÁÅÍÊÎ
Áàáåíêî Ë.È. ìíîãî ëåò áûëà âíå-

øòàòíûì íåâðîëîãîì Ìèíèñòåðñòâà
çäðàâîîõðàíåíèÿ ðåñïóáëèêè, ïðîâî-
äèëà áîëüøóþ îðãàíèçàöèîííóþ ðàáî-
òó ïî ðàñøèðåíèþ íåâðîëîãè÷åñêèõ
êîåê â ðàéîíàõ, óêðåïëåíèþ è ïîâû-
øåíèþ êâàëèôèêàöèè âðà÷åé-íåâðî-
ëîãîâ. Ïî å¸ èíèöèàòèâå â 1973 ã. äëÿ
îêàçàíèÿ ýêñòðåííîé íåâðîëîãè÷åñ-
êîé ïîìîùè â ã.ßêóòñêå â ñòðóêòóðå
Ñòàíöèè ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
áûëà îðãàíèçîâàíà ñïåöèàëèçèðîâàí-
íàÿ ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêàÿ áðèãàäà, à
â 1983 ã. â ÷èñëå ïåðâûõ ïî Äàëüíåâîñ-
òî÷íîìó ðåãèîíó áûëî îòêðûòî íåéðî-
ñîñóäèñòîå îòäåëåíèå. Ñîâìåñòíî ñ
Ï.À. Ïåòðîâûì è À.È. Âëàäèìèðöåâûì
Áàáåíêî Ë.È. ïðèíèìàëà àêòèâíîå ó÷à-
ñòèå â èçó÷åíèè êðàåâîé ïàòîëîãèè âè-
ëþéñêîãî ýíöåôàëîìèåëèòà.

Çà ãîäû çàâåäîâàíèÿ Ë.È. Áàáåíêî
íåâðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå â òå÷åíèå
ðÿäà ëåò ÿâëÿëîñü ïîáåäèòåëåì ñîöè-
àëèñòè÷åñêîãî ñîðåâíîâàíèÿ ñðåäè
ïîäðàçäåëåíèé ßÐÊÁ. Â ïðàêòèêó îò-
äåëåíèÿ áûëè âíåäðåíû íîâûå ìåòî-
äû îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ íåâðîëî-
ãè÷åñêèõ áîëüíûõ (ÏÝÃ, ìèåëîãðàôèÿ,
àíãèîãðàôèÿ è ò.ï.)

Ë.È.Áàáåíêî áûëà ó÷àñòíèêîì ìíî-
ãèõ îáùåñîþçíûõ è îáùåðîññèéñêèõ
ñúåçäîâ âðà÷åé-íåâðîëîãîâ, äåëåãà-
òîì îáùåñîþçíîãî ñúåçäà âðà÷åé, â
òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò âîçãëàâëÿëà ïåð-
âè÷íóþ ïàðòèéíóþ îðãàíèçàöèþ ßÐÊÁ,

Ïðåçåíòàöèÿ êíèãè «Öâåòû íà âå÷íîé ìåð-
çëîòå»

íåîäíîêðàòíî èçáèðàëàñü ÷ëåíîì ðå-
âèçèîííîé êîìèññèè ßêóòñêîãî îáêî-
ìà ÊÏÑÑ. Ñ 2003 ã. Ë.È.Áàáåíêî ÷ëåí
Âûñøåãî Ñîâåòà ñòàðåéøèí Ðåñïóáëè-
êè Ñàõà (ßêóòèÿ), îíà âåòåðàí ÂÎÂ. Çà
ñâîé ñàìîîòâåðæåííûé òðóä Áàáåíêî
Ë.È. íàãðàæäåíà îðäåíàìè Îêòÿáðüñ-
êîé ðåâîëþöèè, «Çíàê Ïî÷åòà», ìåäà-
ëüþ «Çà äîáëåñòíûé òðóä», çíàêîì
«Îòëè÷íèê çäðàâîîõðàíåíèÿ», åé ïðè-
ñâîåíî çâàíèå «Çàñëóæåííûé âðà÷
ßÀÑÑÐ».

Â 1983 ã. çà âûäàþùèåñÿ çàñëóãè
ïåðåä Îòå÷åñòâîì â äåëå îõðàíû íà-
ñåëåíèÿ ÑÑÑÐ Ëèäèè Èâàíîâíå Áà-
áåíêî, ïåðâîé èç âðà÷åé ðåñïóáëèêè è
âñåãî ðåãèîíà Äàëüíåãî Âîñòîêà è Ñè-
áèðè, ïðèñâîåíî ïî÷åòíîå çâàíèå «Íà-
ðîäíûé âðà÷ ÑÑÑÐ», îíà ÿâëÿåòñÿ ïî-
÷åòíûì ãðàæäàíèíîì Êîáÿéñêîãî óëó-
ñà è ã.ßêóòñêà.

î÷åíü õîëîäíî, ïå÷ü íå òîïëåíà, ÷òî-
òî íàäî áûëî äåëàòü. Âûáðàëà ÿ îäèí,
êàê ìíå ïîêàçàëîñü, êðàñèâûé äîì,
çàøëà â íåãî. Âõîä áûë ÷åðåç ïðèñòðîé
â âèäå þðòû, à ñàì äîì áûë äîáðîò-
íûé, áðåâåí÷àòûé. ß çàøëà, ïîçäîðî-
âàëàñü è ñåëà íà ëàâêó. Íèêîãî â ýòîé
÷àñòè äîìà íå áûëî, íî áûëî óþòíî è
òåïëî. ß ðåøèëà îñòàòüñÿ çäåñü ïîêà
íå îòîãðåþñü. Â ýòî âðåìÿ çàøåâåëè-
ëàñü ñèòöåâàÿ çàíàâåñêà íà äâåðè â
îñíîâíóþ ÷àñòü äîìà è ïîÿâèëàñü ïî-
æèëàÿ æåíùèíà. ß ñêàçàëà òîëüêî
îäíî ñëîâî: «×àþ». Æåíùèíà íè÷åãî
íå ñêàçàëà è èñ÷åçëà. Îíà äîëãî íå
ïîÿâëÿëàñü, ÿ ïîäóìàëà, ÷òî íå ñîáè-
ðàåòñÿ ìåíÿ ïîèòü ÷àåì, íåìíîãî ñòà-
ëî îáèäíî, íî òàê êàê ÿ óæå ñîãðåëàñü,
ðåøèëà óéòè, ÷òîáû ïðîäîëæèòü ñâîé
ïóòü. È âîò òóò-òî ïîÿâèëàñü ýòà ñàìàÿ
æåíùèíà ñ îãðîìíûì êèïÿùèì ñàìî-
âàðîì, ïîñòàâèëà åãî ïåðåäî ìíîé íà
ñòîë. Íå òðóäíî áûëî äîãàäàòüñÿ, ÷òî
îíà åãî ðàçæèãàëà, ïîýòîìó äîëãî íå
ïîÿâëÿëàñü. Ñëåäîì îíà âûíåñëà ÷àé,
ñàõàð, ñìåòàíó, ëåïåøêè è êàêîå-òî

âàðåíüå. Ñàìà óëûáíóëàñü, íè÷åãî íå
ãîâîðÿ, óøëà. Íàñòðîåíèå ìîå êðóòî
èçìåíèëîñü. ß õîðîøî ïîåëà, íàïè-
ëàñü ÷àþ, ñòàëî òåïëî è âåñåëî. Íóæ-
íî ñêàçàòü ñïàñèáî, à æåíùèíû îïÿòü
íåò. Êîíå÷íî, îíà ïîÿâèëàñü, ñòîèëî
ìíå âñòàòü èç-çà ñòîëà. ß åå ïîáëàãî-
äàðèëà è óøëà. Òàê ÿ ïîçíàâàëà ëþ-
äåé. Ýòî áûëî â íà÷àëå òðóäîâîãî ïóòè
è õîðîøî, ÷òî âñòðåòèëñÿ ìíå äîáðûé
÷åëîâåê, à âïåðåäè áûëî ìíîãî ëåò è
ìíîãî ëèö, ñ êîòîðûìè ìíå ïðèõîäè-
ëîñü âñòðå÷àòüñÿ è ðàáîòàòü.

Õî÷åòñÿ äîâåñòè äî êîíöà ðàññêàç
îá ýòîì íåîáäóìàííîì ìîåì ïîñòóï-
êå � èäòè ïåøêîì. Äàëüøå áûëî êî-
ìè÷íî. Äîæäü ïåðåñòàë èäòè,  íî äî-
ðîãà åùå äëèííàÿ, è äåíü ïåðåøàãíóë
âî âòîðóþ ñâîþ ïîëîâèíó. Ïîÿâèëîñü
îãðîìíîå æåëàíèå âñòðåòèòü ïîïóòíóþ
ìàøèíó. Ìàøèíû íå áûëî. Íî ìåíÿ
äîãíàë òðàêòîð, êîòîðûé òàùèë îãðîì-
íûå âîëîêóøè, ñäåëàííûå èç òîëñòûõ
áðåâåí. Âèäèìî, ýòî ïðèñïîñîáëåíèå
ïðåäíàçíà÷àëîñü äëÿ ïåðåâîçêè ñåíà.
ß ñòàëà «ãîëîñîâàòü», òðàêòîðèñò îñ-

òàíîâèëñÿ, èì îêàçàëñÿ ìîëîäîé ïðè-
âëåêàòåëüíûé ïàðåíü. Â êàáèíó ê íåìó
îí ïîñîâåòîâàë íå ñàäèòüñÿ, òàê êàê
òàì áûëî î÷åíü ãðÿçíî, âåçäå ìàçóò, à
íà ìíå áûëè ñâåòëîå ïàëüòî è ãîëóáàÿ
êîêåòëèâàÿ øëÿïêà, óêðàøåííàÿ áóêå-
òèêîì ñèðåíè. Ïðåäëîæèë ñåñòü ëó÷-
øå íà âîëîêóøè. Òàê ÿ è ñäåëàëà. Äàëü-
íåéøèé ïóòü áûë ñóùèì àäîì, ÿ õîðî-
øî îñîçíàëà, ÷òî çíà÷èò åõàòü ïî ïðî-
ñåëî÷íîé äîðîãå íà òàêîì âèäå òðàíñ-
ïîðòà áåç àìîðòèçàöèîííîãî ïðèñïî-
ñîáëåíèÿ. Ê òîìó æå âîëîêóøè áðîñà-
ëî òî âïðàâî, òî âëåâî, èç-çà ýòîãî ïî-
ëîæåíèå áûëî êðàéíå íåóñòîé÷èâûì.
Ñêîëüêî ðàç ÿ ïûòàëàñü äàòü ñèãíàë
òðàêòîðèñòó, ÷òîáû îí îñòàíîâèë òðàê-
òîð, íè÷åãî íå ïîëó÷àëîñü: êðèê îí íå
ñëûøàë, à ðóêè, ÷òîáû ïîìàõàòü, ÿ íå
ìîãëà îòîðâàòü îò áðåâåí, îïàñàÿñü
îêàçàòüñÿ ïîä âîëîêóøàìè. Òàê è âúå-
õàëà ÿ íà íèõ â Õîìóñòàõ, è ïðîêàòèë
ìåíÿ òðàêòîðèñò ïîä ñìåõ è êðèêè ðå-
áÿòèøåê ïî âñåìó ñåëó.

(Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò.)

Ë.È. Áàáåíêî (ñïðàâà) Çàâ. íåâðîëîãè÷åñêèì îòäåëåíèåì ÐÁ ¹2-ÖÝÌÏ Ë.Ò. Îêîíåøíèêîâà


