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Êîíåö XX â. (1990-2000 ãã.) äëÿ ßêó-
òèè ñòàë èñòîðè÷åñêèì ïåðèîäîì,  îï-
ðåäåëèâøèì ïóòü äàëüíåéøåãî ïîñòó-
ïàòåëüíîãî ðàçâèòèÿ ýêîíîìèêè è ñî-
öèàëüíîé ñôåðû. Äåêëàðàöèÿ î ãîñó-
äàðñòâåííîì ñóâåðåíèòåòå, ïðèíÿòàÿ
27 ñåíòÿáðÿ 1990 ã. íà ñåññèè Âåðõîâ-
íîãî Ñîâåòà ðåñïóáëèêè, îòêðûëà øè-
ðîêèå âîçìîæíîñòè â ñîçäàíèè ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ è îáùåñòâåííî-
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ÎÏÛÒ ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÔÎÒÎÃÐÀÔÈÐÎÂÀÍÈß
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×ÀÑÍÛÊ Âÿ÷åñëàâ Ãðèãîðüåâè÷ – ä.ì.í.,
ïðîô.,  çàâ. êàôåäðîé ÑÏá ÃÏÌÀ; ÑÈÍÅËÜ-
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âè÷ – äîêòîðàíò, äîöåíò ÑÏá ÃÏÌÀ; ÁÓÐ-
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Ââåäåíèå. Äèíàìèêà ðîñòà è ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç èí-
òåãðàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê, îïèñûâàþ-
ùèõ ñîñòîÿíèå åãî çäîðîâüÿ. Îöåíêà
ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ
èçìåðåíèÿ ðàçìåðîâ òåëà, îñìîòð è
îïèñàíèå ïðèçíàêîâ òåëîñëîæåíèÿ è
âíåøíåãî îáëèêà, èññëåäîâàíèÿ ôèçè-

÷åñêîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè.  Ïðîøåä-
øèå ãîäû ïîäòâåðäèëè èñêëþ÷èòåëü-
íîå çíà÷åíèå êîíòðîëÿ  ôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ äåòåé, â òîì ÷èñëå è äèíàìè-
êè çíà÷åíèé ïðîñòåéøèõ àíòðîïîìåò-
ðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ðàçâèòèÿ. Áîëåå
òîãî, òàêîé êîíòðîëü ñòàíîâèòñÿ âñå
áîëåå àêòóàëüíûì. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì,
÷òî äèíàìèêà ïðîäîëüíûõ è ïîïåðå÷-
íûõ ðàçìåðíûõ ïðèçíàêîâ ÿâëÿåòñÿ
àäåêâàòíûì ìàðêåðîì ñîâîêóïíûõ
ýôôåêòîâ íàñëåäñòâåííî îáóñëîâëåí-
íûõ è ñðåäîâûõ ôàêòîðîâ. Åñëè  èíäè-
âèäóàëüíàÿ îöåíêà àíòðîïîìåòðè÷åñ-
êèõ ïîêàçàòåëåé âçðîñëîãî ÷åëîâåêà
îðèåíòèðîâàíà â îñíîâíîì íà ðåøå-
íèå âîïðîñà î íåîáõîäèìîñòè äîïîë-
íèòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ, òî ïðèìå-

íèòåëüíî ê äåòñêèì êîëëåêòèâàì è
ãðóïïàì îöåíêà ðàñïðåäåëåíèé äëè-
íû è ìàññû òåëà ìîæåò áûòü êëþ÷îì ê
êîíñòàòàöèè íåáëàãîïîëó÷èÿ ïèòàíèÿ
è ñðåäû îáèòàíèÿ â ìàñøòàáå öåëîãî
ðåãèîíà.

 Ìåòîäèêà àíòðîïîìåòðèè ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé  îáùåïðèíÿòûé ñïîñîá
èçìåðåíèÿ ìàññû òåëà, ðàññòîÿíèÿ
ìåæäó ñòðîãî îïðåäåëåííûìè òî÷êà-
ìè, ñïðîåöèðîâàííûìè íà òåëå è ãî-
ëîâå ÷åëîâåêà, è  îêðóæíîñòåé òåëà. Ê
íàèáîëåå øèðîêî èñïîëüçóåìûì õà-
ðàêòåðèñòèêàì îòíîñÿòñÿ: ðîñò ñòîÿ,
ðîñò ñèäÿ, îòäåëüíîå èçìåðåíèå âåð-
õíåé è íèæíåé ïîëîâèí òóëîâèùà, äëè-
íà êîíå÷íîñòåé öåëèêîì è ïî ÷àñòÿì,
âûñîòà, øèðèíà è îêðóæíîñòü ãîëîâû,

ïîëèòè÷åñêèõ óñëîâèé ðàçâèòèÿ îáùå-
ñòâà è èõ ðåàëèçàöèè. Ïåðèîä áûë
òðóäíûì è áîëåçíåííûì, èáî ïðîèñ-
õîäèë áåñïîùàäíûé ïåðåñìîòð ïðî-
øëîãî ïóòè è áåçâîçâðàòíûé îòõîä îò
åãî ïðèíöèïîâ,  èíòåðåñíûì è ñîçè-
äàòåëüíûì, òàê êàê çàêëàäûâàëñÿ
ôóíäàìåíò íîâîé ßêóòèè, ðåñïóáëèêè,
âçÿâøåé òâåðäûé êóðñ íà îáùåñòâåí-
íî-ïîëèòè÷åñêóþ è ñîöèàëüíî-ýêî-

íîìè÷åñêóþ ñòàáèëüíîñòü è ïðîöâåòà-
íèå.

Òàêèì îáðàçîì, èç êîìïëåêñà ôàê-
òîðîâ è óñëîâèé ôîðìèðîâàíèÿ çäîðî-
âüÿ ÷åëîâåêà è ðàçâèòèÿ ñèñòåìû
çäðàâîîõðàíåíèÿ â ßêóòèè â ïåðèîä
1928-2000 ãã. ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñ-
êèå ôàêòîðû îñòàâàëèñü êàê èçíà-
÷àëüíî îïðåäåëÿþùèå ñòåïåíü êîì-
ôîðòíîñòè ïðîæèâàíèÿ ÷åëîâåêà íà
Ñåâåðå. Ïðè ýòîì îíè ÿâëÿëèñü ôàê-
òîðàìè ñ áîëåå ïîñòîÿííûìè ïàðà-
ìåòðàìè, è èõ íèâåëèðîâàíèå ïðîèñ-
õîäèëî çà ñ÷åò ñîçäàíèÿ ñàìèì ÷åëî-
âåêîì, â ñèëó åãî òâîð÷åñêîãî íà÷àëà,
êîìôîðòíûõ óñëîâèé æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè. Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå è îá-
ùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêèå ñîñòàâëÿþ-
ùèå áûëè âåñüìà äèíàìè÷íûìè ñîîá-
ðàçíî ðàçâèòèþ îáùåñòâà â öåëîì.
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Ëèòåðàòóðà

        Динамика развития социальной инфраструктуры в ЯАССР 
в IV-XI пятилетках (1946-1985 гг.)*     

Ввод в действие 

Пятилетка 

Капвложения 
в жилищное 
строительство 

за счет 
средств госу-
дарства и 
населения 
(без колхо-

зов), млн. руб. 

Количество 
жилых до-
мов, постро-
енных насе-
лением за 

свой счет и с 
помощью 
государств. 
кредита 

общеоб-
разова-
тельных 
школ 

(учениче-
ских мест) 

дошко-
льных 
учреж-
дений 
(мест) 

боль-
ниц 

(коек) 

поли-
клиник 
(посе-
щений в 
смену) 

IV (1946-1950 гг.) 
V (1951-1955 гг.)  
VI (1956-1960 гг.) 
VII (1961-1965 гг.) 
VIII (1966-1970 гг.) 
IX (1971-1975 гг.) 
X (1976-1980 гг.) 
XI (1981-1985 гг.) 

28,1 
57,6 

216,3 
371,8 
555,8 
813,0 
1144,9 
1573,0 

5750 
5579 

14702 
6970 
7064 
6469 
5958 
7333 

3650 
4870 

11565 
19631 
26471 
26720 
20938 
19760 

220 
938 

2258 
6624 
7686 
6315 
9432 

11835 

310 
313 
783 
660 
1568 
745 
462 
1245 

- 
- 
- 
- 
- 

400 
1395 
2210 

 
* Якутия за 70 лет: Стат. сборник,– Якутск: Кн. изд-во, 1987.– С. 53-55. 
Примечание. За 1946-1970 гг. данные приводятся по больницам и поликлиникам (коек). 
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îêðóæíîñòü ãðóäíîé êëåòêè â ïîêîå, íà
âäîõå è âûäîõå, îêðóæíîñòè êîíå÷íîñ-
òåé íà ðàçíûõ óðîâíÿõ, òîëùèíà êîæ-
íûõ ñêëàäîê äëÿ îöåíêè òîëùèíû ïîä-
êîæíîãî æèðîâîãî ñëîÿ â ñòðîãî îïðå-
äåëåííûõ ìåñòàõ òåëà èññëåäóåìîãî,
îïðåäåëåíèÿ ïëîùàäè ïîâåðõíîñòè
òåëà,  îáùåé ìàññû æèðîâîé òêàíè,
ìàññû ïîäêîæíî-æèðîâîé òêàíè.  Íà
îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ìíîãî÷èñëåí-
íûõ ïîêàçàòåëåé ðàññ÷èòûâàþòñÿ èí-
äåêñû ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.

Ïðè ïðîâåäåíèè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
îñìîòðîâ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ âîçíè-
êàåò íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ áîëü-
øîãî êîëè÷åñòâà èçìåðåíèé, ïðè÷åì
ñïèñîê ïîäëåæàùèõ èçìåðåíèþ õàðàê-
òåðèñòèê íå âñåãäà áûâàåò èçíà÷àëü-
íî î÷åâèäåí (íàïðèìåð, áîëüøàÿ äè-
àãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü îêðóæíîñòè
òàëèè äëÿ äèàãíîñòèêè ìåòàáîëè÷åñ-
êîãî ñèíäðîìà áûëà âûÿâëåíà óæå
ïîñëå ðåêîìåíäàöèè èñïîëüçîâàòü
äëÿ ýòîãî èíäåêñ ìàññû òåëà, â ñâÿçè ñ
÷åì èçìåðåíèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðàâèë ïðèøëîñü ïî-
âòîðÿòü).

Âñå ýòî îáóñëîâëèâàåò íåîáõîäè-
ìîñòü àêòèâíîãî ïîèñêà íîâûõ, áîëåå
ñîâåðøåííûõ ìåòîäîâ ðåãèñòðàöèè
àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê.
Èñïîëüçîâàíèå äëÿ ýòèõ öåëåé  òåõíè-
÷åñêîé ôîòîãðàôèè íå ÿâëÿåòñÿ íîâî-
ââåäåíèåì, ïîñêîëüêó öåëåñîîáðàç-
íîñòü òàêîãî ñïîñîáà î÷åâèäíà. Âïåð-
âûå  ôîòîãðàôèðîâàíèå áûëî ïðèìå-
íåíî Øåëäîíîì åùå â 1969 ã. ñ öåëüþ
òèïèðîâàíèÿ êîíñòèòèòóöèè ÷åëîâåêà.
Ñ âíåäðåíèåì â êëèíè÷åñêóþ ìåäèöè-
íó öèôðîâîé ôîòîãðàôèè è êîìïüþòåð-
íîé îáðàáîòêè èçîáðàæåíèé âîçìîæ-
íîñòè òàêîãî ñïîñîáà ðåãèñòðàöèè àí-
òðîïîìåòðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ñóùå-
ñòâåííî ðàñøèðèëèñü.

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ.
Ðàçðàáîòêà ñïîñîáà òåõíè÷åñêîãî ôî-
òîãðàôèðîâàíèÿ ðåáåíêà, âûáîð êîì-
ïëåêñà èçìåðÿåìûõ àíòðîïîìåòðè-
÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê, à òàêæå ïðåäëî-
æåíèå ïðîãðàììíîãî ðåøåíèÿ îáðà-
áîòêè ïîëó÷àåìûõ èçîáðàæåíèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ïåðèîä ñ
1998 ïî 2005 ã. â õîäå ìàññîâûõ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðîâ äåòñêîãî íà-
ñåëåíèÿ íàìè ïðîâåäåíî òåõíè÷åñêîå
ôîòîãðàôèðîâàíèå 3568 äåòåé îáîåãî
ïîëà â âîçðàñòå îò 3  äî 18 ëåò, ïðîæè-
âàþùèõ â ßìàëî-Íåíåöêîì è Íåíåö-
êîì àâòîíîìíûõ îêðóãàõ, â ïîñåëêàõ
Êàì÷àòêè è ×óêîòêè, íà Øïèöáåðãåíå
à òàêæå â ïîñåëêàõ Ìåãèíî-Êàíãàëàñ-
ñêîãî è Íèæíåêîëûìñêîãî óëóñîâ Ðåñ-
ïóáëèêè Ñàõà (ßêóòèÿ).

Äëÿ ðåãèñòðàöèè ôîòîèçîáðàæåíèé
äåòåé èñïîëüçîâàëèñü öèôðîâûå ôî-
òîêàìåðû ôèðì AGFA, OLYMPUS. Ôî-

òîãðàôèðîâàíèå äåòåé ïðîâîäè-
ëîñü â äâóõ ïðîåêöèÿõ (â ôàñ è â ïðî-
ôèëü), ïðè ñîáëþäåíèè ñòàíäàðòíûõ
äëÿ êàæäîãî ñíèìêà óñëîâèé: îäè-
íàêîâîé óäàëåííîñòè è âûñîòû ðàñ-
ïîëîæåíèÿ ôîòîêàìåðû, îäèíàêî-
âîãî ïîëîæåíèÿ äåòåé.

Ðåçóëüòàòû.  Àíàëèç ëèòåðàòóðû
è çàäà÷è, îïðåäåëÿåìûå çàêàç÷è-
êàìè èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ çäî-
ðîâüÿ äåòåé â ðåãèîíàõ, ïîçâîëèëè
íàì îïðåäåëèòü óíèâåðñàëüíûé
êîìïëåêñ àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ õà-
ðàêòåðèñòèê, ïîäëåæàùèõ èçìåðå-
íèþ. Êîìïëåêñ âêëþ÷èë â ñåáÿ ïðî-
äîëüíûå è ïîïåðå÷íûå ïîêàçàòåëè,
íà îñíîâàíèè êîòîðûõ ðàññ÷èòûâà-
ëèñü êîýôôèöèåíòû ïðîïîðöèî-
íàëüíîñòè è èíäåêñû, íåêîòîðûå èç
íèõ áûëè ìîäèôèöèðîâàíû â õîäå
àäàïòàöèè ìåòîäèêè èçìåðåíèÿ. Â
ñïèñîê îñíîâíûõ âû÷èñëÿåìûõ õà-
ðàêòåðèñòèê âîøëè:

îòíîøåíèÿ:
1) äëèíû òóëîâèùà ê äëèíå íîã,
2) øèðèíû ïëå÷ ê ðîñòó,
3) äëèíû ãîëåíè ê ðîñòó,
4) äëèíû íîã ê ðîñòó,
5) øèðèíû øåè ê ðîñòó,
6) øèðèíû ãðóäíîé êëåòêè ê     ðîñòó,
7) øèðèíû òàëèè ê ðîñòó,
8) äëèíû ðóêè ê ðîñòó,
9) äëèíû êèñòè ê äëèíå ðóêè,
10) òîëùèíû øåè ê ðîñòó,
11) øèðèíû ïëå÷ ê øèðèíå øåè,
12) øèðèíû ãðóäíîé êëåòêè ê øèðè-

íå øåè,
13) øèðèíû òàëèè ê øèðèíå òàçà,
14) øèðèíû òàëèè ê øèðèíå áåäðà,
15) øèðèíû ãðóäíîé êëåòêè ê øèðè-

íå òàëèè,
16) òîëùèíû øåè ê òîëùèíå ãðóäíîé

êëåòêè,
17) òîëùèíû òàëèè ê òîëùèíå áåä-

ðà,

18) òîëùèíû ãðóäíîé êëåòêè ê òîë-
ùèíå òàëèè;

èíäåêñû:
19) Êåòëå I –  ìàññà òåëà, êã / äëèíà

òåëà, ì,
20) Êåòëå II – ìàññà òåëà, êã / ðîñò2, ì,
21) Ýðèñìàíà – îêðóæíîñòü ãðóäíîé

êëåòêè, ñì – 0,5 õ ðîñò, ñì,
22) Âåðâåêà – ðîñò, ñì / 2 õ ìàññà

òåëà, êã + îêðóæíîñòü ãðóäíîé êëåòêè.

Äëÿ èçìåðåíèÿ íåîáõîäèìûõ õà-
ðàêòåðèñòèê îêàçàëîñü äîñòàòî÷íûì
ôîòîãðàôèðîâàòü äåòåé â äâóõ ïîëîæå-
íèÿõ (ôàñ è ïðîôèëü) ñî âñïûøêîé íà
ðàâíîìåðíî îêðàøåííîì ñâåòëîì
ôîíå ñ ââåäåíèåì â ïîëå èäåíòèôè-
êàöèîííîãî íîìåðà ðåáåíêà à òàêæå

Ðèñ. 1. Ïðåîáðàçîâàíèå èçîáðàæåíèÿ âî âðå-
ìÿ åãî àâòîìàòè÷åñêîé êîìïüþòåðíîé îáðà-
áîòêè è âíîñèìîå ïðè ýòîì èñêàæåíèå

Ðèñ.2. Ðàçìåòêà õàðàêòåðèñòè÷åñêèõ òî÷åê â ïîëóàâòîìàòè÷åñêîì ðåæèìå
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ñòàíäàðòà ðàçìåðà 100õ100 ìì. Ðàç-
ìåòêà ôîòîãðàôèðóåìîãî ïîëÿ ãîðè-
çîíòàëüíûìè è âåðòèêàëüíûìè èçìå-
ðèòåëüíûìè ëåíòàìè íå óâåëè÷èâàëà
òî÷íîñòè ðåãèñòðàöèè õàðàêòåðèñòèê.
Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðó÷íîãî è ôî-
òîãðàôè÷åñêîãî èçìåðåíèÿ àíòðîïî-
ìåòðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ïîçâîëèë
óñòàíîâèòü, ÷òî îøèáêà èçìåðåíèÿ,
âíîñèìàÿ, â îñíîâíîì, ïàðàëëàêñîì,
ñîñòàâëÿåò 3% ïðè ðàçìåùåíèè ñòàí-
äàðòà ðàçìåðà è îáúåêòèâà íà óðîâíå
ïóïêà è íàëè÷èè ðàâíîìåðíî îêðàøåí-
íîãî è îñâåùàåìîãî ôîíà. Ðàçðåøå-
íèå èçîáðàæåíèÿ âíîñèëî ñóùåñòâåí-
íî ìåíüøóþ îøèáêó ïî ñðàâíåíèþ ñ

1. Brenner J.F., Casuy V.A. The measure-
ment of body fat distribution using somatotype
photographs and computer-assisted imaging
techniques// Annals of human biology. - 1994.
- V.21. -  P.23-38.

Ëèòåðàòóðà

Ðèñ.3. Êîððåëÿöèÿ çíà÷åíèé îêðóæíîñòè áå-
äðà, ðàññ÷èòàííûõ ïî ôîòîãðàôèè è èçìå-
ðåííûõ íåïîñðåäñòâåííî (ïî J.Brenner [1])

íåðàâíîìåðíîñòüþ îñâåùåíèÿ è ïðà-
âèëüíîñòüþ ðàñïîëîæåíèÿ ðåáåíêà
ïåðåä îáúåêòèâîì. Ê äîñòîèíñòâàì
ìåòîäà îòíîñÿòñÿ ìàëàÿ çàòðàòíîñòü
ñ òî÷êè çðåíèÿ íåîáõîäèìûõ äëÿ ðå-
ãèñòðàöèè âðåìåíè (íà îäíîãî ïàöè-
åíòà çàòðà÷èâàåòñÿ íå áîëåå 30 ñåê) è
äåíåã,  óäîáñòâî â ïðèìåíåíèè.

Íà ðèñ.1 ïðåäñòàâëåíà äèíàìèêà
ïàòòåðíà ðåàëüíîãî èçîáðàæåíèÿ ïðè
àâòîìàòè÷åñêîé êîìïüþòåðíîé åãî îá-
ðàáîòêå. Íàêîïëåííûé íàìè îïûò ñâè-
äåòåëüñòâóåò îá îãðàíè÷åííîé öåëåñî-
îáðàçíîñòè àâòîìàòè÷åñêîé îáðàáîò-
êè ïîëó÷àåìûõ èçîáðàæåíèé, ïîñêîëü-
êó ñòàíäàðòèçàöèÿ ïîëîæåíèÿ ðåáåí-
êà ïåðåä îáúåêòèâîì, ïðîâîäèìàÿ ñ
öåëüþ ìèíèìèçàöèè ïîãðåøíîñòè,
âíîñèìîé íåïðàâèëüíûì åãî ïîëîæå-
íèåì, çàíèìàåò çíà÷èòåëüíî áîëüøå
âðåìåíè, ÷åì ðó÷íàÿ ðàçìåòêà èçîá-
ðàæåíèÿ íà ýêðàíå ìîíèòîðà è ïîñ-
ëåäóþùèé àâòîìàòè÷åñêèé ðàñ÷åò õà-
ðàêòåðèñòèê.

Íà ðèñ.2 ïðåäñòàâëåíî ðåàëüíîå
èçîáðàæåíèå ðåáåíêà â ôàñ è ïðî-
ôèëü ñ ðàçìå÷åííûìè â ïîëóàâòîìà-
òè÷åñêîì ðåæèìå õàðàêòåðèñòè÷åñêè-
ìè òî÷êàìè.

ÑÈÍÅËÜÍÈÊÎÂÀ Åëåíà Âëàäèìèðîâíà –
ä.ì.í., äîöåíò ÑÏá ÃÏÌÀ; ÀÂÐÓÑÈÍ Ñåð-
ãåé Ëüâîâè÷ – äîêòîðàíò, äîöåíò ÑÏá
ÃÏÌÀ; ÅÃÎÐÎÂÀ Àãðàôåíà Ñåìåíîâíà –
âðà÷ âûñøåé êàòåãîðèè ßêóòñêîé äåòñêîé
ãîðîäñêîé èíôåêöèîííîé áîëüíèöû.

ÓÇ-ÑÊÐÈÍÈÍÃ-ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ
ÌÎ×ÅÂÛÂÎÄßÙÈÕ ÏÓÒÅÉ Ó ÄÅÒÅÉ
ÐÅÃÈÎÍÎÂ ÊÐÀÉÍÅÃÎ ÑÅÂÅÐÀ

Å.Â.Ñèíåëüíèêîâà, Ñ.Ë.Àâðóñèí, À.Ñ.Åãîðîâà

Çà ïîñëåäíèå ãîäû ñ ïîÿâëåíèåì
ïîðòàòèâíûõ ñêàíåðîâ ìåòîä ÓÇ-äèàã-
íîñòèêè ñòàë øèðîêî èñïîëüçîâàòüñÿ
íå òîëüêî â ñòàöèîíàðàõ êðóïíûõ íà-
ñåëåííûõ ïóíêòîâ, íî è â ìåäèöèíñêèõ
ó÷ðåæäåíèÿõ íåáîëüøèõ ïîñåëêîâ.
Íåñîìíåííî, ýòîò ìåòîä èññëåäîâà-
íèÿ, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ âûñîêîé ñòå-
ïåíüþ èíôîðìàòèâíîñòè, âîçìîæíîñ-
òüþ ïðîâåäåíèÿ ìíîãîêðàòíûõ èññëå-
äîâàíèé, áåçîïàñíîñòüþ è áûñòðîòîé
èññëåäîâàíèÿ, ÿâëÿåòñÿ íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü îäíîé èç ãëàâíûõ ñîñòàâëÿ-
þùèõ äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåññà. Îñî-
áîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò øèðîêîå
âíåäðåíèå óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíèðî-
âàíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ â ïðîãðàì-
ìû äèàãíîñòèêè, èñïîëüçóåìûå ñïåöè-
àëèñòàìè âûåçäíûõ áðèãàä ïðè îöåí-
êå ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ äåòåé, ïðîæè-
âàþùèõ â óäàëåííûõ ðàéîíàõ Êðàéíå-
ãî Ñåâåðà.

Îñîáåííîñòè ìàññîâîé ïîäãîòîâêè
ñïåöèàëèñòîâ ÓÇ-äèàãíîñòèêè íå ïî-
çâîëÿþò óäåëÿòü ìíîãî âðåìåíè èçó-
÷åíèþ ñêàíîãðàìì âíóòðåííèõ îðãàíîâ
ðåáåíêà, ÷òî âûçûâàåò íåîáõîäèìîñòü
äàëüíåéøåé ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ
íà ðàáî÷åì ìåñòå.

Â êðóïíûõ ïðîìûøëåííûõ öåíòðàõ
ñ áîëüøîé ÷èñëåííîñòüþ íàñåëåíèÿ
ïîòîê áîëüíûõ èíòåíñèâåí, è ñïåêòð
ïàòîëîãèè äîñòàòî÷íî øèðîê. Ýòî ïî-
çâîëÿåò íå òîëüêî áûñòðî ïðèîáðåñòè
íåîáõîäèìûé îïûò, íî è ïîääåðæèâàòü
âûñîêèé óðîâåíü êâàëèôèêàöèè, ïî-
ýòîìó âåðîÿòíîñòü ïðîïóñêà ïàòîëîãèè,
íåñâîåâðåìåííîå ðàñïîçíàâàíèå êî-
òîðîé ïðèâîäèò ê èíâàëèäèçàöèè èëè
äàæå  ê ëåòàëüíûì èñõîäàì, íåâåëè-
êà.  Â ñâÿçè ñ ýòèì àêòóàëüíîé îñòàåò-
ñÿ çàäà÷à êîíñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè-
÷åñêèõ âûåçäîâ ñïåöèàëèñòîâ óëüòðà-
çâóêîâîé äèàãíîñòèêè â ðàéîíû ñ íèç-
êîé ïëîòíîñòüþ íàñåëåíèÿ, à òàêæå
ðàçðàáîòêà êðèòåðèåâ äèàãíîñòèêè
ïðè ìàññîâîì ñêðèíèíãå íàñåëåíèÿ.

Ïðè ïðîâåäåíèè ñêðèíèíã-îñìîò-
ðîâ áîëåå 3000 äåòåé â âîçðàñòå îò
ðîæäåíèÿ äî 17 ëåò, ïðîæèâàþùèõ â

Áóëóíñêîì (1996, 2004 ãã.), Ìåãèíî-Êàí-
ãàëàññêîì (2003 ã.), Íèæíåêîëûìñêîì
(2005 ã.) óëóñàõ  ÐÑ(ß),  âûÿâëåíà âåñü-
ìà øèðîêàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü õðî-
íè÷åñêèõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâà-
íèé ïî÷åê è ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé â
äåòñêîé ïîïóëÿöèè Ðåñïóáëèêè Ñàõà.
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé áîëåå 20
òûñ. äåòåé, ïðîâåäåííûõ â 1996–2005
ãã. ñîòðóäíèêàìè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé
ãîñóäàðñòâåííîé ïåäèàòðè÷åñêîé ìå-
äèöèíñêîé àêàäåìèè è Öåíòðà Ïîëÿð-
íîé ìåäèöèíû Àðêòè÷åñêîãî è Àíòàðê-
òè÷åñêîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî
èíñòèòóòà, ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü ýòó ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòü â öåëîì îäèíàêîâîé
äëÿ îáøèðíûõ ðåãèîíîâ Êðàéíåãî Ñå-
âåðà, âêëþ÷àþùèõ â ñåáÿ, â ÷àñòíîñòè,
ñåëüñêèå ðàéîíû ßìàëî-Íåíåöêîãî è
Íåíåöêîãî àâòîíîìíûõ îêðóãîâ  è
Äàëüíåãî Âîñòîêà.

Â îòëè÷èå îò äåòåé, ïðîæèâàþùèõ â
êðóïíûõ ïðîìûøëåííûõ öåíòðàõ, èìå-
þùèõ â ñâîåì ðàñïîðÿæåíèè õîðîøî
ðàçâåòâëåííóþ ñåòü äèàãíîñòè÷åñêèõ
êàáèíåòîâ, îñíàùåííûõ ñîâðåìåííîé
àïïàðàòóðîé è óêîìïëåêòîâàííûõ êâà-
ëèôèöèðîâàííûì ïåðñîíàëîì, äåòñ-

Ïðîâåäåííîå íàìè ñîïîñòàâëåíèå
ðåàëüíûõ çíà÷åíèé àíòðîïîìåòðè÷åñ-
êèõ õàðàêòåðèñòèê è çíà÷åíèé, ïîëó-
÷åííûõ â ðåçóëüòàòå îáðàáîòêè öèô-
ðîâûõ ôîòîãðàôèé, âûÿâèëî èõ ñîâïà-
äåíèå ñ òî÷íîñòüþ, ïðèáëèçèòåëüíî
ñîîòâåòñòâóþùåé îïðåäåëåííîé ðàíåå
J. Brenner et al. [1]  (ðèñ.3).

Âûâîä. Ðàçðàáîòàííûå íàìè ïîä-
õîäû ê ðåãèñòðàöèè àíòðîïîìåòðè÷åñ-
êèõ õàðàêòåðèñòèê äåòåé ñ ïîìîùüþ
öèôðîâîé òåõíè÷åñêîé ôîòîãðàôèè
ìîãóò áûòü ðåêîìåíäîâàíû êàê äëÿ óã-
ëóáëåííîãî îáñëåäîâàíèÿ ñ öåëüþ
êëàññèôèêàöèè ñîìàòîòèïîâ èëè âû-
ÿâëåíèÿ ñëîæíûõ ôîðì ïàòîëîãèè, òàê
è  äëÿ  ñêðèíèíã-îáñëåäîâàíèÿ áîëü-
øèõ êîíòèíãåíòîâ ïðè ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ îñìîòðàõ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ. Ñ
òî÷êè çðåíèÿ âíîñèìîé ïðè ôîòîãðà-
ôèðîâàíèè ïîãðåøíîñòè öåëåñîîá-
ðàçíà îáðàáîòêà ïîëó÷àåìûõ èçîáðà-
æåíèé â ïîëóàâòîìàòè÷åñêîì ðåæèìå.


