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Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç âîçðàñòíîé äèíàìèêè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó äåòåé êîðåííûõ è
íåêîðåííûõ íàöèîíàëüíîñòåé, äëèòåëüíî ïðîæèâàþùèõ â ðåãèîíàõ Êðàéíåãî Ñåâåðà, à òàêæå ïîèñê ýòíè÷åñêîé îáóñëîâ-
ëåííîñòè óðîâíÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 1288 äåòåé êîðåííûõ (íåíöû, õàíòû, ÿêóòû) è íåêîðåííûõ (òàòàðû, ðóññêèå, óêðà-
èíöû è áåëîðóñû) íàöèîíàëüíîñòåé ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäà ìàòåìàòè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Âûÿâëåíû çíà÷èìî ìåíüøèå ïîêàçàòåëè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó äåòåé êîðåííûõ íàöè-
îíàëüíîñòåé, ïðè÷åì äëÿ íåíöåâ ýòî ðàçëè÷èå áûëî ñóùåñòâåííûì ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè ñòàíäàðòíûõ õàðàêòå-
ðèñòèê êðàíèîìåòðèè. Çíà÷åíèÿ õàðàêòåðèñòèê àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó äåòåé ÿêóòîâ è ó äåòåé íåêîðåííûõ íàöèîíàëü-
íîñòåé íå ðàçëè÷àþòñÿ.

Çàêëþ÷åíèå. Íåîáõîäèìû ïðîâåäåíèå áîëåå äåòàëüíûõ èññëåäîâàíèé è îöåíêà öåëåñîîáðàçíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ
ýòíè÷åñêè îðèåíòèðîâàííûõ íîðìàòèâîâ äëÿ îòäåëüíûõ ñóáïîïóëÿöèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè, ìàëî÷èñëåííûå êîðåííûå íàðîäû Ñåâåðà, êîðåííûå è íåêîðåííûå íàöèîíàëüíîñòè, àðòå-
ðèàëüíîå äàâëåíèå, íîðìàòèâû.

Aim. Comparative analysis of age dynamics of arterial tension in children of indigenous and non-indigenous populations,
living for a long time in the Far North regions as well as search for data concerning levels of arterial tension conditioned by ethnic
factor.

Materials and methods. Using the method of mathematical modelling we examined 1288 children of the indigenous (Nenes,
Khanty and Yakuts) and non-indigenous (Russians, Tatars, Ukrainians, Byelorussians) populations.

Results. Lesser indices of arterial tension were detected in children of the indigenous population,  much more differences
noted in Nenes as compared with indices of standard characteristics of the craniometry. Moreover, values of the chracteristic of
arterial tension do not differ in yakut children and the non-indigenous populations.

Conclusion. It is necessary to carry out thorough studies and to estimate expediency of determining ethnic-oriented norms for
separate sub-populations.

Key words: children, indigenous and non-indigenous populations of the North, arterial tension, norms.

Ââåäåíèå. Äîñòàòî÷íî õîðîøî èçâå-
ñòíûì äëÿ ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé, ðàáî-
òàþùèõ â ïîñåëêàõ Êðàéíåãî Ñåâåðà,
ÿâëÿåòñÿ ôàêò ðåäêîãî âûÿâëåíèÿ àòå-
ðîñêëåðîçà è ýññåíöèàëüíîé ãèïåð-
òåíçèè ó âçðîñëûõ ìóæ÷èí è æåíùèí
êîðåííûõ íàðîäíîñòåé. Äèàãíîç «ýñ-
ñåíöèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ» ïðàêòè÷åñ-
êè íå ðåãèñòðèðóåòñÿ è ïåäèàòðàìè.
Ãèïåðòåíçèâíûå ñîñòîÿíèÿ, íå ñâÿçàí-
íûå ñ ïàòîëîãèåé ïî÷åê, áîëåçíÿìè
ýíäîêðèííûõ îðãàíîâ, ñåðäöà, îðãàíè-
÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè íåðâíîé ñèñòå-
ìû, êëàññèôèöèðóþòñÿ êàê «íåéðî-
öèðêóëÿòîðíàÿ äèñòîíèÿ» èëè ñèíä-
ðîì âåãåòîñîñóäèñòîé äèñòîíèè è ïî-
ïàäàþò â ñôåðó êîìïåòåíöèè êàðäèî-

ðåâìàòîëîãà èëè íåâðîïàòîëîãà. Ïðè
ýòîì ðåêîìåíäàöèè ïî ôîðìàëèçàöèè
ïðîöåäóðû ïîñòàíîâêè äèàãíîçà  [1],
êàê ïðàâèëî, íå èñïîëüçóþòñÿ.  Íå îá-
ñóæäàÿ â ðàìêàõ äàííîé ñòàòüè êîð-
ðåêòíîñòü ïîñòàíîâêè òîãî èëè èíîãî
äèàãíîçà, çàìåòèì ëèøü, ÷òî ïîäîá-
íûé ïîäõîä ñóùåñòâåííî çàòðóäíÿåò
èçó÷åíèå ýïèäåìèîëîãèè ãèïåðòåíçèâ-
íûõ ñîñòîÿíèé â äåòñêîì âîçðàñòå.
Ïðîâåäåííûå íàìè â 1997–2004 ãã. â
ñåëüñêèõ ðåãèîíàõ ßìàëî-Íåíåöêîãî
àâòîíîìíîãî îêðóãà èññëåäîâàíèÿ ïî-
çâîëÿþò ðàñöåíèâàòü ÷àñòîòó âûÿâëå-
íèÿ ãèïîòåíçèâíûõ è ãèïåðòåíçèâíûõ
ñîñòîÿíèé êàê íåâûñîêóþ, ïðè÷åì ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòü ãèïîòåíçèâíûõ ñî-
ñòîÿíèé ó äåòåé êîðåííûõ íàöèîíàëü-
íîñòåé ñóùåñòâåííî âûøå, ÷åì ãèïåð-
òåíçèâíûõ.

Ó÷èòûâàÿ äîñòàòî÷íî øèðîêóþ ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòü ïàòîëîãèè ìî÷åâû-
äåëèòåëüíîé ñèñòåìû â äåòñêîé ïîïó-
ëÿöèè ðåãèîíîâ Êðàéíåãî Ñåâåðà Ðîñ-
ñèè, à òàêæå íàëè÷èå ôàêòîðîâ, ïðåä-
ðàñïîëàãàþùèõ ê ðàçâèòèþ àññîöèèðî-

âàííîé ñ ïàòîëîãèåé ïî÷åê ïàòîëîãèè
áåðåìåííîñòè ó æåíùèí, ïðîæèâàþ-
ùèõ â òóíäðå, åñòåñòâåííî áûëî áû
ïðåäïîëîæèòü è áîëåå âûñîêóþ ÷àñ-
òîòó âòîðè÷íîé àðòåðèàëüíîé ãèïåð-
òåíçèè ó äåòåé.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ
ÿâèëñÿ ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç âîçðà-
ñòíîé äèíàìèêè àðòåðèàëüíîãî äàâëå-
íèÿ ó äåòåé êîðåííûõ è íåêîðåííûõ
íàöèîíàëüíîñòåé, äëèòåëüíî ïðîæè-
âàþùèõ â ðåãèîíàõ Êðàéíåãî Ñåâåðà,
à òàêæå ïîèñê ýòíè÷åñêîé îáóñëîâëåí-
íîñòè óðîâíÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ
ó äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ îáùåïðèíÿòûìè ñòàíäàðòàìè
ïðè îáñëåäîâàíèè äåòåé ðåãèñòðèðî-
âàëè ðîñò, âåñ, ñèñòåìíîå àðòåðèàëü-
íîå äàâëåíèå (ÀÄ),  äèàìåòð áðþøíî-
ãî îòäåëà àîðòû (ÓÇ-ñêàíèðîâàíèå),
ðàçìåðû ïðàâîé è ëåâîé ïî÷êè (ÓÇ-
ñêàíèðîâàíèå), àíòðîïîëîãè÷åñêèå
õàðàêòåðèñòèêè ÷åðåïà  [6] ó äåòåé â
âîçðàñòå îò 4 äî 17 ëåò, ïðîæèâàþùèõ
â ïîñåëêàõ ßìàëî-Íåíåöêîãî àâòîíîì-
íîãî îêðóãà è Ðåñïóáëèêè Ñàõà (ßêóòèÿ).



 4` 2005 9

Â êà÷åñòâå ÓÇ-ñêàíåðà èñïîëüçîâàëè
àïïàðàò Pie Medical. Ðåãèñòðàöèÿ äèà-
ìåòðà áðþøíîãî îòäåëà àîðòû  [4],
ðàçìåðîâ ïî÷åê ïðîâîäèëàñü ïî ñòàí-
äàðòíîé ìåòîäèêå [3]. Îáúåì ïî÷åê
ðàññ÷èòûâàëñÿ ïî ôîðìóëå:

îáúåì ïî÷êè, ñì3 = äëèíà ïî÷êè õ
õ øèðèíà õ òîëùèíà õ 0,49.

Îöåíêó âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè àð-
òåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ïðîâîäèëè â
òåðìèíàõ àíàëèçà ñòðóêòóðû ðèòìà
ñåðäöà [5]. Ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ îáñëå-
äîâàííûõ îöåíèâàëè â òåðìèíàõ Àâòî-
ìàòèçèðîâàííîé ñèñòåìû ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ îñìîòðîâ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ
(ÀÑÏÎÍä) [2] ñ ïîñëåäóþùåé âåðèôè-
êàöèåé äèàãíîçîâ áðèãàäîé ñïåöèàëè-
ñòîâ, âêëþ÷àþùåé â ñåáÿ ïåäèàòðà,
êàðäèîëîãà, ïñèõîíåâðîëîãà, õèðóðãà,
îðòîïåäà, îòîðèíîëàðèíãîëîãà.

Áîëüøóþ ÷àñòü ãðóïïû äåòåé êîðåí-
íûõ íàöèîíàëüíîñòåé ñîñòàâèëè íåí-
öû è õàíòû,  îñíîâíûì ìåñòîì æèòåëü-
ñòâà êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ãûäàíñêàÿ èëè
áàéäàðàöêàÿ òóíäðà ßìàëî-Íåíåöêî-
ãî àâòîíîìíîãî îêðóãà. Îíè îáñëåäî-
âàíû âî âðåìÿ ïðîæèâàíèÿ â èíòåð-
íàòàõ, èõ ÷èñëåííîñòü ñîñòàâèëà äî
80% ÷èñëåííîñòè âñåé ãðóïïû. Äî 20%
ýòîé ãðóïïû – äåòè, ïîñòîÿííî ïðîæè-
âàþùèå â ïîñåëêàõ. Äåòè–ÿêóòû îáñëå-
äîâàíû â Áóëóíñêîì óëóñå (ïîñ.Òèêñè,
Áûêîâ Ìûñ) Ðåñïóáëèêè Ñàõà (ßêóòèÿ).
Â ãðóïïó äåòåé íåêîðåííûõ íàöèîíàëü-
íîñòåé, èëè ìèãðàíòîâ, âîøëè ðóññêèå,
óêðàèíöû, òàòàðû, íå ìåíåå 4-5 ëåò
ïðîæèâàþùèå â ïîñåëêàõ Êðàéíåãî
Ñåâåðà Ðîññèè (òàáë.1).

Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî â 2 ýòàïà:
1 – ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç çíà÷å-

íèé àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó äåòåé
ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ è ýòíè÷åñêèõ
ãðóïï;

2 – ìàòåìàòè÷åñêîå ìîäåëèðîâà-
íèå ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ óïðàâëÿþ-
ùèõ ïî îòíîøåíèþ ê çíà÷åíèÿì àðòå-
ðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ïåðåìåííûõ èç
÷èñëà àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ õàðàêòåðè-
ñòèê (âêëþ÷àÿ äèàìåòð àîðòû è ðàç-
ìåð ïî÷åê) è êëàññîâ ïðîôèëÿ ïàòî-
ëîãèè ÀÑÏÎÍä.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ìàòåðè-
àëà ïðîâåäåíà ñ èñïîëüçîâàíèåì êîì-
ìåð÷åñêèõ ïàêåòîâ Statistica è
Statgraphics. Ñãëàæèâàíèå ïðè ïîñòðî-
åíèè öåíòèëüíûõ ðàñïðåäåëåíèé ïðî-
èçâåäåíî ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîöåäó-
ðû LOWESS ñ ïàðàìåòðàìè
SmoothF=0.5, Nsteps=2, Delta=0
(Cleveland, 1979, 1993).  Ââåäåíèå ìàñ-
ñèâîâ äàííûõ – c èñïîëüçîâàíèåì
øòàòíûõ ïðîãðàììíûõ ñðåäñòâ ïàêåòà
Excell è Visual Dbase.

Ðåçóëüòàòû. Ñðàâíèòåëüíûé àíà-
ëèç çíà÷åíèé àðòåðèàëüíîãî äàâëå-

íèÿ ó äåòåé ðàçíûõ âîçðàñòíûõ è ýòíè-
÷åñêèõ ãðóïï ïðèâåë ê âûâîäó î ñóùå-
ñòâåííîñòè ðàçëè÷èé â èõ ïîêàçàòåëÿõ.
Ýòè ðàçëè÷èÿ çàðåãèñòðèðîâàíû äëÿ
äèàñòîëè÷åñêîãî è ñèñòîëè÷åñêîãî àð-
òåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ êàê ó äåâî÷åê,
òàê è ó ìàëü÷èêîâ â áîëüøèíñòâå âîç-
ðàñòíûõ ãðóïï (òàáë.2).

Çíà÷åíèÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ
äëÿ äåòåé ÿêóòîâ, ïðîæèâàþùèõ íà
Êðàéíåì Ñåâåðå, íå îòëè÷àëèñü îò
ïîêàçàòåëåé ÀÄ äåòåé íåêîðåííûõ
íàöèîíàëüíîñòåé.

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ óïðàâëÿþùèõ
ïî îòíîøåíèþ ê ñèñòåìíîìó àðòåðè-
àëüíîìó äàâëåíèþ ïåðåìåííûõ áûëî
ïðîâåäåíî ëèíåéíîå ïîøàãîâîå ðåã-
ðåññèîííîå ìîäåëèðîâàíèå ñ âêëþ÷å-
íèåì õàðàêòåðèñòèê ïðîôèëÿ ïàòîëî-
ãèè â òåðìèíàõ ÀÑÏÎÍä, àíòðîïîìåò-
ðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê â êà÷åñòâå
óïðàâëÿþùèõ è çíà÷åíèé ñèñòîëè÷åñ-
êîãî è äèàñòîëè÷åñêîãî ÀÄ â êà÷åñòâå
óïðàâëÿåìûõ ïåðåìåííûõ.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ìîäåëèðîâàíèÿ
ïîçâîëèë ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:

1) äîëÿ îáúÿñíåííîé äèñïåðñèè è
ñèñòîëè÷åñêîãî è äèàñòîëè÷åñêîãî àð-
òåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ïðàêòè÷åñêè âî
âñåõ ìîäåëÿõ áûëà ñóùåñòâåííî áîëü-

øå â ãðóïïå äåòåé íåêîðåííûõ íàöè-
îíëüíîñòåé (p<0,0000);

2) ïåðåìåííîé, â íàèáîëüøåé ñòå-
ïåíè âëèÿþùåé íà çíà÷åíèÿ àðòåðè-
àëüíîãî äàâëåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ âåñ òåëà,
îïðåäåëÿþùèé äî 39% âñåé äèñïåð-
ñèè çíà÷åíèé ÀÄ. Ïðè ýòîì äîëÿ
îáúÿñíåííîé âåñîì äèñïåðñèè â ãðóï-
ïå äåòåé íåêîðåííûõ íàöèîíàëüíî-
ñòåé ñóùåñòâåííî áîëüøå (ð=0,0008
äëÿ ñèñòîëè÷åñêîãî è ð=0,0001 äëÿ äè-
àñòîëè÷åñêîãî ÀÄ);

3) äîëÿ îáúÿñíÿåìîé êëàññàìè
ïðîôèëÿ ïàòîëîãèè ÀÑÏÎÍä äèñïåð-
ñèè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ñóùå-
ñòâåííî áîëüøå  â ãðóïïå äåòåé íåêî-
ðåííûõ íàöèîíàëüíîñòåé (íàïðèìåð,
ðåâìàòîëîãèÿ: ð=0,0000, íåâðîëîãèÿ:
ð=0,0009);

4) òàêèå õàðàêòåðèñòèêè, êàê ðàçìåð
ïî÷åê, äèàìåòð àîðòû, íè ðàçó íå âêëþ-
÷àëèñü â ìîäåëè â êà÷åñòâå  óïðàâëÿ-
þùèõ ïåðåìåííûõ ïðè ðàáîòå ñ äåòü-
ìè íåêîðåííûõ íàöèîíàëüíîñòåé, â òî
âðåìÿ êàê ïðè ðàáîòå ñ äåòüìè êîðåí-
íûõ íàöèîíàëüíîñòåé îíè âêëþ÷àëèñü
äîñòàòî÷íî ÷àñòî, îáúÿñíÿÿ áîëüøóþ
äîëþ äèñïåðñèè, ÷åì àìïëèòóäà ïðî-
ôèëÿ ïàòîëîãèè â êëàññàõ «íåâðîëî-
ãèÿ» è «ðåâìàòîëîãèÿ».

Распределение обследованных детей по возрасту и полу* 
Национальности 

коренные некоренные Возраст, лет 
мальчики девочки мальчики девочки 

4-7 12 (9) 30 (15) 24 (12) 19 (9) 
8-10 119 (54) 118 (66) 36 (6) 47 (13) 
11-13 166 (71) 213 (109) 76 (28) 87 (21) 
14-15 66 (31) 84 (42) 20 (11) 43 (8) 
16-17 30 (9) 50 (19) 19 (4) 29 (3) 
ВСЕГО 393 (174) 495 (251) 175 (61) 225 (54) 
ИТОГО 888 (425) 400 (115) 

Примечание. В  скобках –  количество детей, которым проведено УЗИ внутренних 
органов и измерение антропологических характеристик черепа. 

Сравнительная возрастная динамика диастолического артериального давления  
у мальчиков коренных и некоренных национальностей,  

длительно проживающих на Крайнем Севере 
Национальности 

коренные некоренные Возраст, 
лет 

n Среднее SD n Среднее SD 
p= 

7 8 57,8 12,9 6 60,8 4,9 0,59 
8 28 55,6 9,2 12 61,0 9,4 0,10 
9 49 56,6 8,6 12 61,7 7,8 0,07 

10 43 58,3 7,9 12 64,3 6,2 0,02 
11 61 60,3 8,6 30 64,4 10,0 0,05 
12 62 57,3 8,6 25 67,1 8,9 0,000 
13 43 57,8 8,5 21 67,0 8,0 0,000 
14 42 58,7 10,5 9 66,4 7,8 0,05 

15–17 96 63,4 11,1 39 69,1 8,8 0,005 

Òàáëèöà 1

Òàáëèöà 2
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Ýòè âûâîäû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,
÷òî:

1) òåðìèíîëîãèÿ îïèñàíèÿ õàðàêòå-
ðèñòèê ñòàòóñà ðåáåíêà êîðåííîé è
íåêîðåííîé íàöèîíàëüíîñòåé íå îäè-
íàêîâî àäåêâàòíà (ðåáåíîê êîðåííîé
íàöèîíàëüíîñòè îïèñûâàåòñÿ òåìè æå
òåðìèíàìè õóæå, âåðîÿòíåå âñåãî èç-
çà íåïîëíîé èíôîðìàöèè îá àíàìíå-
çå è æàëîáàõ);

2) îïèñûâàåìûå ñîñòîÿíèÿ ó äåòåé
êîðåííûõ è íåêîðåííûõ íàöèîíàëüíî-
ñòåé íå îäèíàêîâû (â ÷àñòíîñòè íå îäè-
íàêîâû íîðìû ÀÄ è èíòåðïðåòàöèÿ
ñâÿçàííûõ ñ íèìè êëèíè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ ñïèñêà ÀÑÏÎÍä);

3) ñóùåñòâóåò íåêîòîðîå ÷èñëî íå
âõîäÿùèõ â ñïèñîê èçâåñòíûõ äëÿ äå-
òåé íåêîðåííîãî íàñåëåíèÿ ôàêòîðîâ,
óïðàâëÿþùèõ äèñïåðñèåé àðòåðèàëü-
íîãî äàâëåíèÿ ó äåòåé êîðåííûõ íàöè-
îíàëüíîñòåé.

1. Áåëîêîíü Ì.À., Êóáåðãåð Ì.Á. Áî-
ëåçíè ñåðäöà è ñîñóäîâ ó äåòåé. – Ì., 1987.
–  564 ñ.

2. Èâàíîâà Ò.È. Ê îáîñíîâàíèþ ìåäè-
öèíñêîé è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ýô-
ôåêòèâíîñòè ñèñòåìû ÀÑÏÎÍä â Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãå: Àâòîðåô. äèñ.  ... êàíä.ìåä.-
íàóê. – ÑÏá., 1992. – 42 ñ.

3. Ìèòüêîâ À.Þ. Êëèíè÷åñêîå ðóêîâîä-
ñòâî ïî óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêå. – Ì.:
ÂÈÄÀÐ, 1996. – 513 ñ.

4. Íèêèòèíà Þ.Ì., Òðóõàíîâà À.È. Óëü-
òðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîâñêàÿ äèàãíîñòèêà
ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé. – Ì.: ÂÈÄÀÐ,
1998. – 435 ñ.

5. ×àñíûê Â.Ã., Ðîìàíîâ Å.È., Àâðóñèí
Ñ.Ë. è äð. Program Package for Medical Data
Administration in Long-term Observations of
Children Population in the Areas Contaminated
After Nuclear Accidents // Èçáðàííûå ìàòå-
ðèàëû ìåæäóíàð. êîíô. «Áåçîïàñíàÿ ýíåð-
ãåòèêà – ïó÷êîâûå òåõíîëîãèè» BEAMS’97.
– ÑÏá., 1997. – Ñ.32–38.

6. Miklashevskaya N.N. Growth changes
in morphological features of the head and the
face in children and adolescents of various
ethnical groups // VII International Congress
of  Tropological and Ethnological Sciences. –
M.,1964.

Ëèòåðàòóðà

Ï î ñ ë å ä í å å
ó ò â å ð æ ä å í è å
ñâèäåòåëüñòâó-
åò, ïðåäïîëîæè-
òåëüíî, î òîì,
÷òî õàðàêòåðèñ-
òèêè ðåãóëÿöèè
ÀÄ ó äåòåé êî-
ðåííûõ íàöèî-
íàëüíîñòåé ñó-
ùåñòâåííî îòëè-
÷àþòñÿ îò òàêî-
âûõ ó íåêîðåí-
íîãî íàñåëåíèÿ.

Äëÿ ïðîâåð-
êè ýòîãî ïðåäïî-
ëîæåíèÿ íàìè
áûëè èññëåäî-
âàíû çàâèñèìî-
ñòè çíà÷åíèé ÀÄ
îò àíòðîïîìåò-
ðè÷åñêèõ õàðàê-
òåðèñòèê  è ïà-
ðàìåòðîâ ñòðóê-
òóðû ðèòìà ñåð-
äöà ó äåòåé êî-
ðåííûõ è íåêî-
ðåííûõ íàöèî-
íàëüíîñòåé. Ïî-
ïàðíîå ïîñòðî-
åíèå êëàññèôè-
êàöèîííûõ äå-
ðåâüåâ ïîçâî-
ëèëî äîñòàòî÷íî
óâåðåííî ðàç-
äåëèòü äåòåé-
ìèãðàíòîâ è äå-
ò å é - í å í ö å â
(ëèøü 32% íåí-

öåâ îøèáî÷íî êëàññèôèöèðîâàíû êàê
ìèãðàíòû è 23% ìèãðàíòîâ îøèáî÷íî
êëàññèôèöèðîâàíû êàê íåíöû), à òàê-
æå åùå áîëåå óâåðåííî – äåòåé-ìèã-
ðàíòîâ è äåòåé-ÿêóòîâ (0% ÿêóòîâ îøè-
áî÷íî êëàññèôèöèðîâàíû êàê ìèãðàí-
òû è ëèøü 4% äåòåé ìèãðàíòîâ îøè-
áî÷íî êëàññèôèöèðîâàíû êàê ÿêóòû).
Êàê âèäíî íà ðèñóíêå (à), â ñïèñîê íàè-
áîëåå èíôîðìàòèâíûõ õàðàêòåðèñòèê,
ïîçâîëÿþùèõ îòëè÷èòü äåòåé-íåíöåâ
îò  äåòåé-ìèãðàíòîâ, êðîìå õàðàêòåðè-
ñòèê êðàíèîìåòðèè, ÿâëÿþùèõñÿ îä-
íèì èç àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ñòàíäàðòîâ,
âîøëè âåñ, äèàñòîëè÷åñêîå àðòåðèàëü-
íîå äàâëåíèå, èíôîðìàòèâíîñòü êîòî-
ðîãî áëèçêà ê èíôîðìàòèâíîñòè àíò-
ðîïîëîãè÷åñêîãî ñòàíäàðòà, ñðåäíÿÿ
äëèòåëüíîñòü êàðäèîöèêëà è îòíîøå-
íèå ÷àñòîò äûõàíèÿ ñåðäå÷íûõ ñîêðà-
ùåíèé. Â îòëè÷èå îò íåíöåâ äåòè-ÿêó-
òû, ïðîæèâàþùèå â ñõîäíûõ óñëîâèÿõ,

Èíôîðìàòèâíîñòü àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ  õàðàêòåðèñòèê, àðòåðè-
àëüíîãî äàâëåíèÿ è õàðàêòåðèñòèê ñòðóêòóðû ðèòìà ñåðäöà â ïî-
ïàðíîé êëàññèôèêàöèè äåòåé-ìèãðàíòîâ è äåòåé-íåíöåâ(à) è äå-
òåé-ìèãðàíòîâ è äåòåé-ÿêóòîâ (á). Âûñîòà ñòîëáöà ïðîïîðöèîíàëü-
íà èíôîðìàòèâíîñòè. Ì1 – ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü êàðäèîöèêëà, Ê10
– îòíîñèòåëüíàÿ âàðèàáåëüíîñòü ðèòìà ñåðäöà,  Ò3 – îòíîøåíèå
÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé ê ÷àñòîòå äûõàíèÿ, S1, S2, S3 –
âûðàæåííîñòü ïåðèîäè÷åñêèõ ñîñòàâëÿþùèõ â íåäûõàòåëüíûõ (1,
2) è äûõàòåëüíîì äèàïàçîíàõ ñîîòâåòñòâåííî

à

á

ðàçëè÷àëèñü ëèøü ïî õàðàêòåðèñòè-
êàì êðàíèîìåòðèè (ðèñóíîê, á). Íèç-
êèå çíà÷åíèÿ îöåíîê ïîëà è âîçðàñòà
ãàðàíòèðóþò ñðàâíèìîñòü ýòíè÷åñêèõ
ãðóïï ïî ýòèì õàðàêòåðèñòèêàì.

Âûâîäû: 1. Äåòè êîðåííîãî íàñåëå-
íèÿ, êàê ïðàâèëî, èìåþò ñóùåñòâåííî
áîëåå íèçêîå àðòåðèàëüíîå äàâëå-
íèå, ÷åì äåòè íåêîðåííûõ íàöèîíàëü-
íîñòåé, äëèòåëüíî ïðîæèâàþùèå â óñ-
ëîâèÿõ Êðàéíåãî Ñåâåðà.

2. Óðîâåíü àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ
â  ãåòåðîãåííîé äåòñêîé ïîïóëÿöèè
ðåãèîíîâ Êðàéíåãî Ñåâåðà ñóùåñòâåí-
íûì îáðàçîì îïðåäåëÿåòñÿ ýòíè÷åñ-
êîé ïðèíàäëåæíîñòüþ ðåáåíêà: äåòè
íåíöåâ èìåþò ñóùåñòâåííî áîëåå íèç-
êîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, ÷åì äåòè
ìèãðàíòîâ, äëèòåëüíî ïðîæèâàþùèõ â
ðåãèîíàõ Êðàéíåãî Ñåâåðà. Çíà÷åíèÿ
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ  ó  äåòåé-ÿêó-
òîâ è ó äåòåé-ìèãðàíòîâ, äëèòåëüíî
ïðîæèâàþùèõ â óñëîâèÿõ Êðàéíåãî Ñå-
âåðà, îäèíàêîâû.

3. Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû
ñâèäåòåëüñòâóþò î íåîáõîäèìîñòè ïðî-
âåäåíèÿ äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
çàêîíîìåðíîñòåé ðàñïðåäåëåíèÿ
óðîâíåé àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â ïî-
ïóëÿöèè äåòåé êîðåííûõ íàöèîíàëü-
íîñòåé Êðàéíåãî Ñåâåðà è îöåíêè öå-
ëåñîîáðàçíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ íîð-
ìàòèâîâ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ äëÿ
îòäåëüíûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï.


