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ÈÇ  ÕÐÎÍÈÊÈ  ÑÎÁÛÒÈÉ  ÃÎÄÀ

1. Ìàíóõèí È.Á., Ðûæêîâ Â. Â., Ôåäî-
ñîâà Ã.Í. Ïðîôèëàêòèêà ðåïðîäóêòèâíûõ
ïîòåðü. � Ñòàâðîïîëü, 1999. � 239 ñ.

2. Ìàðà÷åâ À.À. Ìîðôîôóíêöèîíàëü-
íûå îñíîâû äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ è ïðî-
ôèëàêòèêè ðàííèõ ñàìîïðîèçâîëüíûõ âû-
êèäûøåé è íåðàçâèâàþùåéñÿ áåðåìåííî-
ñòè // Ìàòåð. I Ìåæäóíàð. êîíô. «Ðàííèå
ñðîêè áåðåìåííîñòè: ïðîáëåìû, ïóòè ðå-
øåíèÿ, ïåðñïåêòèâû». � Ì., 2002. � Ñ.85-
89.

Ëèòåðàòóðà

Ñ 29 ìàÿ ïî 2 èþíÿ 2006 ã. â ã.ßðîñ-
ëàâëå ñîñòîÿëñÿ IX Âñåðîññèéñêèé
ñúåçä íåâðîëîãîâ. Â ðàáîòå ñúåçäà
ïðèíÿëè ó÷àñòèå áîëåå 1500 ïðåäñòà-
âèòåëåé âñåõ ðåãèîíîâ Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè, àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî
ó÷àñòíèêîâ � ÷ëåíû 49 îòäåëåíèé Âñå-
ðîññèéñêîãî îáùåñòâà íåâðîëîãîâ, íà-
ñ÷èòûâàþùåãî â ñâîèõ ðÿäàõ áîëåå 8
òûñ. ÷åëîâåê. Â íàó÷íîé ïðîãðàììå
ñúåçäà ïðèíÿëè ó÷àñòèå âåäóùèå íå-
âðîëîãè Åâðîïû è Ñåâåðíîé Àìåðèêè.
Â èõ ÷èñëå ïðåçèäåíò Âñåìèðíîé ôå-
äåðàöèè íåâðîëîãîâ ïðîô. Ò.Ìóíñàò èç
ÑØÀ, ïðîôåññîðà Â. Ãðèçîëüä èç Àâ-
ñòðèè, Ñ. Èîõàííåññåí èç Íîðâåãèè,
Ý. Áåéí èç Èòàëèè, Ë. Êîõåí èç ÑØÀ,
Ê. Ìàóðèö èç Ãåðìàíèè è ìíîãèå äðó-
ãèå. Îòêðûë ñúåçä ïðåäñåäàòåëü ïðàâ-
ëåíèÿ Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà íå-
âðîëîãîâ àêàäåìèê Ðîññèéñêîé ÀÌÍ,
ïðîô. Åâãåíèé Èâàíîâè÷ Ãóñåâ. Â ñâî-
åì äîêëàäå îí îñòàíîâèëñÿ íà êëþ÷å-
âûõ çàäà÷àõ, ñòîÿùèõ ïåðåä íåâðîëî-
ãèåé, à òàêæå îïðåäåëèë ñòðàòåãèþ
äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ íåâðîëîãè÷åñ-
êîé íàóêè íà áëèæàéøèå 5  ëåò. Å.È.
Ãóñåâ ïîä÷åðêíóë, ÷òî â ïîñëåäíèå äå-
ñÿòèëåòèÿ íåâðîëîãèÿ áóðíî ðàçâèâà-
åòñÿ è ïðèîáðåòàåò âñåâîçðàñòàþùåå
çíà÷åíèå â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå.

Ðàáîòà ñúåçäà ïðîõîäèëà â èíòåí-
ñèâíîì ðåæèìå, çàñåäàíèÿ ïðîäîëæà-
ëèñü ñ 8 óòðà äî 20 ÷. Îò Ðåñïóáëèêè
Ñàõà (ßêóòèÿ) â ðàáîòå ñúåçäà ïðèíè-
ìàëè ó÷àñòèå ãë. âíåøòàòíûé íåâðîëîã
ÌÇ ÐÑ(ß), çàâ. íåéðîñîñóäèñòûì îòäå-
ëåíèåì ÐÁ ¹2 � ÖÝÌÏ Êóçüìèíà Çåì-
ôèðà Ìàêàðîâíà, çàâ. êàôåäðîé íåâðî-
ëîãèè è ïñèõèàòðèè Ìåäèöèíñêîãî èí-

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß Î IX ÂÑÅÐÎÑÑÈÉÑÊÎÌ
ÑÚÅÇÄÅ ÍÅÂÐÎËÎÃÎÂ
ñòèòóòà ßÃÓ Íèêîëàåâà Òàòüÿíà ßêîâ-
ëåâíà, ñò. ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû
Êîííèêîâà Ýäèëèÿ Ýäóàðäîâíà, âðà÷
íåâðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ÐÁ ¹2 �
ÖÝÌÏ Ìèíóðîâà Àëëà Ðàôàèëîâíà.
Âïåðâûå â ïðîãðàììó ñúåçäà áûë
âêëþ÷åí óñòíûé äîêëàä ïðåäñòàâèòå-
ëÿ èç ßêóòèè Ò.ß.Íèêîëàåâîé íà òåìó
«Àíàëèç ïîëèìîðôèçìà ãåíà ëèïîï-
ðîòåèíëèïàçû ó ÿêóòîâ ñ èøåìè÷åñêèì
èíñóëüòîì». Áûëî ñäåëàíî òàêæå òðè
ñòåíäîâûõ äîêëàäà: «Ìåòîä îïðåäåëå-
íèÿ îëèãîêëîíàëüíûõ èììóíîãëîáóëè-
íîâ â äèàãíîñòèêå õðîíè÷åñêèõ ôîðì
ÂÝÌ» � Äàíèëîâà Ë.Ï. ñ ñîàâò., «Èí-
ñóëüò: ýòíè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ» � Íèêî-
ëàåâà Ò.ß. ñ ñîàâò. è «Ðàññåÿííûé ñêëå-
ðîç â ßêóòèè» - Ìèíóðîâà À.Ð. ñ ñîàâò.

Íà ñúåçäå áûëè ðàññìîòðåíû âîï-
ðîñû äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ, ðåàáèëè-
òàöèè è ïðîôèëàêòèêè îñíîâíûõ çàáî-
ëåâàíèé íåðâíîé ñèñòåìû, âîïðîñû
äàëüíåéøåãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è

ðàçâèòèÿ íåâðîëîãè÷åñêîé ïîìîùè â
ÐÔ. Âïåðâûå  â ðàìêàõ ïðîãðàììû
áûëè ïðîâåäåíû êëèíè÷åñêèå ðàçáî-
ðû áîëüíûõ, êîòîðûå äàëè âîçìîæ-
íîñòü íåâðîëîãàì èç ïðàêòè÷åñêîãî
çäðàâîîõðàíåíèÿ ñîâìåñòíî ñ âåäóùè-
ìè ñïåöèàëèñòàìè îáñóäèòü çíà÷åíèå
êëèíè÷åñêèõ è äîïîëíèòåëüíûõ ìåòî-
äîâ èññëåäîâàíèÿ â ïîñòàíîâêå äèàã-
íîçà, îñîáåííîñòè âûáîðà ðàöèîíàëü-
íîé òåðàïèè, îöåíèòü ïðîãíîç è ñóäü-
áó áîëüíîãî.

Â ïåðâûé äåíü ñúåçäà ïîä ïðåäñå-
äàòåëüñòâîì Å.È. Ãóñåâà è Ò. Ìóíñàòà
áûë ïðîâåäåí êðóãëûé ñòîë ïî ïîñëå-
äèïëîìíîìó îáðàçîâàíèþ â íåâðîëî-
ãèè. Ó÷àñòíèêè ñúåçäà ïîçíàêîìèëèñü
ñ îïûòîì ýôôåêòèâíîãî ïðîäîëæåííî-
ãî îáðàçîâàíèÿ â ÑØÀ è Åâðîïå. 35
íåâðîëîãîâ èç ßêóòèè èìåëè âîçìîæ-
íîñòü â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 5 ëåò ó÷à-
ñòâîâàòü â îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàì-
ìàõ ïî îñíîâíûì ðàçäåëàì íåâðîëî-

Âûñòóïëåíèå ïðîôåññîðà À. Ëþäîëüôà (Ãåðìàíèÿ). Ïðåäñåäàòåëü ñåêöèè ïðîôåññîð
Â.È. Ñêâîðöîâà

(44,0 è 28,0% ñîîòâåòñòâåííî), à òàê-
æå âñåõ âèäîâ âèðóñîâ, àíàýðîáîâ è
ãðèáîâ ðîäà Candida (ðèñ.4)

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîäòâåðæ-
äàþò ýôôåêòèâíîñòü ïðåäëàãàåìûõ
íàìè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìå-
ðîïðèÿòèé.

Çàêëþ÷åíèå.
Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå ïðî-

âåäåííîãî êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîãî,
ôóíêöèîíàëüíîãî è ñòàòèñòè÷åñêîãî
àíàëèçà èñõîäà áåðåìåííîñòè è ðîäîâ
â ðàññìàòðèâàåìûõ ãðóïïàõ æåíùèí
ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì ïðåèìóùåñòâî
ïðåäëàãàåìîãî ìåòîäà ýòèîïàòîãåíå-
òè÷åñêîé òåðàïèè óãðîæàþùåãî ïðå-

ðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè íà ôîíå âîñ-
ïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé óðîãåíè-
òàëüíîãî òðàêòà ïî ñðàâíåíèþ ñ îáùå-
ïðèíÿòûì ëå÷åíèåì.

3. Ñàìàðîäèíîâà Ë.À., Êîðìàêîâà
Ò.Ë. Íåâûíàøèâàíèå áåðåìåííîñòè: èììó-
íîëîãè÷åñêèå è ãîðìîíàëüíûå àñïåêòû //
Æóðíàëú àêóøåðñòâà è æåíñêèõú áîëúåç-
íåé. � 2002. � Âûï., ò.LI. � Ñ.28-31.

4. Ñèäåëüíèêîâà Â.Ì. Ïðèâû÷íàÿ ïî-
òåðÿ áåðåìåííîñòè. � Ì., 2002. � Ñ.238-243.

5. Ñåðîâà Î.Ô., Ìèëîâàíîâà À.Ï. Îñ-
íîâíûå ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå ïðè÷èíû
íåðàçâèâàþùåéñÿ áåðåìåííîñòè è îáîñíî-
âàíèå ïðåäãðàâèäàðíîé òåðàïèè æåíùèí
// Àêóøåðñòâî è ãèíåêîëîãèÿ. � 2001.� ¹1.�
Ñ.19-23.

6. Òðóáèíà Ò.Á. Îïòèìèçàöèÿ ìåòîäîâ
îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ñ âîñïàëèòåëüíûìè îñëîæíåíèÿìè ìåäè-
öèíñêîãî àáîðòà // Âåñòí. Ðîñ. àññîö. àêó-
øåðîâ è ãèíåêîëîãîâ. � 2000. � ¹3. � Ñ.31-
33.
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ãèè è ïîëó÷èëè ñåðòèôèêàòû Âñåìèð-
íîé ôåäåðàöèè íåâðîëîãîâ.

Îñîáîå âíèìàíèå íà ñúåçäå áûëî
óäåëåíî âîïðîñàì îðãàíèçàöèè ïîìî-
ùè  áîëüíûì ñ öåðåáðîâàñêóëÿðíîé
ïàòîëîãèåé. Ýòîé òåìå áûëî ïîñâÿùå-
íî 11 çàñåäàíèé ïî ðàçëè÷íûì àñïåê-
òàì äàííîé ïðîáëåìû. Îñíîâíîé äîê-
ëàä áûë ñäåëàí äèðåêòîðîì Èíñòèòó-
òà èíñóëüòà, ÷ëåí-êîð. ÐÀÌÍ, ä.ì.í.,
ïðîô. Â.È. Ñêâîðöîâîé íà òåìó «Ñî-
âðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ëå÷åíèè
áîëüíûõ â îñòðîì ïåðèîäå öåðåá-
ðàëüíîãî èíñóëüòà». Â 1999 ã. â Ðîññèè
îðãàíèçîâàíà ÍÀÁÈ (Íàöèîíàëüíàÿ
àññîöèàöèÿ áîðüáû ñ èíñóëüòîì), âêëþ-
÷àþùàÿ áîëåå 40 ðåãèîíîâ, â òîì ÷èñ-
ëå è ßêóòèþ. Ñ 2005 ã. ÂÎÇ ðàçðàáàòû-
âàåòñÿ ïðîãðàììà «Ãëîáàëüíàÿ èíè-
öèàòèâà ïî èíñóëüòó», â êîòîðîé àêòèâ-
íîå ó÷àñòèå ïðèíèìàåò ÍÀÁÈ. Ïîäâå-
äåíû èòîãè ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî èçó-
÷åíèÿ ïðîáëåìû, çàáîëåâàåìîñòè,
ëåòàëüíîñòè, ñìåðòíîñòè îò èíñóëüòà.
Îáñóæäåíû âîïðîñû îðãàíèçàöèè ïî-
ìîùè áîëüíûì ñ îñòðûì èíñóëüòîì.
Îñîáîå âíèìàíèå îáðàùåíî íà ñîâðå-
ìåííóþ ñòðàòåãèþ èíñóëüòà, âîçìîæ-
íîñòè ïàòîãåíåòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â
ðàííèå ñðîêè, â ïåðèîä «òåðàïåâòè-
÷åñêîãî îêíà», â ïåðâûå 3 ÷ ïîñëå ïî-
ÿâëåíèÿ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìà-
òèêè. Äëÿ âíåäðåíèÿ â êëèíèêó ýôôåê-
òèâíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ � ñèñòåìíîé
òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè íåîáõîäè-
ìà íîâàÿ îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ïî ïðè-
åìó áîëüíûõ ñ èøåìè÷åñêèì èíñóëü-
òîì. Â ïåðâóþ î÷åðåäü íåîáõîäèìî
îáåñïå÷èòü êðóãëîñóòî÷íóþ ðàáîòó îò-
äåëåíèé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè,
êëèíè÷åñêîé ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòè-
êè, óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè è
äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ ñîñóäîâ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà. Íà ñåãîäíÿ â Ðîññèè
äàííûé ìåòîä ïðèìåíÿåòñÿ òîëüêî â
Ìîñêâå, â áîëüíèöå ¹31, ãäå íàõîäèò-
ñÿ Èíñòèòóò èíñóëüòà.

Äîêëàä äèðåêòîðà Èíñòèòóòà íåâðî-
ëîãèè ÐÀÌÍ, ä.ì.í., ÷ëåí-êîð. ÐÀÌÍ,
ïðîô. Ç.À. Ñóñëèíîé áûë ïîñâÿùåí
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèè è öåðåáðî-
âàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèè. Òàêæå áûëè
ðàññìîòðåíû âîïðîñû èçó÷åíèÿ ôàê-
òîðîâ ðèñêà íàðóøåíèé ãîëîâíîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ, ïàòîãåíåçà, äèàãíîñòè-
êè è ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîé ñîñóäèñòîé
ìîçãîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Îñîáîå

ìåñòî óäåëåíî ïî âîïðîñàì íåéðîðå-
àáèëèòàöèè � íåìåäèêàìåíòîçíûì
ìåòîäàì, ñèñòåìå ðàííåé ðåàáèëèòà-
öèè, îïûòó ðàáîòû ìóëüòèäèñöèïëèíàð-
íûõ áðèãàä.

Îäíà èç ñåêöèé áûëà ïîñâÿùåíà
íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ïðè ìîç-
ãîâîì èíñóëüòå, íîâûì òåõíîëîãèÿì
â íåéðîâèçóàëèçàöèè. Â êîíöå ðàáîòû
ñúåçäà ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîô.
Â.È. Ñêâîðöîâîé ïðîâåäåí êðóãëûé
ñòîë ñ ó÷àñòèåì íåñêîëüêèõ ðåãèîíîâ,
â ò.÷. è ÐÑ(ß), ïî âíåäðåíèþ ïðîãðàì-
ìû ðàçâèòèÿ, ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî
ìîíèòîðèðîâàíèÿ è ñèñòåìû ëå÷åíèÿ
è ïðîôèëàêòèêè öåðåáðàëüíîãî èí-
ñóëüòà â ÐÔ.

Ìíîãî âíèìàíèÿ íà ñúåçäå óäåëå-
íî ïðîáëåìàì ýïèëåïñèè. Â Ðîññèè íå
ñóùåñòâóåò íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ â
îòíîøåíèè îðãàíèçàöèè è ïëàíèðîâà-
íèÿ ïîìîùè áîëüíûì ñ ýïèëåïñèåé.
Äàííûå îá ýïèäåìèîëîãèè ýïèëåïñèè
â Ðîññèè êðàéíå ïðîòèâîðå÷èâû è îñ-
íîâàíû íà ïîêàçàòåëÿõ îáðàùàåìîñ-
òè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êàôåäðîé íå-
âðîëîãèè è íåéðîõèðóðãèè ÐÃÌÓ ïðî-
âîäèòñÿ áîëüøàÿ ðàáîòà ïî èçó÷åíèþ
ýïèäåìèîëîãèè ýïèëåïñèè â Ðîññèè ïî
åäèíîé ìåòîäèêå (ïðîô. À.Á. Ãåõò ñî-
âìåñòíî ñ ïðîô. èç ÑØÀ À. Õàóçåðîì).
Ïî ïðåäâàðèòåëüíûì äàííûì, ñòàí-
äàðòèçîâàííàÿ ïî ïîëó è âîçðàñòó çà-
áîëåâàåìîñòü ñîñòàâèëà 3,4 íà 1000
è áûëà âûøå ó ìóæ÷èí (4,5 è 2,5 ñîîò-
âåòñòâåííî). Ïðåîáëàäàëè ñëó÷àè ïàð-
öèàëüíîé, ñèìïòîìàòè÷åñêîé è êðèï-
òîãåííîé ýïèëåïñèè (81,54%). Â ìåäè-
êàìåíòîçíîé ðåìèññèè íàõîäèëèñü
ëèøü 7,16% áîëüíûõ, à 17,21% íå ïî-
ëó÷àëè ëå÷åíèÿ.   Ýïèëåïñèÿ � õðîíè-
÷åñêîå çàáîëåâàíèå, òðåáóþùåå äëè-
òåëüíîãî äîðîãîñòîÿùåãî ëå÷åíèÿ. Îò
ãðàìîòíîãî, ïðàâèëüíî ïîäîáðàííîãî
ëå÷åíèÿ è ìîíèòîðèíãà ñîñòîÿíèÿ çà-
âèñèò ðàííèé êîíòðîëü íàä ïðèñòóïà-
ìè è êà÷åñòâî æèçíè áîëüíîãî. Íåîá-
õîäèìû êîìïëåêñíàÿ ïðîãðàììà ïî
îïòèìèçàöèè âåäåíèÿ áîëüíûõ, â òîì
÷èñëå óëó÷øåíèå äèàãíîñòèêè, ìåäèêà-
ìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ, à òàêæå âíèìà-
íèå ê ñîöèàëüíûì àñïåêòàì çàáîëå-
âàíèÿ. Äëÿ ëå÷åíèÿ ýïèëåïñèè ïðèìå-
íÿþòñÿ âñå íîâûå ïðåïàðàòû, îáëàäà-
þùèå áîëüøåé ýôôåêòèâíîñòüþ è
ìåíüøåé òîêñè÷íîñòüþ â ñðàâíåíèè ñ
òðàäèöèîííûìè àíòèêîíâóëüñàíòàìè.

Îäíèìè èç íèõ ÿâëÿþòñÿ òîïèðàìàò
(òîïàìàêñ) è îêñêàðáàçåïèí (òðèëåï-
òàë). Ýôôåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ ñî÷åòà-
íèå âàëüïðîàòîâ è ìåêñèäîëà. Â öå-
ëîì, íåñìîòðÿ íà ïîÿâëåíèå â 90-õ ãã.
íîâåéøèõ ïðîòèâîýïèëåïòè÷åñêèõ ïðå-
ïàðàòîâ, èõ óñïåøíîé àïðîáàöèè, ïðî-
áëåìà ëå÷åíèÿ ýïèëåïñèè îñòàåòñÿ
àêòóàëüíîé.

Íåñîìíåííûé èíòåðåñ ïðèâëåêëè
äîêëàäû, ïîñâÿùåííûå íåéðîèíôåê-
öèîííûì çàáîëåâàíèÿì. Òàê, çàáîëå-
âàåìîñòü êëåùåâûì ýíöåôàëèòîì ðå-
ãèñòðèðóåòñÿ îò Êàì÷àòêè äî çàïàäíûõ
ãðàíèö Ðîññèè è ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì
9,9 íà 100 000 íàñåëåíèÿ. Â Ïðèìî-
ðüå êëåùåâîé ýíöåôàëèò ïîðàæàåò
÷àùå ãîðîäñêîå íàñåëåíèå, ÷àùå áî-
ëåþò ìóæ÷èíû, åæåãîäíî ðåãèñòðèðó-
þòñÿ 2-3 ñëó÷àÿ êîæåâíèêîâñêîé ýïè-
ëåïñèè, âîçíèêàþùåé â õðîíè÷åñêîé
ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ. Â 1992 ã. âî Âëà-
äèâîñòîêå áûë ñîçäàí öåíòð ïî èçó÷å-
íèþ êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà, çà ýòî
âðåìÿ çàðåãèñòðèðîâàíî áîëåå 1500
áîëüíûõ êëåùåâûì ýíöåôàëèòîì.
Äðóãîé çíà÷èìîé ôîðìîé íåéðîèíôåê-
öèè ñòàíîâèòñÿ íåéðîÑÏÈÄ. Ïîðàæå-
íèå íåðâíîé ñèñòåìû ó ÂÈ×-èíôèöè-
ðîâàííûõ âñòðå÷àåòñÿ â 70-80 % ñëó-
÷àåâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ëþáîå íåâðîëîãè-
÷åñêîå çàáîëåâàíèå ó ëèö ìîëîäîãî
âîçðàñòà (äî 45 ëåò) ñ àòèïè÷íîé êëè-
íè÷åñêîé êàðòèíîé, õàðàêòåðèçóþùå-
åñÿ áûñòðûì íàðàñòàíèåì íåâðîëîãè-
÷åñêîãî äåôèöèòà, êîãíèòèâíûìè ïñè-
õîïàòîëîãè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè, äîë-
æíî íàñòîðàæèâàòü â îòíîøåíèè ÂÈ×-
èíôåêöèè.

Çàìåòíûé ïðîðûâ ñäåëàí â èçó÷å-
íèè ãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ êàê ìî-
íîãåííûõ, òàê è ìóëüòèôàêòîðèàëüíûõ
çàáîëåâàíèé íåðâíîé ñèñòåìû. Èçó÷à-
þòñÿ îáùèå ìåõàíèçìû ôîðìèðîâà-
íèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ïðè
íåéðîäåãåíåðàòèâíûõ çàáîëåâàíèÿõ.
Áûëî ñäåëàíî áîëåå äåñÿòêà ñîîáùå-
íèé ïî èììóíîëîãèè ðàññåÿííîãî ñêëå-
ðîçà, èíñóëüòà, ýïèëåïñèè, ïðîâåäåíà
øêîëà ïî íåéðîèììóíîëîãèè.

Íà ñúåçäå âûäåëåíû íàèáîëåå àê-
òóàëüíûå, ïåðñïåêòèâíûå íàïðàâëå-
íèÿ èññëåäîâàíèé â íåâðîëîãèè.
Ñúåçä äàë íîâûé èìïóëüñ äëÿ ðàçâè-
òèÿ íåâðîëîãè÷åñêîé íàóêè, ñïîñîá-
ñòâîâàë âíåäðåíèþ â ïðàêòèêó åå ñî-
âðåìåííûõ äîñòèæåíèé.

Ä.ì.í., çàâ. êàôåäðîé íåâðîëîãèè è ïñèõèàòðèè ÌÈ ßÃÓ Ò.ß. Íèêîëàåâà,
ãë. âíåøòàòíûé íåâðîëîã ÌÇ ÐÑ(ß), çàâ. íåéðîñîñóäèñòûì îòäåëåíèåì

ÐÁ ¹2- ÖÝÌÏ Ç.Ì. Êóçüìèíà


