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Введение
При обострении герпетической ин-

фекции наблюдается снижение со-
держания холестерина и стероидных 
гормонов [2]. Одним из факторов, ре-
гулирующих процессы синтеза данных 
стероидов, считается достаточная кон-
центрация НАДФ [6]. Примерно поло-
вину его количества поставляет пенто-
зофосфатный путь окисления глюкозы, 
маркером работы которого считается 
глюкозо-6-фосфатдегидрогеназа. Дру-
гая половина никотинамидаденинди-
нукдеотидфосфата образуется за счет 
НАДФ-зависимой формы малатде-
гидрогеназы [4]. Малатдегидрогеназа 
– фермент, расщепляющий яблочную 
кислоту. В клетках присутствуют две 
его формы: НАД+ и НАДФ+ - зависи-
мые. Первая расположена в митохонд-
риях, катализирует образование окса-
лоацетата и участвует в цикле Кребса. 
Вторая осуществляет окислительное 
декарбоксилирование субстрата до пи-
ровиноградной кислоты в цитоплазме. 
В доступной нам современной литера-
туре каких-либо данных об активности 
НАДФ+-зависимой малатдегидрогена-
зы в плаценте не обнаружено. Отсутс-
твуют и сведения об изменениях ее 
интенсивности при наличии герпети-
ческой, а также другой  инфекционной 
патологии у беременной. Несмотря 
на то, что активность глюкозо-6-фос-
фатдегидрогеназы  в плаценте более 
изучена, данных о ее поведении при 
обострении герпетической инфекции в 
литературе недостаточно.  

Целью нашей работы была оценка 
активности НАДФ+-зависимой малат-
дегидрогеназы  и работы пентозофос-
фатного пути (по его маркеру – глюко-
зо-6-фосфатдегидрогеназе) в плаценте 
при беременности, осложненной обос-
трением герпетической инфекции.

Материалы и методы исследова-
ния

Материалом для исследования 
послужили 38 хорионов, взятых при 
проведении медицинских абортов, и 
26 зрелых плацент, полученных во 
время родов от практически здоровых 
женщин и матерей, имевших во время 
беременности лабораторно диагнос-
тированное обострение герпетической 
инфекции (титр антител 1:12800). В 
зависимости от течения беременнос-
ти материал был разделен на группы: 
основную и контрольную. По значи-
мым параметрам (возраст, акушерско-
гинекологический анамнез, наличие 
других хронических соматических за-
болеваний) на момент исследования 
сравниваемые группы достоверно не 
различались.

Диагностику герпетической инфек-
ции осуществляли путем определения 
антител класса М и G к вирусу простого 
герпеса иммуноферментным методом 
с помощью стандартных тест-систем 
ЗАО «Вектор-Бест» (Новосибирск) на 
аппарате спектрофотометр «STAT-Fax 
2100» (USA).

Для изучения работы НАДФ+-зави-
симой малатдегидрогеназы и глюкозо-
6-фосфатдегидрогеназы был приме-
нен метод определения дегидрогеназ 
по прописи  Z. Lojda (1965) [3]. Количес-
тво образующихся продуктов реакции 
подсчитывали с помощью программы 
компьютерной цитофотометрии мето-
дом измерения на стандартную едини-
цу площади 0,01 (зонд) в 100 различ-
ных точках объекта. 

Результаты и их обсуждение
Проводилось изучение активнос-

ти НАДФ+-зависимой малатдегидро-
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Рис. 1. Зрелая плацента. Контрольная груп-
па. Гистохимическая реакция на НАДФ+-
зависимую малатдегидрогеназу. В рис.1-4 
увеличение 10 ×40

Рис. 2. Зрелая плацента. Обострение герпе-
тической инфекции (титр антител 1:12800). 
Снижение интенсивности гистохимической 
реакции на НАДФ+-зависимую малатдегид-
рогеназу
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геназы в плаценте. Фермент хорошо 
выявлялся в синцитиотрофобласте и 
цитотрофобласте хориальных ворсин, 
начиная с 4-й недели внутриутробного 
развития (рис. 1). Цитофотометричес-
ки его содержание составило 2,6±0,08 
усл.ед. В соединительнотканной стро-
ме и сосудах наблюдались следы гис-
тохимической реакции. При исследова-
нии ворсинчатого хориона отмечалось 
возрастание интенсивности окраски 
трофобласта по мере увеличения сро-
ка гестации до 12-13 недель. 

В плацентах от женщин, перенес-
ших обострение герпетической инфек-
ции (титр антител класса Ig G к вирусу 
простого герпеса – 1:12800), отмеча-
лось снижение активности гистохими-
ческой реакции на НАДФ+-зависимую 
малатдегидрогеназу (1,1±0,03 усл.ед.) 
(рис.2). Данный факт свидетельство-
вал об уменьшении содержания про-
дуктов, образующихся в результате  
ферментативной реакции. 

Мы провели исследование интен-
сивности глюкозо-6-фосфатдегид-
рогеназы  в плаценте беременных 
контрольной группы. Фермент очень 
хорошо выявлялся  в синцитио- и ци-
тотрофобласте ворсин (рис. 3). Цито-
фотометрически его содержание со-
ставило 4,8 ± 0,06 усл. ед. Небольшое 
количество энзима определялось в 
эпителии сосудов ворсин  и совсем не-
значительное – в соединительноткан-
ной строме. В плацентах от женщин, 
перенесших обострение герпеса (титр 
антител класса Ig G к вирусу простого 
герпеса – 1:3200) в третьем триместре 
беременности,  наблюдалось умерен-
ное снижение активности глюкозо-6-
фосфатдегидрогеназы, вырастающее 
до значительного  (2,5 ± 0,04 усл. ед.) 
в тех случаях (рис. 4), когда вспышка 
инфекции происходила  незадолго до 
родов (титр антител класса Ig G к виру-
су простого герпеса – 1:12800). 

Зарубежными исследователями 
была установлена свободнорадикаль-

ная инактивация глюкозо-6-фосфатде-
гидрогеназы [7], то есть повышенное 
количество свободных радикалов сни-
жает активность энзима. Ранее нами 
было отмечено, что при обострении 
герпетической инфекции в плаценте 
наблюдается увеличение содержания 
перекисей жирных кислот, а также по-
вышение активности NO-синтазы [1,5], 
мы полагаем, что это послужило одной 
из причин угнетения интенсивности 
работы выявляемого нами фермента. 

Заключение
Таким образом, при обострении 

герпетической инфекции отмечает-
ся снижение интенсивности работы 
НАДФ+-зависимой малатдегидрогена-
зы и уменьшение активности глюкозо-
6-фосфатдегидрогеназы, свидетель-
ствующее о низкой степени работы 
пентозофосфатного пути. Полученные 
факты позволяют прийти к выводу о 
падении концентрации одного из важ-
нейших кофакторов – НАДФ+, что мог-
ло отразиться на многих процессах, в 
том числе и на биосинтезе стероидов, 
снижение активности которого мы от-
мечали в наших исследованиях [2].
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Рис. 4. Зрелая плацента. Обострение герпе-
тической инфекции (титр антител 1:12800). 
Снижение интенсивности гистохимической 
реакции на глюкозо-6-фосфатдегидрогеназу

Рис. 3. Зрелая плацента. Контрольная груп-
па. Гистохимическая реакция на глюкозо-6-
фосфатдегидрогеназу
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