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ÈÇ  ÕÐÎÍÈÊÈ  ÑÎÁÛÒÈÉ  ÃÎÄÀ

27 ôåâðàëÿ – 1 ìàðòà 2006 ã. â
ã. Ìîñêâå ñîñòîÿëàñü øåñòíàäöàòàÿ
(LXXIX) ñåññèÿ Îáùåãî ñîáðàíèÿ  Ðîñ-
ñèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê,
êîòîðàÿ ñòàëà çíàìåíàòåëüíîé âåõîé
â äåÿòåëüíîñòè Ðîññèéñêîé àêàäåìèè
ìåäèöèíñêèõ íàóê è åå îðãàíèçàöèîí-
íî-ìåòîäè÷åñêèõ, íàó÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêèõ è èíûõ ñòðóêòóð, èáî ñîñòîÿ-
ëèñü âûáîðû ïðåçèäåíòà ÐÀÌÍ â ñâÿ-
çè ñ èñòå÷åíèåì ñðîêà ðàáîòû íà ýòîì
ïîñòó Â.È. Ïîêðîâñêîãî.

Â àäðåñ àêàäåìèêà ÐÀÌÍ Â.È. Ïî-
êðîâñêîãî, ïðîðàáîòàâøåãî ïðåçèäåí-
òîì Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñ-
êèõ íàóê  ñ 1987 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ,
áûëî âûñêàçàíî ìíîãî òåïëûõ ñëîâ
áëàãîäàðíîñòè è ïðèçíàòåëüíîñòè çà
ïðîâåäåííóþ èì áîëüøóþ îðãàíèçàöè-
îííóþ ðàáîòó ïî óêðåïëåíèþ è äàëü-
íåéøåìó ðàçâèòèþ àêàäåìèè â ïåðè-
îä ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ  ðåôîðì
90-õ ãîäîâ XX â.

Â ðåçóëüòàòå âûáîðîâ, ïðîâåäåííûõ
íà àëüòåðíàòèâíîé îñíîâå, ïðåçèäåí-
òîì Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñ-
êèõ íàóê áûë èçáðàí äîêòîð ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, àêàäåìèê ÐÀÌÍ
è ÐÀÍ, äèðåêòîð Ðîññèéñêîãî îíêîëî-
ãè÷åñêîãî öåíòðà Ì.È. Äàâûäîâ.

Î ÐÀÁÎÒÅ ØÅÑÒÍÀÄÖÀÒÎÉ (LXXIX) ÑÅÑÑÈÈ
ÎÁÙÅÃÎ ÑÎÁÐÀÍÈß ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ
ÀÊÀÄÅÌÈÈ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÕ ÍÀÓÊ

* 60 ëåò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñ-
êèõ íàóê / Ïîä ðåä. àêàäåìèêà ÐÀÌÍ Â.È.
Ïîêðîâñêîãî. - Ì.: ÍÏÎ «Ìåäèöèíñêàÿ ýí-
öèêëîïåäèÿ», 2004. 492 ñ.

Â ðàáîòå ñåññèè Îáùåãî ñîáðàíèÿ
ÐÀÌÍ ïðèíÿë ó÷àñòèå äèðåêòîð ßÍÖ
ÐÀÌÍ è Ïðàâèòåëüñòâà Ðåñïóáëèêè
Ñàõà (ßêóòèÿ), ä.ì.í., ïðîôåññîð Ì.È.
Òîìñêèé.

ÄÀÂÛÄÎÂ Ìèõàèë Èâàíîâè÷* (ðîä.
â 1947 ã.); ñïåöèàëüíîñòü «îíêîëîãèÿ»,
äåéñòâèòåëüíûì ÷ëåíîì ÐÀÌÍ èçáðàí
20.02.2004 ã. (÷ë.-êîð. ñ 1999 ã.), ÎÊÌ;
àêàä. ÐÀÍ (2003), Ãîñ. ïðåìèÿ (2001),
Ïðåìèÿ Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ (2003).

Îêîí÷èë â 1975 ã. 1-é ÌÌÈ (íûíå
ÌÌÀ). Â 1988-1993 ãã. – çàâåäóþùèé îò-
äåëîì òîðàêàëüíîé îíêîëîãèè, â 1993–
2001 ãã. – çàìåñòèòåëü ãåíåðàëüíîãî
äèðåêòîðà è äèðåêòîð Èíñòèòóòà êëè-
íè÷åñêîé îíêîëîãèè, ñ 2001 ã. – ãåíå-
ðàëüíûé äèðåêòîð Ðîññèéñêîãî îíêî-
ëîãè÷åñêîãî öåíòðà è îäíîâðåìåííî (ñ
2002 ã.) çàâåäóþùèé êàôåäðîé îíêî-
ëîãèè ÌÌÀ.

Ñîçäàë íàó÷íóþ øêîëó â òîðàêîàá-
äîìèíàëüíîé îíêîõèðóðãèè. Ðàçðàáî-
òàë ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîãî è êîìáèíè-
ðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ðàêà ïèùåâîäà,
ëåãêèõ, æåëóäêà, îïóõîëåé ñðåäîñòå-
íèÿ. Âïåðâûå ñòàë ïðîâîäèòü îïåðà-

öèè ñ ïëàñòèêîé ïîëîé âåíû, àîðòû,
ëåãî÷íîé àðòåðèè, êîìáèíèðîâàííóþ
ðåçåêöèþ ïèùåâîäà. Îäèí èç ïèîíå-
ðîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îïóõîëåé
òîðàêñà. Îñóùåñòâèë ôóíäàìåíòàëü-
íûå èññëåäîâàíèÿ ðàñïîçíàâàíèÿ
çëîêà÷åñòâåííûõ êëåòîê ñèñòåìàìè
ïðîòèâîîïóõîëåâîãî èììóíèòåòà, ãåíî-
äèàãíîñòèêè íàñëåäñòâåííîé ïðåäðàñ-
ïîëîæåííîñòè ê ðàçâèòèþ çëîêà÷å-
ñòâåííûõ îïóõîëåé. Âïåðâûå â ìèðå
âûïîëíèë òðàíñïëàíòàöèþ òðàõåè.
Âïåðâûå â Ðîññèè ïðîèçâåë ýêñòèðïà-
öèþ íèæíåé ïîëîé âåíû ïðè ìåòàñòà-
òè÷åñêîì ðàêå ïî÷êè.

Òåïëûé ñîëíå÷íûé äåíü â ßêóòñêå.
Ïëîùàäü Ëåíèíà ïåðåïîëíåíà ëþäü-
ìè. Âäîëü ïëîùàäè êðàñóþòñÿ íîâåíü-
êèå áåëûå «Ãàçåëè». Ïðîèñõîäèò òîð-
æåñòâåííàÿ ïåðåäà÷à ìåäèöèíñêîãî
àâòîòðàíñïîðòà ëå÷åáíûì ó÷ðåæäåíè-
ÿì Ðåñïóáëèêè Ñàõà (ßêóòèÿ).

ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÏÐÎÅÊÒ «ÇÄÎÐÎÂÜÅ»
Ýòî ìåðîïðèÿòèå ïðîâåäåíî âî èñ-

ïîëíåíèå Ïîñòàíîâëåíèÿ Ïðàâèòåëü-
ñòâà ÐÔ ¹ 371 îò 30 äåêàáðÿ 2005 ãîäà
«Îá îáåñïå÷åíèè â 2006 ãîäó ìàøèíà-
ìè «ñêîðîé ïîìîùè» è ðåàíèìîáèëÿ-
ìè ó÷ðåæäåíèé «ñêîðîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè» è ñàíèòàðíîé àâèàöèè». Â

ðàìêàõ ðåàëèçàöèè íàöèîíàëüíîãî
ïðîåêòà «Çäîðîâüå» Ìèíèñòåðñòâîì
çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ ÐÔ âûäåëåíî Ðåñïóáëèêå
Ñàõà (ßêóòèÿ) 34 ìëí. 500 òûñ. ðóá. â
âèäå 85 åäèíèö ìåäèöèíñêîãî àâòî-
òðàíñïîðòà äëÿ îáåñïå÷åíèÿ àâòîìà-
øèíàìè âñåõ îòäåëåíèé è ñòàíöèé ìå-
äèöèíñêîé «ñêîðîé ïîìîùè» Ðåñïóá-
ëèêè Ñàõà (ßêóòèÿ), â öåëÿõ óêðåïëå-
íèÿ ïåðâè÷íîãî çâåíà è ïðîôèëàêòè-
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êè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ íàøåé ðåñïóá-
ëèêè. Ïåðâàÿ ïàðòèÿ àâòîìîáèëåé â
êîëè÷åñòâå 56 åäèíèö âûäàíà óëóñàì
Àðêòè÷åñêîé è Âèëþéñêîé ãðóïï, à òàê-
æå ñòàíöèÿì ÑÌÏ ã.ßêóòñêà, ã.Íåðþíã-
ðè, ã.Ìèðíîãî, Öåíòðó ìåäèöèíû êàòà-
ñòðîô (ñàíàâèàöèÿ) è ÐÁ¹1-ÍÖÌ. Âòî-

ðàÿ ïàðòèÿ ñàíèòàðíîãî òðàíñïîðòà
âûäàíà 11 öåíòðàëüíûì ðàéîííûì
áîëüíèöàì. Âñå àâòîìîáèëè îñíàùå-
íû ñïåöèàëüíûì ìåäèöèíñêèì îáîðó-
äîâàíèåì äëÿ ïåðåâîçêè è îêàçàíèÿ
ýêñòðåííîé ïîìîùè íå òîëüêî âçðîñ-
ëûì, íî è íîâîðîæäåííûì.

Ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ Â.Ë.
Àëåêñàíäðîâ òîðæåñòâåííî ïåðåäàâàë
àâòîòðàíñïîðò ïðåäñòàâèòåëÿì ÖÓ-
Áîâ. Ïîçäðàâëÿåì âñåõ ñ ïðèîáðåòå-
íèåì ñòîëü íåîáõîäèìîãî è öåííîãî
ïîäàðêà îò ïðàâèòåëüñòâà! Æåëàåì
óñïåõîâ â ðàáîòå!

Î ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ
ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ «ÏÐÅÊÀÍÖÅÐÎÃÅÍÍÛÅ
ÑÎÑÒÎßÍÈß ÎÐÃÀÍÎÂ ÏÈÙÅÂÀÐÅÍÈß
Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÊÐÀÉÍÅÃÎ ÑÅÂÅÐÀ»

Çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè îðãàíîâ
ïèùåâàðåíèÿ – àêòóàëüíàÿ ìèðîâàÿ
ïðîáëåìà, ðàñïðîñòðàíåííîñòü ýòîãî
çàáîëåâàíèÿ îñòàåòñÿ âûñîêîé. Íåñëó-
÷àéíî îáúÿâëåíà âñåìèðíàÿ àêöèÿ
XXI âåêà «Ïðîôèëàêòèêà ðàêà îðãàíîâ
ïèùåâàðåíèÿ». Â ñâÿçè ñ ýòèì è â öå-
ëÿõ óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ãàñ-
òðîýíòåðîëîãè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëå-
íèþ Ðåñïóáëèêè Ñàõà (ßêóòèÿ) 22-23
èþíÿ 2006 ã. ñîñòîÿëàñü ìåæðåãèî-
íàëüíàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôå-
ðåíöèÿ «Ïðåêàíöåðîãåííûå ñîñòîÿ-
íèÿ îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ â óñëîâèÿõ
Êðàéíåãî Ñåâåðà», ïðîäîëæèâøàÿ òðà-
äèöèè ðåãóëÿðíûõ êîíôåðåíöèé, ñîáè-
ðàâøèõ êëèíèöèñòîâ è ïðåäñòàâèòåëåé
ôóíäàìåíòàëüíûõ ðàçäåëîâ ìåäèöè-
íû, èíòåðåñû êîòîðûõ áûëè ñîñðåäî-
òî÷åíû â îáëàñòè èçó÷åíèÿ ìåõàíèç-
ìîâ ðàçâèòèÿ è ïîèñêà íîâûõ ïîäõî-
äîâ ê ïðîôèëàêòèêå, äèàãíîñòèêå è
ëå÷åíèþ çàáîëåâàíèé ïèùåâàðåíèÿ,
ïðîâîäèâøèõñÿ ðàíåå â ðåñïóáëèêå.

Ïðåäñåäàòåëÿìè áûëè Íåóñòðîåâà
Ë.Ä., ê.ì.í., íà÷àëüíèê Óïðàâëåíèÿ
îðãàíèçàöèè è ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîé

ïîìîùè è ïðîôèëàêòèêè ÌÇ ÐÑ(ß), Êó-
ðèëîâè÷ Ñ.À., ä.ì.í., ïðîôåññîð, çàâ.
ëàáîðàòîðèåé ãàñòðîýíòåðîëîãèè ÍÈÈ
òåðàïèè ÑÎ ÐÀÌÍ (ã. Íîâîñèáèðñê), Àð-
ãóíîâ Â.À., ä.ì.í., ïðîôåññîð, çàìåñòè-
òåëü äèðåêòîðà ïî íàóêå ßÍÖ ÐÀÌÍ è
Ïðàâèòåëüñòâà ÐÑ(ß), Àëåêñååâà Ì.Í.,
ä.ì.í., ïðîôåññîð, ãëàâíûé âíåøòàò-
íûé èíôåêöèîíèñò ÌÇ ÐÑ (ß).

Â ðàáîòå êîíôåðåíöèè ïðèíÿëè
ó÷àñòèå ïðèãëàøåííûå ãîñòè, âåäóùèå
ó÷åíûå Ðîññèè, òàêèå êàê Æäàíîâ Ê.Â.
– ä.ì.í., ïðîôåññîð Âîåííî-ìåäèöèí-
ñêîé àêàäåìèè (ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã),
Êîçëîâà À.Â. – ê.ì.í., ñ.í.ñ. Ìîñêîâñêî-
ãî ãîðîäñêîãî Öåíòðà òðàíñïëàíòàöèè
ïå÷åíè, ÍÈÈ ñêîðîé ïîìîùè èì. Í.Â.
Ñêëèôîñîâñêîãî (ã. Ìîñêâà), Àíäðåéöå-
âà Î.È. – ê.ì.í., âåäóùèé íàó÷íûé ñî-
òðóäíèê Ìîñêîâñêîãî ãîðîäñêîãî Öåíò-
ðà òðàíñïëàíòàöèè ïå÷åíè, ÍÈÈ ñêî-
ðîé ïîìîùè èì. Í.Â. Ñêëèôîñîâñêîãî
(ã. Ìîñêâà), Êèöåíêî Å.À. – ä.ì.í., âåäó-
ùèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê îòäåëåíèÿ ýê-
ñòðåííîé õèðóðãèè è ïîðòàëüíîé ãèïåð-
òåíçèè Ðîññèéñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà
õèðóðãèè (ã. Ìîñêâà), Ñåðÿêîâ À.Ï. –

ä.ì.í., ïðîôåññîð, ðóêî-
âîäèòåëü ðàäèîëîãè-
÷åñêîãî öåíòðà Ãëàâíî-
ãî âîåííîãî êëèíè÷åñêî-
ãî ãîñïèòàëÿ èì. Áóð-
äåíêî (ã. Ìîñêâà), Àáó-

çàðîâà Ã.Ð. – ê.ì.í., äîöåíò ÍÈÈ îíêî-
ëîãèè èì. Ãåðöåíà (ã. Ìîñêâà). Òàêæå
àêòèâíî ó÷àñòâîâàëè ïðîôåññîðà, íà-
ó÷íûå ñîòðóäíèêè è ñïåöèàëèñòû èç
ßêóòñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ÐÀÌÍ è
Ïðàâèòåëüñòâà ÐÑ(ß), Ìåäèöèíñêîãî
èíñòèòóòà ßÃÓ, Ðåñïóáëèêàíñêîãî îíêî-
ëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà, ÐÁ ¹1-ÍÖÌ,
ÐÁ ¹2-ÐÖÝÌÏ, ãîðîäñêîé èíôåêöèîí-
íîé áîëüíèöû è íåêîòîðûõ öåíòðàëü-
íûõ óëóñíûõ áîëüíèö.

Íà ïåðâîì ïëåíàðíîì çàñåäàíèè
áûëè ïîäðîáíî îáñóæäåíû ýïèäåìè-
îëîãèÿ, äèàãíîñòèêà, êëèíèêà ïðåêàí-
öåðîãåííûõ ñîñòîÿíèé îðãàíîâ ïèùå-
âàðåíèÿ, à òàêæå ýïèäåìèîëîãèÿ, êëè-
íèêà, èñõîäû, ìåòîäû ïðîôèëàêòèêè è
ëå÷åíèÿ ïàðåíòåðàëüíûõ âèðóñíûõ ãå-
ïàòèòîâ. Â äîêëàäàõ áûëè îñâÿùåíû
âîïðîñû ïàòîãåíåçà, ñîâðåìåííûõ
ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ âèðóñ-
íûõ ãåïàòèòîâ Â è Ñ. Áîëüøîå âíèìà-
íèå óäåëåíî îêàçàíèþ íåîòëîæíîé
ïîìîùè ïðè îñëîæíåíèÿõ ïîðòàëüíîé
ãèïåðòåíçèè (êðîâîòå÷åíèÿ èç âàðè-
êîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà), à
òàêæå òðàíñïëàíòàöèè ïå÷åíè.

Âî âòîðîå ïëåíàðíîå çàñåäàíèå
âîøëè ñëåäóþùèå ñåêöèè: «Îñîáåííî-
ñòè ïàòîëîãèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà ó äåòñêîãî íàñåëåíèÿ Êðàéíåãî
Ñåâåðà», «Ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê
êîìïëåêñíîìó ëå÷åíèþ çàáîëåâàíèé
îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ». Ïðîáëåìà ðà-

Ãë. ñïåöèàëèñò ÍÎÎ ßÍÖ ÐÀÌÍ è Ïðàâèòåëüñòâà ÐÑ(ß)
Ñ.Í. Ëåõàíîâà
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ÍÀÓ×ÍÛÅ  ÎÁÇÎÐÛ  È  ËÅÊÖÈÈ

ÑÎÖÈÀËÜÍÛÉ ÑÒÐÅÑÑ, ÒÐÓÄÎÂÀß
ÌÎÒÈÂÀÖÈß È ÇÄÎÐÎÂÜÅ*

ÂÅËÈ×ÊÎÂÑÊÈÉ Á.Ò. – àêàäåìèê ÐÀÌÍ,
ïðîô., ä.ì.í., ãë. íàó÷í. ñîòðóäíèê îòäåëà
ìîëåêóëÿðíîé áèîëîãèè ÐÃÌÓ.

* (Ïåðåïå÷àòàíî ñ îäíîèìåííîé áðîøþðû
àâòîðà (Ì.: Âñåðîñ. öåíòð ìåäèöèíû êàòà-
ñòðîô «Çàùèòà», 2005. Ñåðèÿ «Áèáëèîòå-
êà Âñåðîñ. ñëóæáû ìåäèöèíû êàòàñòðîô»).

Óùåðá, íàíåñåííûé ðåôîðìàìè
çäîðîâüþ íàñåëåíèÿ ñòðàíû, ïîëó÷èë
íåëèöåïðèÿòíóþ îöåíêó Íàöèîíàëü-
íîãî ðàçâåäûâàòåëüíîãî ñîâåòà ÑØÀ
â äîêëàäå «Ãëîáàëüíûå òåíäåíöèè
ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà äî 2015 ã.». Â
íåì ãîâîðèòñÿ, ÷òî íàñåëåíèå Ðîññèè
íå òîëüêî ñîêðàùàåòñÿ, íî è ñòàíîâèò-
ñÿ âñå ìåíåå è ìåíåå çäîðîâûì, à çíà-
÷èò, òåðÿåò ñïîñîáíîñòü ñëóæèòü äâè-
æóùåé ñèëîé ýêîíîìè÷åñêîãî âîçðîæ-
äåíèÿ.

Ðåôîðìû äëÿòñÿ 14 ëåò. Îäíàêî íåò
åäèíîãî ìíåíèÿ î òîì, êàêîâ ëèìèòè-
ðóþùèé ôàêòîð, îïðåäåëèâøèé ðàçâè-
òèå ìåäèêî-äåìîãðàôè÷åñêîãî êðèçèñà?

1. ÐÎËÜ ÍÈÙÅÒÛ, ÀËÊÎÃÎËÈÇÌÀ
È ÄÐÓÃÈÕ «ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÛÕ»

ÏÐÈ×ÈÍ

Äëÿ îòâåòà íà ýòîò âîïðîñ ñíà÷àëà
ñëåäóåò ïðîÿñíèòü íåïðîñòûå âçàèìî-
îòíîøåíèÿ ìåæäó áåäíîñòüþ, âîñïðî-
èçâîäñòâîì è çäîðîâüåì íàñåëåíèÿ
Ðîññèè.

Íèùåòà, âîçíèêøàÿ â õîäå ðåôîðì,
íàèáîëüøåå âëèÿíèå îêàçàëà íà ñíè-
æåíèå ðîæäàåìîñòè, òàê êàê äëÿ áîëü-
øèíñòâà ñåìåé êîëè÷åñòâî äåòåé ñòà-
ëî îïðåäåëÿþùèì ôàêòîðîì áåäíîñòè.

Îò áåäíîñòè ïîñòðàäàëè áåðåìåí-
íûå æåíùèíû. Îíè ïðåâðàòèëèñü â
ãðóïïó âûñîêîãî ðèñêà â ñâÿçè ñ ïîâû-
øåíèåì ÷àñòîòû àíåìèé, íåâûíàøè-
âàíèÿ áåðåìåííîñòè è îñëîæíåíèÿ
ðîäîâ. Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü óâåëè÷èëî
÷èñëî äåòåé, ðîæäàþùèõñÿ áîëüíûìè.

Íèùåòà îáóñëîâèëà îòðèöàòåëüíîå
âëèÿíèå íà ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå è
çäîðîâüå äåòåé. Óñêîðåííîå ôèçè÷åñ-
êîå ðàçâèòèå (àêñåëåðàöèÿ) ñìåíèëîñü
çàìåäëåíèåì ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
(ðåòàðäàöèåé). Ê òîìó æå, ïî äàííûì
Èíñòèòóòà ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ
ïðîáëåì íàðîäîíàñåëåíèÿ ÐÀÍ, íèùå-
òà ïîðîäèëà ïîðÿäêà 2,8 ìëí. áåñïðè-
çîðíûõ äåòåé, áîëüøå ÷åì ïîñëå Âå-
ëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû [21].

Îäíàêî óõóäøåíèå ìàòåðèàëüíîãî
áëàãîñîñòîÿíèÿ íå ïðèîáðåëî ðåøà-
þùåãî çíà÷åíèÿ â ïîäúåìå ñìåðòíîñ-
òè íàñåëåíèÿ. Åñëè áû óêàçàííàÿ ïðè-
÷èíà îêàçàëàñü âåäóùåé, ïîäúåì
ñìåðòíîñòè â ïåðâóþ î÷åðåäü çàòðî-
íóë áû ñàìûå óÿçâèìûå âîçðàñòíûå
ãðóïïû: äåòåé è ïðåñòàðåëûõ. Â ýòîì
ñëó÷àå òåìïû ðîñòà ñìåðòíîñòè âñåãî
íàñåëåíèÿ áûëè áû áîëüøå, ÷åì ëèö
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. Íî â äåé-
ñòâèòåëüíîñòè èìååò ìåñòî îáðàòíîå
ÿâëåíèå: ñìåðòíîñòü ëèö òðóäîñïîñîá-
íîãî âîçðàñòà ðàñòåò áûñòðåå, ÷åì íà-
ñåëåíèÿ â öåëîì [12] (òàáëèöà).

Ïîýòîìó îáíèùàíèå íàñåëåíèÿ – íå
âåäóùàÿ ïðè÷èíà ñòðåìèòåëüíîãî ïî-
âûøåíèÿ óðîâíÿ ñìåðòíîñòè [8].

Ïîñëåäíèå 4 ãîäà â Ðîññèè íàáëþ-
äàåòñÿ óäèâèòåëüíûé ïàðàäîêñ: áåä-
íûõ â ñòðàíå èç ãîäà â ãîä ñòàíîâèòñÿ
ìåíüøå íà 5-6 ìëí., íî ñìåðòíîñòü
íàñåëåíèÿ íå ñíèæàåòñÿ (ðèñ. 1).

Ãëàâíàÿ ïðè÷èíà ýòîãî ïà-
ðàäîêñà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî â ñòðàíå íåïðàâèëüíî îï-
ðåäåëåí êðèòåðèé áåäíîñòè.
Â ýòó êàòåãîðèþ ñåé÷àñ îòíî-
ñÿòñÿ ëþäè, ó êîòîðûõ âåëè÷è-
íà äåíåæíûõ äîõîäîâ íèæå
ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà. Îä-
íàêî ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì
â Ðîññèè íåîïðàâäàííî íèç-
êèé. Òàê, íàïðèìåð, ïî äàí-
íûì Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè

çäðàâîîõðàíåíèÿ, òðóäîñïîñîáíûé
÷åëîâåê äîëæåí ïîòðåáëÿòü 75-80 êã
ìÿñîïðîäóêòîâ â ãîä, à ïî íîðìàì ðîñ-
ñèéñêîé «ïîòðåáèòåëüñêîé êîðçèíû»
– 31,5 êã [27]. Íå ñëó÷àéíî, ïðè îïðî-
ñàõ îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ ñâîå ìàòå-
ðèàëüíîå ïîëîæåíèå îöåíèâàþò êàê
«ïëîõîå è î÷åíü ïëîõîå» 50 ìëí. ðîñ-
ñèÿí, ò.å. íà 20 ìëí. áîëüøå, ÷åì ïî
äàííûì Ãîñêîìñòàòà.

Âòîðàÿ ïðè÷èíà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî â õîäå ðåôîðì, íàðÿäó ñ îáíèùà-

Изменение коэффициентов общей  
смертности и смертности  
в трудоспособном возрасте 
(в том числе в % к 1991 г.) 

Гоä Смåртность 
нàсåлåния* 

Смåртность 
труäоспосоáно-
го нàсåлåния* 

1991 11,4 (100%) 5,0 (100%) 
1992 12,2 (107%) 5,8 (116%) 
1993 14,5 (127%) 7,4 (148%) 
1994 15,7 (138%) 8,4 (168%) 
1995 15,0 (132%) 8,0 (160%) 
1996 14,2 (125%) 7,1  (142%) 
1997 13,8 (121%) 6,3 (126%) 
1998 13,6 (119%) 5,0 (100%) 
1999 14,7 (129%) 6,7 (134%) 
2000 15,4 (134%) 7,3 (146%) 
2001 15,7 (138%) 7,5 (150%) 
2002 16,3 (143%) 7,8 (156%) 
2003 16,4 (144%) 8,0 (160%) 

 

* Íà 1 тыс. чåл. 

Ðèñ. 1. Ñîîòíîøåíèå óðîâíÿ ñìåðòíîñòè è ÷èñëåííîñòè
áåäíîãî íàñåëåíèÿ. Áåëûå ñòîëáöû – êîëè÷åñòâî
áåäíûõ, ìëí. ÷åë.; òåìíûå ñòîëáöû – êîýôôèöèåíò
îáùåé ñìåðòíîñòè, íà 1 òûñ. ÷åë.

Á.Ò. Âåëè÷êîâñêèé

öèîíàëüíîãî ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ, â
÷àñòíîñòè õåëèêîáàêòåðíîãî ãàñòðèòà,
âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ êàê ïðåäðàêîâîãî
ñîñòîÿíèÿ, îñòàåòñÿ îäíîé èç àêòóàëü-
íûõ â ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå âðà÷åé ãà-
ñòðîýíòåðîëîãîâ è èíôåêöèîíèñòîâ.
Ýòà òåìà áûëà ïîäðîáíî îñâÿùåíà íà

êîíôåðåíöèè. Íà âòîðîé äåíü êîíôå-
ðåíöèè ïðèãëàøåííûå ñïåöèàëèñòû
ïðîâåëè ìàñòåð-êëàññû è êîíñóëüòà-
òèâíûé îñìîòð òÿæåëûõ è äèàãíîñòè-
÷åñêèõ ïàöèåíòîâ.

Î÷åâèäíî, ÷òî ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ
îñòàåòñÿ îäíèì èç ïëîäîòâîðíî ðàç-
âèâàþùèõñÿ ðàçäåëîâ êëèíèêè âíóò-

ðåííèõ áîëåçíåé, ñêîðåéøåé ðåàëèçà-
öèè ïåðñïåêòèâ êîòîðîãî ìîæåò ñïî-
ñîáñòâîâàòü, ïðåæäå âñåãî, ñîòðóäíè-
÷åñòâî ðàçëè÷íûõ íàó÷íûõ êîëëåêòè-
âîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëåñîîáðàçíîñòü
ðåãóëÿðíûõ âñòðå÷ ñïåöèàëèñòîâ, îñî-
áåííî â ðàìêàõ ìàñøòàáíûõ ôîðóìîâ,
íå ïîäëåæèò ñîìíåíèþ.

Ãë. ñïåöèàëèñò ÍÎÎ ßÍÖ ÐÀÌÍ è Ïðàâèòåëüñòâà ÐÑ(ß)
Ñ.Í. Ëåõàíîâà


