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Ëèòåðàòóðà

ìîé ãëóáîêîé òî÷êå (â ìì) ïî À.È. Ëàì-
ïóñîâîé (1980). Îöåíêó ñîñòîÿíèÿ òêà-
íåé ïàðîäîíòà ïðîâîäèëè äî ëå÷åíèÿ,
íà 3-è ñóòêè îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ è ïîñ-
ëå îêîí÷àíèÿ êóðñà.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòà-
òîâ íàáëþäåíèÿ çà ïàöèåíòàìè îñíîâ-
íîé ãðóïïû áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî íà
3-è ñóòêè îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ ïðîáà
Øèëëåðà-Ïèñàðåâà áûëà ïîëîæè-
òåëüíîé ó 16,3% ïàöèåíòîâ è ñëàáî-
ïîëîæèòåëüíîé ó îñòàâøèõñÿ 83,7%. Â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, ïðè ëå÷åíèè äåñíå-
âûìè ïîâÿçêàìè, íà äàííîì ýòàïå íà-
áëþäåíèÿ ïðîáà Øèëëåðà-Ïèñàðåâà ó
65% ïàöèåíòîâ áûëà ñëàáîïîëîæè-
òåëüíàÿ è ó 35% – ïîëîæèòåëüíàÿ.
Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ â îñíîâíîé
ãðóïïå ïðîáà Øèëëåðà-Ïèñàðåâà îï-
ðåäåëÿëàñü êàê îòðèöàòåëüíàÿ ó
91,2% ïàöèåíòîâ è êàê ñëàáîïîëîæè-
òåëüíàÿ ó 8,8%, òîãäà êàê â ãðóïïå ñðàâ-
íåíèÿ ðåçóëüòàòû ïðîáû Øèëëåðà-
Ïèñàðåâà áûëè ïîëîæèòåëüíûìè ó
25%, ñëàáîïîëîæèòåëüíûìè – ó 30 è
îòðèöàòåëüíûìè – ó 45% ïàöèåíòîâ.

Èíäåêñ ÐÌÀ ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé
ãðóïïû ñóùåñòâåííî ñíèçèëñÿ óæå íà

òðåòüè ñóòêè îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ, ê ýòî-
ìó ñðîêó ïîêàçàòåëü èíäåêñà óìåíü-
øèëñÿ â 1,5 ðàçà. Ïîñëå ëå÷åíèÿ èí-
äåêñ ÐÌÀ ñîñòàâèë 1,3±0,5%. Â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ èíäåêñ ÐÌÀ ñíèçèëñÿ â 1,2
ðàçà íà 3-è ñóòêè, à ïîñëå ëå÷åíèÿ ñî-
ñòàâèë 4,1±0,8%, ÷òî â 3,1 ðàçà áîëü-
øå àíàëîãè÷íîãî ïîêàçàòåëÿ â îñíîâ-
íîé ãðóïïå.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ íà òðåòüè ñóòêè
ëå÷åíèÿ íàìåòèëàñü òåíäåíöèÿ ê óâå-
ëè÷åíèþ ïîêàçàòåëåé ïðîáû Êóëàæåí-
êî. Ïîñëå ëå÷åíèÿ âðåìÿ îáðàçîâàíèÿ
ýêñòðàâàçàòîâ ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé
ãðóïïû óâåëè÷èëîñü ïî ñðàâíåíèþ ñ
èñõîäíûì â 2,8 ðàçà, à ó ïàöèåíòîâ ãðóï-
ïû ñðàâíåíèÿ – â 2 ðàçà.

Ãëóáèíà ïàðîäîíòàëüíûõ êàðìàíîâ
ïîñëå ëå÷åíèÿ óìåíüøèëàñü â îñíîâ-
íîé ãðóïïå â 1,6, â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ –
ëèøü â 1,2 ðàçà.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïîêà-
çàë, ÷òî ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû
âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â ïàðîäîí-
òå íà 7-å ñóòêè ïîëíîñòüþ ñòèõàë, à ó
ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ ê ýòîìó
ñðîêó âîñïàëèòåëüíûå ÿâëåíèÿ åùå
ñîõðàíÿëèñü.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ìîæ-
íî îòìåòèòü, ÷òî ýôôåêòèâíûìè ÿâëÿ-
ëèñü îáà âèäà âîçäåéñòâèÿ, íî â îñ-
íîâíîé ãðóïïå óëó÷øåíèå âñåõ êëèíè-
÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé
îòìå÷àëîñü ðàíüøå. Ýòî, ïî-âèäèìî-
ìó, ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ïðè ìåñòíîì
ïðèìåíåíèè êîìïîçèöèîííîãî ðàñòâî-
ðà ÿíòàðíîé êèñëîòû è âèòàìèíîâ Â1,
ÐÐ, Ñ â ñîñòàâå ïîâÿçêè èõ êîíöåíòðà-
öèÿ óìåíüøàåòñÿ èç-çà ïîñòîÿííîãî
âîçäåéñòâèÿ ñëþíû, òîãäà êàê ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ìåòîäà òðàíñìåìáðàí-
íîãî äèàëèçà ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ ñîõðà-
íåíèÿ äîçû òåðàïåâòè÷åñêîãî âîçäåé-
ñòâèÿ.

Öåëü. Ïðîâåñòè êëèíèêî-êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêèå ñîïîñòàâëåíèÿ ïðè èøåìè÷åñêîì è ãåìîððàãè÷åñêîì õàðàê-
òåðàõ èíñóëüòà (êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, ðàçìåð è ëîêàëèçàöèÿ î÷àãîâîãî ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Êëèíè÷åñêèå è êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêèå äàííûå îáîáùåíû è îáðàáîòàíû ïî ìàòåðèà-
ëàì 1025 èñòîðèé áîëåçíè áîëüíûõ èíñóëüòîì, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì îáñëåäîâàíèè è ëå÷åíèè â íåéðîñîñóäè-
ñòîì îòäåëåíèè ÐÁ¹2-ÖÝÌÏ â 2002-2004 ãã.

Ðåçóëüòàòû. Îáøèðíûå èíôàðêòû âûÿâëåíû â 7,4 % ñëó÷àåâ, áîëüøèå – â 19,5, ñðåäíèå – â 41,7 è ëàêóíàðíûå – â 13,4,
ïàòîëîãè÷åñêèõ î÷àãîâ íå âûÿâëåíî â 18% ñëó÷àåâ. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà îáøèðíûõ  è áîëüøèõ èíôàðêòîâ õàðàêòåðèçî-
âàëàñü òÿæåëûì è êðàéíå òÿæåëûì ñîñòîÿíèåì áîëüíûõ. Ïîëóøàðíûå ãåìàòîìû îïðåäåëÿëèñü â 87,7% ñëó÷àåâ, ìîç-
æå÷êîâî-ñòâîëîâàÿ ëîêàëèçàöèÿ – 11,1%, ÷àùå äðóãèõ âñòðå÷àëèñü ëàòåðàëüíûå ãåìàòîìû – 29,2%. Íàèáîëüøèé îáúåì
âíóòðèìîçãîâîé ãåìàòîìû îòìå÷àëñÿ ïðè ñìåøàííîì òèïå (67,9 ñì3). Ïðîðûâ êðîâè â æåëóäî÷êîâóþ ñèñòåìó ìîçãà
íàáëþäàëñÿ â 35,7% ñëó÷àåâ. Ýòî îñëîæíåíèå íàèáîëåå ÷àñòî îòìå÷àëîñü ïðè ñìåøàííîì òèïå êðîâîèçëèÿíèÿ – 55,2%.

Çàêëþ÷åíèå. Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå èíñóëüòà çàâèñèò îò âåëè÷èíû, ëîêàëèçàöèè è õàðàêòåðà ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà,
íàëè÷èÿ îñëîæíåíèé ïîðàæåíèÿ. ÊÒ ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü ïðåäñòàâëåíèå î ñîñòîÿíèè ìîçãà, âåðèôèöèðîâàòü õàðàêòåð
èíñóëüòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà. Èíñóëüò, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, èíôàðêò ìîçãà, âíóòðèìîçãîâîå êðîâîèçëèÿíèå.

Í.Í. Òðåòüÿêîâà, Å.Í. Ôàðàôîíîâà

ÊËÈÍÈÊÎ-ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÎ-
ÒÎÌÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ
ÈÍÑÓËÜÒÀ

ÒÐÅÒÜßÊÎÂÀ Íàòàëüÿ Íèêîëàåâíà –
âðà÷-íåâðîëîã ïåðâîé êâàëèô. êàòåãîðèè
ÐÁ ¹2-ÖÝÌÏ; ÔÀÐÀÔÎÍÎÂÀ Åëåíà Íè-
êîëàåâíà – çàâ. îòäåëîì ÐÊÒ ÐÁ ¹2-
ÖÝÌÏ.

Purpose. To conduct clinical computed tomographical confrontations in ischemic and hemorrhagic characters of the insult
(clinical manifestations, size and localization of the brain’s focal lesion).

Materials and methods. Clinical and computed tomorgraphical data have been generalized and worked up based on 1025
case reports of in-patients with insult, who were treated in the neurovascular department RH ¹2 – Medical Centre of Emergency
Care for 2002-2004.

Results. In 7.4% cases infarcts were of extensive size, in 19.5 of large,  41.7 of
mean and  in 13.4 of lacunar focal lesions. The only 18% cases were noted with no
pathology. The clinical picture of the extensive and large infarcts was characterized
by severe and very complicated state. Hemispheric hematomas were observed in
87.7% cases, ventricular-stem  were localized in 11.1%, lateral heamtomas  were
more frequent - 29.2%. The largest volume of intracerebral hematoma was noted in
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Ââåäåíèå. Íàèáîëåå èíôîðìàòèâ-
íûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè èíñóëüòà â
îñòðîì ïåðèîäå ÿâëÿþòñÿ íåéðîâèçó-
àëèçàöèÿ. Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ
(ÊÒ) ãîëîâíîãî ìîçãà ïîçâîëÿåò áåçî-
øèáî÷íî ðàñïîçíàòü õàðàêòåð èíñóëü-
òà, óñòàíîâèòü ëîêàëèçàöèþ, âåëè÷èíó
ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà, íàëè÷èå è ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòü îòåêà, ñîñòîÿíèå
áëèçëåæàùèõ ñòðóêòóð, ïðîñëåäèòü
ýâîëþöèþ ñîñòîÿíèÿ ìîçãà [1, 9, 11, 13].

Â îñòðîé ñòàäèè âûÿâëÿåìîñòü öå-
ðåáðàëüíûõ êðîâîèçëèÿíèé ïðè ïðî-
âåäåíèè ÊÒ ñîñòàâëÿåò 98,9%, èíôàð-
êòîâ ìîçãà – 78,2%. Âíóòðèìîçãîâûå
êðîâîèçëèÿíèÿ (ÂÌÊ) èìåþò îäíîòèï-
íûå è õîðîøî âûÿâëÿåìûå ÐÊÒ-ïðè-
çíàêè. Â îñòðîì ïåðèîäå ïðè ÐÊÒ ñãóñ-
òîê êðîâè âûÿâëÿåòñÿ êàê îáðàçîâàíèå
âûñîêîé ïëîòíîñòè (55-90 åä.Í) [2, 4].
Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà, òå÷åíèå è ïðî-
ãíîç çàáîëåâàíèÿ çàâèñÿò îò îáúåìà
êðîâîèçëèÿíèÿ, ñòåïåíè òàìïîíàäû
æåëóäî÷êîâ, íàëè÷èÿ îñòðîé îêêëþçè-
îííîé ãèäðîöåôàëèè è âòîðè÷íîãî
ñòâîëîâîãî ñèíäðîìà. Íàëè÷èå êðîâè
â æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìå íå ÿâëÿåòñÿ
ôàòàëüíûì ïðèçíàêîì, à â ðÿäå ñëó-
÷àåâ óëó÷øàåò ñîñòîÿíèå áîëüíûõ çà
ñ÷åò óìåíüøåíèÿ îáúåìíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ ãåìàòîìû [10]. Ïðèìåíåíèå ÊÒ
çíà÷èòåëüíî âèäîèçìåíèëî ïðåäñòàâ-
ëåíèå î êëèíè÷åñêîé êàðòèíå èíñóëü-
òà [6, 8]. Êëèíèêà îãðàíè÷åííûõ, íå-
áîëüøèõ êðîâîèçëèÿíèé ïîðîé íåî-
òëè÷èìà îò òàêîâîé ïðè èíôàðêòå ìîç-
ãà, à òå÷åíèå îáøèðíûõ èíôàðêòîâ
ìîæåò íàïîìèíàòü ÂÌÊ, ÷òî ïðèâîäèò
ê îøèáî÷íîé äèàãíîñòèêå è, ñîîòâåò-
ñòâåííî, ê ïðîòèâîïîëîæíîìó äèôôå-
ðåíöèðîâàííîìó ëå÷åíèþ. Äî ïîÿâëå-
íèÿ ÊÒ áûëè êðàéíå îãðàíè÷åíû ñâå-
äåíèÿ î ëàêóíàðíûõ èíñóëüòàõ, àñèìï-
òîìíîì òå÷åíèè èíñóëüòîâ [5]. ×èñëî
«íåìûõ» èíôàðêòîâ â 5-10 ðàç ïðåâû-
øàåò ÷èñëî èíñóëüòîâ ñ êëèíè÷åñêèìè
ïðîÿâëåíèÿìè [12]. Ñíèæåíèå ïëîòíî-
ñòè âåùåñòâà ìîçãà â ïåðâûå 6-12 ÷à-
ñîâ îò íà÷àëà êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé
÷àùå îïðåäåëÿåòñÿ ïðè îáøèðíûõ è
áîëüøèõ èíôàðêòàõ, à ê êîíöó òðåòüèõ
ñóòîê âûÿâëÿåòñÿ ó âñåõ áîëüíûõ, íå-
çàâèñèìî îò îáúåìà èøåìè÷åñêîãî
ïîðàæåíèÿ [7].

ÊÒ ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ïðè÷èíó óõóä-
øåíèÿ ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ â ïåðâûå
äíè èíñóëüòà, ò.å. äèôôåðåíöèðîâàòü
îòåê ìîçãà, îáû÷íî äîñòèãàþùèé ìàê-

ñèìóìà ÷åðåç 2-5 äíåé, èëè ãåìîððà-
ãè÷åñêóþ òðàíñôîðìàöèþ èíôàðêòà,
íåðåäêî ðàçâèâàþùóþñÿ ïðè ýìáîëè-
÷åñêèõ èíôàðêòàõ. Ïðè âûáîðå òàêòè-
êè ëå÷åíèÿ, â ÷àñòíîñòè íàçíà÷åíèÿ
àíòèêîàãóëÿíòîâ ïðè èøåìè÷åñêîì
èíñóëüòå (ÈÈ), ÊÒ íåçàìåíèìà äëÿ èñ-
êëþ÷åíèÿ ÂÌÊ. Ó áîëüíûõ ñ ãåìîððà-
ãè÷åñêèì èíñóëüòîì (ÃÈ) ÊÒ ïîçâîëÿ-
åò îïðåäåëèòü ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâ-
íîìó ëå÷åíèþ [2, 3, 4].

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Êëèíè÷åñêèå
è êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêèå äàí-
íûå îáîáùåíû è îáðàáîòàíû ïî ìà-
òåðèàëàì 1025 èñòîðèé áîëåçíè áîëü-
íûõ èíñóëüòîì, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòà-
öèîíàðíîì îáñëåäîâàíèè è ëå÷åíèè
â íåéðîñîñóäèñòîì îòäåëåíèè ÐÁ¹2-
ÖÝÌÏ â 2002-2004 ãã. Ìóæ÷èí áûëî 573,
æåíùèí – 452. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòà-
âèë 59±11,8 ëåò. Óìåðëî 220 áîëüíûõ,
ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà – 21,5%.

Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà ïðîâîäèëàñü íà àïïàðàòå
SOMATOM AR. SP («SIEMENS», Ãåðìà-
íèÿ, 1995 ã.â.) ïî ïðîãðàììå Sequence,
ñ òîëùèíîé âûäåëÿåìîãî ñëîÿ è øà-
ãîì ñòîëà 5 ìì, 10 ìì. Ïàðàìåòðû òî-
ìîãðàôèè 130 êÂ, 249 mAs, âðåìÿ ñêà-
íèðîâàíèÿ 3 ñåê, ìàòðèöà èçîáðàæå-
íèÿ 512 x 512 ïèêñåëåé. Äëÿ êîíòðàñ-
òèðîâàíèÿ ïðèìåíÿëè â/â 50,0 ìë Îì-
íèïàêà (300 ìã/ìë).

Ïåðâîíà÷àëüíî áîëüíûå áûëè ðàñ-
ïðåäåëåíû â òðè ãðóïïû ïî õàðàêòåðó
èíñóëüòà: 1) èøåìè÷åñêèé èíñóëüò;
2) ãåìîððàãè÷åñêèé èíñóëüò è 3) ñóáà-
ðàõíîèäàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå (ÑÀÊ).
ÈÈ óñòàíîâëåí â 650 (63,4%), ÃÈ – â
342 (33,4%), ÑÀÊ – â 33 (3,2%) ñëó÷àÿõ.
Â ãðóïïå áîëüíûõ ÈÈ ìåäèàííîå çíà-
÷åíèå áàëëîâ ïî Ñêàíäèíàâñêîé øêà-
ëå áûëî 24 [8; 47], ïî øêàëå NIHSS –
16 [11; 19], ëåòàëüíîñòü – 15,5%. Â ãðóï-
ïå áîëüíûõ ÃÈ ìåäèàííîå çíà÷åíèå
ïî øêàëå NIHSS ñîñòàâèëî 18 [14; 20],
ïî øêàëå Ãëàçãî – 13 áàëëîâ [10; 14],
ëåòàëüíîñòü – 32,5%. Ïðè ÑÀÊ ëåòàëü-
íîñòü ñîñòàâèëà 24,2%.

Ïî òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûå ÈÈ
ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû: 1) êðàéíå
òÿæåëîå, õàðàêòåðèçóþùååñÿ âûðà-
æåííûì ðàññòðîéñòâîì ñîçíàíèÿ
(íèæå 9 áàëëîâ ïî øêàëå Ãëàçãî), çíà-
÷èòåëüíîé î÷àãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêîé (20-25 áàëëîâ ïî øêà-
ëå NIHSS, 0-15 áàëëîâ ïî Ñêàíäèíàâ-

ñêîé øêàëå); 2) òÿæåëîå, ñ ðàññòðîé-
ñòâîì ñîçíàíèÿ äî ñîïîðà (9-12 áàë-
ëîâ ïî øêàëå Ãëàçãî), ñ âûðàæåííîé
î÷àãîâîé ñèìïòîìàòèêîé, (15-19 áàë-
ëîâ ïî øêàëå NIHSS, 16-30 áàëëîâ ïî
Ñêàíäèíàâñêîé øêàëå); 3) ñðåäíåé ñòå-
ïåíè òÿæåñòè, ñ îöåíêîé íàðóøåíèÿ
ñîçíàíèÿ  (äî 13-14 áàëëîâ ïî øêàëå
Ãëàçãî, 6-14 áàëëîâ ïî øêàëå NIHSS è
31-57 áàëëîâ ïî Ñêàíäèíàâñêîé øêàëå).

Ó÷àñòêè èøåìè÷åñêèõ èçìåíåíèé
áûëè ðàñïðåäåëåíû íà ãðóïïû ñîãëàñ-
íî êëàññèôèêàöèè Í.Â. Âåðåùàãèíà
(1986). Ïî ïëîùàäè ïàòîëîãè÷åñêîãî
î÷àãà èíôàðêòû ñ÷èòàëè îáøèðíûìè –
â áàññåéíå ÂÑÀ è áàçèëÿðíîé àðòåðèè;
áîëüøèìè – â áàññåéíå îñíîâíûõ ñòâî-
ëîâ ÏÌÀ, ÑÌÀ, ÇÌÀ, ÏÀ; ñðåäíèìè – â
áàññåéíå êîðêîâûõ è ãëóáîêèõ âåòâåé
ÏÌÀ, ÑÌÀ, ÇÌÀ è ëàêóíàðíûìè – èí-
ôàðêòû äî 1,5 ñì.

Ïî òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûå ÃÈ
òàêæå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà òðè ãðóï-
ïû: 1) êðàéíå òÿæåëîå, õàðàêòåðèçóþ-
ùååñÿ âûðàæåííûì ðàññòðîéñòâîì
ñîçíàíèÿ (íèæå 9 áàëëîâ ïî øêàëå
Ãëàçãî), çíà÷èòåëüíîé î÷àãîâîé íåâðî-
ëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé (20-25 áàë-
ëîâ ïî øêàëå NIHSS, 0-15 áàëëîâ ïî
Ñêàíäèíàâñêîé øêàëå); 2) òÿæåëîå ñ
ðàññòðîéñòâîì ñîçíàíèÿ äî ñîïîðà (9-
12 áàëëîâ ïî øêàëå Ãëàçãî), ñ âûðà-
æåííîé î÷àãîâîé ñèìïòîìàòèêîé, (15-
19 áàëëîâ ïî øêàëå NIHSS, 16-30 áàë-
ëîâ ïî Ñêàíäèíàâñêîé øêàëå); 3) ñðåä-
íåé ñòåïåíè òÿæåñòè (13-14 áàëëîâ ïî
øêàëå Ãëàçãî, 6-14 áàëëîâ ïî øêàëå
NIHSS è 31-57 áàëëîâ ïî Ñêàíäèíàâñ-
êîé øêàëå).

Ïî ãëóáèíå ðàñïîëîæåíèÿ ÂÌÊ è
îòíîøåíèþ ê âíóòðåííåé êàïñóëå âû-
äåëÿëè ëàòåðàëüíûå, ìåäèàëüíûå è
ñìåøàííûå êðîâîèçëèÿíèÿ. Ëàòå-
ðàëüíûå êðîâîèçëèÿíèÿ ðàñïîëàãà-
ëèñü êíàðóæè îò âíóòðåííåé êàïñóëû,
ïðîåöèðóÿñü â ñêîðëóïå, îãðàäå, áå-
ëîì âåùåñòâå ïîëóøàðèÿ; ìåäèàëü-
íûå – êíóòðè îò âíóòðåííåé êàïñóëû, â
îáëàñòè çðèòåëüíîãî áóãðà; ñìåøàí-
íûå – ðàñïðîñòðàíÿëèñü íà ïîäêîð-
êîâûå ãàíãëèè, çðèòåëüíûé áóãîð, âíóò-
ðåííþþ êàïñóëó, ñêîðëóïó, îãðàäó è
áåëîå âåùåñòâî. Ëîáàðíûå êðîâîèçëè-
ÿíèÿ ëîêàëèçîâàëèñü â áåëîì âåùå-
ñòâå äîëåé.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Â ïåð-
âûå 24 ÷àñà îò íà÷àëà êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà ïðî-

a mixed type (67,9 sm1 ). In 35.7% cases the blood broke through ventricular system of the brain. This complication was more
often noted (55.2%) in  the mixed type of hemorrhage.

Conclusion. The insult clinical course depends on volume, localization and character of the pathological focus as well as of
its complicated lesion. The computed tomography introduces the brain’s condition and helps to verify the insult character.

Key words: insult, computed tomography, infracted brain, intracerebral hemorrhage.
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âåäåíà â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ (50,7%), èç
íèõ ïðè ÈÈ – 42,3%, ïðè ÃÈ – 65,8%. Â
òå÷åíèå ïåðâîé íåäåëè îò íà÷àëà çà-
áîëåâàíèÿ äèàãíîç èíñóëüòà áûë âå-
ðèôèöèðîâàí â 83,7% ñëó÷àåâ (òàáë.1).
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ÊÒ ïðè ÈÈ â ïåð-
âûå ñóòêè â 24,7% ñëó÷àåâ (n=68) îñ-
òðûå ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ. Âû-
ÿâëÿåìîñòü î÷àãîâ èíôàðêòà íà ÊÒ
çàâèñèò îò ñðîêîâ ïðîâåäåíèÿ èññëå-
äîâàíèÿ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Â
íàøåì íàáëþäåíèè â ïåðâûå ñóòêè ÊÒ
ïðîâîäèëàñü â 275 ñëó÷àÿõ, ïðè ýòîì
ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ âûÿâëåíû
â 75,3%, ÷òî ïîäòâåðæäàåò íèçêóþ ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü ýòîãî ìåòîäà íåéðîâè-
çóàëèçàöèè â ðàííèå ñðîêè ÈÈ. Âñåãî
ïðè ÈÈ ïî ÊÒ èíôàðêò áûë îïðåäåëåí
â 82% ñëó÷àåâ (n=533), èç íèõ â ñèñòå-
ìå ÂÑÀ – 80,5% (n=429), â âåðòåáðàëü-
íî-áàçèëÿðíîé ñèñòåìå – 19,5%
(n=104). Êëèíè÷åñêè æå ÈÈ â ñèñòåìå
ÂÑÀ äèàãíîñòèðîâàí â 77,8% (n=506),
â âåðòåáðàëüíî-áàçèëÿðíîé ñèñòåìå
– 22,2% (n=144). Ñðàâíèâàÿ ïîëó÷åí-
íûå äàííûå ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
âûÿâëåíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé
â çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêå  ïðè ïîìîùè
ÊÒ çàòðóäíåíî ââèäó íàëè÷èÿ àðòåôàê-
òîâ óñðåäíåíèÿ è Õàóíñôèëäà
(ê=0,082).

Âûÿâëåíû îáøèðíûå èíôàðêòû –
7,4% ñëó÷àåâ (n=48), áîëüøèå – 19,5

(n=127), ñðåäíèå – 41,7 (n=271) è ëà-
êóíàðíûå – 13,4% (n=87), ïàòîëîãè÷åñ-
êèõ î÷àãîâ íå âûÿâëåíî – 18% (n=117).

Ïî äàííûì ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà, â
ãðóïïå áîëüíûõ èíñóëüòîì ñ òÿæåëûì
òå÷åíèåì  çàáîëåâàíèÿ ïðåîáëàäàëè
îáøèðíûå è áîëüøèå èíôàðêòû, êîòî-
ðûå èìåëè ñõîæóþ êëèíè÷åñêóþ êàð-
òèíó.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà îáøèðíûõ
èíôàðêòîâ õàðàêòåðèçîâàëàñü òÿæå-
ëûì è êðàéíå òÿæåëûì ñîñòîÿíèåì
áîëüíûõ. Îòìå÷àëîñü íàðóøåíèå ñî-
çíàíèÿ äî êîìû ó 45,8% (n=22), ñîïî-
ðà – ó 52,1% (n=25) áîëüíûõ. Îáùåìîç-
ãîâàÿ è âûðàæåííàÿ î÷àãîâàÿ ñèìïòî-
ìàòèêà (ãåìèïëåãèÿ, ãëóáîêèé ãåìèïà-
ðåç) íàáëþäàëàñü ó  88,5 è 97,9% áîëü-
íûõ ñîîòâåòñòâåííî (ðèñ.1). Ëåòàëü-
íîñòü ïðè îáøèðíîì ÈÈ ñîñòàâèëà
60,4%. Ñìåðòü íàñòóïàëà íà 1-25-å
ñóòêè, â ñðåäíåì íà 8-å ñóòêè. Ñðåäíèé
âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 64 ãîäà,
óìåðøèõ – 60 ëåò. Ïî äàííûì ÊÒ, ñìå-
ùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð â ñðåäíåì
ñîñòàâèëî 6,5 ìì. Âîçäåéñòâèå íà
îðàëüíûå îòäåëû ñòâîëà I-IV cò. îáíà-
ðóæåíî ó 19 áîëüíûõ. Ó áîëüíûõ îá-
øèðíûìè è áîëüøèìè ÈÈ ñ äèñëîêà-
öèåé ñî ñìåùåíèåì ñðåäèííûõ ñòðóê-
òóð íà 1-5 ìì ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòà-
âèë 61 ãîä, ó áîëüíûõ ñ äèñëîêàöèåé 6-
20 ìì – 56 ëåò (ð=0,08) (ðèñ.2).

Ïðè áîëüøèõ èíôàðêòàõ
êëèíèêà ïðîÿâëÿëàñü îáùå-
ìîçãîâîé ñèìïòîìàòèêîé ó
62% áîëüíûõ. Ðàññòðîéñòâî
ñîçíàíèÿ íàáëþäàëîñü ó
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ (êîìà –
ó 9,7%, ñîïîð – 20,8%, îãëóøå-
íèå – 31,5%). Âûðàæåííûå
î÷àãîâûå ñèìïòîìû îòìå÷à-
ëèñü ó 77,5% (ðèñ.1). Ëåòàëü-
íîñòü ïðè áîëüøîì ÈÈ ñîñòà-
âèëà 24,4%. Ëåòàëüíûé èñõîä
íàñòóïàë â ñðåäíåì íà 10-å
ñóòêè. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëü-

íûõ 61 ãîä, ñðåäíèé âîçðàñò óìåðøèõ
– 64 ãîäà. Äèñëîêàöèÿ ñðåäèííûõ ñòðóê-
òóð â ñðåäíåì ðàâíÿëàñü 3,2 ìì.

Ñðåäíèå èíñóëüòû ñîïðîâîæäàëèñü
áîëåå áëàãîïðèÿòíûì òå÷åíèåì, ëå-
òàëüíîñòü ñîñòàâèëà 8,1%. Ñðåäíèé
áàëë ïî øêàëå Ãëàçãî ðàâåí 13. Ñèìï-
òîìàòèêà îáùåìîçãîâîãî è î÷àãîâîãî
õàðàêòåðà îòìå÷àëàñü â 15,3 è 45,6%
ñëó÷àåâ ñîîòâåòñòâåííî (ðèñ.1). Åñëè â
âûøåóêàçàííûõ ãðóïïàõ áîëüøèíñòâî
èíñóëüòîâ èìåëî ïîëóøàðíóþ ëîêàëè-
çàöèþ, òî â ýòîé ãðóïïå áûëî 24,7%
(n=67) èíôàðêòîâ â âåðòåáðàëüíî-áà-
çèëÿðíîé ñèñòåìå. Ñðåäíèé âîçðàñò
áîëüíûõ ñî ñðåäíèì èíôàðêòîì ñîñòà-
âèë 62 ãîäà.

Áîëüíûå ñ ìàëûìè (ëàêóíàðíûìè)
èíñóëüòàìè ñîñòàâèëè 13,4%, èç íèõ ñ
ïðîöåññàìè â âåðòåáðàëüíî-áàçèëÿð-
íîé ñèñòåìå – 33,3% (n=29). Íàáëþäà-
ëîñü èõ áîëåå áëàãîïðèÿòíîå êëèíè-
÷åñêîå òå÷åíèå: ñðåäíèé áàëë ïî øêà-
ëå Ãëàçãî ðàâíÿëñÿ 15, îáùåìîçãîâàÿ
ñèìïòîìàòèêà îòìå÷åíà â 2%, âûðà-
æåííàÿ î÷àãîâàÿ – â 12,7% ñëó÷àåâ. Ó
44,5% áîëüíûõ î÷àãîâàÿ ñèìïòîìàòè-
êà íîñèëà óìåðåííûé õàðàêòåð, ó îñ-
òàëüíûõ 42,8% âûÿâëåíû ëåãêèå íà-
ðóøåíèÿ. Òåì íå ìåíåå ëåòàëüíîñòü â
ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 5,7% (n=5), ÷åò-
âåðî óìåðøèõ áîëüíûõ èìåëè ëîêàëè-
çàöèþ èíôàðêòà â ñòâîëå.

«Ñâåæèõ» ïàòîëîãè÷åñêèõ î÷àãîâ
(çîí èíôàðêòà) íà ÊÒ íå âûÿâëåíî â
18% ñëó÷àåâ (n=117), õîòÿ îòìå÷àëàñü
÷åòêàÿ êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà èíñóëüòà.
Â ïåðâûå ñóòêè çàáîëåâàíèÿ ÊÒ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà ïðîâåäåíà 68 áîëüíûì
(58,1%), â ïîñëåäóþùèå 2-7-å ñóòêè –
28 (23,9%), íà 8-21-å ñóòêè – 21 (18%).
Ïðèçíàêè äèñöèðêóëÿòîðíîé ýíöåôà-
ëîïàòèè ïî äàííûì ÊÒ âûÿâëåíû â
68,4% ñëó÷àåâ (n=80), â òîì ÷èñëå ëåã-
êîé ñòåïåíè – ó 9 (7,7%), ñðåäíåé ñòå-

Распределение больных по характеру инсульта и времени проведения КТ 

Характер инсульта 
ИИ ГИ САК Всего Сутки 

n % n % n n % 
1-е 
2-е 
3-и 
4-е 
5-е 
6-е 
7-е 
8-14-е 
15-21-е 

275 
78 
62 
45 
30 
23 
14 
54 
69 

42,3 
12,0 
9,5 
6,9 
4,6 
3,5 
2,2 
8,3 
10,6 

225 
30 
16 
12 
7 
5 
3 

29 
15 

65,8 
8,8 
4,7 
3,5 
2,0 
1,5 
0,9 
8,5 
4,4 

20 
3 
1 
1 
4 
2 
2 
0 
0 

520 
111 
79 
58 
41 
30 
19 
83 
84 

50,7 
10,8 
7,7 
5,7 
4,0 
2,9 
1,9 
8,1 
8,2 

Всего 650 100 342 100 33 1025 100 

Òàáëèöà 1

Ðèñ. 1. Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ÈÈ â çàâèñèìî-
ñòè îò ïëîùàäè ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà

88,5%

62,0%

15,3%
2,0%

77,5%97,9%

45,6%

12,7%

6 9 13 15

обширный большой средний малый

общемозговая симптоматика
выраженная очаговая симптоматика
степень расстройства сознания (баллы по шкале Глазго)

Ðèñ.2. ÊÒ – ñíèìêè áîëüíîãî Ê.À.Â. Îáøèð-
íûé èíôàðêò â ïðàâîé òåìåííîé è âèñî÷-
íîé äîëÿõ. Êîìïðåññèÿ ïðàâîãî áîêîâîãî
æåëóäî÷êà. Ñðåäèííûå ñòðóêòóðû ñìåùå-
íû âëåâî íà 4 ìì
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ïåíè – ó 52 (44,4%) è âûðàæåííîé ñòå-
ïåíè – ó 19 (16,3%) áîëüíûõ. Ó 25
(21,4%) áîëüíûõ îáíàðóæåíû ïîñòè-
øåìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, ó äâîèõ (1,7%)
– ðåòðîöåðåáåëëÿðíûå àðàõíîèäàëü-
íûå êèñòû. Ó äåñÿòè áîëüíûõ (8,5%)
ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé íå âûÿâëå-
íî. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà â ýòîé ãðóïïå
áîëüíûõ âàðüèðîâàëà îò òÿæåñòè ñî-
ñòîÿíèÿ (îò òÿæåëîãî äî óäîâëåòâîðè-
òåëüíîãî), ñòåïåíè âûðàæåííîñòè îá-
ùåìîçãîâîé è î÷àãîâîé ñèìïòîìàòèêè
(îò ãåìèïëåãèè äî ïèðàìèäíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè è óìåðåííîé ãèïåñòåçèè,
âåñòèáóëî-ìîçæå÷êîâûõ íàðóøåíèé) è
çàâèñåëà îò ëîêàëèçàöèè î÷àãà. Ñðåä-
íèé âîçðàñò áîëüíûõ â ýòîé ãðóïïå ñî-
ñòàâèë 62 ãîäà. Óìåðëî â ýòîé ãðóïïå
14 ÷åëîâåê (12,0%). Ïî ëèòåðàòóðûì
äàííûì, ÊÒ-íåãàòèâíûå ïîëóøàðíûå
ÈÈ õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëåå ìÿãêèì òå-
÷åíèåì è áëàãîïðèÿòíûì ïðîãíîçîì
[8]. Â íàøåì èññëåäîâàíèè ïîäîáíîå
íå íàáëþäàëîñü.

ÃÈ âåðèôèöèðîâàí íà ÊÒ â 342 ñëó-
÷àÿõ (100 %). Ëåòàëüíîñòü â ýòîé ãðóï-
ïå áîëüíûõ ñîñòàâèëà 32,5%.

Ïîëóøàðíûå ãåìàòîìû îïðåäåëÿ-
ëèñü â 87,7% ñëó÷àåâ (n=300), ìîçæå÷-
êîâî-ñòâîëîâîé ëîêàëèçàöèè – 11,1%
(n=38), âíóòðèæåëóäî÷êîâûå (ëîêàëü-
íûå) êðîâîèçëèÿíèÿ – 1,2% (n=4).
×àùå äðóãèõ âñòðå÷àëèñü ëàòåðàëüíûå
ãåìàòîìû – 29,2% (ðèñ.3). Íàèáîëü-
øèé îáúåì âíóòðèìîçãîâîé ãåìàòîìû
îòìå÷àëñÿ ïðè ñìåøàííîì òèïå
(67,9 ñì3). Ïðîðûâ êðîâè â æåëóäî÷êî-
âóþ ñèñòåìó ìîçãà íàáëþäàëñÿ â 35,7%
ñëó÷àåâ. Ýòî îñëîæíåíèå íàèáîëåå
÷àñòî îòìå÷àëîñü ïðè ñìåøàííîì
òèïå êðîâîèçëèÿíèÿ – 55,2%, ÷òî
îáúÿñíÿåòñÿ áëèçîñòüþ ðàñïîëîæå-
íèÿ ê æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìå ìîçãà è
çíà÷èòåëüíûì îáúåìîì êðîâîèçëèÿ-
íèÿ (òàáë.2). Ëåòàëüíîñòü ïðè ïðîðû-
âå êðîâè â æåëóäî÷êè ìîçãà ñîñòàâèëà
54%. Ñìåðòü íàñòóïàëà â ñðåäíåì íà
ïÿòûå ñóòêè [âòîðûå; âîñüìûå]. Ñðåä-
íèé âîçðàñò áîëüíûõ áûë 55 ëåò.

Ñðåäè óìåðøèõ áîëüíûõ ñ ïîëóøàð-
íûìè ãåìàòîìàìè áûëî 79,2%, ñ êðî-
âîèçëèÿíèåì â îáëàñòè ñòâîëà ìîçãà,
ìîçæå÷êà – 18,9 è ñ âíóòðèæåëóäî÷êî-
âûì êðîâîèçëèÿíèåì – 0,9%. Â ñòðóê-
òóðå óìåðøèõ îò èíñóëüòà ïðåîáëàäà-
ëè áîëüíûå ñî ñìåøàííûìè ãåìàòî-
ìàìè (26,1%).

Âûñîêèé ïðîöåíò ëåòàëüíîñòè
(88,2%) íàáëþäàëñÿ â ãðóïïå áîëüíûõ
ÃÈ (n=68), ñîñòîÿíèå êîòîðûõ îöåíè-
âàëîñü êàê êðàéíå òÿæåëîé ñòåïåíè

òÿæåñòè. Ó äàííûõ áîëü-
íûõ áûëî ãëóáîêîå óãíå-
òåíèå ñîçíàíèÿ (êîìà),
íàðóøåíèå âèòàëüíûõ
ôóíêöèé, ãîðìåòîíè÷åñ-
êèå ñóäîðîãè, ïðè ýòîì
ëåòàëüíûé èñõîä â ñðåä-
íåì íàñòóïàë íà ïÿòûå
ñóòêè [âòîðûå; îäèííàä-
öàòûå], äâîå áîëüíûõ
óìåðëè ñïóñòÿ îñòðûé
ïåðèîä (íà 36-å è 62-å
ñóòêè), ó îñòàëüíûõ îòìå-
÷àëîñü âåãåòàòèâíîå ñî-

Òàáëèöà 2
Распределение ГИ по типу и объему кровоизлияния 

Количество 
Тип кровоизлияния n % 

Объем, см3 
Ме [25%р; 75%р] 

Прорыв крови в 
желудочковую систему 

мозга, % (n) 
Латеральный 
Медиальный 
Смешанный  
Лобарный 
В мозжечок 
В ствол 

Внутрижелудочковый  
Множественный  

100 
71 
67 
61 
19 
19 
4 
1 

29,2 
20,8 
19,6 
17,8 
5,6 
5,6 
1,2  
0,3 

9,8 [5,0; 22,5] 
44,7 [14,3; 70,0] 

67,9 [31,1; 100,2] 
27,9 [10,7; 43,4] 

9,5 [5,7; 18,0] 
11,0 [4,2; 18,9] 
8,1 [6,7; 9,0] 

8,1 

23,0 (23) 
46,5 (33) 
55,2 (37) 
23,0 (14) 
31,6 (6) 
42,1 (8) 

- 
100 (1) 

Всего 342 100 22,1[9,4; 56,8] 35,7 (122) 

ñòîÿíèå (n=2) è ãëóáîêàÿ èíâàëèäíîñòü
(n=4) (ðèñ.4).

Âî âòîðîé ãðóïïå áûëî 174 áîëü-
íûõ. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 29,3%.
Ñìåðòü íàñòóïàëà â ñðåäíåì íà
âîñüìûå ñóòêè [ïÿòûå; ïÿòíàäöàòûå].
Íàðóøåíèå ñîçíàíèÿ íàáëþäàëîñü â
âèäå ñîïîðà ó 41,4 (n=72), îãëóøåíèÿ –
50,6% (n=88). Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå
íàáëþäàëèñü îáùåìîçãîâàÿ ñèìïòî-
ìàòèêà ó âñåõ áîëüíûõ â âèäå ãîëîâ-
íîé áîëè, òîøíîòû, ðâîòû, èç íèõ ó
15,5% îòìå÷àëîñü ïñèõîìîòîðíîå âîç-
áóæäåíèå. Ìåíèíãåàëüíûé ñèíäðîì
íàáëþäàëñÿ ó 62,8% áîëüíûõ. Î÷àãî-
âàÿ ñèìïòîìàòèêà â âèäå ãåìèïëåãèè
(ãëóáîêîãî ãåìèïàðåçà) èëè ãåìèàòàê-
ñèè îòìå÷àëàñü â 85,2%, óìåðåííî âû-
ðàæåííûé ãåìèïàðåç îòìå÷àëñÿ â
14,8% ñëó÷àåâ.

Â òðåòüåé ãðóïïå, ñîñòîÿùåé èç 100
áîëüíûõ ÃÈ, ñîñòîÿíèå îöåíèâàëîñü
êàê ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè. Ó äàí-
íûõ áîëüíûõ îòìå÷àëîñü áëàãîïðèÿò-
íîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ, íå áûëî
òàêèõ îñëîæíåíèé, êàê ïðîðûâ â æåëó-
äî÷êîâóþ ñèñòåìó ìîçãà, äèñëîêàöèîí-
íûé ñèíäðîì. Îáùåìîçãîâàÿ ñèìïòî-
ìàòèêà íàáëþäàëàñü íåïðîäîëæè-
òåëüíîå âðåìÿ ó 20% áîëüíûõ, â âèäå
ãîëîâíîé áîëè, òîøíîòû, ñîíëèâîñòè.
Ìåíèíãåàëüíûå ñèìïòîìû âûÿâëÿ-
ëèñü ó 48% áîëüíûõ, ïðè÷åì óìåðåí-
íî âûðàæåííîé ñòåïåíè. Î÷àãîâàÿ
ñèìïòîìàòèêà (ãåìèïàðåç, ãåìèàòàê-
ñèÿ, ãåìèãèïåñòåçèÿ, ðå÷åâûå íàðóøå-
íèÿ) çàâèñåëà îò ëîêàëèçàöèè ãåìà-
òîìû è èìåëà ïðåèìóùåñòâåííî óìå-
ðåííûé õàðàêòåð (65%). Ó íåáîëüøî-
ãî êîëè÷åñòâà áîëüíûõ îòìå÷àëèñü ëî-
êàëüíûå ñèìïòîìû, òàêèå êàê èçîëè-
ðîâàííûå íàðóøåíèÿ ðå÷è (8,4%), ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè (5,5%). Áîëüíûå ÃÈ ñ
îãðàíè÷åííûìè ãåìàòîìàìè, ïðîòåêà-
þùèì ñî ñðåäíåé ñòåïåíüþ òÿæåñòè,
õàðàêòåðèçîâàëèñü áîëåå áûñòðûìè
òåìïàìè âîññòàíîâëåíèÿ íàðóøåííûõ
ôóíêöèé.

Ðèñ.3. ÊÒ – ñíèìêè áîëüíîé Ç.Í.Ã.  Ìàññèâ-
íîå ëàòåðàëüíîå âíóòðèìîçãîâîå êðîâî-
èçëèÿíèå â ïðàâîì ïîëóøàðèè, ñ ïðîðû-
âîì â æåëóäî÷êîâóþ ñèñòåìó, ñî ñìåùå-
íèåì ñðåäèííûõ ñòðóêòóð äî 14 ìì. Îá-
øèðíûé èøåìè÷åñêèé èíñóëüò â ïðàâîì
ïîëóøàðèè. ÊÒ-ïðèçíàêè îáú¸ìíîãî âîç-
äåéñòâèÿ íà îðàëüíûå îòäåëû ñòâîëà ìîç-
ãà IV ñòåïåíè

Ðèñ. 4. Ñîîòíîøåíèå áîëüíûõ ÃÈ ñ áëàãîïðèÿòíûì è ëå-
òàëüíûì èñõîäîì ïðè ðàçëè÷íîì èñõîäíîì ñîñòîÿíèè

174

100

88,2%

68
29,3%

0

200

крайне
тяжелое

тяжелое средней
степени
тяжести

выжившие больные летальные исходы
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Èñõîäÿ èç âûøåèçëîæåííîãî, êëè-
íè÷åñêàÿ êàðòèíà ÃÈ áûëà ñõîäíà ñ
êëèíèêîé ÈÈ. Ìíîãèå áîëüíûå íàïðàâ-
ëÿëèñü â ñòàöèîíàð, ïîëó÷àëè ëå÷åíèå
ñ äèàãíîçîì ÈÈ, è òîëüêî ïîñëå ïðî-
âåäåíèÿ ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà âûÿâëÿë-
ñÿ äðóãîé õàðàêòåð íàðóøåíèÿ ìîçãî-
âîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì,
ïðîâåäåíèå ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿ-
åòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ âåðèôèêàöèè õà-
ðàêòåðà èíñóëüòà è íàçíà÷åíèÿ äèô-
ôåðåíöèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ.

Îòìå÷àåòñÿ ðàçëè÷íîå ñîîòíîøå-
íèå ëîêàëèçàöèè ãåìàòîì ó áîëüíûõ
ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè. Òàê, ó
áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû ÷àùå îòìå÷à-
ëèñü ãåìàòîìû â îáëàñòè ñòâîëà ìîç-
ãà (16,2%), ìîçæå÷êå (10,3%), âíóòðè-
æåëóäî÷êîâûå (2,9%). Â ïåðâîé è âòî-
ðîé ãðóïïàõ áûëî áîëüøå ñìåøàííûõ
(25 è 23,6%) è ìåíüøå ëîáàðíûõ êðî-
âîèçëèÿíèé (8,8 è 17,8%), ÷åì ó áîëü-
íûõ òðåòüåé ãðóïïû (9 è 24% ñîîòâåò-
ñòâåííî) (ð<0,01).

Îòäåëüíî ïðèâîäèì àíàëèç â ãðóï-
ïå áîëüíûõ ÑÀÊ (n=33). Ëåòàëüíîñòü
ñîñòàâèëà 24,2%. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòè-
íà áûëà ïðåäñòàâëåíà ìåíèíãåàëü-
íûì ñèíäðîìîì è îáùåìîçãîâîé ñèì-
ïòîìàòèêîé. Â 34,6% ñëó÷àåâ (n=12) òå-
÷åíèå çàáîëåâàíèÿ îñëîæíÿëîñü àí-
ãèîñïàçìîì, ñ êëèíèêîé â çàâèñèìîñ-
òè îò áàññåéíà ñïàçìèðîâàííîãî ñîñó-
äà. Ðåöèäèâ êðîâîèçëèÿíèÿ íàáëþ-
äàëñÿ ó 27,3% (n=9). Ñîãëàñíî çàêëþ-
÷åíèþ ÊÒ, â 48,5% ñëó÷àåâ (n=16) îò-
ìå÷àëèñü ïðèçíàêè ìàññèâíîãî ÑÀÊ.
Ìåòîäîì êîíòðàñòèðîâàíèÿ â àíãèîðå-
æèìå âûÿâëåíû àíîìàëèè ñîñóäîâ
(àíåâðèçìû, àðòåðèîâåíîçíûå ìàëü-
ôîðìàöèè) ó 11 áîëüíûõ (5 – ÑÌÀ, 2 –
ÇÑÀ, ïî îäíîé â ÏÑÀ è ÏÌÀ è 2 ÀÂÌ).

Äëÿ àíàëèçà ïðè÷èí ðàçëè÷èé äè-
àãíîçà ìû ñðàâíèëè äâå ãðóïïû: 1) ñ
âåðèôèöèðîâàííûì íà îñíîâàíèè
íåéðîâèçóàëèçàöèè, àóòîïñèè è ëþì-

а

33,6%

4,1%

62,3%

САК

б

81,7%

17,5%
0,8%
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Ëèòåðàòóðà
Ðèñ. 5. Ñòðóêòóðà ïðè âåðèôèöèðîâàííîì (à) è íåâåðèôèöè-
ðîâàííîì (á) (ïî ÊÒ) õàðàêòåðå èíñóëüòà

áàëüíîé ïóíêöèè
(òîëüêî ÑÀÊ) õàðàê-
òåðîì èíñóëüòà
(n=1129); 2) ñ äèàã-
íîçîì, óñòàíîâëåí-
íûì òîëüêî íà îñíî-
âàíèè êëèíè÷åñêèõ
êðèòåðèåâ (n=366). Â
ïåðâîé ãðóïïå áîëü-
íûõ ÈÈ áûë äèàãíî-
ñòèðîâàí â 62,3%
(n=703), ÃÈ – 33,6
(n=380), ÑÀÊ – 4,1%
(n=46) ñëó÷àåâ. Ñîîò-
íîøåíèå â ýòîé ãðóï-
ïå ÃÈ ê ÈÈ ñîñòàâè-
ëî 1/1,9. Âî âòîðîé

ãðóïïå äèàãíîç ÈÈ ïîñòàâëåí â 81,7%
(n=299), ÃÈ – 17,5 % (n=64), ÑÀÊ – 0,8%
(n=3). Â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ îòíîøå-
íèå ÃÈ/ÈÈ ðàâíÿëîñü 1/4,7 (ðèñ. 5).
Ñîïîñòàâèòåëüíûé àíàëèç âûÿâèë
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå ðàçëè÷èå ïðè
óñòàíîâëåíèè õàðàêòåðà èíñóëüòà ìå-
òîäàìè íåéðîâèçóàëèçàöèè, àóòîïñèè,
è íà îñíîâàíèè òîëüêî êëèíè÷åñêèõ
êðèòåðèåâ (ð<0,001). Àíàëèç îïðåäå-
ëåíèÿ õàðàêòåðà èíñóëüòà ïîêàçàë
ðàçíîå ðàñïðåäåëåíèå èíñóëüòîâ â èñ-
ñëåäîâàííûõ ãðóïïàõ. Èñïîëüçîâàíèå
ìåòîäîâ íåéðîâèçóàëèçàöèè ïîçâîëÿ-
åò óñòàíàâëèâàòü õàðàêòåð èíñóëüòà â
òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà êëèíè÷åñêè ýòî çàò-
ðóäíåíî.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, êëè-
íè÷åñêîå òå÷åíèå èíñóëüòà çàâèñèò îò
õàðàêòåðà ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà (èí-
ôàðêò, êðîâîèçëèÿíèå), âåëè÷èíû, ëî-
êàëèçàöèè è íàëè÷èÿ îñëîæíåíèé ïî-
ðàæåíèÿ (îòåê, îáúåìíîå âîçäåéñòâèå
íà ïðèëåæàùèå ñòðóêòóðû, ïðîðûâ êðî-
âè â æåëóäî÷êè ìîçãà). Íàèáîëåå òÿ-
æåëîå òå÷åíèå ñ âûñîêîé ëåòàëüíîñ-
òüþ ïðè èøåìè÷åñêîì èíñóëüòå õàðàê-
òåðíî äëÿ îáøèðíûõ è áîëüøèõ èíôàð-
êòîâ. Ïðè ãåìîððàãè÷åñêîì èíñóëüòå –
ïðè êðîâîèçëèÿíèÿõ â çàäíåé ÷åðåï-
íîé ÿìêå, ìàññèâíûõ ïî îáúåìó ïîëó-
øàðíûõ êðîâîèçëèÿíèÿõ, îñëîæíåí-
íûõ ïðîðûâîì êðîâè â æåëóäî÷êîâóþ
ñèñòåìó ìîçãà.

 Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÊÒ ãîëîâíîãî
ìîçãà ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå èíôîðìà-
òèâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè èíñóëü-
òà â îñòðîì ïåðèîäå. Ïðîâåäåííîå
íàìè èññëåäîâàíèå ïîäòâåðæäàåò âîç-
ìîæíîñòü ýòîãî ìåòîäà íåéðîâèçóàëè-
çàöèè áåçîøèáî÷íî ðàñïîçíàòü õàðàê-
òåð èíñóëüòà â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà êëè-
íè÷åñêè ýòî çàòðóäíåíî. Êîìïüþòåð-
íàÿ òîìîãðàôèÿ  íåçàìåíèìà  ïðè
âûáîðå òàêòèêè ëå÷åíèÿ (íàçíà÷åíèå

àíòèêîàãóëÿíòîâ ïðè èíôàðêòå ìîçãà,
ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ
ïðè âíóòðèìîçãîâîì êðîâîèçëèÿíèè).
Ó÷èòûâàÿ êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå èí-
ñóëüòà, ïðîâåäåíèå ÊÒ â äèíàìèêå ïî-
çâîëÿåò âûÿâèòü ïðè÷èíó óõóäøåíèÿ
ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ â îñòðîì ïåðèîäå
çàáîëåâàíèÿ (ðåöèäèâ êðîâîèçëèÿ-
íèÿ, ãåìîððàãè÷åñêàÿ òðàíñôîðìàöèÿ
èíôàðêòà, îêêëþçèîííàÿ ãèäðîöåôà-
ëèÿ)  è äèôôåðåíöèðîâàíî ïðîâîäèòü
ëå÷åíèå.


