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Медицинская общественность рес-
публики – высшее медицинское об-
разование, медицинская наука, прак-
тическое здравоохранение – понесли 
невосполнимую тяжелую утрату. 14 
октября 2010 г. после тяжелой болез-
ни ушла из жизни Алексеева Марфа 
Николаевна, доктор медицинских наук, 
профессор, заведующая кафедрой 
инфекционных болезней, фтизиатрии 
и дерматовенерологии Медицинского 
института СВФУ им. М.К. Аммосова, 
почетный работник высшего профес-
сионального образования, отличник 
здравоохранения Российской Федера-
ции, заслуженный деятель науки Рес-
публики Саха (Якутия), главный вне-
штатный инфекционист МЗ РС (Я).

М.Н. Алексеева родилась 4 марта 
1946 г. в с. Кюлякян Вилюйского райо-
на в семье учителей.  В 1969 г. закон-
чила с отличием  медико-лечебный 
факультет  ЯГУ, затем  клиническую  
ординатуру  кафедры  терапии  МЛФ 
ЯГУ. И в школе, и в университете Мар-
фа Николаевна была неформальным 
лидером, вокруг которой всегда спла-
чивалась передовая молодежь. 

Марфа Николаевна в 1971-1975 
гг. обучалась в очной аспирантуре II 
МОЛГМУ, в 1975 г. успешно защитила  
кандидатскую  диссертацию, в  2002 г.  
– докторскую  диссертацию  по теме:  

«Вирусные  гепатиты  в  Республике 
Саха (Якутия)» в Санкт-Петербургской 
медицинской академии  последиплом-
ного  образования.

Вся научная, педагогическая, ле-
чебная деятельность Марфы Никола-
евны связаны с родным Якутским го-
сударственным университетом. За  36 
лет работы  на  медицинском  факуль-
тете (институте) ЯГУ  Алексеева М.Н.  
внесла  большой  вклад  в  подготовку  
врачебных кадров республики.

В 1995 г. в г. Якутске М.Н. Алексе-
евой была создана республиканская 
школа «Вирусные гепатиты», способс-
твующая повышению осведомленнос-
ти людей о заболеваниях печени и их 
профилактике. В 1999 г. программа 
школы «Профилактика вирусных гепа-
титов в Республике Саха (Якутия)» по 
итогам конкурса «Здоровье народов 
России» была утверждена и выполня-
лась в качестве гранта, проводимого 
Институтом «Открытое Общество» 
(Фонд Сороса).

По ее инициативе были проведены 
8 занятий Республиканской гепато-
школы с приглашением ведущих про-
фессоров Москвы, Санкт-Петербурга и 
Новосибирска. М.Н. Алексеевой была 
организована исследовательская ра-
бота по 3 международным протоколам 
совместно с компаниями «Хоффманн 
Ля Рош» (Швейцария), «Бристол-
МайерсСквибб» (США) и «Шеринг 
Плау» (США)  по лечению хронических 
вирусных гепатитов В и С. 

Благодаря активной деятельности 
Алексеевой М.Н., Медицинский инс-
титут СВФУ сотрудничает с центром 
«Авиценна» (Париж) и с Центром по 
борьбе с инфекционными заболе-
ваниями (Анкоридж, США). Ведется 
совместная работа с НИИ и кафед-
рами ведущих учебных заведений 
РФ: ЦНИИ эпидемиологии МЗ РФ; 
кафедрой инфекционных болезней 
СПбМАПО; лабораторией индикации 

вирусных гепатитов НИИ эпидемиоло-
гии, микробиологии им. Н.Ф. Гамалеи; 
вирусологической лабораторией НИИ 
вирусологии им. Ивановского; РГМУ и 
т.д.

М.Н. Алексеева являлась извест-
ным в России и за рубежом ученым, 
талантливым педагогом и опытным 
врачом, вела большую научно-иссле-
довательскую, учебно-методическую 
и клиническую работу. За годы работы 
Алексеева М.Н. внесла большой вклад 
в дело развития и совершенствования  
инфекционной службы республики, 
подготовки врачебных медицинских 
кадров для практического здравоохра-
нения, внедрила новые современные 
передовые методы  диагностики и ле-
чения хронических вирусных гепатитов 
и других инфекционных заболеваний. 

Под руководством профессора М.Н. 
Алексеевой защищены 6 кандидатс-
ких диссертаций, она имеет более 150 
публикаций. 

М.Н. Алексеева вела активную об-
щественную работу,  в течение ряда 
лет была председателем профбюро 
Мединститута ЯГУ, членом ученого, 
административного, научно-техничес-
кого советов Медицинского института 
СВФУ,  редколлегии «Якутского меди-
цинского журнала».

Марфа Николаевна была заботли-
вой супругой и любящей мамой, ба-
бушкой, дети Марфы Николаевны ста-
ли врачами и продолжают семейную 
династию врачей.

Ей были свойственны такие лучшие 
качества врача, как безотказность, бес-
корыстие, высокий профессионализм. 
Марфа Николаевна была активисткой 
и лидером женского движения в рес-
публике, членом Лиги ученых-женщин.

Светлый образ Марфы Николаевны 
– крупного ученого, мудрого наставни-
ка, учителя, прекрасного врача-кли-
нициста, верного друга, товарища, 
навсегда останется в нашей памяти и 
сердцах.
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