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Введение. При комплексной оцен-
ке степени эпидемиологического бла-
гополучия или неблагополучия той 
или иной территории и  (или) здоровья 
какой-либо группы населения основы-
ваются преимущественно на сопос-
тавлении  отдельных статистических 
показателей (заболеваемость, болез-
ненность,  смертность, инвалидность 
и др.). Не отрицая необходимости и 
важности подобных подходов, следует 
признать, что  такой анализ бывает не-
достаточен для объективного и всесто-
роннего обобщения эпидемиологичес-
кой ситуации в динамике за несколько 
лет или на разных территориях. В та-
ких случаях целесообразно дополни-
тельно опираться и на обобщенный 
показатель, без которого бывает весь-
ма проблематично  адекватно оценить 
сходные объекты как «во времени», 
так и «в пространстве». Понятно, что 
окончательные выводы проще делать 
в тех ситуациях, когда величины всех 

анализируемых показателей состояния 
здоровья изменяются однонаправлен-
но (либо наблюдается рост показате-
лей, либо их снижение). В этом случае 
надежный вывод о различиях в эпи-
демиологической ситуации на разных 
территориях или на одной территории 
в динамике может быть сделан и без 
интегральной количественной оцен-
ки. Однако и в таких случаях подобная 
оценка была бы полезна, так как позво-
ляет устанавливать обобщенную коли-
чественную меру различия. При разно-
направленных изменениях изучаемых 
показателей надежный вывод, помимо 
логического анализа, поможет сделать 
единый интегральный показатель.

Исходя из вышеизложенного, целью 
исследования является обоснование 
использования единого обобщающе-
го статистического критерия для до-
полнительной количественной оценки 
эпидемиологической ситуации и (или) 
состояния популяционного здоровья. 

Анализ представленного матери-
ала основан на фактических статис-
тических показателях туберкулезной 
инфекции в Республике Саха (Якутия), 
которая по своим климатическим, со-
циально-экономическим и жилищно-
бытовым условиям большинства насе-
ления является территорией  высокого 
риска распространения туберкулеза, 
что имело свое выраженное проявле-
ние  в годы социально-экономического 
кризиса [1,4].  

Материалы и методы исследова-
ния. Для эпидемиологической характе-
ристики туберкулеза применен анализ 
четырех показателей: заболеваемость, 
болезненность, бациллярность и смер-
тность. Движение заболеваемости оце-
нено за 39 лет (с 1970 по 2008 г.), а по 
остальным показателям, в том числе и 

заболеваемости,  за 19 лет (с 1990 по 
2008 г.). При оценке статистических по-
казателей  использованы стандартные 
методы эпидемиологического анализа, 
а именно: сравнение средних уровней 
и темпов прироста, динамика которых 
рассчитана  по выровненным методом 
наименьших квадратов данным. Кро-
ме этого использован метод оценки 
достоверности тенденций динамичес-
ких рядов и корреляционный анализ с 
изучением парных и множественных  
связей [3]. 

Для обобщенного описания эпи-
демиологической ситуации применен 
метод, предложенный ранее для комп-
лексной оценки окружающей среды [2]. 
Сущность метода заключается в при-
ведении разнородных показателей в 
единообразную систему с использова-
нием универсального количественного 
критерия  – доля признака (в процен-
тах) в оцениваемой системе парамет-
ров и представляет собой отклонение 
от среднего состояния в относитель-
ных величинах. 

Первоначально для оценки каждого 
отдельного взятого в анализ статисти-
ческого показателя рассчитываем ин-
дивидуальный индекс (ИИ) эпидеми-
ологической ситуации по  следующей 
формуле: 

ИИ = ai   / M,  

где ai – значение отдельного i –го годо-
вого (месячного или другого) показате-
ля; М – среднее значение совокупности 
показателей в целом за соответствую-
щий период наблюдения.

В дальнейшем получаем основ-
ной показатель – суммарный индекс 
эпидемиологической ситуации (ИЭС), 
который вычисляется как средняя ве-
личина из всех взятых в разработку 
индивидуальных индексов:
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ИЭС = (ИИ1 + ИИ2 + …. + ИИn) /n.
Рассматриваемый подход нашел 

достаточно широкое использование  
в эпидемиологических исследованиях 
при описании внутригодового движе-
ния какого-либо показателя (так назы-
ваемый «индекс сезонности»). Однако 
такое использование индекса основа-
но на оценке лишь одной совокупности 
данных (например, заболеваемости). 
В предлагаемом же нами варианте 
все индивидуальные индексы эпиде-
миологической ситуации приводятся к 
единому  обобщенному показателю. 

Следующий этап анализа сводится 
к ранжированию показателей ИЭС и 
построению оценочной шкалы. Ран-
жирование проводится путем упорядо-
чивания индексов по их нарастанию. 
Полученный непрерывный ряд распре-
деляется на дискретные классы (груп-
пы), для каждого из которых рассчи-
тывается диапазон значений либо в 
пределах доверительного интервала, 
либо выше или ниже его границ.

Результаты исследования. Мно-
голетний анализ заболеваемости ту-
беркулезом на территории Республики 
Саха (Якутия) показал, что  исследуе-
мый период   (1970-2008 гг.) характе-
ризовался  её выраженным достовер-
ным снижением (с 138,1 до 69,10/0000) с 
ежегодными отрицательными темпами 
прироста  1,4%.  В то же время уста-
новлено, что общая    благоприятная 
тенденция движения заболеваемости 
имела место за счет  первых двад-
цати лет наблюдения (1970-1990 гг.), 
когда  отрицательные темпы прироста 
составляли -4,2%, с минимальным по-
казателем заболеваемости   в   1990г. 
(45,40/0000). В последующий период 
отмечался стабильный достоверный 
(p<0,0001) рост заболеваемости ту-
беркулезом с  положительным  сред-
негодовым темпом прироста в 2,8%. 
Выявленная неблагоприятная тенден-
ция в движении заболеваемости за 
1990-2008 гг.  послужила  основанием 
для проведения комплексной оценки 
эпидемиологической ситуации в этот 
период (табл. 1).

Проведенный анализ показал, что в 
анализируемый период  в Республике 
Саха (Якутия) имеет место неблагопри-
ятная тенденция в развитии заболева-
емости,  смертности и бациллярности 
(рост в 1,5; 1,3 и 1,1 раза соответс-
твенно) и лишь у болезненности отме-
чается отрицательный темп прироста 
(табл. 1). Интегрирующим показателем 
эпидемиологической ситуации являет-
ся ИЭС с ростом в 1,2 раза.

Корреляционный анализ (табл.2) 
продемонстрировал достоверную 

связь между парами таких эпидемио-
логических показателей, как заболева-
емость и бациллярность. Выраженная 
тенденция (p<0,1) имеет место  меж-
ду заболеваемостью и смертностью. 
На правомерность   использования 
обобщенного критерия в оценке эпи-
демиологической ситуации в целом 
указывает  наличие корреляционной  
связи между каждым показателем в 
отдельности и ИЭС (за исключением 
показателя болезненности).  Еще бо-
лее наглядно об этом свидетельству-
ют и множественные корреляционные 
связи различных вариантов стандарт-
ных эпидемиологических показателей  
с ИЭС, которые во всех случаях но-
сили  высокодостоверный характер с 
наличием, как правило, сильной связи 
(табл.3). 

Дальнейший этап исследований 
связан с ранжированием многолетних 
показателей ИЭС и расчетом довери-
тельного интервала для анализируемо-
го периода. Показатели суммарного ин-
декса эпидемиологической ситуации, 
входящие в пределы доверительного 
интервала, соответствуют  «норматив-
ному» уровню эпидемиологической 
обстановки на данной территории за 
рассматриваемый период времени. 
Все значения этого показателя, лежа-
щие ниже или выше границ довери-
тельного интервала, свидетельствуют 

соответственно о низком (благоприят-
ном) или высоком (неблагоприятном) 
уровне этой обстановки. 

Пример оценки эпидемиологичес-
кой ситуации с использованием пред-
ложенного нами индекса представлен 
в табл.4. Помимо приведенного под- 

Таблица 1

Таблица 2

Таблица 3

Эпидемиологические показатели туберкулеза в РС (Я) за 1990-2008 гг.

Статистический критерий Заболевае-
мость

Болезнен-
ность

Бацилляр-
ность Смертность

Интенсивный показатель, 0/
0000 64,5±1,5 242,9±5,4 86,9±1,3 8,7±0,2

Темп прироста,  % 2,8 - 1,3 1,0 1,1

Коэффициенты корреляции (КК)
 между отдельными эпидемиологическими показателями 

Показатель Заболеваемость
r p Болезненность

Болезненность -0,24 0,3316 r p Бациллярность
Бациллярность 0,66 0,0023 -0,21 0,3976 r p Смертность

Смертность 0,41 0,0789 -0,02 0,9308 0,19 0,4346 r p
ИЭСс 0,81 <0,0001 0,17 0,4621 0,62 0,0044 0,73 <0,0001

Примечание. Здесь и далее: жирным шрифтом выделены достоверные КК.

Множественные корреляционные связи между ИЭС 
и различными вариантами стандартных эпидемиологических показателей

Показатель КК p
Заболеваемость – болезненность 0,90 < 0,0001
Заболеваемость – бациллярность 0,82 0,0001

Заболеваемость – смертность 0,92 < 0,0001
Болезненность – бациллярность 0,69 0,0050

Болезненность – смертность 0,75 0,0012
Бациллярность – смертность 0,88 < 0,0001

Таблица 4
Оценка эпидемиологической ситуа-

ции по туберкулезу в Республике Саха 
(Якутия) по ИЭС с использованием 

доверительного интервала

Ранжиро-
ванный 

ИЭС
Год Шкала ранжиро-

вания

Уро-
вень 
ИЭС

0,87 1990
< 0,97

показатели ИЭС  
ниже границ 

доверительного 
интервала

низ-
кий

0,89 1994
0,91 1992
0,92 1991
0,94 2007
0,96 1995
0,96 1993
0,97 1998 0,97–1,03 

показатели ИЭС  в 
пределах гра-ниц 
доверитель-ного 

интервала

нор-
ма-
тив-
ный

0,98 2006
0,98 1997
1,00 1996
1,03 2004
1,04 2008

> 1,03
показатели ИЭС  

выше границ 
доверительного 

интервала

высо-
кий

1,04 2005
1,06 2002
1,06 2003
1,09 2001
1,11 1999
1,12 2000
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Введение. Проблема ревматичес-
ких заболеваний (РЗ) актуальна не 
только для России, но и для медицин-
ской общественности во всем мире. 

Ревматические заболевания склонны 
к хронизации и прогрессированию по-
ражения, в первую очередь – опор-
но-двигательного аппарата, являются 
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Оценка удовлетворенности паци-
ентов качеством и доступностью 
специализированной ревматологи-
ческой медицинской помощи 
в республике саха (якутия)

Проведено медико-социологическое исследование населения, получившего специализированную ревматологическую медицинскую 
помощь в ЛПУ г. Якутска. Выявлены различия в ответах респондентов об условиях получения ревматологической помощи по видам 
оказания: амбулаторно-поликлинической и стационарной. Результаты социологического исследования свидетельствуют о неполной удов-
летворенности населения качеством и доступностью специализированной ревматологической помощи из-за организационных аспектов 
в её оказании.

Ключевые слова: качество медицинской помощи, удовлетворенность, доступность.

Medico-sociological research of the population, received specialized rheumatologic medical care in hospitals of Yakutsk is conducted. 
Distinctions in respondents’ answers about conditions of rheumatologic care by rendering type (out-patient and in-patient care) are revealed. 
Results of sociological study testify to incomplete satisfaction of the population with quality and availability of the specialized rheumatologic care 
because of organizational aspects in its rendering.
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хода с ранжированием ИЭС анализ 
эпидемиологической ситуации может 
быть представлен и в виде хронологи-
ческого динамического ряда (рисунок). 

В заключение можно сказать, что 
использование индекса эпидемиоло-
гической ситуации позволяет  предста-
вить интегральную количественную 
оценку развития инфекционной забо-
леваемости на основании отдельных 
эпидемиологических показателей, 
причем их количество может быть не-
ограниченным. Данный подход  может 
быть применен для целей эпидемио-
логического надзора при любой инфек-
ционной патологии и позволяет произ-

водить оценку 
п о л у ч е н н ы х 
данных в зави-
симости от при-
нятых условий  
по отдельным 
временным пе-
риодам (меся-
цы, годы и т.д.). 
Все это в свою 
очередь  может 
служить мето-
д ол о г и ч е с к о й 
основой в комп-
лексной оценке 
здоровья насе-

ления на любой заданной территории 
за конкретный промежуток времени.

Предложенный подход позволил 
выделить в Республике Саха (Якутия)  
внутри исследуемого периода отде-
льные годы с относительно низкими 
или высокими показателями: с 1990 до  
2000 г. наблюдалось  последователь-
ное ухудшение эпидемиологической 
ситуации по туберкулезу,  тогда как пе-
риод 2000–2008 гг.   характеризовался 
её улучшением. Причем  динамика 
ИЭС по годам в оба этих периода  име-
ла высокодостоверный характер.

Вывод. Для дополнительной интег-
ральной оценки эпидемиологической 

ситуации предлагается использовать 
индекс эпидемиологической ситуации 
(ИЭС).
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