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Когда врач фтизиатр Мария Иванов-
на Колодезникова входила в палату к 
больным противотуберкулезного са-
натория «Красная Якутия», казалось, 
уже одним своим видом она несет ис-
целение и добрую энергию. Приветли-
вая, чрезвычайно интеллигентная, она 
как бы олицетворяла то удивительное 
поколение врачей старой школы, кото-
рым сейчас можно только восхищать-
ся. Неудивительно, что пациенты ей 
очень доверяли и с нетерпением жда-
ли своего доктора. 

Мария Ивановна Колодезникова ро-
дилась 27 мая 1912 г. в Усть-Алданском 
улусе в 1-м Ольтекском наслеге в се-
мье священника. После гражданской 
войны, в годы гонений на церковь, се-
мья Колодезниковых перебралась в 
Якутск. 

После окончания реального учи-
лища Мария Ивановна поступила в 
Якутский медицинский техникум, ко-
торый окончила в 1933 г. Работала за-
ведующей фельдшерским пунктом в 
Таттинском районе, а с 1935 по август        
1938 г. – разъездным фельдшером 
Мегино-Кангаласской районной боль-
ницы: боролась с трахомой, прини-
мала роды, ставила прививки, вела 
санитарно-просветительную работу. 

В августе 1938 г. ее как опытного 
медработника взяли на работу стар-
шей медсестрой в Республиканский 
противотуберкулезный диспансер. 
Тогда в республике начинались меро-
приятия по борьбе с туберкулезом, ко-
торый был распространен повсемест-
но и не щадил ни детей, ни взрослых. 
От туберкулеза умер ее любимый брат 
Иннокентий. Он блестяще закончил 
1-й Медицинский институт в Москве, 

обещал стать прекрасным специали-
стом, обладал недюжинным художе-
ственным даром – прекрасно рисовал. 
Но и он не уберегся от этой коварной 
болезни. 

Мария Ивановна решила учить-
ся дальше и стать врачом. В марте  
1944 г. она поступила на подготови-
тельные курсы и с сентября этого же 
года стала студенткой лечебного фа-
культета Иркутского медицинского ин-
ститута ( на фото – студентка 1 курса, 
1946 г.). Во время учебы работала в 
отделениях факультетской клиники ме-
динститута: сначала медсестрой, что 
давало ей возможность как-то жить в 
чужом городе, а затем и врачом в ту-
беркулезной больнице г. Иркутска. 

После окончания Иркутского медин-
ститута в 1949 г. она была направлена 
врачом-ординатором в противотубер-
кулезный санаторий «Красная Яку-
тия». В 1950 г. был организован Якут-
ский филиала Института туберкулеза 
(ЯФИТ) Академии медицинских наук 
СССР. С большой теплотой вспомина-
ла Мария Ивановна совместные годы 
работы с Кокшарским Г.М., ставшим 
впоследствии заслуженным врачом 
ЯАССР и РСФСР, с Мазиной Е.Г., док-
тором медицинских наук, приехавшей 
в Якутию в 1954 г. В эти годы сотруд-
никами ЯФИТ совместно с практиче-
скими врачами впервые в СССР был 
разработан и внедрен экспедицион-
ный метод обследования на тубер-
кулез районов республики, особенно 
Заполярной зоны. Совместно с хирур-
гом Шадриным В.П. Мария Ивановна 
проводила научно-исследовательскую 
работу по внедрению новых методов 
хирургического лечения теберкулеза. 
Итогом этой работы стало широкое 
применение хирургического лечения 
больных с казеомой легких, что яви-
лось спасением для многих больных 
туберкулезом. Результатом этих ис-
следований стала защита в 1956 г. хи-
рургом Шадриным В.П. кандидатской 
диссертации на тему «Диагностика и 
хирургическое лечение больных ка-
зеомами легких». С тех пор и до само-
го выхода на пенсию Мария Ивановна 
работала в этом санатории. Вместе с 
ней в эти годы работали Л.С. Таубер, 
Р.П. Хмельницкая, Г.М. Кокшарский, 
Е.В. Гурьян, К.П. Самсонова, Р.С. Ени-
кеева, М.Ф. Щепетов, В.П. Шадрин и 

др. Здесь же работал ее брат Павел 
Иванович и его жена Татьяна Алексе-
евна Колодезниковы.

В годы работы в клинике НИИ тубер-
кулеза Мария Ивановна и ее коллеги 
много оперировали, разрабатывали и 
внедряли новые методы лечения ту-
беркулеза. Полученные результаты 
были опубликованы в центральных 
научных журналах. Совместно с М.Ф. 
Щепетовым Мария Ивановна занима-
лась просветительской деятельностью 
среди населения. Они опубликовали 
ряд брошюр, поднятые в них вопросы 
были чрезвычайно актуальны, полез-
ны для профилактики заболеваемости 
туберкулеза.

По отзывам своих коллег и боль-
ных, Мария Ивановна отличалась вы-
соким профессионализмом, который 
сочетался с состраданием к больным 
и добротой. Профессия врача - это 
было действительно ее призвание, по-
другому она свою жизнь и не мыслила. 
Главное для нее было помочь людям.

Ее очень любили и все домашние. 
Теплые, родственные отношения свя-
зывали Марию Ивановну с невест-
кой, тоже врачом Анной Семеновной 
Семеновой, известным в республике 
эпидемиологом - женой рано ушед-
шего из жизни брата. Еще до войны 
Анна Семеновна, тоже закончив 1-й 
Московский мединститут и выйдя за-
муж за Иннокентия Ивановича Коло-
дезникова, приехала в Якутию. Мария 
Ивановна помогла ей вырастить сына 
Игоря, а затем и внучку Ольгу. Игорь 
Иннокентьевич Колодезников сейчас 
президент Академии наук РС (Я). Его 
дочь Ольга – врач инфекционист мо-
сковской клиники.

Человек очень скромный Мария 
Ивановна и не думала о материальных 
благах и почестях. Очень долго они с 
Анной Семеновной, два заслуженных 
врача ЯАССР и РСФСР, имеющие на-
грады и звания, проживали со всем 
семейством в комнате с прогнившими 
полами, и только выйдя на пенсию, по-
лучили благоустроенное жилье.

Как и многие ее ровесники, Мария 
Ивановна Колодезникова была на-
граждена медалью «За доблестный 
труд в Великой Отечественной войне 
1941-1945 гг.». В 50-е годы дважды на-
граждалась Почетной грамотой Пре-
зидиума Верховного Совета ЯАССР. 
В 1951 г. ей была вручена медаль «За 
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УКАЗАТЕЛЬ МАТЕРИАЛОВ, ОПУБЛИКОВАННЫХ 
В “ЯКУТСКОМ МЕДИЦИНСКОМ ЖУРНАЛЕ” в 2010 -2011 гг.

трудовое отличие», в 1959 г. присвоено 
звание «Заслуженный врач ЯАССР», а 
в 1962 г. она стала заслуженным вра-
чом РСФСР.      

Уходят годы, а вместе с ними и 
люди. Уже давно нет Марии Ивановны 
Колодезниковой, но ее светлый образ, 
ее открытая, добрая улыбка остались 

в сердцах тех, кому довелось знать ее, 
с кем она делилась теплом своей ще-
дрой души.


