
ЯКУТСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ЖУРНАЛ
98

В 2012 г. медицинская обществен-
ность республики отметила 80-ле-
тие ГБУ Республики Саха (Якутия) 
«Республиканская больница №3», 
являющегося историческим правопре-
емником поликлиники ответполитра-
ботников, созданной в 1932 г. 

В истории поликлиники было много 
интересных фактов и событий, где пе-
реплетаются судьбы людей - творцов 
и участников исторических деяний. 
Организовавшие и внесшие большой 
вклад в развитие лечебного учрежде-
ния, первые его заведующие Павел 
Дмитриевич Стрелов и Елисей Тихо-
нович Александров были выпускника-
ми Томского медицинского института. 
Более того, будучи студентами 2-го и 
3-го курсов, в 1920 г. они по воле судь-
бы находились в Якутске и работали 
вместе в Якутском здравотделе. 

В последующие годы главными 
врачами поликлиники (больницы) ра-
ботали многие опытные организато-

ры здравоохранения, среди которых  
С.П. Семенова и С.А. Самигуллина. 

Врач терапевт Семенова Сусан-
на Павловна работала главным вра-
чом поликлиники ответработников 
Минздрава ЯАССР в 1949-1952 гг., в 
последующие годы – терапевтом в 
поликлинике. Из характеристики, под-
писанной и.о. министра здравоохране-
ния ЯАССР П.П. Габышевым в 1950 г.:  
«Тов. Семенова С.П. является одним 
из лучших специалистов врачей Якутс-
кой АССР, благодаря ее четкой работе 
совпартактив города получает квали-
фицированную медицинскую помощь. 
Она пользуется заслуженным автори-
тетом среди населения и больных». 
С.П. Семенова с супругом, 
талантливым хирургом, орга-
низатором здравоохранения, 
заслуженным врачом ЯАССР 
и РСФСР, доктором медицин-
ских наук В.С. Семеновым, 
внесли неоценимо большой 
вклад в развитие здравоохра-
нения Якутии. 

Сусанна Павловна и Вла-
димир Сергеевич Семеновы в 
Якутию приехали в 1937 г. по 
приглашению Наркомздрава 
ЯАССР и плодотворно прора-

ботали более двадцати лет.
Организатор здравоохранения и 

медицинского образования, талантли-
вый хирург, общественный и государс-
твенный деятель Якутии В.С. Семенов 
стоял у истоков становления высшего 
медицинского образования в Якутской 
АССР. 

Хирург-новатор, председатель прав-
ления хирургов ЯАССР В.С. Семенов 
не раз достойно представлял медицину 
и здравоохранение Якутии на различ-
ных научных форумах. Был делегатом 
ХХV съезда хирургов СССР, где был 
избран членом правления Всесоюзно-
го общества хирургов (1946-1955), на 
ХV международном конгрессе хирур-

тюремной больницы, врач-заведую-
щий медицинской частью Якутского 
центрального дома заключения, заве-
дующий больницей при Якдомзаке, за-
ведующий здравпунктом на кирпичном 
заводе, в Доме отдыха, заведующий 
здравпунктом Мархинского совхоза, 
обслуживал центральный дом инвали-
дов села Марха, заведующий Таттинс-
ким врачебным пунктом с обслужива-
нием сельскохозяйственного пункта, 
заведующий здравпунктом на аэро-
дроме, на лесосплаве. Был команди-
рован к детскому кабинету Якутской 
горамбулатории. Таков многообъем-
лющий и далеко не полный перечень 
учреждений, где работал Герой труда 
Шамаев.

Его характеризовали как скромного 
труженика, не кичившегося своим бо-
гатым практическим опытом, он честно 
выполнял свои обязанности, был от-
зывчив к нуждам больных, пользовал-
ся любовью и уважением трудящихся 
республики. Имел благодарность от 
красных частей Верхоянского округа. 

Якутский облпрофсовет 22 апреля 
1927 г. в своем отзыве отмечал, что 
М.Н. Шамаев «относился к своим обя-
занностям всегда честно и аккуратно, 
оказывая по мере сил своих  помощь 
беднейшему населению и застрахо-
ванным».

В 1925 г. участники 6-й Якутской 
городской страховой конференци 
выразили ему благодарность и пос-
тановили «ходатайствовать перед 
коммунотделом горсовета о переиме-
новании улицы, где он живет, в улицу 
Шамаева, и пожелали ему продолжать 
дело врачебной помощи застрахован-
ным с еще большей энергией». Мат-
вей Шамаев жил на улице, носящей 
ныне имя Каландаришвили, в доме 
№21.  В 1932 г. отмечалось 10-летие 
образования ЯАССР, в связи с чем в 
ознаменование заслуг М.Н. Шамаева 
перед  республикой  правительство 
Якутии наградило его Почетной гра-
мотой.

Вопрос о присвоении звания «Герой 
труда»  Шамаеву поднимался впервые 

в 1924 г. по инициативе Якутского об-
ластного отдела союза Медсантруда в 
ознаменование его 36-летней службы. 
Президиум ЯОСПС на заседании от 19 
мая 1927 г. постановил присвоить ему 
звание «Герой труда» и просить ЯЦИК 
утвердить это звание. Как было сказа-
но выше, Президиум ЯЦИК присвоил 
ему это звание 6 июня 1927 г. 

Умер Герой труда в 1933 г. на 62-м 
году жизни. Врач М. Мышкин считал 
его ценнейшим работником, скромным 
тружеником, примером того, как надо 
работать, работать не за страх, а за 
совесть.

Известно, что, когда он умер, ос-
тались жена и дети. Их судьба неиз-
вестна. Могут быть внуки, правнуки. 
Медицинская общественность рес-
публики должна знать единственного 
в республике врача Героя труда. Надо 
бы найти родных Шамаева, его фо-
тографию, сведения о нем внести в 
очередной том книги «Трудовая слава 
Якутии».

Семенов Пантелеймон Александрович 
– нач. отдела гражданской обороны ГБУ 
«РБ №3» МЗ РС (Я); Николаев Валериан 
Парфеньевич - д.м.н., гл. научный сотруд-
ник НИИ здоровья СВФУ им. М.К. Аммосова, 
nikolaevvalerian@mail.ru.

П.А. Семенов, В.П. Николаев
«…ЯВЛЯЕТСЯ ОДНИМ ИЗ ЛУЧШИХ СПЕ-
ЦИАЛИСТОВ ВРАЧЕЙ ЯКУТСКОЙ АССР…»

Семенова С.П. Семенов В.С.
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гов в Лиссабоне (1953) в числе 20 со-
ветских специалистов избран членом 
Международного общества хирургов, 
принял участие в ХVIII международном 
конгрессе хирургов (Мюнхен, 1959), на 
Всероссийском съезде хирургов (Ле-
нинград, 1958) избран членом правле-
ния хирургов РСФСР.

В.С. Семенов избирался депутатом 
Верховного Совета ЯАССР пяти со-
зывов (1938, 1947, 1951, 1955, 1959) 
и заместителем Председателя Прези-
диума Верховного Совета первых трех 
созывов.   

Интересна судьба С.А. Самигулли-
ной, связавшей свою жизнь с Якутией 
с 1953 г. Сара Ахметовна  Самигул-
лина работала главным врачом поли-
клиники ответработников в 1954-1960 
гг. Министр здравоохранения ЯАССР 
П.В. Любимов о ней писал: «Тов. Са-
мигуллина С.А. является способным 
организатором здравоохранения.  К 
работе относится добросовестно, ис-
полнительная. Требовательна к себе 
и коллективу. Среди коллектива поль-
зуется авторитетом, под ее руководс-
твом хорошо поставлена лечебно-про-
филактическая работа больницы, в 
повседневной работе больницы внед-
ряются новейшие методы лечения». 

С.А. Самигуллина родилась в г. 
Алма-Ата (г. Верный). В 1937 г. окон-
чила Алма-Атинский медицинский 
институт. Работала заведующей амбу-
латорией и больницей  Каратасского 
райздрава Чимкентской области, за-
ведующей инфекционной больницей г. 
Чимкента. 

В 1943-1946 гг. добровольно ушла 
на фронт. Прослужила в 561-м баталь-
оне аэродромного обслуживания 126-й 
истребительной авиационной дивизии 
Юго-Западного фронта начальником 
лазарета, затем госпиталя. Приняла 
участие в освобождении Польши, Вен-
грии, Румынии, Австрии и Югославии. 
Войну закончила в г. Белграде, была 
награждена медалью «За победу над 
Германией в Великой Отечественной 
войне». 

После войны Сара Ахметовна окон-
чила клиническую ординатуру на ка-
федре глазных болезней Московского 
медицинского института. Работала за-
ведующей Фрунзенским райздравотде-
лом г. Алма-Аты, в медицинском управ-
лении при ЦК Компартии Казахстана. В 
1952 г. в период обучения в Москве на 
годичных курсах организаторов здра-
воохранения познакомилась с П.Е. 
Кулаковским, заместителем министра 
здравоохранения Якутской АССР. В те  
годы П.Е. Кулаковский после кончины 
супруги один воспитывал четверых де-

тей. Они полюбили друг 
друга и в 1953 г. поже-
нились. Сара Ахметов-
на переехала в Якутск 
и стала матерью боль-
шой семьи. 

По прибытии в Якутск 
в 1953 г. Сара Ахме-
товна была назначена 
заместителем главно-
го врача по лечебной 
части Якутской респуб-
ликанской больницы, в 
1954 г. переведена на 
должность и.о. главного 
врача больницы Минз-
драва ЯАССР, в марте 
1955 г. стала главным 
врачом этой больницы и 
проработала до 1960 г.

С 20 октября 1960 г. в 
целях усиления борьбы 
с трахомой работала 
врачом-ординатором 
Якутского республикан-
ского трахоматозного 
диспансера. По респуб-
ликанской программе 
борьбы с опасной глаз-
ной болезнью часто вы-
езжала в районы. За ре-
зультативную работу по 
искоренению трахомы 
она была награждена 
Почетными грамотами 
Президиума Верховного Совета Якут-
ской АССР, медалью «За доблестный 
труд». 

Сара Ахметовна проработала в 
Якутии 10 лет. Профессиональную де-
ятельность сочетала с общественной 
работой, была  депутатом Якутского 
городского совета VIII созыва от изби-
рательного округа №25. 

П.Е. Кулаковский родился 30 июня 
1907 г. в Селляхском наслеге Тат-
тинского улуса в семье крестьяни-
на. В 1931 г. окончил фельдшерское 
отделение Якутского медицинского 
техникума, в 1939 г. – II Московский 
мединститут. По направлению Минз-
драва РСФСР был назначен началь-
ником отдела охраны материнства и 
младенчества Наркомздрава Якутс-
кой АССР. В 1940-1962 гг. плодотвор-
но работал начальником лечебного 
управления, начальником отдела 
кадров Наркомздрава ЯАССР, за-
местителем наркома здравоохране-
ния (с 1945 г.). Внес большой вклад 
в развитие специализированной 
медицинской помощи, подготовку и 
расстановку медицинских кадров. 
Избирался членом Якутского гор-
кома КПСС, секретарем первичной  

партийной организации Минздрава 
ЯАССР. Награжден значком отличник 
здравоохранения, медалями «За доб-
лестный труд в Великой Отечествен-
ной войне 1941-1945 гг.» (1946), «За 
трудовую доблесть» (1947), двумя 
медалями «За трудовое отличие». В 
1962 г. ему было присвоено почетное 
звание «Заслуженный врач Якутской 
АССР». 

В дополнение к биографии П.Е. 
Кулаковского можно привести вы-
держку из воспоминаний ветерана 
здравоохранения, санитарного врача 
Е.Я. Гостхоржевич, опубликованных  
в «Якутском медицинском журнале»: 
«Петр Егорович был удивительным 
человеком, внешне всегда спокойный 
и уравновешенный. Я никогда не слы-
шала, чтобы он повысил голос, говорил 
всегда обдуманно и дельно… Видимо, 
это врожденное качество.

Петр Егорович был очень грамот-
ным, прекрасно владел русским язы-
ком, много писал. Я видела у него 
тетради, исписанные мелким краси-
вым почерком без помарок и исправ-
лений… 

У Петра Егоровича была хорошая 
семья: дети и жена врач, которых 

С.А. Самигуллина и П.Е. Кулаковский, 1957 г.



ЯКУТСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ЖУРНАЛ
100

он любил и о которых заботился. В 
Минздраве шутили: если Петре Его-
рович улыбается, значит пришла его 
жена…

В 1973 г., уже работая главным эпи-
демиологом Минздрава, я была на кур-
сах усовершенствования в ЦИУ в Мос-
кве. На нашем цикле училась главный 
эпидемиолог Минздрава Казахстана 
Русина Е.К. Узнав, что я из Якутии, она 
много хорошего рассказала о Петре 
Егоровиче, какой он прекрасный чело-
век. Работал он в Минздраве Казахс-
кой ССР, заведовал одним из управ-
лений, пользовался очень большим 
уважением, с его мнением считались, 
он оставался достойным и грамотным 
организатором здравоохранения».

В 1963 г. семья Кулаковских пере-
ехала на постоянное место жительства 

в г. Алма-Ата. Петр Егорович Кулаков-
ский был назначен начальником Уп-
равления сельского здравоохранения 
- заместителем министра здравоохра-
нения Казахстана, а Сара Ахметовна 
работала врачом-офтальмологом в го-
родской поликлинике № 1 г. Алма-Ата. 
В 1971 г. за многолетний добросовес-
тный труд была награждена орденом 
Трудового Красного Знамени. Ей было 
присвоено очередное воинское звание 
– подполковник медицинской службы в 
запасе.

Петр Егорович и Сара Ахметовна 
вырастили и дали высшее образова-
ние четверым своим детям. Сара Ах-
метовна до конца своей жизни сохра-
нила связи с Якутией – была  в курсе 
жизни друзей и знакомых.

Таких фактов в более чем двухвеко-

вой истории здравоохранения Якутии,  
когда супружеская чета врачей спеши-
ли делать добро, много. 

1. 80 лет по пути добра и милосердия / М-
во здравоохранения Респ. Саха (Якутия), ГБУ 
Респ. Саха (Якутия) «Респ. больница № 3»; 
[сост.: В.П. Николаев, П.А. Семенов, Р.И. Вене-
диктова]. – Якутск: Компания «Дани АлмаС», 
2012. - 208 с. 

2.  Гостхоржевич Е.Я.  Записки эпидемиоло-
га (моя жизнь) (продолжение) / Е.Я.  Гостхор-
жевич // Якутский медицинский журнал. - 2007. 
- №1. – С. 64-70

3. Организаторы здравоохранения Якутии: 
[книга об организаторах здравоохранения, ме-
дицинского образования и науки в Республики 
Саха (Якутия)] / сост. Ф.Е. Шадрин, П.А. Семе-
нов, Е.Е. Кузьмина. - Якутск: Сахаполиграфиз-
дат, 1995. – 328 с.

26 сентября 2013 г. исполнилось 80 
лет со дня рождения врача хирурга, до-
ктора медицинских наук, профессора, 
внесшего большой вклад в развитие 
высокотехнологической медицинской 
помощи в Якутии.

Во второй половине 80-х гг. про-
шлого столетия уровень высокотехно-
логической лечебно-диагностической 
помощи стал заметно не соответство-
вать стандартам современной меди-
цинской помощи. Республика была 
вынуждена направлять большое коли-
чество больных в институты и клиники 
Новосибирска, Красноярска и Москвы 
для уточнения диагноза и хирургичес-
кой коррекции сердечно-сосудистой, 
почечной патологии и онкологических 
заболеваний.

Министерство здравоохранения 
ежегодно направляло на специализи-
рованное лечение до 750-800 чел. с 
оплатой их проезда вместе с сопро-
вождающими. Количество пациентов, 
направляемых Минздравом и выез-
жающих самостоятельно, составляло 
всего 30,0-35,0% от числа нуждающих-
ся в специализированном лечении.

Таким образом, стало жизненно 
необходимым развитие в республике 
специализированной высокотехноло-
гической медицинской помощи. Мин-
здрав составил подробный анализ 
состояния оказания медицинской по-
мощи в республике и технико-эконо-
мическое обоснование строительства 
клиники, соответствующей европей-
ским стандартам диагностики и лече-
ния и представил их в Правительство 
ЯАССР. Правительство республики 
поддержало предложение и взяло в 
свои руки реализацию проекта.

В истории строительства Меди-
цинского центра в г. Якутске поистине 
судьбоносным стал визит в республи-
ку в июле 1988 г. министров здравоох-
ранения СССР и РСФСР – академика 
Е.И. Чазова и профессора А.И. Пота-
пова. Высоким гостям было показано 
реальное положение в республикан-
ском здравоохранении. Тогда же на 
встрече с первым секретарем Якутс-
кого обкома КПСС Ю.Н. Прокопьевым, 
Председателем Совмина ЯАССР С.Н. 
Маркиным прозвучал вопрос о необхо-
димости строительства медицинского 

диагностического центра в Якутске.  
На это Е.И. Чазов ответил: «Респуб-
лика обладает большими природными 
ресурсами и самостоятельно может 
выступить заказчиком строительства 
любого крупного медицинского центра. 
Москва поможет, поддержит».

Был нужен человек, который бы 
возглавил проектирование и строи-
тельство объекта. Выбор остановился 
на В.И. Астафьеве, профессоре Иркут-
ского медицинского института. 

Всеволод Иванович Астафьев ро-
дился 26 сентября 1933 г. в г. Воронеж, 
окончил Курский медицинский инсти-
тут. Доктор медицинских наук, профес-
сор, кардио-сосудистый хирург В.И. 
Астафьев имел обширные связи в кру-
гу как отечественной, так и зарубеж-
ной медицинской общественности. Он 
являлся одним из основоположников 
кардио-сосудистой хирургии в Иркутс-
кой области. По его инициативе и не-
посредственном руководстве на базе 
Областной клинической больницы был 
создан кардио-сосудистый центр на 50 
коек. Впоследствии был разработан 
проект кардиохирургической клиники 
(Восточно-Сибирский кардио-сосудис-
тый центр), проведены изыскательские 
работы. Таким образом, он имел опыт 
организации медицинских центров.

По приезду в нашу республику в ян-
варе 1988 г. В.И. Астафьев был назна-
чен заместителем главного врача по 
лечебным вопросам Республиканской 
больницы.

К 80-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ 
ПРОФЕССОРА В.И. АСТАФЬЕВА

память
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