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Начало XX в. в Российской импе-
рии ознаменовалось невиданным 
подъемом общественно-политической 
активности рабочего класса и других 
слоев общества, приведшим к первой 
русской революции 1905-1907 гг. Эхо 

этих и последующих политических 
событий докатилось и до ее отдален-
ных окраин. В тот период обществен-
но-политическое сознание населения 
начало бурно пробуждаться, особенно 
среди передовой части местной интел-
лигенции и учащейся молодежи. 

Историческим событием, сыграв-
шим большую роль в общественной 
жизни Якутской области, стал Первый 
съезд якутов (Инородческий), прове-
денный в Якутске с 25 августа по 1 сен-
тября 1912 г. Из улусных обществ на 

съезд было выдвинуто 45 делегатов и 
приглашено 40 представителей власти 
и общественности.

Одним из вопросов повестки дня 
съезда было «Избрание депутации 
(представителей) на торжество по по-
воду 300-летия царствования Дома 
Романовых». 

В состав депутации от Якутской об-
ласти, делегируемой на празднование 
300-летия Дома Романовых, были из-
браны «инородец», врач IV врачебного 
участка Прокопий Нестерович Соколь-
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О, как был бы я рад
Знать, что край стал богат,
Стал цветущим,
На диво счастливым ...

                              И.И. Крафт

Результаты диссертационной ра-
боты на тему «Социальное функци-
онирование пациентов на поздних 
этапах параноидной шизофрении» 
доложила Л.В. Бекенева, ст. препода-
ватель кафедры неврологии и психи-
атрии Медицинского института СВФУ 
им. М.К.Аммосова. В результате про-
веденного исследования определе-
на структура дефектов параноидной 
шизофрении в зависимости от клини-
ческой симптоматики, невербального 
поведения, симптомов госпитализма 
и уровня социального функциониро-
вания. 

Ст. преподаватель кафедры невро-
логии и психиатрии Медицинского ин-
ститута СВФУ, к.м.н. М.В. Яковлева в 
своем докладе отметила, что для бо-
лее точной  диагностики параноидной 
шизофрении в якутском этносе обя-
зательно необходимо учитывать куль-
туральные особенности клинической 
картины, недостаточное внимание к 
которым  может привести к гипер–  или 
гиподиагностике, неправильной ле-
чебной тактике и более худшему про-
гнозу.

Социокультурные эталоны психо-
логии здоровья народа саха отразила 
в своем выступлении Н.Д. Елисеева, 
к.пс.н., директор Центра психологичес-
кой поддержки молодежи. 

Этнические особенности потребле-
ния алкоголя и отношение к алкоголю, 
по данным социального исследования 

молодежи РС(Я), были представлены 
в докладе Ю.И. Жегусова, к.соц.н., н.с. 
сектора этнопсихологии ИГИиМНС.

Тема наркомании нашла свое отра-
жение в выступлении В.П. Гуляевой, 
врача психиатра-нарколога ГБУ РС(Я) 
«ЯРНД». Выявлено, что в 2012 г. к чис-
лу впервые употребляемых психоак-
тивных веществ присоединился спайс, 
который предположительно  повли-
ял на «омоложение» наркомании. В  
2012 г. употребление спайса выросло 
в 7 раз и заняло лидирующее место, 
достигнув 39,3%. 

В результате проведенной трехднев-
ной работы участники межрегиональ-
ной научно-практической конферен-
ции констатировали, что, несмотря на 
улучшение качества оказания специа-
лизированной помощи психиатричес-
ким и наркологическим больным, име-
ется ряд существенных недостатков, 
требующих неотложного решения:

– психические расстройства явля-
ются важной социально значимой про-
блемой в современной медицине;

–  произошло сокращение детских 
психиатрических коек;

– обеспеченность врачами психиат-
рами и наркологами в районах остает-
ся неудовлетворительной;

– в республике недостаточно врачей 
психотерапевтов, психологов, специа-
листов по социальной работе;

– состояние материально-техни-
ческой базы психиатрических учреж-

дений РС (Я) и республиканского нар-
кологического диспансера не отвечает 
современным требованиям специа-
лизированной службы. Корпус I нар-
кологического отделения не подлежит 
восстановлению; 

– этнокультуральные факторы ока-
зывают значительное влияние на кли-
ническое оформление и течение пси-
хических расстройств в Республике 
Саха (Якутия).

– при организации медицинской по-
мощи больным с эндогенными психо-
зами необходимо обязательно учиты-
вать этнокультуральные особенности, 
которые могут в значительной степени   
утяжелять течение психических рас-
стройств.

В результате всестороннего обсуж-
дения состояния современных про-
блем развития психонаркологической 
службы  Республики Саха (Якутия) 
участники межрегиональной научно-
практической конференции приняли 
Резолюцию, в которой отразились  
принятые решения.

В целом работа конференции про-
шла на высоком организационном 
уровне с представлением научно обос-
нованных  докладов по итогам прове-
денных научных исследований нового 
столетия на территории Республики 
Саха (Якутия) и обозначила начало 
нового витка развития науки в облас- 
ти клинической психиатрии и нарколо-
гии.
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ников, оседлый «инородец» Нерюктяй-
ского сельского общества, почетный 
мировой судья из Олекминского округа 
Адриан Егорович Капитонов и голова 
Мегинского улуса, «инородец» Дмит-
рий Иванович Слепцов. От Вилюйско-
го округа был избран Николай Ивано-
вич Тимофеев. Предложение избрать 
секретарем депутации «инородца» Те-
биковского наслега Дюпсинского улу-
са Василия Васильевича Никифорова 
было поддержано подавляющим боль-
шинством участников съезда.  

По неизвестным причинам избран-
ные съездом члены депутации А.Е. 
Капитонов и Н.И. Тимофеев в Санкт-
Петербург не поехали. Якутская де-
путация в составе П.Н. Сокольникова, 
Д.И. Слепцова и В.В. Никифорова в 
сопровождении губернатора области 
И.И. Крафта 22 февраля 1913 г. при-
няла участие в торжествах по случаю 
300-летия Дома Романовых. Юбилей-
ные мероприятия были организованы 
в Николаевском зале Зимнего дворца. 
Затем якутская депутация в течение 
почти месяца, выполняя поручение 
Первого инородческого съезда, зани-
малась представлением ходатайств 
перед различными министерствами и 
ведомствами [1, 2, 4, 5].  

Врач П.Н. Сокольников и голова 
Мегинского улуса Д.И. Слепцов «по 
поручению населения Якутской облас-
ти возбудили перед г. министрами ряд 
ходатайств по различным вопросам, 
касающимся материального быта яку-
тов и их дальнейшего культурного пре-
успения», всего 14 ходатайств [1-5].

Ходатайства касались жизненно 
важных сторон быта местного населе-
ния дореволюционной Якутии. Более 
того, эти вопросы были тщательно 
проработаны, согласованы не только 
с соответствующими структурами ад-
министрации Якутской области, но и 
рядом профильных ведомств Россий-
ской империи. 

Проводя встречи, переговоры, якутс-
кая депутация получила согласие глав-
ных редакторов газет осветить вопрос 
о необходимости представительства 
Якутской области в Государственной 
Думе на страницах «Санкт-Петербург-
ских ведомостей», «Нового времени» 
и «Речи». Также члены депутации за-
ручились обещанием поддержки ряда 
депутатов Государственной Думы при 
внесении данного вопроса на обсуж-
дение [4]. 

Мы видим, как в те далекие годы 
передовая часть национальной ин-
теллигенции Якутской области ста-
вила перед царским правительством 
крупные, многоплановые вопросы 

общественно-политического и соци-
ально-экономического развития, ко-
торые в большинстве были нацелены 
на перспективу. Удивительно, какая 
была зрелость и дальновидность мыс-
лей, втиснутых в несколько страниц 
юридически грамотно составленных 
ходатайств. Обращает внимание, что 
из 14 ходатайств 3 были направлены 
на дальнейшее развитие образования, 
которое, как известно, является фун-
даментом настоящего, трамплином 
будущего. 

В числе 14 ходатайств отдельного 
вопроса о здравоохранении, безуслов-
но важной социальной сферы, тем бо-
лее для того периода, не было. Однако 
в ходатайстве о необходимости введе-

ния земского самоуправления о нем 
было сказано следующее: «Сельская 
медицина в Якутской области, правда, 
более приближена к народу, но тем не 
менее и она далеко не отвечает пот-
ребностям населения». Действитель-
но в тот период в Якутской области 
почти полностью были реализованы 
положения закона «О преобразовании 
врачебной части в округах губерний 
Иркутской и Енисейской и Якутской 
области», принятого 27 мая 1897 г. В 
Якутской области этим законом было 
предусмотрено открытие 7 врачебных 
участков (участковых лечебниц) по 10 
коек в каждом и 3 приемных покоев по 
5 коек в каждом.  

О дальновидности и глубоком по-
нимании перспектив социально-эконо-
мического развития Якутской области 
в составе Российской империи свиде-
тельствуют предложения депутации 
о строительстве в Якутии железной 
дороги. Эти приземленные мечты воп-
лотились в жизнь в конце XX и начале  
XXI веков. 

В целом деятельность Якутской де-
путации в Санкт-Петербурге по масш-
табу поднятых вопросов, по их акту-
альности и прогрессивности с высоты 
настоящего времени вызывает только 
восхищение и неподдельную гордость 
за их составителей, их активность, 
волю и силу духа. Тогда царским пра-
вительством был удовлетворен только 
вопрос о сложении недоимок.

Кто они были, эти активные продол-
жатели традиции якутских депутаций 
под руководством Мазары Бозекова в 
1677 и 1680 гг., С. Сыранова в 1768 г. 
и А. Аржакова в 1789 г., добивавшихся 
приема царя с вручением челобитных 
с прощением защиты ясачных поддан-
ных от гнета местных богатеев-тойонов 
и государевых служилых и торговых 
людей, и представивших свое видение 
«казенной пользы» местного населе-
ния Российской империи? 

Здесь достаточно привести харак-
теристику, данную членам Якутской 
депутации для участия в торжествах 
по случаю 300-летия Дома Романовых 
вице-губернатором Якутской облас-
ти А.Н. Нарышкиным: «В.В. Никифо-
ров, 49 лет, сидел в тюрьме за прина-
длежность к антиправительственному 
«Якутскому союзу», лидер левых яку-
тов; врач Якутского округа П.Н. Со-
кольников, 50 лет, якут, кадет; якут 
Д. Слепцов, улусный писарь, прина-
длежит к антиправительственному 
«Якутскому союзу», левый» [4].

Действительно В.В. Никифоров и 
П.Н. Сокольников были яркими пред-

В.В. Никифоров

Д.И. Слепцов

П.Н. Сокольников
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ставителями прогрессивной части 
национальной интеллигенции, нахо-
дившейся в первых рядах борцов за 
социальную справедливость, за улуч-
шение жизни и быта местного населе-
ния, за светлое будущее своего наро-
да.

Дмитрий Иванович Слепцов, уро-
женец Восточно-Кангаласского улуса, 
улусный писарь, ставший головой Ме-
гинского улуса, был человеком про-
грессивных взглядов по поводу буду-
щего своего народа, принимавшим в 
свое время активное участие в обще-
ственно-политической жизни Якутской 
области. В 1906 г. он был активным 
пропагандистом идей «Союза якутов» 
в Мегинском улусе. Даже если взять 
только одно его участие от имени 
своего народа в торжествах по празд-
нованию 300-летия царствования Ро-
мановых и активное отстаивание его 
интересов перед министерствами и 

ведомствами царского правительства, 
то уже это, бесспорно, достойно вни-
мания, уважения и гордости за него. 

У Д.И. Слепцова было два сына, 
которые внесли достойный вклад в 
социально-экономическое развитие 
республики. Старший, Николай Дмит-
риевич, был коммунистом, работал 
экономистом. Младший, Дидим Дмит-
риевич, коммунист, офицер Советс-
кой Армии, ветеран Великой Отечес-
твенной войны, работал в  военном 
комиссариате, инспектором в отделе 
социального обеспечения Вилюйского 
района.

Один из внуков Д.И. Слепцова, врач-
хирург высшей квалификационной ка-
тегории, кандидат медицинских наук, 
отличник здравоохранения Республи-
ки Саха (Якутия) Валерий Дидимович 
Слепцов работает в Республиканской 
больнице №1 - Национальном центре 
медицины.

В феврале–марте 2013 г. исполни-
лось 100 лет деятельности Якутской 
депутации в Санкт-Петербурге, кото-
рая, как показал ход последующих 
исторических событий, имела весьма 
позитивное начало и прогрессивное 
значение.
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И.И. МЕСТНИКОВУ 75 ЛЕТ

1 февраля 2013 г. известному ор-
ганизатору здравоохранения, обще-
ственному и государственному деяте-
лю республики, первому заместителю 
министра социального обеспечения 
Якутской АССР (1981-1984 и 1990-
1992 гг.), министру здравоохранения 
Якутской АССР (1984-1990 гг.), заслу-
женному врачу РСФСР Местникову 
Ивану Ивановичу исполнилось 75 лет.

И.И. Местников родился 1 февраля 
1938 г. в с. Усть-Кюель Курбусахского 
наслега Усть-Алданского района Якут-
ской АССР. После окончания в 1956 г.  
Мюрюнской средней школы в 1957-
1963 гг. учился в Благовещенском госу-
дарственном медицинском институте. 
Иван Местников и его земляки, студен-
ты высших учебных заведений города 

на берегу Амура, отличались большим 
желанием учиться, дисциплинирован-
ностью, общественной активностью, 
почти все занимались физкультурой и 
спортом.   

Как написал в своем воспомина-
нии И.И. Местников, «в июле я с дип-
ломом врача приземлился на родную 
якутскую землю». С этого времени на-
чалась врачебная деятельность Ива-
на Ивановича  Местникова. В июле  
2013 г. исполнится 50 лет, как он надел 
белый врачебный халат и наклонился 
над больным.

Трудовой маршрут выпускника 
БГМИ, хирурга, организатора здраво-
охранения И.И. Местникова разносто-
ронен, богат интересными фактами и 
историческими событиями.   

В 1963-1965 гг. И.И. Местников – 
хирург приисковой больницы п. Брин-
дакит, заместитель главного врача по 
лечебной работе и хирург ЦРБ Усть-
Майского района. В 1966-1968 гг. – хи-
рург, главный врач Усть-Алданского 
района. В 1968-1970 гг. – бортхирург 
Якутской республиканской санавиа-
ции. В 1970-1981 гг. – главный врач 
Якутского республиканского онколо-
гического диспансера. 11 лет работы 
главным врачом одного из крупных 
республиканских ЛПУ позволили ему 
набраться организаторского опыта, 
отточить талант руководителя. Он 
внес значимый вклад в дальнейшее 
развитие онкологической службы рес-
публики.

Где бы ни работал И.И. Местников, 
как организатор, руководитель и чело-
век он отличался большой ответствен-
ностью, высокой организованностью, 
неподдельной деловитостью, требова-
тельностью и принципиальностью. Во 
всех трудовых коллективах, в которых 
трудился, он пользовался заслужен-
ным авторитетом.

В период работы И.И. Местникова 
министром здравоохранения ЯАССР 
под его руководством были разрабо-
таны и приняты республиканские про-
граммы «Здоровье населения Якут-
ской АССР до 2000 года», «Здоровье 
народностей Севера». В тот период 
в г. Якутске были проведены 5 регио-
нальных, республиканских совещаний 
с участием представителей советских, 
партийных органов республики, минис-
тров, заведующих облздравами зоны 
Дальнего Востока и Сибири и крупных 
ученых страны. В г. Якутске с целью 
оказания помощи здравоохранению 
республики было проведено выездное 
заседание СО АМН СССР. 

Министр здравоохранения ЯАССР 
И.И. Местников во главе делегации из 
Якутии принял участие в работе послед-
него исторического всесоюзного съезда 
медицинских работников, состоявше-
гося 18 октября 1988 г. в Кремлевском 
дворце съездов, и выступил с докладом 
о состоянии и проблемах здравоохране-
ния северной республики.

Иван Иванович Местников стоял 
у истоков строительства Клинико-




