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Изготовление съемных протезов в 
настоящее время относится к катего-
рии наиболее востребованных видов 
ортопедической помощи [3]. Доля плас-
тиночных протезов составляет 98% из 
всех акриловых зубных протезов [4]. 
Существенным недостатком акрило-
вых пластмасс является их неустой-
чивость к переменным жевательным 
(механическим) нагрузкам. Переломы 
базисов протезов в среднем составля-
ют 80% от числа изготовленных проте-
зов [1]. 

Одними из существенных жалоб 
пациентов, использовавших съемные 
ортопедические зубные конструкции 
свыше одного года, являются ухудше-
ние фиксации и подвижность проте-
зов. При клиническом и клинико-ла-
бораторном обследовании отмечается 
деформация базиса и других частей 
протеза [6].

Анализ литературы, освещающей 
опыт лечения больных с частичным от-
сутствием зубов съемными конструкци-
ями, показал, что одними из задач про-
тезирования съемными конструкциями 
являются правильный выбор метода 

фиксации протеза и повышение функ-
циональной эффективности. В настоя-
щее время в практике ортопедической 
стоматологии применяются разнооб-
разные системы фиксации съемных 
протезов: модификации кламмеров, 
телескопические коронки, замковые 
крепления, балки [5]. В зависимости 
от конструкции и материала фикси-
рующие элементы протеза обладают 
различными свойствами [2]. На силу 
фиксации частичного съемного плас-
тиночного протеза, несомненно, вли-
яет путь выведения зубного протеза, 
так как при этом процессе возникают 
дополнительные удерживающие силы, 
что может повлиять на результаты ис-
следования силы фиксации данных 
протезов к опорным зубам. Для того, 
чтобы исключить воздействие данных 
сил, нами и было предложено изго-
товление малых седловидных зубных 
протезов.   

Целью исследования явилось изу-
чение силы фиксации нейлоновых, 
литых металлических и гнутых метал-
лических кламмеров к опорным зубам 
на модели.   

Материалы и методы. Исследова-
ние проводили на трех моделях (рис.1) 
дефекта зубного ряда.  

На каждую модель дефекта зубного 
ряда было изготовлено  по 10 малых 
седловидных протезов с нейлоновыми 
кламмерами,  седловидных протезов с 
литыми металлическими кламмерами 
и  с гнутыми металлическими кламме-
рами (рис. 2). Всего было изготовлено 
90 малых седловидных зубных проте-
зов. 

Силу фиксации малых седловидных 
зубных протезов измеряли с помощью 
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Рис. 1.  Модели дефектов зубных рядов: а 
– дефект, ограниченный зубами с выражен-
ным экватором; б – дефект, ограниченный 
зубом с выраженным экватором, с одной 
стороны, и зубом без выраженного эква-
тора – с другой; в – дефект, ограниченный 
зубами без выраженного экватора
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Рис. 2.  Малые седловидные протезы для трех моделей дефектов 
зубного ряда: а – с опорными зубами жевательной групп; б – с опор-
ными зубами из жевательной и фронтальной групп; в – с опорными 
зубами фронтальной группы

Рис. 3. Граммометр «Весна», модель OCS-20A

испытательной машины МИП-100 при 
помощи граммометра (рис. 3). 

На каждый малый седловидный 
зубной протез проводили по 30 экспе-
риментов. Всего было проведено 2700 
экспериментов. Силу фиксации зубных 
протезов к опорным зубам фиксирова-
ли в грамм-силах, затем переводили 
эти значения в мегапаскали.

Для оценки значимости статистичес-
ких различий между сериями экспери-
ментов с использованием трех видов 
протезов на каждой модели, учитывая 
отсутствие нормального распределе-
ния переменных, подтвержденное по 
методу Колмогорова-Смирнова, и на-
личие трех независимых повторных 
выборок, применяли непараметричес-
кий критерий Краскела-Уолеса. При 
наличии статистически подтвержден-
ных различий между исследуемыми 
группами проводили сравнение групп 
попарно по непараметрическому ран-
говому критерию Манна-Уитни.

Результаты и обсуждение. При 
наличии в модели дефекта опорных 
зубов с выраженным экватором про-
тезы с нейлоновыми кламмерами по 
силе фиксации к опорным зубам ста-
тистически значимо уступают обоим 
видам протезов, изготовленных из ак-
рила (p<0,001)  (табл.1).  В то же время 
не выявлено статистически значимых 
различий между акриловыми проте-
зами с литыми и гнутыми кламмерами 
(p=0,937). Сила фиксации протеза к 

опорным зубам для обоих видов акри-
ловых протезов составила по медиане 
41x10-3 (38x10-3; 43x10-3).

При сравнении силы фиксации трех 
видов протезов к опорным зубам на 
модели, в которой только один из опор-
ных зубов имел выраженный экватор, 
выявлены статистически значимые 
различия (табл. 2). Сила фиксации 

протезов с нейлоновыми кламмерами 
по медиане составила 28x10-3 (26x10-3;  
23x10-3) и с высокой статистической 
значимостью (p<0,001) более чем в 2 
раза превысила медианный уровень 
силы фиксации в сериях эксперимен-
тов с обоими  видами акриловых про-
тезов.  Между акриловыми протезами 
с литыми и гнутыми кламмерами  на 
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в

Таблица 1

Таблица 2

Фиксация протезов к опорным зубам на модели «Опорные зубы 
с выраженным экватором (зуб с экватором + зуб с экватором)»

Вид протеза
Сила фиксации протеза к 

опорным зубам, МПа Р –  по Крас-
келу-Уолесу

Р – по Манну-
УитниМе Р25 Р75

Нейлоновые 
кламмеры (n=300) 40x10-3 36x10-3 42x10-3

p1,2,3<0,001

p1,2<0,001

p1,3<0,001

p2,3=0,937

Литые кламмеры 
(акрил) (n=300) 41x10-3 38x10-3 43x10-3

Гнутые кламмеры 
(акрил) (n=300) 41x10-3 38x10-3 43x10-3

Фиксация протеза к опорным зубам на модели «Опорные зубы с выраженным 
экватором  и без выраженного экватора (зуб с экватором + зуб без экватора)»

Вид протеза
Сила фиксации протеза к 

опорным зубам, МПа
Р 

– по Краскелу-
Уолесу

Р – по Манну-
УитниМе Р25 Р75

Нейлоновые 
кламмеры (n=300) 28x10-3 26x10-3 30x10-3

p1,2,3<0,001

p1,2<0,001

p1,3<0,001

p2,3=0,385

Литые кламмеры 
(акрил) (n=300) 14x10-3 13x10-3 15x10-3

Гнутые кламмеры 
(акрил) (n=300) 14x10-3 13x10-3 16x10-3
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данной модели  статистически значи-
мых различий по силе фиксации про-
тезов к опорным зубам не было уста-
новлено (p=0,385).

При анализе результата экспери-
мента на модели с опорными зубами 
без выраженного экватора выявлено, 
что протезы с нейлоновыми кламме-
рами демонстрируют статистически 
значимую (p<0,001),  более высокую 
силу фиксации протеза к опорным зу-
бам по сравнению с обоими видами 
акриловых протезов (табл.3). Сила 
фиксации нейлоновых протезов соста-
вила по медиане 8x10-3 (6x10-3; 9x10-3), 
в то время как для акриловых проте-
зов с литыми кламмерами она находи-
лась в пределах цифровых значений 
– 6x10-3 (5x10-3; 6x10-3), а для протезов 
с гнутыми кламмерами – 5x10-3 (4x10-3;  
6x10-3). При этом различия в силе фик-
сации протезов к опорным зубам для 
двух видов акриловых протезов не 
превысили порог статистической зна-
чимости (p=0,56).

Заключение. На основании полу-
ченных данных можно сделать вывод 
о более сильной фиксации к опор-
ным зубам с выраженным экватором 

металлических литых и гнутых клам-
меров в сравнении с эластическими 
нейлоновыми. Это объясняется гораз-
до более высокой жесткостью и упру-
гостью металлических кламмеров в 
сравнении с нейлоновыми. При иссле-
довании силы фиксации кламмеров в 
дефекте зубного ряда, ограниченного 
одним зубом с выраженным эквато-
ром и вторым зубом без выраженного 
экватора, наблюдается преимущест-
во нейлоновых кламмеров перед ме-
таллическими, так как сила фиксации 
металлического кламмера к опорному 
зубу без выраженного экватора мень-
ше, чем у денто-альвеолярного ней-
лонового кламмера, и этого оказалось 
достаточно, чтобы  в целом показатели 
фиксации металлических кламмеров 
оказались меньше. При исследовании 
силы фиксации кламмеров к зубам без 
выраженного экватора наблюдается 
достоверное преимущество эласти-
ческих денто-альвеолярных кламме-
ров перед гнутыми и литыми метал-
лическими. Это объясняется большей 
площадью прилегания к зубу и альвео-
лярной части десны денто-альвеоляр-
ного кламмера.      
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ЛитератураТаблица 3
Фиксация протеза к опорным зубам на модели «Опорные зубы 

без выраженного экватора»  (зуб без экватора + зуб без экватора)

Вид протеза
Сила фиксации протеза к 

опорным зубам, МПа Р – по Краскелу-
Уолесу

Р – по Манну-
УитниМе Р25 Р75

Нейлоновые 
кламмеры (n=300) 8x10-3 6x10-3 9x10-3

p1,2,3<0,001

p1,2<0,001

p1,3<0,001

p2,3=0,56

Литые кламмеры 
(акрил) (n=300) 6x10-3 5x10-3 6x10-3

Гнутые кламмеры 
(акрил) (n=300) 5x10-3 4x10-3 6x10-3
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В статье дается понятие адаптации, стадий адаптации. Подробно рассматриваются 
вопросы влияния неблагоприятных факторов Крайнего Севера на состояние здоровья дет-
ского населения этого региона, особенности течения адаптационного процесса у детей, 
переехавших на постоянное место жительства в новые климатогеографические условия 
проживания.

Ключевые слова: дети, адаптация, механизмы адаптации и дезадаптации.
In article the concept about adaptation, adaptation stages is given. Questions of influence 

of adverse factors of Far North on a state of health of the children’s population of the region, 
features of a course of adaptation process at children who have moved to a constant residence 
in new climate-geographical conditions of accommodation are in detail considered.

Keywords: children, adaptation, adaptation and disadaptation mechanisms.
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