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Егоров Иван Яковлевич родил-
ся 24 сентября 1939 г. в с. Тит-Ары 
Усть-Алданского района Якутской 
АССР. В 1967 г. окончил санитарно-
гигиенический факультет Иркутского 
государственного мединститута. Вер-
нувшись на родину, в 1967-1971 гг.  ра-
ботал главным врачом Усть-Алданской 
районной СЭС. В тот период у район-
ной СЭС не было даже собственного 
помещения, не говоря об автомашине 
и лаборатории. Штат СЭС состоял из 
помощника эпидемиолога, дезинфек-
тора и медицинского статиста. За три 
года деятельной, творческой работы  
И.Я. Егоров добился того, что районная 
СЭС стала действительно санитарно-
эпидемиологическим учреждением, 
вполне отвечающим соответствующим 
требованиям. 

В 1971-1973 гг. учился в аспиранту-
ре на кафедре эпидемиологии Харь-
ковского мединститута, после успеш-
ного окончания которой в 1973-1974 гг. 
работал ассистентом кафедры педи-
атрии по курсу эпидемиологии медико-
лечебного факультета ЯГУ. 

Перспективный организатор сани-
тарно-эпидемиологической службы, 

получивший большой опыт  практичес-
кой работы, врач-эпидемиолог, ученый  
И.Я. Егоров в 1974 г. был назначен 
на должность заместителя минист-
ра здравоохранения Якутской АССР 
- главного государственного санитар-
ного врача  республики, в которой  ус-
пешно проработал до 1991 г. В период 
министерской деятельности главный 
государственный санитарный врач 
республики обратил особое внимание 
на укрепление материально-техничес-
кой базы городских и районных СЭС. 
Не дожидаясь очереди на бюджетное 
финансирование, он умелым подхо-
дом, убеждением добился активного 
привлечения к строительству зданий 
СЭС попечителей в лице промыш-
ленных предприятий. Так, первыми в 
свои новые каменные здания вошли 
работники Чульманской, Оймяконской 
и Усть-Янской СЭС. Постепенно и в 
сельских районах появились типовые 
здания СЭС.

 В 90-е гг., в  период общественно-
политических и социально-экономи-
ческих изменений, в Республике Саха 
(Якутия), в первой из регионов России, 
была реорганизована санитарно-эпи-
демиологическая служба с образо-
ванием  самостоятельного органа уп-
равления - Государственного комитета 
республики по санитарно-эпидемиоло-
гическому надзору. Стоявший у истоков 
этих коренных изменений, И.Я. Егоров 
в 1991 г. становится председателем 
этого комитета, а с 1992 г. – предсе-
дателем Госкомитета при Президенте  
РС (Я) по санитарно-эпидемиологи-
ческому надзору.

Опытный организатор, нацеленный 
на светлое будущее, по выбору време-
ни в 1999 г. был назначен министром 
здравоохранения Республики Саха 
(Якутия). По воле судьбы ему выпала 
честь стоять у истоков развития карди-
охирургической службы, транспланта-
ции почек в республике. В тот период 

под эгидой министерства здравоохра-
нения РС (Я) были проведены боль-
шие организационные мероприятия, 
открывшие дорогу для дальнейшего 
развития здравоохранения. Доста-
точно сказать, что после долгого пе-
рерыва 14 декабря 1999 г. состоялся 
XIV съезд медицинских работников 
и общественности Республики Саха 
(Якутия) с участием Президента Рес-
публики Саха (Якутия) М.Е. Никола-
ева и министра здравоохранения РФ  
Ю.Л. Шевченко.

Бесценный опыт, житейскую муд-
рость, научный творческий подход  
к работе, накопленные за долгие  
годы плодотворной деятельности,  
И.Я. Егоров  с 2003 г. продолжает 
успешно применять в однажды вы-
бранной специальности врача-эпи-
демиолога в качестве заместителя 
председателя Госкомитета РС (Я) по 
санитарно-эпидемиологическому над-
зору, с 2004 г. – заместителя главного 
врача ФГУЗ «Центр гигиены и эпиде-
миологии в РС (Я)». 

И.Я. Егоров защитил кандидатскую 
диссертацию на тему “Активный имму-
нитет к дифтерии и коклюшу у боль-
ных, переболевших болезнью Ботки-
на” (1973), докторскую диссертацию на 
тему “Научное обоснование системы 
эпидемиологического надзора за осо-
бо опасными и природно-очаговыми 
инфекциями в условиях Крайнего Се-
вера” (1996). В 2000 г. ему присвоено 
научное звание профессора.

Область научной деятельности  
И.Я. Егорова: эпидемиология каран-
тинных и природно-очаговых инфекци-
онных заболеваний в северных регио-
нах России. 

Он является действительным чле-
ном Международной академии наук 
экологии и безопасности жизнеде-
ятельности, Нью-Йоркской академии 
наук, Академии Северного Форума.

И.Я. Егоров как член Обществен-
ной палаты Республики Саха (Якутия) 

Врачу-эпидемиологу, доктору меди-
цинских наук, профессору, почет-
ному работнику санитарно-эпиде- 
миологической службы Россий-
ской Федерации, заслуженному 
врачу Якутской АССР и Российской 
Федерации Егорову Ивану Яковле-
вичу 75 лет

наши  юбиляры
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В 30-50-х гг. прошлого столетия ту-
беркулез был распространенным за-
болеванием среди населения Якутии. 
А его костно-суставная форма уноси-
ла сотни детских жизней и оставляла 
многих калеками на всю жизнь.

В сентябре 1939 г. в Якутске был 
открыт детский туберкулезный санато-
рий (ДТС) на 25 коек. Главным врачом 
санатория была назначена выпускни-
ца Ленинградского медицинского инс-
титута Дмитриева Татьяна Парфень-
евна, принимавшая активное участие 
в основании санатория. В этой долж-
ности она проработала по 1980 г., т.е. в 
течение 41 года была бессменным его 
главным врачом.

При изучении истории развития 
фтизиатрической службы в Якутии в 
полной мере обрисовываются боль-
шой талант Татьяны Парфеньевны как 

организатора и руководителя, ее це-
леустремленность и кипучая энергия. 
Благодаря ее упорному и титаническо-
му труду санаторий уже в 1942 г. про-
водил полный объем лечебно-ортопе-
дической и оздоровительной помощи 
детям.

В 1944 г. на заседании 1-го пленума 
Совета по борьбе с туберкулезом НКЗ 
СССР и РСФСР основоположник борь-
бы с костно-суставным туберкулезом в 
СССР академик Т.П. Краснобаев гово-
рил: «Я недавно получил сведения из 
Якутска, там есть санаторное отделе-
ние общей больницы, в котором пре-
красно организовано лечение детей, 
больных костно-суставным туберку-
лезом. Организовавший его врач про-
шел в свое время хорошую школу по 
костному туберкулезу и дает хорошие 
результаты».

Позже санаторий становится цент-
ром лечения костно-суставного тубер-
кулеза не только в Якутии, но и для не-
скольких регионов Сибири и Дальнего 
Востока.

За 75 лет в санатории пролечилось 
около 33 тыс. детей, из них 4881 боль-
ной костно-суставным туберкулезом. 
Из Амурской, Иркутской, Магаданской 
областей,  Хабаровского края и Коряк-
ского автономного округа были направ-
лены на лечение 77 детей с тяжелыми 
формами этого заболевания.

В основу работы санатория с пер-
вых дней его открытия был положен 
метод, предложенный профессором 
Т.П.Краснобаевым, который включал 
целый комплекс мероприятий, а имен-
но: лечение на месте с использовани-
ем природных факторов, идеальный 
уход, эстетическое воспитание, обес-
печение больных высококалорийным 
питанием, разгрузка больного органа, 

т.е. создание ему покоя по правилам 
ортопедической хирургии (гипсовые 
повязки, вытяжения, мягкие фиксато-
ры и мн. др.).

Татьяна Парфеньевна первой из 
фтизиатров Якутии доказала, что в 
условиях Крайнего Севера костно-
суставной туберкулез можно лечить 
климатотерапией. Она успешно при-
меняла метод аэротерапии, суть кото-
рого заключалась в том, что больные 
дети с ранней весны до поздней осе-
ни находились на свежем воздухе, на 
специально построенных верандах в 
сосновом бору.

В первые годы работы санатория из 
районов республики поступали дети с 
запущенной формой костно-суставно-
го туберкулеза, который трудно подда-
вался лечению, высока была леталь-
ность детей. Предварительные сроки 
лечения в санатории определялись 
годами. В связи с этим встал вопрос об 
открытии школы при санатории. Она 
начала работать с 1940/41 уч. года. 
Дети занимались, лежа в гипсовых кро-
ватках. Директором школы была сама 
Татьяна Парфеньевна Дмитриева.

В 1946 г. санаторий становится са-
мостоятельным лечебным учрежде-
нием, число коек увеличилось с 25 
до 100. В школе открываются новые 
классы, растет число учителей и уча-
щихся.

В санатории зубоврачебный каби-
нет был открыт и оборудован в 1948 г. 
По совместительству работали специ-
алисты из других лечебных учрежде-
ний. В этом же году в школе основана 
библиотека.

В 1951 г. число коек доведено до 
145. Открыты рентген-кабинет и кли-
нико-диагностическая лаборатория.

Большим событием в жизни санато-

В.П. Старостин, Н.Н. Григорьев

Якутскому Республиканскому 
детскому туберкулезному санато-
рию им. Т.П. Дмитриевой 75 лет

СТАРОСТИН Василий Петрович – гл. 
врач РДТС им. Т.П. Дмитриевой, засл. врач 
РС(Я), отличник здравоохранения РФ и 
РС(Я), dettubsan@mail.ru; ГРИГОРЬЕВ Ни-
кифор Николаевич – засл. врач ЯАССР, 
отличник здравоохранения РФ.

Министерство здравоохранения РС (Я,
ФБУЗ  «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Саха (Якутия)»

и председатель ее комитета по здра-
воохранению проводит большую ор-
ганизационную работу по вопросам 
профилактики болезней, по санитар-
но-просветительной работе, распро-
странению и закреплению принципов 
здорового образа жизни среди населе-
ния.

Является редактором 5 сборников 

научных трудов работников санитар-
ной службы Якутии, Сибири и Дальне-
го Востока, автором 120 научных ра-
бот, в том числе ряда монографий.

За большой вклад в развитие сис-
темы охраны здоровья населения  
И.Я. Егорову присвоены почетные 
звания «Заслуженный врач Якутской 
АССР» (1987), «Заслуженный врач 

Российской Федерации» (1995). Он на-
гражден орденом Почета (2000), меда-
лью «За заслуги перед отечественным 
здравоохранением» (2002), знаком от-
личия РС (Я) «Гражданская доблесть», 
становился лауреатом конкурса «Тру-
довая Слава России (2001). Имя  
И.Я. Егорова занесено в энциклопе-
дию «Лучшие люди России».




