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Здоровью населения арктических 
регионов в последнее время уделя-
ется пристальное внимание. В этих 
регионах проводится активное про-
мышленное освоение. Как следствие 
воздействия технологических фак-
торов происходят глобальные изме-
нения климата, отмечается высокая 
заболеваемость онкопатологией, бо-
лезнями органов дыхания и сердечно-
сосудистой системы. Появилась такая 
дисциплина, как арктическая медици-
на, изучающая особенности функцио-
нирования организма человека и забо-
леваний в условиях Арктики.

15-16 февраля 2017 г. в г. Якутске 
состоялось заседание рабочей группы 

Арктического совета (Arctic  
Council), занимающейся 
мониторингом окружаю-
щей среды и изучением 
состояния здоровья насе-
ления арктических терри-
торий (АМАР).  AMAP со-
вместно с Архангельской 
и Мурманской областями 
реализует проекты по ре-
гистрам родов, врожден-
ных дефектов развития. В 
рамках заседания на вто-
рой день была проведена 
научно-практическая кон-
ференция  «Гипотермия – 
научные исследования,    клинические 
проблемы, сотрудничество на между-
народном и региональном уровне». 
Организаторами мероприятия высту-
пили Якутский научный центр ком-
плексных медицинских проблем, Ми-
нистерство здравоохранения РС(Я), 
Министерство по федеративным отно-
шениям и внешним связям РС(Я). 

В первый день заседания с докла-
дами выступили гости из Норвегии 
профессор кафедры общественного 
здоровья Арктического университета 
Тромсё Джон Одланд и  старший кон-
сультант Арктического университета 
Тромсё Турид Остин Веллер,  замести-
тель декана международного факуль-
тета врача общей практики Северного 
ГМУ,  заведующий Архангельской меж-
дународной школой общественного 

здоровья к.м.н. В.А. Постоев, а также 
практикующие врачи Республиканской 
больницы №1-Национального центра 
медицины МЗ РС(Я), научные сотруд-
ники ЯНЦ КМП. 

Заседание рабочей группы Аркти-
ческого совета AMAP проходило в 
актовом зале Центра охраны мате-
ринства и детства РБ №1-НЦМ, все-
го приняло участие 109 чел.: врачи 
педиатры, хирурги, терапевты, узкие 
специалисты, научные сотрудники 
ЯНЦ КМП, СВФУ им. М.К. Аммосова. 
Были обсуждены вопросы мониторин-
га общественного здоровья в Арктике, 
исследований группы AMAP по реги-
стру врожденных дефектов развития, 
охраны здоровья детского населения 
Якутии, научных исследований в пе-
диатрии. Участниками конференции 

О проведении заседания рабочей 
группы Арктического совета AMAP
(Программа арктического мониторинга 
и оценки)

Из  хроники  событий

Открытие конференции. Приветственное слово предсе-
дателя,  д.м.н. М.И. Томского

Выступление профессора кафедры обще-
ственного здоровья Арктического универ-
ситета Тромсё Джона Одланда

Гости и участники конференции
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была отмечена актуальность темати-
ки заседания, посвященной вопросам 
здоровья населения в Арктике. Джон 
Одланд в докладе затронул вопросы 
загрязнения окружающей среды Ар-
ктики промышленными отходами и от-
ходами жизнедеятельности человека, 
а также их влияния на здоровье насе-
ления. Были сопоставлены исследо-
вания, проводимые в разных широтах 
Арктического побережья. Также он от-
метил, что нет точных данных по ис-
следованию влияния экологии на ор-
ганизм человека в Якутии. Особенно 
это актуально в условиях глобального 
потепления климата. В ходе обсуж-
дений был отмечен высокий уровень 
подготовки врачей РБ №1-НЦМ узких 
специальностей в области педиатрии. 
Были также представлены проекты 
Северного Форума в области здраво-
охранения.

Во второй день была проведена на-
учно-практическая конференция «Ги-
потермия – научные исследования, 
клинические проблемы, сотрудниче-
ство на международном и региональ-

ном уровне». Изучение холодовой 
травмы вызывает непрекращающийся 
интерес мировой науки. Для регионов 
Крайнего Севера холодовая трав-
ма является краевой патологией. По 
абсолютной величине минимальной 
температуры и суммарной продолжи-
тельности периода с отрицательной 
температурой (от 6,5 до 9 мес. в год) 
Республика Саха (Якутия) не имеет 
аналогов в Северном полушарии. На 
ее территории расположено с. Оймя-
кон, где зарегистрирована рекордно 
низкая температура (-71ºС). Слож-
ность лечения, длительная утрата 
трудоспособности, высокий уровень 
инвалидизации и летальных исходов 
при холодовой травме являются ярким 
подтверждением нерешенности про-
блемы.

В работе конференции в актовом 
зале РБ №2-Центра экстренной ме-
дицинской помощи приняли участие 
103 чел.: врачи комбустиологи, хи-
рурги-травматологи, анестезиологи, 
терапевты, кардиологи, врачи-лабо-
ранты, научные сотрудники ЯНЦ КМП, 

ЯГСХА, ЯНЦ СО РАН,  СВФУ им. М.К. 
Аммосова. 

С приветственным словом к участ-
никам конференции выступил главный 
врач РБ №2-ЦЭМП Б.В. Андреев. С до-
кладами выступили гости из Норвегии: 
профессор Арктического университета 
Тромсё, врач ординатор Университет-
ского госпиталя Северной Норвегии 
Эрик Свеберг Дитрихс, ведущий спе-
циалист исследовательской группы 
неотложной медицинской анестезии 
Института клинической медицины 
Арктического университета Тромсё 
Тимофей Владимирович Кондратьев. 
Также были заслушаны доклады вра-
чей отделения термических травм РБ 
№2-ЦЭМП, профессоров СВФУ им. 
М.К. Аммосова, научных сотрудников 
ЯНЦ КМП, Института физико-химиче-
ских проблем Севера СО РАН, ЯГСХА. 
Были представлены исследования ги-
потермии в Тромсё, эксперименталь-
ные модели и методы, используемые 
в анестезиологии и реаниматологии 
в Норвегии, исследования и методы 
лечения холодовой травмы в Якутии, 
результаты исследования иммуноге-
матологического и антиоксидантного 
статуса у больных с отморожениями 
различной степени, а также изменений 
клинико-лабораторных показателей 
при холодовой травме у собак. Боль-
шой интерес у слушателей вызвали ис-
следования пловцов во время заплыва 
через р. Лена и в Беринговом проли-
ве. Все доклады были представлены  
на английском языке. Участниками 
конференции была отмечена важ- 
ность проведения совместных иссле-
дований в области изучения холодо-
вой травмы.

В конце конференции участниками 
была принята резолюция.

Приветственное слово к участникам конференции гл. врача РБ №2-ЦЭМП Б.В. Андреева

Зав. научно-организационным и информационно-
издательским отделом  к.м.н. Софронова С.И.

РЕЗОЛЮЦИЯ

научно-практической конференции 
«Гипотермия – научные исследования, клинические проблемы, сотрудничество на международном и региональном уровне»

16 февраля 2017 г.                                                                                                     г. Якутск

Участники научно-практической 
конференции «Гипотермия – научные 
исследования, клинические проблемы, 
сотрудничество на международном 
и региональном уровне» с участием 
ведущих ученых, врачей в области 
изучения холодовой травмы и обще-
го охлаждения организма, заслушав и 
обсудив доклады и выступления, при-
нимают следующую резолюцию:

1. Констатировать, что для ре-

гионов Сибири и Крайнего Севера 
холодовая травма является краевой 
патологией. Сложность лечения, дли-
тельная утрата трудоспособности, 
высокий уровень инвалидизации и 
летальных исходов при холодовой 
травме являются ярким подтвержде-
нием нерешенности проблемы. Недо-
статочно изучены особенности смер-
ти от общего охлаждения в условиях 
сверхнизких температур (ниже -40°С) 

и оценка возможности реанимирова-
ния пострадавших.

Отметить положительный опыт диа-
гностики и лечения тяжелых холодо-
вых травм, разработанный профессо-
ром, д.м.н. Алексеевым Р.З.

2. Рекомендовать:
– Продолжить и расширить консо-

лидацию научного потенциала меди-
цинских научно-исследовательских, 
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09 февраля 2017 г. в актовом зале 
Института мерзлотоведения им. П.И. 
Мельникова СО РАН в рамках Дней 
науки в РС (Я) состоялось заседание 

круглого стола «Роль научно-попу-
лярных изданий в развитии совре-
менного общества», посвященное 
15-летию журнала «Наука и техника 
в Якутии». 

Единственный в Дальневосточном 
федеральном округе научно-популяр-
ный журнал «Наука и техника в Яку-
тии» был учрежден Министерством 
образования и науки PC (Я), Якутским 
научным центром СО РАН, Академией 
наук РС(Я) и Северо-Восточным феде-
ральным университетом им. М.К. Ам- 
мосова. В течение 15 лет бессменным 
главным редактором журнала явля-
ется д.г.-м.н., профессор, действи-
тельный член Академии наук РС(Я),  
заслуженный деятель науки РС(Я)  
Шепелев В.В.

В своем докладе главный редактор 
журнала В.В. Шепелев подчеркнул, 
что с самого начала издание было 
нацелено на выполнение 9 функций: 
научно-информационная, научно-про-
светительская, интеграционная, ин-
новационная, профориентационная, 

научно-образовательная, научно-вос-
питательная, имиджевая и краеведче-
ская. За 15 лет на страницах журнала 
увидели свет около 1000 научно-по-
пулярных статей, познавательные об-
зоры о новой технике и технологиях, 
биографии известных ученых, анонсы 
новых книг, информация о междуна-
родном научном сотрудничестве учё-
ных Якутии, об интересных научных 
идеях, гипотезах и т.д. Было констати-
ровано, что журнал стал долгождан-
ным изданием для тех, кто интересу-
ется вопросами образования, науки и 
техники. 

Со словами о деятельности журна-
ла за 15 лет выступили руководители 
учреждений-учредителей издания: 
председатель ЯФ ЯНЦ СО РАН М.П. 
Лебедев, президент АН РС (Я) И.И. 
Колодезников, проректор по научной 
работе СВФУ им. М.К. Аммосова К.К. 
Кривошапкин, которые единодушно от-
метили, что журнал состоялся, как вос-
требованное пользователями научно-
популярное издание. Остановившись 

лечебно-профилактических учрежде-
ний республики в целях повышения 
эффективности совместных приклад-
ных и фундаментальных научно-ис-
следовательских работ по снижению 
инвалидности и смертности от холо-
довой травмы и общего охлаждения и 
внедрения их результатов в практиче-
ское здравоохранение.

– Учитывая полученные резуль-

таты по лечению холодовой травмы, 
внедрить на региональном уровне 
стандарты специализированной меди-
цинской помощи при отморожениях и 
общем охлаждении. 

– Усилить внедрение научных и ин-
новационных достижений в области 
лечебно-диагностических и реабили-
тационных методов в практическое 
здравоохранение Якутии.

– Расширить проведение научно-
исследовательских работ по изучению 
механизмов замерзания в условиях 
сверхнизких температур (-40°С) и со-
вершенствовать методы реанимации 
пострадавших с общим охлаждением.

– В рамках международного сотруд-
ничества разработать совместные на-
учные проекты по изучению влияния 
холода на организм человека.

НАУЧНО-ПОПУЛЯРНОМУ ЖУРНАЛУ 
«НАУКА И ТЕХНИКА В ЯКУТИИ» 15 ЛЕТ

Главный редактор журнала «Наука и техника в Якутии»,  
д.г.-м.н., проф. В.В. Шепелев и ответственные секретари жур-
нала к.т.н. О.И. Алексеева (справа) и к.г.-м.н. О.В. Королева


