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СРАВНИТЕЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 
СОВРЕМЕННЫХ ЭНДОГЕРМЕТИКОВ

За последнее десятилетие было предложено большое количество новых материалов 
для корневых каналов. Обзор литературы охватывает попытки создания новых гермети-
ков, новые техники их применения, которые будут оказывать позитивное действие к прове-
дению более предсказуемого и надежного лечения осложнений кариеса, расширяя спектр 
клинических показаний к сохранению зубов. 

Ключевые слова: осложнения кариеса зубов, эндодонтия, пломбировочные материа-
лы, обтурация корневых каналов, бактерицидное действие, биосовместимость.

For the last decade a large amount of new materials for root channels was offered. There 
are still attempts of creation of new germetics, new technologies are being developed, which 
will have positive effect to more predictable and reliable treatment of caries complications, pro-
moting teeth conservation. 

 Keywords: complications of caries, endodontics, sealing materials, obturation of root chan-
nels, bactericidal action, biocompatibility.
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Проводимые в россии эпидемиоло-
гические исследования показывают, 
что распространенность и интенсив-
ность кариеса зубов у населения не 
уменьшаются, а число рецидивов ка-
риозного процесса, его осложнений 
и связанных с этим эндодонтических 
вмешательств существенно превыша-
ет таковое в развитых странах мира [1, 
3, 10, 12, 13]. распространенность ос-
ложненных форм кариеса, по данным 
литературы, составляет от 60,83 до 
93,18%, в связи с этим проблема по-
вышения эффективности эндодонти-
ческого лечения остается актуальной 
и на сегодняшний день [8, 15-17]. 

Имеется прямая взаимосвязь меж-
ду выбором пломбировочного матери-
ала, методом обтурации канала корня 
и благоприятным прогнозом после ле-
чения. В настоящее время около 60% 
случаев неэффективности эндодон-
тического лечения вызваны неадек-
ватной обтурацией системы корневых 
каналов [4, 14]. При этом целью обту-
рации корневого канала является со-
хранение его наиболее биологически 
инертного состояния и предотвраще-
ние повторного инфицирования [14, 28].

В целом успех лечения во многом за-
висит от качества подготовки и обтура-
ции корневого канала зуба, однако до 
сих пор в зарубежной и отечественной 
литературе идет дискуссия о клиниче-
ской эффективности и биологической 
совместимости широко распростра-
ненных сегодня в стоматологической 
практике эндогерметиков [4, 28]. нет 
четкой и достоверной градации в по-
казаниях к использованию силеров в 
различных клинических ситуациях и 
степени вовлеченности в патологиче-
ский процесс периапикальных тканей 
зуба [2, 4, 11]. Противоречивы данные 
о возможных осложнениях, возника-
ющих в процессе непосредственного 
контакта эндогерметика с интактным 
периодонтом, а именно, силе и ха-
рактере ответного потенциала. Вы-
являются новые факты сомнительной 
результативности и безопасности для 
окружающих тканей зуба применения 
отдельных представителей пломбиро-
вочных материалов [9, 11, 28].

В практической эндодонтии суще-
ствует множество техник обтурации 
корневого канала, каждая из которых 
имеет свои преимущества и  недо-
статки. наиболее актуальным среди 
эндодонтистов на сегодняшний день 
остается метод обтурации корнево-
го канала гуттаперчевыми штифтами 
и   эндогерметиком [5, 11]. По мнению 
многих ведущих исследователей, иде-
альный силер не должен раздражать 
ткани периодонта, плотно обтуриро-

вать корневой канал в  латеральном 
и  вертикальном направлениях, не да-
вать усадки в  корневом канале, обя-
зательно обладать бактерицидным 
действием, быть гидрофобным, био-
совместимым, нетоксичным, рентгено-
контрастным и  не изменять цвет зуба, 
при этом быстро полимеризоваться, 
отлично адгезировать к  дентину и  к 
гуттаперчи (обтурирующему материа-
лу). Однако ни один из применяемых 
в  клинической эндодонтии силеров 
не обладает всеми этими свойствами 
[5, 6, 18]. Так, цинк-оксидэвгеноловые 
пасты представляют собой цементы, 
модифицированные для эндодонти-
ческого использования. Основные 
свойства их и бактерицидный эффект 
связывают главным образом с  эвгено-
ловым компонентом [19, 33]. Эти па-
сты пластичны, легко вводятся и  уда-
ляются из корневого канала, обладают 
удовлетворительной адгезией к  стен-
кам канала, не дают усадки, но на-
рушают полимеризацию композитов, 
оказывают сильный цитотоксический 
эффект на культуры фибробластов. 
Эвгенол может ингибировать функцию 
макрофагов и оказывать влияние на 
воспалительные реакции в периапи-
кальных тканях [29, 31, 33].

Силеры, содержащие гидроокись 
кальция, обладают антимикробной 
активностью, остеогенным эффек-
том. несколько силеров, напри-
мер Sealapex («Kerr», USA), CRCS 
(«Hygenic», USA) и Apexit Plus 
(«Vivadent Schaan», Liechtenstein), 
были выпущено на рынок с заявлени-
ем о выгодах биологических эффектов 
от добавления Ca(OH)2 [1, 11, 26]. для 
того, чтобы оказывать лечебное воз-
действие, гидроокись кальция долж-
на диссоциировать на ионы Ca2+ и 
Он. Следовательно, для того чтобы 
добиться терапевтического эффекта, 
эндогерметик на основе гидроокиси 
кальция должен выделять ионы Ca2+ 
и Он, что может повредить структур-
ную целостность силера и поставить 
под вопрос долгосрочную гермети-
зацию. В исследованиях in vivo было 
продемонстрировано, что эти силеры 
легко распадаются в  тканях и  могут 
стать причиной хронического воспа-
ления [20, 21, 26]. Силеры на основе 
гидроокиси кальция в основном харак-
теризуются как обладающие хорошей 
цито- и гистосовместимостью. Следу-
ет отметить, что гидроокись кальция 
отрицательно влияет на состояние 
периапикальных тканей при выходе 
материала за верхушку корня. При 
пломбировании корневых каналов, за-
канчивающимся у анатомического от-
верстия, неблагоприятных эффектов 

обнаружено не было. Эти наблюдения 
показывают, что механическое стиму-
лирование периапикальных тканей мо- 
жет влиять на совместимость пломбы 
корневого канала in vivo [1, 25, 27, 30]. 

Силеры, содержащие формальде-
гид, – это большая группа цементов, 
включающая часто применяемые 
Endomethasone («Septodont», Фран-
ция), пасту Riebler’s («Amubarut», Wera 
Karl, Германия) и N2 («IndragAgsa», 
Швейцария) и содержащая в своем со-
ставе немалую долю параформальде-
гида [25, 30]. 

В исследованиях in vitro обнаруже-
но, что эти материалы обладают вы-
сокой токсичностью. Коагуляционный 
некроз обычно наблюдается в  тече-
ние очень короткого периода времени 
и  достигает максимума менее чем за 3 
дня. После того, как ткань пропитает-
ся формальдегидом, заживление не-
кроза представляет собой медленный 
процесс, часто занимающий месяцы. 
Как только формальдегид вымыва-
ется из некротической ткани, следует 
или бактериальная инвазия, или, если 
ткань хорошо снабжается кровью, вос-
становление. В клинических условиях 
эта неблагоприятная реакция ткани 
может выглядеть как локализованные 
воспалительные реакции в  периапи-
кальной ткани [19]. 

Силеры данной группы способны 
к  глубокой диффузии, импрегнации 
структур зуба, обладают антисепти-
ческим действием, не рассасывают-
ся и  поэтому часто применяются для 
пломбирования каналов с  неполной 
экстирпацией пульпы. доказано их 
цитотоксическое и канцерогенное дей-
ствие [7]. 

большинство современных силеров 
на рынке – это полимеры. Они включа-
ют в себя материалы на основе эпок-
сидной смолы, например, AH26 и AH 
Plus («DeTrey Dentsply», Германия), 
силеры на основе метакрилата, на-
пример, Polyhydroxyethylmethacrylate 
(«Hydron», «NPD Dental Systems Inc.», 
СШа), силеры на поливиниловой осно-
ве («DiaketA», «ESPEPremier», СШа) и 
полидиметилсилоксаны («RoekoSeal», 
Германия) [11, 24]. Преимущества дан-
ной группы силеров – это хорошие 
манипуляционные свойства, адгезия, 
они не растворяются под действием 
тканевой жидкости, обладают раз-
мерной стабильностью, индиффе-
рентны по отношению к  периодонту. 
наиболее популярный среди силеров 
AH26 («Dentsply», Германия) очень 
токсичен при свежем приготовлении, 
что связано с  выделением неболь-
шого количества формальдегида, 
как результат химических процессов. 
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Эндогерметик  AH Plus («Dentsply», 
Германия) оценивают в  разнообраз-
ных исследованиях, включающих 
различные тесты, как умеренно или 
слаботоксичные вещества. AH Plus 
проявил более низкий потенциал ци-
тотоксичности по сравнению с AH26. 
В длительном исследовании специфи-
ческой гистосовместимости обнаружи-
ли, что AH26 стал причиной тяжелого 
периапикального воспаления спустя 
17 дней. Однако через 23 года AH26 
вызывал только легкое раздражение. 
Исследование in vivo на премолярах 
собаки продемонстрировало уплотне-
ние ткани более апикально по отноше-
нию к  AH Plus, в  14 из 16 проанализи-
рованных корней. Клетки воспаления 
и  области некроза не были связаны 
с  AH Plus [22, 24]. было обнаружено, 
что AH Plus обладает избирательной 
антимикробной активностью, особен-
но против Porphyromonas endodontalis, 
этот эффект связывают с  выделением 
формальдегида в  первоначальный пе-
риод после замешивания. За послед-
нее десятилетие было предложено 
большое количество новых материа-
лов для корневых каналов. И все же 
постоянно ведутся попытки создания 
новых герметиков, разрабатываются 
новые техники их применения. Одним 
из таких материалов, недавно появив-
шимся в отечественной стоматологи-
ческой практике, является Real Seal 
System (Epiphany) композитная адге-
зивная обтурационная система произ-
водителя «Sybronendo» [11, 22, 32].

 По результам проведенных лабо-
раторных исследований установлено, 
что пломбирование корневых каналов 
зубов гуттаперчей с силером ан рlus 
обеспечивает достаточную плотность 
обтурации, но значительно меньшую 
по сравнению с системой Real Seal  с 
технологией «Resilon» [22, 32]. 

анализ данных исследования плот-
ности обтурации корневых каналов 
с помощью сканирующего акустиче-
ского и оптического микроскопа по-
казал, что синтетический полимер 
Real Seal / Resilon удовлетворяет всем 
характеристикам, необходимым для 
адекватной обтурации корневых ка-
налов, поскольку его плотность (2,0 
г / см3) по показателям значительно 
ближе к плотности дентина (2,2 г / см3), 
чем гуттаперчи (1,8 г / см3) [5, 6].

Заключение. Таким образом, на 
сегодняшний день важность и роль 
обтурации корневого канала – одна из 
дискуссионных тем в эндодонтии. нет 
сомнений, что разработка и внедрение 
в клиническую практику новых техно-
логий в эндодонтии, в частности раз-

личных методов и способов обтурации 
системы корневого канала, позволят 
осуществлять более предсказуемое и 
надежное лечение осложнений карие-
са, расширяя показания к сохранению 
зубов. 
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Эпидемия кариозной болезни среди 
населения увеличилась от единичных 

случаев в древние времена до 100 % 
к настоящему времени [1]. По данным 

н.В. Стрельникова, а.а. антонова, е.л. Старовойтова,  
О.л. Шевченко, И.П. Кольцов, В.б. Туркутюков,  
М.И. елистратова, Т.О. Мартилова
КАРИЕС ВРЕМЕННЫХ ЗУБОВ И ЕГО ОС-
ЛОжНЕНИЯ У ДЕТЕЙ КАК СОЦИАЛЬНО ЗНА- 
ЧИМОЕ ИНФЕКЦИОННОЕ ЗАБОЛЕВАНИЕ

Проведён углублённый анализ литературы, дающий основание обозначить кариес 
временных зубов у детей как инфекционный процесс, при благоприятных условиях пе-
реходящий в инфекционное заболевание со свойственными только ему особенностями 
эпидемиологии, этиопатогенеза, патоморфологии, клинических проявлений, осложнений, 
иммунологических сдвигов, возможностью специфической и неспецифической профилак-
тики, что придаёт кариесу, как глобально распространённой инфекции, высокую социаль-
ную значимость. 

Ключевые слова: кариес временных зубов, дети, кариозный процесс, инфекционная 
болезнь, оппортунистическая инфекция, кариесогенные бактерии, биоплёнки.

The article contains the analysis of literature, giving the ground to identify the caries of children’s 
temporary teeth as infectious process. Under favorable conditions, it can turn into an infectious 
disease with natural features of epidemiology, etiology, pathogenesis, pathomorphology, clinical 
manifestations, complications, immunological changes, with the possibility of specific and 
nonspecific prevention. Caries is viewed as the globally common infection with high social value.

Keywords: caries of temporary teeth, children, carious process, infectious disease, 
opportunistic infection, cariogenic bacteria, biofilms.
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